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APRESENTACAO

PARABENS! ESTE E O PASSAPORTE PARA SUA APROVACAO.

A Nova Concursos tem um unico propoésito: mudar a vida das pessoas.

Vamos ajudar vocé a alcancar o tdo desejado cargo publico.

Nossos livros sdo elaborados por professores que atuam na area de Concursos Publicos. Assim a
matéria € organizada de forma que otimize o tempo do candidato. Afinal corremos contra o tempo,
pOr isso a preparacao é muito importante.

Aproveitando, convidamos vocé para conhecer nossa linha de produtos “Cursos online”, conteldos
preparatorios e por edital, ministrados pelos melhores professores do mercado.

Estar a frente é nosso objetivo, sempre.

Contamos com indice de aprovacao de 87%*.

O que nos motiva € a busca da exceléncia. Aumentar este indice € nossa meta.

Acesse www.novaconcursos.com.br e conheca todos os nossos produtos.

Oferecemos uma solucdo completa com foco na sua aprovagdo, como: apostilas, livros, cursos on-
line, questbes comentadas e treinamentos com simulados online.

Desejamos-lhe muito sucesso nesta nova etapa da sua vida!

Obrigado e bons estudos!

*Indice de aprovacio baseado em ferramentas internas de medicao.

CURSO ONLINE

PASSO 1
Acesse:
www.novaconcursos.com.br/passaporte

» NOVA

N2/ CONCURSOS “w! PASSO 2
e ARORIE e Digite o cédigo do produto no campo indicado no
Gratis ite.
Conteudo Online O c.é'digo encontra-se no verso Qa'capa da apostila.
:n: *Utilize sempre os 8 primeiros digitos.
Acesse nosso site e Ex: FV054-18

complemente seus estudos.

PASSO 3
% Pronto!

Vocé ja pode acessar os conteidos online.
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COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE
FRASES, PALAVRAS OU TEXTOS;

Leia o texto abaixo de Franz Kafka, O siléncio das se-
reias:

Prova de que até meios insuficientes - infantis mesmo
podem servir a salvacdo:

Para se defender da sereias, Ulisses tapou o ouvidos com
cera e se fez amarrar ao mastro. Naturalmente - e desde
sempre - todos os viajantes poderiam ter feito coisa seme-
lhante, exceto aqueles a quem as sereias ja atraiam a distan-
cia; mas era sabido no mundo inteiro que isso néo podia aju-
dar em nada. O canto das sereias penetrava tudo e a paixao
dos seduzidos teria rebentado mais que cadeias e mastro.
Ulisses porém ndo pensou nisso, embora talvez tivesse ouvi-
do coisas a esse respeito. Confiou plenamente no punhado
de cera e no molho de correntes e, com alegria inocente, foi
ao encontro das sereias levando seus pequenos recursos.

As sereias entretanto tém uma arma ainda mais terrivel
que o canto: o seu siléncio. Apesar de ndo ter acontecido
isso, é imagindvel que alguém tenha escapado ao seu canto;
mas do seu siléncio certamente ndo. Contra o sentimento
de ter vencido com as préprias forcas e contra a altivez dai
resultante - que tudo arrasta consigo - ndo hd na terra o que
resista.

E de fato, quando Ulisses chegou, as poderosas cantoras
ndo cantaram, seja porque julgavam que sé o siléncio pode-
ria conseguir alguma coisa desse adversdrio, seja porque o ar
de felicidade no rosto de Ulisses - que ndo pensava em outra
coisa a ndo ser em cera e correntes - as fez esquecer de todo
e qualquer canto.

Ulisses no entanto - se é que se pode exprimir assim -
ndo ouviu o seu siléncio, acreditou que elas cantavam e que
s6 ele estava protegido contra o perigo de escutd-las. Por um
instante, viu os movimentos dos pescogos, a respiracé@o fun-
da, os olhos cheios de ldgrimas, as bocas semiabertas, mas
achou que tudo isso estava relacionado com as drias que
soavam inaudiveis em torno dele. Logo, porém, tudo deslizou
do seu olhar dirigido para a distancia, as sereias literalmente
desapareceram diante da sua determinagdo, e quando ele
estava no ponto mais préximo delas, ja ndo as levava em
conta.

Mas elas - mais belas do que nunca - esticaram o corpo
e se contorceram, deixaram o cabelo horripilante voar livre
no vento e distenderam as garras sobre os rochedos. Jd néo
queriam seduzir, desejavam apenas capturar, o mais longa-
mente possivel, o brilho do grande par de olhos de Ulisses.

Se as sereias tivessem consciéncia, teriam sido entéo
aniquiladas. Mas permaneceram assim e s6 Ulisses escapou
delas.

De resto, chegou até nés mais um apéndice. Diz-se que
Ulisses era tdo astucioso, uma raposa tdo ladina, que mesmo
a deusa do destino ndo conseguia devassar seu intimo. Tal-
vez ele tivesse realmente percebido - embora isso ndo possa
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ser captado pela razdo humana - que as sereias haviam si-
lenciado e se opds a elas e aos deuses usando como escudo
0 jogo de aparéncias acima descrito.

(KAFKA, Franz. O siléncio das sereias. In. http://almana-
que.folha.uol.com.br/kafka2.htm)

O que nos diz Franz Kafka a respeito do siléncio das
sereias? Por que o siléncio seria mais mortal do que o seu
canto?

Ler um texto é muito mais do que decodificar um cé-
digo, entender seu vocabulario. Isso porque o conjunto
de palavras que compdem um texto sdo organizados de
modo a produzir uma mensagem. Ha varias formas de se
ler um texto. Iniciamos primeiramente pela camada mais
superficial, que é justamente o inicio da “traducado” do vo-
cabulario apresentado. Compreendidas as palavras, ainda
nesse primeiro momento, verificamos qual tipo de texto se
trata: matéria de jornal, conto, poema. Entretanto, ainda as-
sim ndo lemos esse conjunto de palavras em sua plenitude,
isso porque ler é, antes de mais nada, interpretar.

A palavra interpretacdo significa, literalmente, explicar
algo para si e para o outro. E explicar, outra palavra impor-
tante numa leitura, consiste em desdobrar algo que estava
dobrado. Assim sendo, podemos entender que ler um tex-
to é interpreta-lo, e para tanto se faz necesséario desdobrar
suas camadas, suas palavras, até fazé-las suas, para assim
chegar a uma camada mais profunda do que a inicial —a da
mera "traducao” das palavras.

Um texto é sempre escrito por alguém. Um autor,
quando lanca as palavras num papel, faz na intencédo de
passar uma mensagem especifica para o leitor. Muitas ve-
zes temos dificuldades em captar qual a mensagem ele
esta tentando nos dizer. Entretanto, algo é sempre impor-
tante lembrar: textos sdo feitos de palavras, e todas as fer-
ramentas para se entender o texto estdo no proprio texto,
no modo como o autor organizou as palavras entre si.

Tudo isso pode ser resumido numa simples frase: texto
€ uma composicao estruturada em camadas de sentido. Da
mesma forma que para conhecer uma casa é preciso aden-
tra-la e entender sua estrutura, compreender um texto é
decompd-lo, camada a camada, desde o conhecimento da
autoria até o sentido final. Isso requer uma atitude ativa do
leitor, e ndo meramente passiva.

Vocé ja se perguntou por que em concursos publicos
e vestibulares é sempre exigida interpretagdo textual? Pen-
se. Nao basta apenas conhecer as regras gramaticais de
uma lingua, também é importante entender os sentidos
que essa lingua pode expressar. Se ndo conseguimos inter-
pretar um texto, como conseguiremos interpretar o mundo
em que vivemos?

Assim sendo, ler o texto se faz da mesma forma que se
lé o mundo: a partir de suas peculiaridades, ultrapassando
a camada mais ingénua da vida e do texto, entendo as en-
trelinhas da mensagem, ou seja, o que esta subentendido.

Quando falamos de leitura, falamos antes de niveis de
leitura, pois é a partir desse processo que alcancamos uma
interpretacdo efetiva. Vejamos:




1 - Niveis de leitura

a) Primeiro Nivel — é o mais superficial e consiste em
iniciar o aprendizado dos significados das palavras. E o
préprio ato de decodificacdo de uma lingua. Nesse nivel
ainda ndo é possivel realizar a interpretacdo de um texto,
j& que ndo se possui ainda familiaridade com os sentidos
de uma palavra.

b) Segundo Nivel - é o contato mais familiar com um
texto, através do conhecimento de qual género se trata
(noticia, conto, poema), do seu autor e dos beneficios que
essa leitura poderia trazer. Imagine vocé uma livraria. Ha
varios exemplares para escolher. Entdo vocé analisa o titulo
do livro, o autor, |é rapidamente a contracapa e também
um trecho do livro. O segundo nivel da leitura diz respeito
a essa primeira familiarizacdo com um texto.

c) Terceiro Nivel - é o momento da leitura propria-
mente dita. O primeiro passo é entender em qual género
se encontram as palavras. Se forem textos de ficcdo (como
conto, romance) devemos nos atentar as falas e acdes das
personagens. Caso se trate de uma crénica ou texto de opi-
nido, é importante prestar atencdo no vocabulario utilizado
pelo autor, pois nestes géneros as palavras sdo escolhidas
minuciosamente a fim de explicitar um determinado senti-
do. Quando se tratar de um poema, também é importan-
te analisar o vocabulério do poeta, lembrando-se que na
poesia a mensagem sempre diz mais do que parece dizer.

No momento de interpretar um texto, geralmente ul-
trapassamos o terceiro nivel da leitura, chegando ao quarto
e quinto, quando precisamos reler o material em questao,
centrando-se em partes especificas. Frente as perguntas de
interpretacdo, cuidado com as op¢des muito generaliza-
doras, estas tentam confundir o leitor, j& que representam
apenas leituras superficiais do assunto. Por isso mesmo,
sempre muita atencdo no momento da leitura, para que
nao caia nas famosas “pegadinhas” dos avaliadores.

2) ldeia central

Um texto sempre apresenta uma ideia central e, muitas
vezes, na primeira leitura ndo a captamos. Assim, algumas
estratégias sdo validas para atingir esse propdsito.

1) Qual o género textual?

2) O texto poderia ser resumido numa frase, qual?

3) A frase representa a ideia central, qual é essa ideia?

4) Como o autor desenvolve essa ideia ao longo do
texto?

5) Quiais as palavras mais recorrentes nesse texto?

Caso vocé consiga responder essas perguntas certa-
mente vocé tera as ferramentas necessarias para interpre-
tar o texto.

Utilizemos como exemplo o texto de Franz Kafka citada
anteriormente. Leia o texto novamente. Agora responda as
questoes:

1) Qual o género textual?

Trata-se de um conto, ou seja, um texto de ficcdo.

: Y
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2) O texto poderia ser resumido numa frase, qual?
Utilizando as palavras do autor: As sereias entretanto
tém uma arma ainda mais terrivel que o canto: o seu siléncio

3) A frase representa a ideia centra, qual é essa ideia?

O autor parece nos dizer que o siléncio é mais mortal
que a propria fala, ou seja, pode ferir mais.

4) Como o autor desenvolve essa ideia ao longo do texto?

a) Muitos j& escaparam do canto das sereias, nunca do
seu siléncio;

b) Quando o heroi Ulisses passa pelas sereias, elas
ndo cantam, precisam de uma arma maior;

) Ulisses foi mais astuto que as sereias — frente o si-
|éncio mortal que elas lancavam, ele o ignorou, usando a
mesma arma do inimigo para enfrenta-lo.

5) Quais as palavras mais recorrentes no texto?

Siléncio, canto, sereias, Ulisses, herdi, astucioso.

Assim sendo, o texto que inicialmente parecia enig-
matico, ap0s as respostas das perguntas sugeridas, parece
mais claro. Ou seja, Franz Kafka se utiliza da ficcdo para
nos dizer que a indiferenca é uma arma mais mortal que o
proprio enfrentamento.

Analisemos agora um poema, um dos mais conheci-
dos da literatura brasileira, No meio do caminho, de Carlos
Drummond de Andrade:

No Meio do Caminho — Carlos Drummond de Andrade

No meio do caminho tinha uma pedra

tinha uma pedra no meio do caminho

tinha uma pedra

no meio do caminho tinha uma pedra.

Nunca me esquecerei desse acontecimento

na vida de minhas retinas tdo fatigadas.

Nunca me esquecerei que no meio do caminho

tinha uma pedra

tinha uma pedra no meio do caminho

no meio do caminho tinha uma pedra

(ANDRADE, Carlos Drummond de. No meio do cami-
nho. In. http://www.revistabula.com/391-0s-dez-melhores-
-poemas-de-carlos-drummond-de-andrade/)

A mensagem parece simples, mas se trata de um poe-
ma. Quando precisamos interpretar esse tipo de género,
é essencial perceber que as palavras dizem mais do que
0 senso comum, por isso se faz importante interpreta-las
com cuidado. Vamos as perguntas sugeridas:

1) Qual o género textual?
Poema

2) O texto poderia ser resumido numa frase, qual?
Tinha uma pedra no meio do caminho

3) A frase representa a ideia central, qual é essa ideia?

Pedra no caminho é uma frase de sentido popular que
significa dificuldade. O poeta parece usar uma frase banal
num poema para indicar que pedra é muito mais do que
pedra, é uma dificuldade.




4) Como o autor desenvolve essa ideia ao longo do
texto?

Através da repeticdo da frase “tinha uma pedra no
meio caminho”. Escrito diversas vezes, soa como uma licdo
a ser aprendida.

5) Quais as palavras mais recorrentes nesse texto?

Pedra, meio, caminho

Quando realizamos essas perguntas, paramos para
refletir sobre a mensagem do texto em questdo. E mais,
quando precisamos interpretar um texto, apds a leitura
inicial, € necessario ler detalhadamente cada parte (seja
paragrafo, estrofe) e assim construir passo a passo o “des-
dobramento” do texto.

3) Dicas importantes para uma interpretacio de
texto

- Faca uma leitura inicial, a fim de se familiarizar com o
vocabulario e o conteldo;

- N&o interrompa a leitura caso encontre palavras des-
conhecidas, tente inicialmente fazer uma leitura geral;

- Faca uma nova leitura, tentando captar as entrelinhas
do texto, ou seja, a intengdo do autor ao escrever esse ma-
terial;

- Lembre-se que no texto ndo estdo as suas ideias, e
sim as do autor, por isso cuidado para ndo interpretar se-
gundo o seu ponto de vista;

- Nas questdes interpretativas, atente para as alterna-
tivas generalizadoras, as que apresentam palavras como
sempre, nunca, certamente, todo, tudo, geralmente tentem
confundir aquele que realiza uma leitura mais superficial;

- Das alternativas propostas, haverd uma completa-
mente sem sentido (para captar o leitor mais desatento) e
duas mais convincentes. Para escolher a correta, procure no
texto indicios que a fundamente.

EXERCiCIOS

1. De acordo com o ditado popular “invejoso nunca
medrou, nem quem perto dele morou”,

a) o invejoso nunca teve medo, nem amedronta seus
vizinhos;

b) enquanto o invejoso prospera, seus vizinhos empo-
brecem;

C) 0 invejoso nao cresce e nao permite o crescimento
dos vizinhos;

d) o temor atinge o invejoso e também seus vizinhos;

e) 0 invejoso ndo provoca medo em seus vizinhos.

2. Leia e responda:

"0 destino ndo é sé dramaturgo, é também o seu pro-
prio contra-regra, isto é, designa a entrada dos persona-
gens em cena, da-lhes as cartas e outros objetos, e executa
dentro os sinais correspondentes ao dialogo, uma trovoa-
da, um carro, um tiro.”

Assinale a alternativa correta sobre esse fragmento
deD. Casmurro, de Machado de Assis:

a) é de carater narrativo;

b) é de carater reflexivo;
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¢) evita-se a linguagem figurada;
d) é de carater descritivo;
e) ndo ha metalinguagem.

3. "Tao barato que ndo conseguimos nem contratar
uma holandesa de olhos azuis para este anuncio.”

No texto, a orientacdo semantica introduzida pelo ter-
mo nem estabelece uma relacao de:

a) exclusao;

b) negacao;

¢) adicao;

d) intensidade;

e) alternancia.

Texto para a questao 4.

— Ah, ndo sabe? N3o o sabes? Sabes-lo ndo?

- Esquece.

—N&o. Como “esquece”? Vocé prefere falar errado? E o
certo é "esquece” ou "esqueca”? llumine-me. Modiga. En-
sines-lo-me, vamos.

— Depende.

— Depende. Perfeito. Nao o sabes. Ensinar-me-lo-ias se
0 soubesses, mas ndo sabes-o.

— Esta bem. Estd bem. Desculpe. Fale como quiser.

(L. F. Verissimo,Jornal do Brasil, 30/12/94)

4. O texto tem por finalidade:

a) satirizar a preocupacdo com o uso e a colocagdo das
formas pronominais atonas;

b) ilustrar ludicamente varias possibilidades de combi-
nacdo de formas pronominais;

c) esclarecer pelo exemplo certos fatos da concordan-
cia de pessoa gramatical;

d) exemplificar a diversidade de tratamentos que é co-
mum na fala corrente.

e) valorizar a criatividade na aplicacdo das regras de
uso das formas pronominais.

5. Bem cuidado como é, o livro apresenta alguns defei-
tos. Comecando com “O livro apresenta alguns defeitos”, o
sentido da frase ndo sera alterado se continuar com:

a) desde que bem cuidado;

b) contanto que bem cuidado;

¢) a medida que é bem cuidado;

d) tanto que é bem cuidado;

e) ainda que bem cuidado.

Texto para as questbes 6 e 7.

“Eu considerei a gléria de um pavao ostentando o es-
plendor de suas cores; & um luxo imperial. Mas andei lendo
livros, e descobri que aquelas cores todas ndo existem na
pena do pavao. Nao ha pigmentos. O que ha sdo minuscu-
las bolhas d'agua em que a luz se fragmenta, como em um
prisma. O pavdo é um arco-iris de plumas.

Eu considerei que este é o luxo do grande artista, atin-
gir o maximo de matizes com um minimo de elementos.

De 4gua e luz ele faz seu esplendor, seu grande mis-
tério é a simplicidade. Considerei, por fim, que assim é o
amor, oh minha amada; de tudo que ele suscita e esplende




e estremece e delira em mim existem apenas meus olhos
recebendo a luz do teu olhar. Ele me cobre de glérias e me
faz magnifico.”

(Rubem Braga,200 Crénicas Escolhidas)

6. Nas trés “considera¢des” do texto, o cronista preser-
va, como elemento comum, a idéia de que a sensacao de
esplendor:

a) ocorre de maneira subita, acidental e efémera;

b) é uma reacdo mecanica dos nossos sentidos esti-
mulados;

c) decorre da predisposicdo de quem esta apaixonado;

d) projeta-se além dos limites fisicos do que a motivou;

e) resulta da imaginacdo com que alguém vé a si mes-
mo.

7. Atente para as seguintes afirmacdes:

| - O esplendor do pavéo e o da obra de arte implicam
algum grau de iluséo.

Il - O ser que ama sente refletir em si mesmo um atri-
buto do ser amado.

[ll - O aparente despojamento da obra de arte oculta
0s recursos complexos de sua elaboracéao.

De acordo com o que o texto permite deduzir, apenas:

a) as afirmacdes | e Ill estdo corretas;

b) as afirmacdes | e Il estdo corretas;

¢) as afirmacgdes Il e Ill estdo corretas;

d) a afirmacao | esta correta;

e) a afirmacédo Il esta correta.

Texto para as questoes 8 e 9.

"Em nossa Ultima conversa, dizia-me o grande amigo
que ndo esperava viver muito tempo, por ser um “cardis-
plicente”.

-0 qué?

— Cardisplicente. Aquele que desdenha do proprio co-
ragao.

Entre um copo e outro de cerveja, fui ao dicionario.

— "Cardisplicente” ndo existe, vocé inventou — triunfei.

— Mas seu eu inventei, como é que nao existe? — espan-
tou-se o meu amigo.

Semanas depois deixou em saudades fundas compa-
nheiros, parentes e bem-amadas. Homens de bom coracéo
nao deveriam ser cardisplicentes.”

8. Conforme sugere o texto, “cardisplicente” é:

a) um jogo fonético curioso, mas arbitrario;

b) palavra técnica constante de dicionarios especiali-
zados;

¢) um neologismo desprovido de indicios de significa-
Gao;

d) uma criagdo de palavra pelo processo de composi-
cao;

e) termo erudito empregado para criar um efeito co-
mico.
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9. "~ Mas se eu inventei, como é que ndo existe?”

Segundo se deduz da fala espantada do amigo do nar-
rador, a lingua, para ele, era um cédigo aberto:

a) ao qual se incorporariam palavras fixadas no uso po-
pular;

b) a ser enriquecido pela criagdo de girias;

) pronto para incorporar estrangeirismos;

d) que se amplia gracas a traducdo de termos cienti-
ficos;

e) a ser enriquecido com contribui¢cdes pessoais.

Texto para as questoes 10 e 11.

“A triste verdade é que passei as férias no calcadao
do Leblon, nos intervalos do novo livro que venho peno-
samente perpetrando. Estou ficando cobra em calgadéo,
embora deva confessar que o meu momento cal¢adonido
mais alegre é quando, ja no caminho de volta, vislumbro
o letreiro do hotel que marca a esquina da rua onde fi-
nalmente terminarei o programa-saude do dia. Sou, diga-
mos, um caminhante resignado. Depois dos 50, a gente fica
igual a carro usado, é a suspensdo, é a embreagem, é o ra-
diador, é o contraplano do rolabrequim, é o contrafarto do
mesocardio epiditico, a falta da serotorpina folimolecular,
€ 0 que mecanicos e médicos disseram. Ai, para conseguir
ir segurando a barra, vou acatando os conselhos. Andar é
bom para mim, digo sem muita convic¢do a meus entedia-
dos botées, é bom para todos.”

(Jodo Ubaldo Ribeiro,O Estado de S. Paulo, 6/8/95)

10. No periodo que se inicia em “Depois dos 50..", o
uso de termos (ja existentes ou inventados) referentes a
areas diversas tem como resultado:

a) um tom de melancolia, pela aproximacao entre um
carro usado e um homem doente;

b) um efeito de ironia, pelo uso paralelo de termos da
medicina e da mecanica;

¢) uma certa confusdo no espirito do leitor, devido a
apresentacao de termos novos e desconhecidos;

d) a inven¢do de uma metalinguagem, pelo uso de ter-
mos médicos em lugar de expressoes corriqueiras;

e) a criagdo de uma metafora existencial, pela oposicao
entre o ser humano e objetos.

11. Na frase “Ai, para conseguir ir segurando a barra,
vou acatando os conselhos...”. Ai sera corretamente substi-
tuido, de acordo com seu sentido no texto, por:

a) Nesse lugar

b) Nesse instante

¢) Contudo

d) Em conseqliéncia

e) Ao contrario

12. A prosopopéia, figura que se observa no verso “Sin-
to o canto da noite na boca do vento”, ocorre em:

a) "A vida é uma dpera e uma grande 6pera.”

b) “Ao cabo tdo bem chamado, por Camdes, de ‘Tor-
mentorio’, os portugueses apelidaram-no de ‘Boa Esperan-

o

ca'.
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ESTRUTURAS LOGICAS, LOGICA DA
ARGUMENTAGAO, DIAGRAMAS LOGICOS.

Proposiciao
Definicdo: Todo o conjunto de palavras ou simbolos
que exprimem um pensamento de sentido completo.

Nossa professora, bela defini¢ao!
Na&o entendi nada!

Vamos pensar que para ser proposicdo a frase tem que
fazer sentido, mas ndo sé sentido no nosso dia a dia, mas
também no sentido l6gico.

Para uma melhor definicdo dentro da ldgica, para ser
proposicao, temos que conseguir julgar se a frase é verda-
deira ou falsa.

Exemplos:

(A) A Terra é azul.

Conseguimos falar se é verdadeiro ou falso? Entdo é
uma proposicao.

(B)v2>2

Como V2 =1,41, entdo a proposicdo tem valor l6gico
falso.

Todas elas exprimem um fato.

Agora, vamos pensar em uma outra frase:

O dobrode 1é2?

Sim, correto?

Correto. Mas é uma proposicdo?

Nao! Porque sentencas interrogativas, ndo podemos
declarar se é falso ou verdadeiro.

Bruno, va estudar.

E uma declaragdo imperativa, e da mesma forma, ndo
conseguimos definir se é verdadeiro ou falso, portanto, ndo
é proposicao.

Passeil

Ahh isso é muito bom, mas infelizmente, ndo podemos
de qualquer forma definir se é verdadeiro ou falso, porque
€ uma sentenca exclamativa.

Vamos ver alguns principios da logica:

. Principio da ndo Contradicdo: uma proposicdo ndo
pode ser verdadeira “e” falsa ao mesmo tempo.
[l. Principio do Terceiro Excluido: toda proposicao
“ou” é verdadeira “ou” é falsa, isto é, verifica-se
sempre um desses casos e nunca um terceiro caso.

Valor Légico das Proposicoes

Definicdo: Chama-se valor l6gico de uma proposicdo a
verdade, se a proposicao é verdadeira (V), e a falsidade, se
a proposicao é falsa (F).

MATEMATICA
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Exemplo

p: Thiago é nutricionista.

V(p)= V essa é a simbologia para indicar que o valor
l6gico de p é verdadeira, ou

V(p)=F

Basicamente, ao invés de falarmos, é verdadeiro ou fal-
so, devemos falar tem o valor logico verdadeiro, tem valor
l6gico falso.

Classificacao

Proposicdo simples: ndo contém nenhuma outra pro-
posicdo como parte integrante de si mesma. Sdo geral-
mente designadas pelas letras latinas minUsculas p,q,r,s...

un

E depois da letra colocamos “:

Exemplo:
p: Marcelo é engenheiro
g: Ricardo é estudante

Proposicdo composta: combinacdo de duas ou mais
proposicdes. Geralmente designadas pelas letras mailuscu-
lasP,Q R, S,..

Exemplo:
P: Marcelo é engenheiro e Ricardo é estudante.
Q: Marcelo é engenheiro ou Ricardo é estudante.

Se quisermos indicar quais proposi¢des simples fazem
parte da proposicdo composta:

P(p.q)

Se pensarmos em gramatica, teremos uma proposicao
composta quando tiver mais de um verbo e proposicao
simples, quando tiver apenas 1. Mas, lembrando que para
ser proposicao, temos que conseguir definir o valor logico.

Conectivos

Agora vamos entrar no assunto mais interessante: o
que liga as proposicdes.

Antes, estdvamos vendo mais a teoria, a partir dos co-
nectivos vem a parte pratica.

Definicao
Palavras que se usam para formar novas proposigoes,
a partir de outras.

Vamos pensar assim: conectivos? Conectam alguma
coisa?

Sim, vao conectar as proposi¢des, mas cada conetivo
terd um nome, vamos ver?




-Negacdo

{extmu:nﬁu, € falso que ndo & verdade que, € mentira que
simbalo:~, =

Exemplo
p: Livia é estudante.
~p: Livia ndo é estudante.

g: Pedro ¢ loiro.
-q: E falso que Pedro é loiro.

r: Erica 1& muitos livros.
~r: Nao é verdade que Erica |é muitos livros.

s: Cecilia € dentista.
—s: E mentira que Cecilia é dentista.

-Conjuncao

extensa: "e","nem", "mas também", "como também", "além de (disso, disto, daquilo)”.
"quanto” {depois de tanto), "bem como”, “mas”, "porém”, “todavia”,"entretanta”,
“no entanto”, “sendo”, "ndo obstante”, "contudo” ete.
Simbolo: A

Nossa, sdo muitas formas de se escrever com a con-
juncéo.
Nao precisa decorar todos, alguns sdo mais usuais: "e”,

u ]

mas”, “porém”

Exemplos

p: Vinicius é professor.

g: Camila é médica.

p/\q: Vinicius é professor e Camila é médica.
p/\q: Vinicius é professor, mas Camila é médica.
p/\q: Vinicius é professor, porém Camila é médica.

- Disjuncao

{exts*m"a: v Ol
simbolo: v

p: Vitor gosta de estudar.
g: Vitor gosta de trabalhar

pV q: Vitor gosta de estudar ou Vitor gosta de trabalhar.
- Disjuncao Exclusiva

Extensa: Ou...ou...
Simbolo:

p: Vitor gosta de estudar.
g: Vitor gosta de trabalhar

pV g Ou Vitor gosta de estudar ou Vitor gosta de tra-
balhar.

: Y

MATEMATICA

NOVA

CONCURSOS

-Condicional

Extenso: Se...entdo..., E necessario que, Condicao ne-
cessaria

Simbolo: —

Exemplos

p—q: Se chove, entdo faz frio.

p—q: E suficiente que chova para que faca frio.
p—q: Chover é condi¢do suficiente para fazer frio.
p—q: E necessario que faca frio para que chova.
p—q: Fazer frio é condicdo necessaria para chover.

-Bicondicional
Extenso: se, e somente se, ...
Simbolo:~

p: Lucas vai ao cinema
g: Danilo vai ao cinema.

p<q: Lucas vai ao cinema se, e somente se, Danilo vai
ao cinema.

Referéncias
ALENCAR FILHO, Edgar de - Iniciagdo a légica mate-
matica — Sdo Paulo: Nobel — 2002.

QUESTOES

01. (IFBAIANO - Assistente em Administracao -
FCM/2017) Considere que os valores logicos de p e g sdo
V e F, respectivamente, e avalie as proposi¢des abaixo.

I-p— ~(p V ~q) éverdadeiro

lI- ~p = ~p /\ qé verdadeiro

lll- p — q é falso

V- ~(~p V q) = p /A ~q éfalso

Estd correto apenas o que se afirma em:
(A) 1 elll

(B) I, 1l ell.

@ lelVv.

(D) Il e Ml

(E) I e IV.

02. (TERRACAP - Técnico Administrativo - QUA-
DRIX/2017) Sabendo-se que uma proposicdo da forma
"P-Q" — que se lé "Se P, entdo Q", em que P e Q sdo
proposicoes logicas — é Falsa quando P é Verdadeirae Q é
Falsa, e é Verdadeira nos demais casos, assinale a alternati-
va que apresenta a Unica proposicao Falsa.

(A) Se 4 é um nUmero par, entdo 42 + 1 € um ndmero
primo.

(B) Se 2 € impar, entdo 22 é par.

(C) Se 7 x 7 é primo, entdo 7 é primo.

(D) Se 3 € um divisor de 8, entdo 8 é um divisor de 15.

(E) Se 25 é um quadrado perfeito, entdo 5 > 7.




03. (IFBAIANO - Assistente Social — FCM/2017)
Segundo reportagem divulgada pela Globo, no dia
17/05/2017, menos de 40% dos brasileiros dizem praticar
esporte ou atividade fisica, segundo dados da Pesquisa Na-
cional por Amostra de Domicilios (Pnad)/2015. Além disso,
concluiu-se que o nimero de praticantes de esporte ou de
atividade fisica cresce quanto maior é a escolaridade.

(Fonte: http://g1.globo.com/bemestar/noticia/me-
nos-de-40-dos-brasileiros-dizem-praticar-esporte-ou-ati-
vidade-fisica-futebol-e-caminhada-lideram-praticas.ghtml.
Acesso em: 23 abr. 2017).

Com base nessa informacao, considere as proposicoes
p e q abaixo:

p: Menos de 40% dos brasileiros dizem praticar esporte
ou atividade fisica

g: O nimero de praticantes de esporte ou de atividade
fisica cresce quanto maior é a escolaridade

Considerando as proposicdes p e g como verdadeiras,
avalie as afirmacdes feitas a partir delas.

I- p /A q é verdadeiro

ll- ~p V ~q é falso

- p V qéfalso

IV- ~p /A q é verdadeiro

Esta correto apenas o que se afirma em:

A lell.

B) Il elll.
©lllelV.
D)1, Il e lll.
E 11, 1l e IV.

04. (UFSBA - Administrador — UFMT /2017) Assinale
a alternativa que NAO apresenta uma proposicao.

(A) Jorge Amado nasceu em Itabuna-BA.

(B) Antonio é produtor de cacau.

(C) Jorge Amado néo foi um grande escritor baiano.
(D) Queimem os seus livros.

05. (EBSERH - Médico - IBFC/2017) Sabe-se que p,
g e r sdo proposi¢des compostas e o valor l6gico das pro-
posicoes p e q sao falsos. Nessas condicdes, o valor ldgico
da proposicao r na proposicdo composta {[q v (q » ~p)] v r}
cujo valor légico é verdade, é:

(A) falso

(B) inconclusivo
(C) verdade e falso
(D) depende do valor légico de p
(E) verdade

06. (PREF. DE TANGUA/RJ - Fiscal de Tributos — MS-
CONCURSO0S/2017) Qual das seguintes sentencas é clas-
sificada como uma proposicdo simples?

A) Serd que vou ser aprovado no concurso?

B) Ele é goleiro do Bangu.

C) Jodo fez 18 anos e nao tirou carta de motorista.
D) Bashar al-Assad é presidente dos Estados Unidos.

P
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07.(EBSERH - Assistente Administrativo -
IBFC/2017) Assinale a alternativa incorreta com relagédo
aos conectivos logicos:

(A) Se os valores logicos de duas proposi¢oes forem
falsos, entdo a conjuncao entre elas tém valor légico falso.

(B) Se os valores logicos de duas proposi¢oes forem
falsos, entdo a disjuncdo entre elas tém valor l6gico falso.

(C) Se os valores logicos de duas proposi¢oes forem
falsos, entdo o condicional entre elas tém valor logico ver-
dadeiro.

(D) Se os valores logicos de duas proposicdes forem
falsos, entdo o bicondicional entre elas tém valor l6gico
falso.

(E) Se os valores l6gicos de duas proposicdes forem
falsos, entdo o bicondicional entre elas tém valor légico
verdadeiro.

08. (DPU - Analista — CESPE/2016) Um estudante de
direito, com o objetivo de sistematizar o seu estudo, criou
sua prépria legenda, na qual identificava, por letras, algu-
mas afirmacdes relevantes quanto a disciplina estudada e
as vinculava por meio de sentencas (proposi¢des). No seu
vocabulario particular constava, por exemplo:

P: Cometeu o crime A.

Q: Cometeu o crime B.

R: Serd punido, obrigatoriamente, com a pena de reclu-
sdo no regime fechado.

S: Podera optar pelo pagamento de fianca.

Ao revisar seus escritos, o estudante, apesar de nao re-
cordar qual era o crime B, lembrou que ele era inafiancavel.

Tendo como referéncia essa situacao hipotética, julgue
o item que se segue.

A proposicao “Caso tenha cometido os crimes A e B,
ndo sera necessariamente encarcerado nem podera pagar
fianca” pode ser corretamente simbolizada na forma (P/\-
Q—((~R)V (~9)).

()Certo ()Errado

09. (PREF. DE RIO DE JANEIRO/RJ — Administrador -
PREF. DE RIO DE JANEIRO/2016) Considere-se a seguinte
proposicdo: “Se chove, entdo Mariana ndo vai ao deserto”.
Com base nela é logicamente correto afirmar que:

(A) Chover é condigdo necessaria e suficiente para Ma-
riana ir ao deserto.

(B) Mariana ndo ir ao deserto é condicdo suficiente
para chover.

(C) Mariana ir ao deserto é condicdo suficiente para
chover.

(D) Nao chover é condigdo necesséaria para Mariana ir
ao deserto.




10. (PREF. DO RIO DE JANEIRO - Agente de Admi-
nistracao — PREF. DE RIO DE JANEIRO/2016) Considere-
-se a seguinte proposicao:

P: Jodo ¢é alto ou José esta doente.

O conectivo utilizado na proposicdo composta P cha-
ma-se:

(A) disjuncao

(B) conjuncao

(C) condicional

(D) bicondicional

RESPOSTAS

01. Resposta: D.
l-p-~(pV~q
(V) =~(VVV)
V—-F
F

I-~p—-~p Aq
F-FAV

F-F

Y

N-p-q
V-F
F

IV-~(~p V @) »p A ~q
~(FVF) =VAV

VoV

-V

02. Resposta:.E.

Vamos fazer por alternativa:
(A) V-V

Y

(B) F=V
\

(OV-V
\Y

(D) F—F
Vv

(E) V-F

0y

MATEMATICA

03. Resposta: A.
p/\q é verdadeiro
~pV~q

FVF

F

pVq

VVV

Vv

~p/\q
FAV
F

04. Resposta: D.

As frases que vocé ndo consegue colocar valor l6gico
(V ou F) ndo sdo proposigoes.

Sentencas abertas, frases interrogativas, exclamativas,
imperativas

05. Resposta: E.

Sabemos que p e q séo falsas.
q/A~p =F

qV(qA~p)

FVF

F
Como a proposicao é verdadeira, R deve ser verdadeira
para a disjuncéo ser verdadeira.

06. Resposta: D.
A Unica que conseguimos colocar um valor l6gico.
A C é uma proposicdo composta.

07. Resposta: D.

Observe que as alternativas D e E sdo contraditorias,
portanto uma delas é falsa.

Se as duas proposicdes tém o mesmo valor légico, a
bicondicional é verdadeira.

08. Resposta: Errado.
“...encarcerado nem podera pagar fianca”.
“Nem"” é uma conjuncao(/\)

09. Resposta: D.
N&o pode chover para Mariana ir ao deserto.

10. Resposta: A.
O conectivo ou chama-se disjuncdo e também é repre-
sentado simbolicamente por V

Tabela-verdade

Com a tabela-verdade, conseguimos definir o valor
l6gico de proposicdes compostas facilmente, analisando
cada coluna.

Se tivermos uma proposicado p, ela pode ter V(p)=V ou
V(p)=F

p
Vv

F
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CONHECIMENTOS DE ASSUNTOS

RELEVANTES DE DIVERSAS AREAS, TAIS
COMO: ATUALIDADES, BRASIL, EXTERIOR,
POLITICA, ECONOMIA, ESPORTE,
TURISMO, SOCIEDADE, COTIDIANO,
SAUDE, EDUCACAO, TECNOLOGIA,
ENERGIA, RELACOES INTERNACIONAIS,
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL,
SEGURANCA, ARTES E LITERATURA E SUAS
VINCULAGOES.
N %

1 - Febre amarela

Desde 2016, algumas regides do Brasil tém enfrentado
um surto de febre amarela, mas foi em 2018 que a crise
se intensificou, com aumento de casos da doenca. A febre
amarela é transmitida por mosquitos silvestres, que ocorre
em areas de florestas e matas. Na area urbana, o mosquito
transmissor é o Aedes aegypti.

A Unica forma de se prevenir é recorrer a vacinagao,
disponivel nos postos de satde, por meio do Sistema Unico
de Saude (SUS). Segundo dados do Ministério da Saude,
entre de 1° julho de 2017 a 28 de fevereiro, foram 723 ca-
sos e 237 ébitos. Em 2017, houve 576 casos e 184 dbitos.
Por isso, uma das indica¢bes segundo especialistas na area
da saude, é evitar areas rurais, caso a pessoa ainda ndo
esteja vacinado. A vacina dura cerca de 10 anos.

As areas mais atingidas pela febre amarela sao os Esta-
dos de Minas Gerais, Espirito Santo, Bahia e Sdo Paulo. De
acordo com os especialistas, os indices atuais apontam que
a atual situagdo supera o surto dos anos 80. Os principais
sintomas da doenca sdo febre, dor de cabeca, dores mus-
culares, fadiga, nauseas, vomitos, entre outros.

%

- Um dos pontos de mais destaque na midia,
quando se trata de febre amarela, é a falta
de vacinas nos postos de salde, devido a alta
procura pela vacina, em janeiro de 2018. Na
ocasido, as vacinas foram fracionadas para
conter a alta demanda pelo servico, por parte
da populacao.

#FicaDica

FIQUE ATENTO!

As provas em concursos publicos podem tratar
sobre a alta procura pela vacina, motivada pela
escassez, em meio a euforia popular em se
vacinar, por conta dos indices de mortes. Vale
também manter atencdo quanto as formas
de transmissdo e de que a vacina, de fato, é
melhor forma de se prevenir.

CONHECIMENTOS GERAIS
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2 - Questao das armas nos EUA

Historicamente, os Estados Unidos tém politicas mais
flexiveis de porte armas para os cidaddos, uma questdo
bastante inserida na cultura do pais, diferentemente de na-
¢des como o Brasil.

Contudo, com os altos indices de ataques e tiroteios
em escolas e outros locais publicados, na maioria das vezes
crimes causados por civis com porte de armas, tem susci-
tado a discussdo sobre endurecer o acesso as armas, com
politicas menos flexiveis.

No governo de Barack Obama (2009-2017), essas discus-
soes foram intensificadas. O entdo presidente demonstrava ser
favoravel a implantacdo de medidas mais rigidas, mas encontrou
grande resisténcia de seus oponentes no Partido Republicano.

No atual governo de Donald Trump, que assumiu em 2017,
essa discussdo é tida pela Casa Branca como um assunto que
pode esperar, por nao se tratar de prioridade para o atual go-
verno. A camada da sociedade norte-americana inclinada a leis
mais rigidas, defende que haja restri¢do na venda de armas.

©

- E importante ressaltar que a questdo das
armas é um tema que divide a sociedade dos
Estados Unidos. Camadas da sociedade, desde
ONGs e pessoas da esfera politica, defendem o
controle das armas como forma de minimizar
os ataques recentes. Porém quem é contra a
ideia, acredita que o momento é propicio para
armar ainda mais a populagéo.

#FicaDica

FIQUE ATENTO!

Nao é dificil de imaginar que algumas questdes
previstas em concursos relacionem o tema a
Donald Trump, que claramente se mostrou
favoravel a ao direito de armar a populacéo.
Além disso, é possivel que seja relacionado
ainda a polémica de envolve a indUstria de
armas, ou seja, para os criticos da flexibilidade
de armamento, manter as atuais leis interessa
esse mercado milionario, que vive um bom
momento em 2018.

3 - Guerra comercial - China e EUA

De um lado os gigantes norte-americanos, de outro a
poderosa China. O embate comercial entre as duas potén-
cias tem influenciado o mercado de outros paises. Em resu-
mo, ambas as na¢des implementaram no final do primeiro
semestre de 2018 politicas mais rigidas e restricdes de pro-
dutos dos dois paises no mercado interno do oponente.

A primeira polémica comecou com imposi¢do de ta-
rifas dos EUA sobre cerca de US$ 34 bilhdes em produtos
da China, em julho de 2018. A justificativa da Casa Branca




é que a medida fortalece o mercado interno. A nacdo ain-
da acusou a China de roubo de propriedade intelectual de
produtos norte-americanos.

O governo chinés retaliou e aplicou taxas compativeis
em relacdo a centenas de produtos dos Estados Unidos, o
que representa também cerca de US$ 34 bilhdes. Esse ce-
nario trouxe a maior guerra comercial de todos os tempos.

As medidas afetam a exportagdes de diversos produ-
tos no mundo, desde petroleo, gas e outros produtos re-
finados. Numa economia globalizada, embates como esse
causam turbuléncia no mercado.

©

- Antes das medidas, o presidente dos Estados
Unidos, Donald Trump, ja havia anunciado a
necessidade de rever as politicas comerciais
com a China dando sinais de que seria rigido
quanto as taxas. Nesse mesmo cenario, 0s
chineses defenderam politicas mais favoraveis
a integracdo, em um mundo o qual vigora
economias globalizadas.

#FicaDica

FIQUE ATENTO!

A E importante manter atencdo quanto a
influéncia desse tema em relacdo ao Brasil.
H& quem defenda que a situacdo favorece
a comercializagdo de commodities para o
mercado chinés.

4 - Crise na Venezuela

Pelo menos hé quatro ou cinco anos, a Venezuela tem
enfrentado instabilidade econémica, principalmente pelo
desabastecimento de produtos basicos para consumo di-
ario e crescente pobreza populacional. Também é preciso
considerar que a queda no valor do preco do petrdleo con-
tribuiu para o empobrecimento do pais, levando em conta
de que se trata da principal economia da nacao.

Os conflitos politicos também ganharam espaco, em
meio a protestos violentos entre manifestantes contrarios
e favoraveis ao governo de Nicolads Maduro, o atual presi-
dente do pais. A rivalidade entre os grupos se intensificou
apo6s a morte de Hugo Chéavez e chegada de Maduro ao
poder.

Em 2018, a situacdo econOmica se agravou trazendo
mais miséria a populacdo e busca por melhores condicoes
de vida em outros paises, especialmente o Brasil. A quan-
tidade diaria de venezuelanos que chegaram ao pais, a
partir de Roraima, tem suscitado conflitos na regido, com
crescimento de hostilidade da populagdo em relacdo aos
vizinhos sul-americanos.

: Y
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#FicaDica

Q@

- A crise venezuelana é complexa e traz muitas
narrativas, mas é preciso considerar um tema
de muito destaque em 2018: a imigragao. A
chegada macica de venezuelanos ao Brasil
enfatiza mais um cenario de xenofobia
em territério nacional, em meio a rejeicdo
da populacdo de Roraima a chegada dos
imigrantes.

FIQUE ATENTO!

Pode haver questdes de atualidades com
enunciados que requerem atengcdo e
interpretacdo de texto. Uma boa compreensao
do enunciado pode ser fundamental para
chegar a resposta correta.

A

5 - Matrizes energéticas

O conceito de matrizes energéticas implica na soma
e poderio de fontes de energias produzidas ou contidas
numa nagdo. No caso do Brasil, o pais detém a matriz ener-
gética mais renovavel do mundo.

Cerca de 45% de suas fontes de energia sdo sustenta-
veis, como hidrelétrica, biomassa e etanol. A matriz energé-
tica mundial tem a média de 13% de fontes renovaveis, no
caso, para paises desenvolvidos e industrializados.

No Brasil, em 2018, muitas usinas produtoras de acucar
tém intensificado suas atividades na producdo de etanol,
em busca de destaque no mercado mundial, disputado
juntamente com os Estados Unidos. Com o andncio da
China, em dezembro, sobre aumentar sua cota de etanol
na gasolina para 10%, esse mercado tende a crescer mais.

©

- Brasil e EUA sdo os dois grandes produtores e
consumidores de etanol no mundo.

#FicaDica

FIQUE ATENTO!

Existem dois tipos de etanol no mercado:
anidro (sem agua, vem misturado a gasolina)
e hidratado (com até 7% de agua, etanol puro
comprado direto da bomba).

A

6 — Desmatamento atinge recordes em 2018

Pesquisa divulgada em setembro de 2018, pelo Institu-
to Ibope Inteligéncia, cita que 27% dos brasileiros acredi-
tam que o desmatamento é a maior ameaca para o0 meio
ambiente. As informagdes sdo da Agéncia Brasil.




Além desse estudo, um relatério da revista Science
mostra que o desmatamento ndo tem reduzido quando
se trata de espaco para producdo de commodities. Esses
produtos, em geral, requerem grande espaco para cultivo.

Porém em entrevista a BBC, o analista de dados Philip
Curtis, colaborador da organizagdo ndo governamental The
Sustainability Consortium, afirma que os commodities ndo
podem ser culpados. Levando em conta que a produgdo
desses produtos é necessaria para suprir o aumento po-
pulacional.

Cerca de 27% do desmatamento é causado pela pro-
ducdo de commodities. Além disso, 26% dos impactos am-
bientais se referem ao manejo comercial florestal, e 24%
corresponde a agricultura, com producdo de produtos para
subsisténcia.

©

- O estudo cita ainda que incéndios florestais
correspondem a 23% dos danos. No caso, a
urbanizag@o chega a menos de 1%.

#FicaDica

FIQUE ATENTO!

Nos paises ao Norte e mais desenvolvidos,
o desmatamento é causado principalmente
por incéndios florestais. Na por¢cdo mais ao
Sul, entre as nacbes em desenvolvimento, a
producdo de commodities e a agricultura tém
impacto no desmatamento.

A

7 - EUA e questao imigratoria

Historicamente, os Estados Unidos tém mantido poli-
ticas rigidas quando se trata de imigracdo, num combate
a entrada ilegal de estrangeiros no pais, em busca de uma
vida melhor. Com a elei¢do do republicano Donald Trump,
em 2017, a politica imigratéria tem sido endurecida, o que
trouxe criticas por parte da comunidade internacional em
relacdo as medidas adotadas.

Um dos momentos mais tensos quanto as politicas de
imigracdo no pais ocorreu quando o governo Trump deci-
diu separar criangas pequenas de seus pais, na situacao em
que ocorre detencdo de adultos ao atravessar a fronteira
de forma ilegal. A medida faz parte do programa “Toleran-
cia Zero", que busca reduzir o indice de imigracdes ilegais
no pais.

Essa pratica que separa pais e criangas foi duramen-
te criticada por entidades e organizagdes internacionais. A
justificativa do governo quanto a acao era de que néo seria
possivel abrigar as criancas junto aos pais, nos centros de
detencao federal reservados aos adultos. Por isso, os me-
nores foram encaminhados a abrigos.

CONHECIMENTOS GERAIS
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Além disso, as instalacbes foram consideradas pre-
carias para receber as criancas, na opinido de criticos da
medida. Apos a repercussdo negativa desse caso, a Casa
Branca voltou atras quanto a separagdo das familias, mas
criticas prevalecem quanto a tolerancia zero.

©

- A politica de imigracdo nos Estados Unidos
demonstra uma tendéncia por parte de
nacdes ricas quanto aos imigrantes, em meio a
intolerancia que pode culminar em xenofobia.
Na Europa, por exemplo, destino de milhdes
de imigrantes de varias partes do planeta,
a aversdao ao estrangeiro, sobretudo em
relagdo a paises pobres e marginalizados, tem
aumentado significativamente.

#FicaDica

FIQUE ATENTO!

Quando se fala de imigracdo e xenofobia, é
importante ressaltar que mesmo mantendo
historicamente uma cultura que recebe todos,
o Brasil tem registrado casos dessa natureza
nos Ultimos anos, como hostilizacdo e
preconceitos em relacdo a haitianos, bolivianos
e venezuelanos.

8 - Gillets jaune

Os gillets jaune (coletes amarelos, em francés) foram des-
taque no cenario mundial ao realizarem protestos e atos contra
aumento no preco de combustiveis, no inicio de dezembro, na
Franca. Especialistas ressaltam que desde os anos 60 ndo sur-
giam protestos tdo violentos quanto os realizados nesse periodo.

A alta dos precos, segundo o governo francés, é mo-
tivada para desestimular o uso de combustiveis fosseis,
como estratégia de sustentabilidade. A ideia é investir mais
em fontes renovaveis. Para conter os atos, o governo can-
celou o aumento de precos.

@

— Marine Le Pen, lider do partido de extrema-
direita francés, se posicionou favoravel aos
protestos.

#FicaDica

FIQUE ATENTO!

Aavaliacdo é de que as manifestacdes ndo estao
ligadas a partidos e surgiram essencialmente
por meio de mobiliza¢des populares.

A




9 - Inteligéncia artificial cada vez mais presente na
sociedade

Num mundo cada vez mais conectado e imerso nas
redes sociais, as inovacdes tecnoldgicas estabelecem no-
vas configuracdes nas relagdes sociais e de trabalho. A in-
teligéncia artificial se constitui num mecanismo que traz
mudancgas nas formas como as pessoas se relacionam e nas
funcdes que exercem.

No campo profissional, por exemplo, a inteligéncia ar-
tificial — por meio de maquinas ou robds —, ja realiza de
forma automatizada func¢des anteriormente exercidas por
pessoas. Hoje, por exemplo, softwares e maquinas realizam
relatérios e anélises que eram feitas por profissionais pre-
parados para essa fungéo.

Outro exemplo é o uso de atendentes virtuais em chats
de relacionamento com clientes. A GOL Linhas Aéreas
mantém uma atendente- robé em sua pagina para esclare-
cer duvidas mais freqlientes do usuarios.

Uma das questdes mais complexas quando se fala nes-
sa tecnologia, é a perda de profissdes que passam a ser
exercidas por maquinas. Num futuro nem tdo distante as-
sim a tendéncia é essa. E de certa forma, as carreiras profis-
sionais vao se adaptando a tecnologia e passam por trans-
formacdes intensas para saber lidar com essas mudancas.

©

- Em julho de 2018, uma equipe de cientistas
estrangeiros assinou um acordo em que se
comprometiam a ndo criar maquinas e robos
que possam ameacar a vida e integridade da
raca humana.

#FicaDica

FIQUE ATENTO!

Inteligéncia artificial é um tema bem
contemporaneo e esta ligado a realidade das
pessoas, a medida que interfere nas atividades
profissionais e formas de se relacionar. Por
isso, € um assunto bem relevante.

A

10 - Brexit e UE

O Brexit, o processo de saida do Reino Unido da Unido
Europeia, foi aprovado em referendo britanico, em 2016,
mas a saida oficial pode ser concluida a partir de 2020.
Internamente, ha certa pressao para que os britanicos re-
cuem da decisdo e se mantenham no bloco.

Ainda existe um debate sobre a possibilidade de reali-
zar um segundo referendo para consulta popular, em rela-
¢do a saida ou ndo do Reino Unido. Se houver a aprovagéo
do Brexit, o bloco europeu perde os seguintes paises: In-
glaterra, Pais de Gales, Escdcia e Irlanda do Norte.

: Y
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- A decisdo de sair foi motivada pela direita
britanica, com intuito de fechar mais as
fronteiras do Reino Unido também para outros
paises da Europa, sobretudo, nacdes que
exportam imigrantes.

FIQUE ATENTO!

A Unido Europeia é o bloco econdémico mais
rico e influente do mundo.

A

11 - Ministério do Trabalho no governo Bolsonaro

Em dezembro, o entdo presidente eleito, Jair Bolsona-
ro, anunciou o desmembramento do Ministério do Traba-
lho. As competéncias da pasta serdo direcionadas a trés
ministérios: Justica, Economia e Cidadania.

Justica cuidara da concessado das cartas sindicais e Eco-
nomia assume questdes como o FGTS (Fundo de Garantia
do Tempo de Servico). E a pasta Cidadania cuidara de poli-
ticas de geracao de renda e emprego.

©

- As cartas sindicais concedidas pelo governo
autorizam o exercicio e funcionamento de
entidades para praticas sindicais.

#FicaDica

FIQUE ATENTO!

Governo eleito diz que desmembramento
viabilizara didlogos entre as pastas.

A

12 - Agrotoéxicos

Como um dos maiores exportadores de produtos como
soja, agUcar e laranja, o Brasil é ainda considerado um dos
paises que mais utilizam agrotoéxicos no cultivo agricola.
Os setores do agronegécio ha algum tempo reivindicam
a flexibilizacdo na regulamentacdo. E em contrapartida,
movimentos sociais e ONGs nutrem apoio a politicas mais
rigidas quanto ao uso desses produtos.

Em 25 de junho de 2018, foi aprovado um projeto de
lei por uma comissdo especial da Camara dos Deputados
que flexibiliza as regras. Um dos pontos discutidos é cen-
tralizar a regulamentacdo dos agrotdxicos no Ministério da
Agricultura. Atualmente, o Ministério da Saude e Meio Am-
biente também dividem a funcdo de liberar os produtos.

Além disso, um dos pontos mais marcantes do projeto
de lei busca eliminar o termo “agrotéxico” por “pesticida”. No
texto original apresentado, o termo usado era “fitossanitario”.
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Instrutor(a)

NOCOES DE PREVENCAO DE ACIDENTES,
ORGANIZACAO E DISCIPLINA GERAL.

Os acidentes no transito sdo muito comuns, pelo fato
de estarmos com numero muito elevado de carros transi-
tando nas ruas, principalmente nas grandes cidades, con-
secutivamente as demandas judiciais decorrentes sao cor-
riqueiras em nosso Judiciario.

Para evitar transtornos futuros devem ser tomadas pre-
caugdes desde o momento da colisdo, com a devida rea-
lizacdo do Boletim de Ocorréncia pela autoridade Policial
competente.

E de extrema importancia que no Boletim de Ocorrén-
cia conste as declaracdes das testemunhas que presen-
ciaram a colisdo e que possam prestar as informacdes do
fato. Estas declaracbes sdo necessarias, principalmente, no
caso da liberacdo do sinistro junto a Seguradora, pois caso
esteja constando expressamente no B. O. Que a culpa é
responsabilidade do outro condutor, a seguradora podera
até isentar o pagamento da franquia do veiculo, restando a
Seguradora cobrar judicialmente os prejuizos do causador
do dano.

Em casos em que ndo houver vitimas, existe a possibi-
lidade dos agentes de transito ndo comparecerem no local
para a realizacdo do Boletim de Ocorréncia, pelo fato da
necessidade de atendimento de varias ocorréncias ao mes-
mo tempo, com prioridades de vitimas a serem atendidas.

Em casos em que nao houver uma autoridade policial,
o condutor devera retirar fotos da pista, dos sentidos da
pista para que possa ter ampla visdo de todas as ruas ao
redor da colisdo, devendo tirar fotos da posicdo dos veicu-
los, de eventual dano ao seu veiculo e das faixas da pista,
caso possua.

Nestes casos também é possivel realizar o Boletim de
Ocorréncia no dia seguinte, devendo ser levadas as tes-
temunhas que possam contar o ocorrido. As testemunhas
também poderéo ser utilizadas em futuro processo judicial
para discussao da culpa e reparacdo dos danos suportados.

Se a testemunha se mostrar relutante a realizar o bo-
letim de ocorréncia posteriormente, podera ser ama decla-
racdo de proprio punho. Esta declaracdo pode ser feita de
forma simples, a testemunha se identifica colocando nome
completo, seu CPF, endereco e telefone, apds isto descreve
0 que ocorreu no acidente, ao final coloca a data e assi-
na. Para isso é importante que se o condutor sempre traga
consigo folhas de papel e canetas.

Em muitas colises o motorista culpado assume a cul-
pa se mostrando arrependido e fazendo promessas de pa-
gamento, porém um dia apds a colisdo esquecem o que
ocorreu e dizem que ndo sdo culpados. Desta forma a mes-
ma declaracdo descrita acima, podera ser feita com o con-
dutor que provocou a colisédo, servindo como uma espécie
de atestado de culpa, a qual servira tanto para a segurado-
ra como para uma eventual acdo na Justica.
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Outra idéia interessante é gravar a situacdo além de
fotos ou declara¢des. Hoje todos possuem um smartfone,
quando acontecer uma batida ligue a camera e grave todas
as declaracdes feitas, isto podera ser utilizado como prova
em um futuro e possivel processo judicial.

Desta forma sempre que ocorrer um acidente, é ne-
cessario que o condutor tome todas as medidas possiveis
para demonstrar como o acidente ocorreu e de quem fora
a culpa.

(Fonte: https://cestariadvogados.jusbrasil.com.br/arti-
gos/172141700/formas-de-se-prevenir-em-acidentes-de-
-transito)

NOGOES DE PRIMEIROS SOCORROS.

Toda pessoa que for realizar o atendimento pré hospi-
talar (APH), mais conhecido como primeiros socorros, deve
antes de tudo, atentar para a sua propria seguranca. O im-
pulso de ajudar a outras pessoas, ndo justifica a tomada de
atitudes inconsequentes, que acabem transformando-o em
mais uma vitima. A seriedade e o respeito sdo premissas
basicas para um bom atendimento de APH (primeiros so-
corros). Para tanto, evite que a vitima seja exposta desne-
cessariamente e mantenha o devido sigilo sobre as infor-
macoes pessoais que ela Ihe revele durante o atendimento.

Quando se esta lidando com vidas, o tempo é um fator
gue ndo deve ser desprezado em hipdtese alguma. A de-
mora na prestacao do atendimento pode definir a vidaou a
morte da vitima, assim como procedimentos inadequados.
Importante lembrar que um ser humano pode passar até
trés semanas sem comida, uma semana sem agua, porém,
pouco provavel, que sobreviva mais que cinco minutos sem
oxigénio.

Alguns conceitos aplicados aos primeiros socorros

Primeiros Socorros: Sdo os cuidados imediatos pres-
tados a uma pessoa, fora do ambiente hospitalar, cujo es-
tado fisico, psiquico e ou emocional coloquem em perigo
sua vida ou sua salide, com o objetivo de manter suas fun-
¢Oes vitais e evitar o agravamento de suas condi¢des (esta-
bilizacdo), até que receba assisténcia médica especializada.

Prestador de socorro: Pessoa leiga, mas com o mini-
mo de conhecimento capaz de prestar atendimento a uma
vitima até a chegada do socorro especializado.

Socorrista: Titulacdo utilizada dentro de algumas ins-
tituicbes, sendo de carater funcional ou operacional, tais
como: Corpo de Bombeiros, Cruz Vermelha Brasileira, Bri-
gadas de Incéndio, etc.

Manutencao da Vida: Acdes desenvolvidas com o ob-
jetivo de garantir a vida da vitima, sobrepondo a “qualida-
de de vida".

Qualidade de Vida: Acoes desenvolvidas para reduzir as
sequelas que possam surgir durante e ap6s o atendimento.
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Urgéncia: Estado que necessita de encaminhamento
rapido ao hospital. O tempo gasto entre 0 momento em
que a vitima é encontrada e o seu encaminhamento deve
ser o mais curto possivel. Exemplos: hemorragias de classe
I, 1l elV, etc.

Emergéncia: Estado grave, que necessita atendimento
médico, embora ndo seja necessariamente urgente. Exem-
plos: contusdes leves, entorses, hemorragia classe |, etc.

Acidente: Fato do qual resultam pessoas feridas e/ou
mortas que necessitam de atendimento.

Incidente: Fato ou evento desastroso do qual ndo re-
sultam pessoas mortas ou feridas, mas que pode oferecer
risco futuro.

Sinal: E a informacdo obtida a partir da observac¢do da
vitima. )

Sintoma: E informacao a partir de uma relato da vitima.

Aspectos legais do socorro

- Artigo 5° e 196 Constituicao;
- Artigo 135 do Cdédigo Penal Brasileiro;
- Resolucdo n° 218/97 do Conselho Nacional de Saude;

Constituicao:
Dos Direitos e Deveres Individuais e Coletivos

Art. 5° - Todos sao iguais perante a lei, sem distin¢ao
de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito
avida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a proprieda-
de, nos termos seguintes:

Da Saude

Art. 196. A salide é direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que vi-
sem a reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as agdes e servicos para sua
promocao, protecao e recuperacao.

Cddigo Penal:
Omissdo de Socorros

Art. 135 - Deixar de prestar assisténcia, quando pos-
sivel fazé-lo sem risco pessoal, a crianca abandonada ou
extraviada, ou a pessoa invélida ou ferida, ao desamparo
ou em grave e iminente perigo; ou ndo pedir, nesses casos,
o socorro da autoridade publica:

Pena - detencao, de 1 (um) a 6 (seis) meses, ou multa.

Paragrafo Unico - A pena é aumentada de metade, se
da omissdo resulta lesdo corporal de natureza grave, e tri-
plicada, se resulta a morte.

Direitos da pessoa que estiver sendo atendida

O prestador de socorro deve ter em mente que a vi-
tima possui o direito de recusar o atendimento. No caso
de adultos, esse direito existe quando eles estiverem cons-
cientes e com clareza de pensamento. Isto pode ocorrer
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por diversos motivos, tais como: crencas religiosas ou fal-
ta de confianga no prestador de socorro que for realizar o
atendimento. Nestes casos, a vitima ndo pode ser forcada a
receber os primeiros socorros, devendo assim certificar-se
de que o socorro especializado foi solicitado e continuar
monitorando a vitima, enquanto tenta ganhar a sua con-
fianca através do diélogo.

Caso a vitima esteja impedida de falar em decorréncia
do acidente, como um trauma na boca por exemplo, mas
demonstre através de sinais que ndo aceita o atendimen-
to, fazendo uma negativa com a cabeca ou empurrando a
mao do prestador de socorro, deve-se proceder da seguin-
te maneira:

- N&o discuta com a vitima;

- N&o questione suas razdes, principalmente se elas fo-
rem baseadas em crencas religiosas;

- Ndo toque na vitima, isso poderad ser considerado
como violagado dos seus direitos;

- Converse com a vitima. Informe a ela que vocé possui
treinamento em primeiros socorros, que ira respeitar o di-
reito dela de recusar o atendimento, mas que esta pronto
para auxilid-la no que for necessario;

- Arrole testemunhas de que o atendimento foi recusa-
do por parte da vitima.

No caso de criancas, a recusa do atendimento pode
ser feita pelo pai, pela méde ou pelo responséavel legal. Se
a crianca é retirada do local do acidente antes da chegada
do socorro especializado, o prestador de socorro devera, se
possivel, arrolar testemunhas que comprovem o fato.

O consentimento para o atendimento de primeiros so-
corros pode ser:

- formal, quando a vitima verbaliza ou sinaliza que
concorda com o atendimento, apods o prestador de socorro
ter se identificado como tal e ter informado a vitima que
possui treinamento em primeiros socorros;

- implicito, quando a vitima esta inconsciente, confu-
sa ou gravemente ferida a ponto de ndo poder verbalizar
ou sinalizar consentindo com o atendimento. Nesse caso,
a legislacdo cita que a vitima daria o consentimento, caso
tivesse condicbes de expressar o seu desejo de receber o
atendimento de primeiros socorros.

O consentimento implicito pode ser adotado também
no caso de acidentes envolvendo menores desacompanha-
dos dos pais ou responsaveis legais. Do mesmo modo, a
legislacdo cita que o consentimento seria dado pelos pais
ou responsaveis, caso estivessem presentes no local.

As fases do socorro:

1° Avaliacao da cena: a primeira atitude a ser tomada
no local do acidente é avaliar os riscos que possam colo-
car em perigo a pessoa prestadora dos primeiros socorros.
Se houver algum perigo em potencial, deve-se aguardar a
chegada do socorro especializado. Nesta fase, verifica-se
também a provavel causa do acidente, o nUmero de vitimas
e a provavel gravidade delas e todas as outras informacdes
que possam ser Uteis para a notificacdo do acidente, bem
como a utilizacdo dos equipamentos de prote¢do indivi-
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dual (EPI - luvas, mascaras, 6culos, capote, etc) e solicita-
cdo de auxilio a servicos especializados como: Corpo de
Bombeiros (193), SAMU (192), Policia Militar (190), policia
Civil (147), Defesa Civil (363 1350), CEB (0800610196), Cruz
Vermelha, etc.

Nesta fase o prestador de socorro deve atentar-se para:

Avaliar a situagao:

- Inteirar-se do ocorrido com tranquilidade e rapidez;

- Verificar os riscos para si préprio, para a vitima e ter-
ceiros;

- Criar um rapido plano de agdo para administrar os
recursos materiais e humanos visando garantir a eficiéncia
do atendimento.

Manter a seguranca da area:

- Proteger a vitima do perigo mantendo a seguranca
da cena;

- N&o tentar fazer sozinho mais do que o possivel.

Chamar por socorro especializado: Assegurar-se que
a ajuda especializada foi providenciada e esta a caminho.

2° Avaliagao Inicial: fase de identificacdo e correcao
imediata dos problemas que ameacam a vida a curto prazo,
sendo eles:

- Vias aéreas - Estdo desobstruidas? Existe lesdo da
cervical?

- Respiracao - Esta adequada?

- Circulagao - Existe pulso palpavel? H& hemorragias
graves?

- Nivel de Consciéncia - AVDI.

Pelo historico do acidente deve-se observar indicios
que possam ajudar ao prestador de socorro classificar a
vitima como clinica ou traumatica.

Vitima Clinica: apresenta sinais e sintomas de disfun-
¢Bes com natureza fisioldgica, como doencas, etc.

Vitima de Trauma: apresenta sinais e sintomas de
natureza traumatica, como possiveis fraturas. Devemos
nesses casos atentar para a imobilizagao e estabilizagcdo da
regiao suspeita de lesao.

3° Avaliacao Dirigida: Esta fase visa obter os compo-
nentes necessarios para que se possa tomar a decisdo cor-
reta sobre os cuidados que devem ser aplicados na vitima.

- Entrevista rapida - SAMPLE;

- Exame rapido;

- Afericdo dos Sinais vitais - TPRPA.

SAMPLE:

S - sinais e sintomas;

A - alergias;

M - medicacdes;

P - passado médico;

L - liquidos e alimentos;

E - eventos relacionados com o trauma ou doenca.

O que o prestador de socorro deve observar ao avaliar
o pulso e a respiracao.
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Pulso: )

Frequéncia: E aferida em batimentos por minuto, po-
dendo ser n,ormal, lenta ou rapida.

Ritmo: E verificado através do intervalo entre um bati-
mento e outro. Pode ser regular ou irregular.

Intensidade: E avaliada através da forca da pulsacdo.
Pode ser cheio (quando o pulso é forte) ou fino (quando o
pulso é fraco).

Respiragao:

Frequéncia: E aferida em respiracdes por minuto, po-
dendo ser: r)ormal, lenta ou rapida.

Ritmo: E verificado através do intervalo entre uma res-
piracdo e outra, podendo ser regular ou irregular.

Profundidade: Deve-se verificar se a respiragdo é pro-
funda ou superficial.

Sinais Vi- Pulso Respiracdo
tais (TPR-

PA) Tem-

peratura
Fria Adulto 60 a 100 bpm | Adulto 12 a 20 ipm
Normal Crianca 80 a 120 | Crianca 20 a 30 ipm
Quente bpm Bebé 30 a 60 ipm

Bebé 100 a 160 bpm
Pressdo Arterial

VN <130mmHg sistdlica e <80mmHg diastdlica

- estenda o braco da vitima com a mao em supinacao;

- enrole o manguito vazio no ponto médio do braco;

- feche a valvula perto da péra;

- apalpe a artéria braquial;

- bombeie o manguito até cessar o pulso;

- coloque o estetoscépio encima do local do pulso bra-
quial;

- libere o ar vagarosamente até ouvir o 1° som de “ko-
rotkoff”;

- observe no mostrador os mmHg no momento do 1°
som (sistole);

- continue esvaziando até para o som de “korotkoff";

- observe no mostrador os mmHg no dltimo som (dias-
tole);

- continue esvaziando totalmente o manguito;

- anote os valores da PA e a hora, ex: 130x80 mmHg
10:55 h.

4° Avaliacao Fisica Detalhada: nesta fase examina-se
da cabeca aos pés da vitima, procurando identificar lesGes.

Durante a inspecdo dos membros inferiores e supe-
riores deve-se avaliar o Pulso, Perfusdo, Sensibilidade e a
Motricidade (PPSM)

5° Estabilizacdo e Transporte: nesta fase finaliza-se
0 exame da vitima, avalia-se a regido dorsal, previne-se o
estado de choque e prepara-se para o transporte.

6° Avaliacdao Continuada: nesta fase, verificam-se pe-
riodicamente os sinais vitais € mantém-se uma constante
observagdo do aspecto geral da vitima.
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Reavaliar vitimas - Criticas e Instaveis a cada 3 minutos;

Reavaliar vitimas - Potencialmente Instaveis e Estaveis
a cada 10 minutos.

Criticas: PCR e parada respiratéria.

Instaveis: hemorragias Ill e IV, estado de choque, quei-
maduras, etc.

Potencialmente Instaveis: hemorragias I, fraturas, luxa-
¢Oes, queimaduras, etc.

Estaveis: hemorragias |, entorses, contusdes, caibras,
distensdes, etc.

SEQUENCIA DAS FASES DO SOCORRO AVALIACAO
DA CENA

01 - Seguranca da cena;

02 - Equipamentos de Protecdo Individual (EPI)

03 - Solicitacao de Recursos Adicionais (CBM, CVB, PM,
PC, CEB, etc.)

AVALIACAO INICIAL

04 - Impressao geral da vitima (clinica ou trauma);

05 - Nivel de consciéncia: Alerta, Verbaliza, Doloroso
ou Inconsciente - AVDI;

06 - Abrir vias aéreas sem comprometer a coluna cer-
vical;

07 - Avaliar a respiragdo: Ver, Ouvir e Sentir - VOS;

08 - Avaliar circulacao: presenca de pulso carotideo;

09 - Pesquisar e controlar hemorragias;

10 - Classificar o CIPE - Critico, Instavel, Potencialmen-
te Instavel ou Estavel;

11 - Inspecionar, mensurar e colocar o colar cervical.
AVALIACAO DIRIGIDA
12 - Entrevista rapida - SAMPLE;

13 - Exame rapido - limitado a uma lesdo grave apa-
rente;

14 - Sinais vitais: Temperatura, Pulso, Respiracao e
Pressdo Arterial - TPRPA

AVALIACAO FiSICA DETALHADA

15 - Inspecionar e apalpar a cabeca (fronte, cranio e
orelhas);

16 - Inspecionar e apalpar a face (olhos e mandibula);

17 - Inspecionar e apalpar os ombros, clavicula e térax;

18 - Inspecionar e apalpar os quatro quadrantes ab-
dominais;

19 - Inspecionar e apalpar a regido pélvica e genitalia;

20 - Inspecionar e apalpar os membros inferiores
(PPSM)

21 - Inspecionar e apalpar os membros superiores
(PPSM)

ESTABILIZACAO E TRANSPORTE
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22 - Realizar o rolamento avaliando a regido dorsal;

23 - |dentificar e prevenir o estado de choque;

24 - Transporte (preferencialmente pelo servico espe-
cializado)

AVALIACAO CONTINUADA

25 - Reavaliar vitimas - Criticas e instaveis a cada 3
minutos;

26 - Reavaliar vitimas - Potencialmente instaveis e es-
taveis a cada 10 minutos

Remocgdo do acidentado: A remocdo da vitima, do
local do acidente para o hospital, é tarefa que requer da
pessoa prestadora de primeiros socorros o maximo de cui-
dado e correto desempenho.

Antes da remocgdao:

- Tente controlar a hemorragia;

- Inicie a respiracao de socorro;

- Execute a massagem cardiaca externa;

- Imobilize as fraturas;

- Evite o estado de choque, se necessario.

Para o transporte da vitima, podemos utilizar: maca ou
padiola, ambulancia, helicoptero ou recursos improvisados
(Meios de Fortuna):

- Ajuda de pessoas;

- Maca;

- Cadeira;

- Tabua;

- Cobertor;

- Porta ou outro material disponivel.

Como proceder

Vitima consciente e podendo andar: Remova a vitima
apoiando-a em seus ombros.

Vitima consciente nao podendo andar:

- Transporte a vitima utilizando dos recursos aqui de-
monstrados, em casos de:

- Fratura, luxagdes e entorses de pé;

- Contusao, distensdo muscular e ferimentos dos mem-
bros inferiores;

- Picada de animais peconhentos: cobra, escorpido e
outros.
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