Zenaide Auxiliadora Pachegas Branco e Bruna Pinotti

Instituto Federal de Educacao, Ciencia e
Tecnologia da Paraiba

IFPB

Assistente de Aluno

JNOO7-19

@ NOVA

CONCURSOS



Todos os direitos autorais desta obra s&o protegidos pela Lei n® 9.610, de 19/12/1998.
Proibida a reproducao, total ou parcialmente, sem autorizacdo prévia expressa por escrito da editora e do autor. Se
vocé conhece algum caso de “pirataria” de nossos materiais, denuncie pelo sac@novaconcursos.com.br.

OBRA
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba - IFPB
Assistente de Aluno
Edital n° 147/2018 de 27 de dezembro de 2018

AUTORES
Lingua Portuguesa - Prof? Zenaide Auxiliadora Pachegas Branco
Legislagdo do Servico/Servidor Publico Federal - Prof? Bruna Pinotti
Conhecimentos Especificos - Elaboragdo Interna

PRODUCAO EDITORIAL/REVISAO
Elaine Cristina
Erica Duarte
Leandro Filho

DIAGRAMAGAO
Elaine Cristina
Thais Regis
Danna Silva

CAPA
Joel Ferreira dos Santos

@ NoVA

CONCURSOS

www.novaconcursos.com.br

sac@novaconcursos.com.br



SUMARIO

LINGUA PORTUGUESA

ComPpPreensao € INLEIPIrETACAO T TEXTOS ...ttt as et ss s s e85 s bbbt 01
GENEIOS TEXTUAIS ...oooveoveoeeecvee e sse s sse st st r s ..03
FAtOres @ tEXEUAIAAUE ...ttt sttt sens 03
OrtOGrafia OfiCIAl ..ottt s st bs s8R S 8 RS Rne 06
ACENTUACEO GIATICA coovrrieereereriieeei sttt s s8R SR8t ..09
EMIPIEGO 0@ CraSE....ouieeieecieeeiee ettt asse s sss et s 8 8s 8128828180581 8 bbb 12
PONTUAGAO ...ttt sttt s s s e s s s sS85 s s RS 8 eeSe s8R A 28RS AR e R AR bbb s s s teen 14
Concordancia NOMINGAI € VEIDAI ...ttt 17
REGENCIA NOMINGL € VEIDA......ooiieiit ittt ss st .24
Relagdes sintatico-semantico-discursivas NO ProCesso argUMENTALIVO ........rveereerrieseriesesessssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssessssneses 29
LEGISLACAO DO SERVICO/SERVIDOR PUBLICO FEDERAL
Direito Constitucional: Direito e Garantias Fundamentais (art. 52 @0 17 da C.F.); et 01
Da Administracdo PUDIICa (Art. 37 @0 471 da C.F.); oot 22
Da Ordem Social (art. 205 a0 216, 218, 219, 225 @0 232 da C.F.); oottt nees 24
Dos Crimes contra a Administracdo Publica (art. 312 a0 327 do COHAIGO PENAI); .....eerveereereeiieriiiesiieseiesesssesisssssssssssssssssssssssssssnes 30
Improbidade Administrativa: Lei N 8.429/92; ... ssse s ssssssesssssssessssssssssssssssssssesssssssssssans 37

Lei n° 8.112 e alteragdes posteriores: Do Provimento, Vacancia, Remocao, Redistribuicdo e Substituicdo (art. 5° ao 39 da Lei n°®
8.112/90); vveoreerereerereisesiesessisessssessssssssssssessssesssseees

Dos Direitos e Vantagens (art. 40 ao 115 da Lei 8.112/90); ........
Do Regime Disciplinar (art. 116 a0 142 da Lei N 8.112/90); ....uvvuururrerrreeeeeeeeseeeseeeesseesessssessssssssessssssssessesssssssssessssssssesssessssssssssssssssssssessnnes 88
Cédigo de Etica Profissional do Servidor Publico Civil do Poder Executivo Federal: Decreto n® 1.171, de 22 de junho de 1994, e

SUAS QTUBIIZACOES ..ottt s bbbttt ..89
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Adolescéncia: caracterizacdo da adolescéncia; aspectos fiSiCOS € PSICOSSOTIAIS; ....rvvurrerriereesnriisesissesisssssssssessssssessssssssssssssssesssens 01
Sexualidade: conceitos basicos; educagdo sexual na escola; prevencao de Problemas;........creneenereinseeesessssssessssssssssssesees 01
Drogadigdo: conceitos legais; drogas licitas e ilicitas; percepgao SODIe 0 USUAIIO;....cov.ieriiemriererieeseisnsesisssissssssssssssesssssssssssssssnnes 01
Disciplina escolar: agressividade, limMItes € VIOIENCIA; ... vwvureeeereeierceeirecesseseessesessssessssssessssssessssesssssseseseesssneseess 32
AULONOMIG € ODEAIENCIA; -.rvvvverrerererneeeiiseeesssseeeessssesesssseseessseesesssseeessss e esss s8R 34
Trabalho €M EQUIPE: NIVEIS A8 INTEIAGAO; ... vuereeeerieeeeisee ittt ess s sss s ssse st bS8t 37
Estatuto da Crianca e do Adolescente — Lei N® 8.069/T990; ... sssssssssss s ssssssssssssesssssssssssssnsens 42
Nogdoes sobre educacao de JOVENS € AAUITOS; ...t sss s ss s esssans 65

Nocbes de Administragdo: conceitos basicos, organogramas € flUXOGramas;......coe.ereenreeresennsessesessesssssssssssssssssssnns .83
Nocdes de relacdes humanas e relagdes publicas; comportamento grupal e lideranca e equipe multiprofissional. .................... 90




INDICE

LINGUA PORTUGUESA

ComPreensao € INTEIPIrELACAD UE TEXLOS ...ttt sttt ss s sss s s st sk 8881 E bbbt 01
GBNEIOS TEXTUBIS..ruerveermeeeeessereessseeeesssseeeessssaesesssseesssss e sessss e se s8££ 8888888815588 03
Fatores A tEXTUBIIAAE ...t e bbb 03
OFTOGIATIa OFICIAN c.eoueieeeieeee ettt bbbt 06
ACENTUAGCAO GATICA ..oovvivveeenicieiicreiiere ettt eeisse s esas s bbbtk 4k bbbt 09
EMPIEOO 08 CraSE....umieeereieteiiceiaeeiie et esi s st e840 444088 bbbt 12
Pontuacao

CoNCOrdANCia NOMINGL € VEIDA ... eesiseeeeseseseessss e essseseesss e ess et bR 17
REGENCIA NOMINGAI € VEIDAL ..ottt st st s8R0 24
Relag¢des sintatico-semantico-discursivas No Processo arguUMENTAtiVO .........cveereereeereineeeeesessesessssesssessssssesseses 29

@ NOVA

CONCURSOS



COMPREENSAO E
TEXTOS

INTERPRETAGAO DE

INTERPRETAGAO TEXTUAL

Texto — ¢ um conjunto de ideias organizadas e relacio-
nadas entre si, formando um todo significativo capaz de
produzir interacdo comunicativa (capacidade de codificar
e decodificar).

Contexto — um texto é constituido por diversas frases.
Em cada uma delas, ha uma informacdo que se liga com
a anterior e/ou com a posterior, criando condicdes para a
estruturagdo do conteldo a ser transmitido. A essa interli-
gacdo da-se o nome de contexto. O relacionamento entre
as frases é tdo grande que, se uma frase for retirada de seu
contexto original e analisada separadamente, podera ter
um significado diferente daquele inicial.

Intertexto - comumente, os textos apresentam referén-
cias diretas ou indiretas a outros autores através de cita-
¢Oes. Esse tipo de recurso denomina-se intertexto.

Interpretacdo de texto - o objetivo da interpretacdo
de um texto é a identificacdo de sua ideia principal. A par-
tir dai, localizam-se as ideias secundarias (ou fundamen-
tacdes), as argumentagdes (ou explicacdes), que levam ao
esclarecimento das questdes apresentadas na prova.

Normalmente, em uma prova, o candidato deve:

] Identificar os elementos fundamentais de uma
argumentacdo, de um processo, de uma época (neste caso,
procuram-se os verbos e os advérbios, os quais definem o
tempo).

" Comparar as relagoes de semelhanga ou de dife-
rencas entre as situagdes do texto.

" Comentar/relacionar o conteldo apresentado
com uma realidade.

. Resumir as ideias centrais e/ou secundarias.

. Parafrasear = reescrever o texto com outras pa-
lavras.

1. CondicOes basicas para interpretar

Fazem-se necessarios: conhecimento historico-literario
(escolas e géneros literarios, estrutura do texto), leitura e
pratica; conhecimento gramatical, estilistico (qualidades do
texto) e semantico; capacidade de observacdo e de sintese;
capacidade de raciocinio.

2. Interpretar/Compreender

Interpretar significa:

Explicar, comentar, julgar, tirar conclusées, deduzir.
Através do texto, infere-se que...

E possivel deduzir que...

O autor permite concluir que...

Qual é a intengdo do autor ao afirmar que...

Compreender significa

Entendimento, atenc@o ao que realmente estd escrito.

O texto diz que...

E sugerido pelo autor que...

De acordo com o texto, é correta ou errada a afirmacgdo...
O narrador afirma...

3. Erros de interpretacao

= Extrapolacao ("viagem"”) = ocorre quando se sai
do contexto, acrescentando ideias que nédo estao no
texto, quer por conhecimento prévio do tema quer
pela imaginagéao.

» Reducdo = ¢é o0 oposto da extrapolacdo. Da-se aten-
¢do apenas a um aspecto (esquecendo que um texto
€ um conjunto de ideias), o que pode ser insuficiente
para o entendimento do tema desenvolvido.

» Contradicdao = as vezes o texto apresenta ideias
contrarias as do candidato, fazendo-o tirar con-
clusdes equivocadas e, consequentemente, errar a
questao.

Observacao:

Muitos pensam que existem a oOtica do escritor e a 6ti-
ca do leitor. Pode ser que existam, mas em uma prova de
concurso, o que deve ser levado em consideragao é o que
o autor diz e nada mais.

Coesdo - é o emprego de mecanismo de sintaxe que
relaciona palavras, oragoes, frases e/ou paragrafos entre si.
Em outras palavras, a coesdo da-se quando, através de um
pronome relativo, uma conjuncédo (NEXOS), ou um prono-
me obliquo atono, ha uma relacdo correta entre o que se
vai dizer e o que ja foi dito.

Sao muitos os erros de coesdo no dia a dia e, entre eles,
estd o mau uso do pronome relativo e do pronome obli-
quo atono. Este depende da regéncia do verbo; aquele, do
seu antecedente. Ndo se pode esquecer também de que os
pronomes relativos tém, cada um, valor semantico, por isso
a necessidade de adequacao ao antecedente.

Os pronomes relativos sdo muito importantes na in-
terpretacdo de texto, pois seu uso incorreto traz erros de
coesdo. Assim sendo, deve-se levar em consideracdo que
existe um pronome relativo adequado a cada circunstancia,
a saber:

que (neutro) - relaciona-se com qualquer antecedente,
mas depende das condicbes da frase.

qual (neutro) idem ao anterior.

quem (pessoa)

cujo (posse) - antes dele aparece o possuidor e depois
o objeto possuido.

como (modo)

onde (lugar)

quando (tempo)

quanto (montante)

Exemplo:

Falou tudo QUANTO queria (correto)

Falou tudo QUE queria (errado - antes do QUE, deveria
aparecer o demonstrativo O).
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4. Dicas para melhorar a interpretacido de textos

. Leia todo o texto, procurando ter uma visdo geral
do assunto. Se ele for longo, ndo desista! Hd muitos can-
didatos na disputa, portanto, quanto mais informagéo vocé
absorver com a leitura, mais chances terd de resolver as
questoes.

. Se encontrar palavras desconhecidas, ndo inter-
rompa a leitura.

= Leia o texto, pelo menos, duas vezes — ou quantas
forem necessdrias.

] Procure fazer inferéncias, deducdes (chegar a uma
concluséo).

. Volte ao texto quantas vezes precisar.

" Ndo permita que prevalecam suas ideias sobre
as do autor.

. Fragmente o texto (paragrafos, partes) para me-
Ihor compreensao.

= Verifique, com atencéo e cuidado, o enunciado
de cada questdo.

" O autor defende ideias e vocé deve percebé-las.

" Observe as relagdes interparagrafos. Um paragra-

fo geralmente mantém com outro uma relagdo de conti-
nuacgdo, conclusdo ou falsa oposicdo. Identifique muito
bem essas relacdes.

= Sublinhe, em cada paragrafo, o topico frasal, ou
seja, a ideia mais importante.
" Nos enunciados, grife palavras como “correto”

ou “incorreto”, evitando, assim, uma confusdo na hora
da resposta — o que vale ndo somente para Interpretacao de
Texto, mas para todas as demais questoes!

= Se o foco do enunciado for o tema ou a ideia
principal, leia com atencdo a introducao e/ou a conclusao.
" Olhe com especial atencdo os pronomes relati-

VoS, pronomes pessoais, pronomes demonstrativos, etc,
chamados vocdbulos relatores, porque remetem a outros
vocabulos do texto.

SITES

http://www.tudosobreconcursos.com/materiais/portu-
gues/como-interpretar-textos

http://portuguesemfoco.com/pf/09-dicas-para-melho-
rar-a-interpretacao-de-textos-em-provas

http://www.portuguesnarede.com/2014/03/dicas-para-
-voce-interpretar-melhor-um.html

http://vestibular.uol.com.br/cursinho/questoes/ques-
tao-117-portugues.htm

(L,& EXERCICIOS COMENTADOS

1. (PCJ-MT - Delegado Substituto — Superior — Cespe
-2017)

Texto CG1AT1AAA

A valorizac¢éo do direito a vida digna preserva as duas faces
do homem: a do individuo e a do ser politico; a do ser em si
e a do ser com o outro. O homem é inteiro em sua dimen-
sdo plural e faz-se Unico em sua condicdo social. Igual em

sua humanidade, o homem desiguala-se, singulariza-se em
sua individualidade. O direito é o instrumento da fraterni-
zagao racional e rigorosa.

O direito a vida é a substancia em torno da qual todos os
direitos se conjugam, se desdobram, se somam para que o
sistema fique mais e mais préximo da ideia concretizavel
de justica social.

Mais valeria que a vida atravessasse as paginas da Lei
Maior a se traduzir em palavras que fossem apenas a reve-
lagdo da justica. Quando os descaminhos ndo conduzirem
a isso, competira ao homem transformar a lei na vida mais
digna para que a convivéncia politica seja mais fecunda e
humana.

Carmen Lucia Antunes Rocha. Comentario ao artigo 3.°.
In: 50 anos da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos
1948-1998: conquistas e desafios. Brasilia: OAB, Comissdo
Nacional de Direitos Humanos, 1998, p. 50-1 (com adap-
tacoes).

Compreende-se do texto CGTATAAA que o ser humano
tem direito

a) de agir de forma auténoma, em nome da lei da sobrevi-
véncia das espécies.

b) de ignorar o direito do outro se isso lhe for necessario
para defender seus interesses.

¢) de demandar ao sistema judicial a concretizagdo de seus
direitos.

d) a institucionalizacdo do seu direito em detrimento dos
direitos de outros.

e) a uma vida plena e adequada, direito esse que esta na
esséncia de todos os direitos.

Resposta: Letra E. O ser humano tem direito a uma vida
digna, adequada, para que consiga gozar de seus direi-
tos — salde, educacdo, seguranca — e exercer seus deve-
res plenamente, como prescrevem todos os direitos: (...)
O direito a vida é a substancia em torno da qual todos
os direitos se conjugam (...).

2. (PCJ-MT - Delegado Substituto — Superior — Cespe
-2017)

Texto CG1A1BBB

Segundo o paragrafo Unico do art. 1.° da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil, “Todo o poder emana do
povo, que o exerce por meio de representantes eleitos ou
diretamente, nos termos desta Constituicdo.” Em virtude
desse comando, afirma-se que o poder dos juizes emana
do povo e em seu nome é exercido. A forma de sua inves-
tidura é legitimada pela compatibilidade com as regras do
Estado de direito e eles sdo, assim, auténticos agentes do
poder popular, que o Estado polariza e exerce. Na ltalia,
isso é constantemente lembrado, porque toda sentenca é
dedicada (intestata) ao povo italiano, em nome do qual é
pronunciada.

Céandido Rangel Dinamarco. A instrumentalidade do pro-
cesso. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 1987, p. 195 (com
adaptacdes).



Conforme as ideias do texto CGTA1BBB,

a) o Poder Judiciario brasileiro desempenha seu papel com
fundamento no principio da soberania popular.

b) os magistrados do Brasil deveriam ser escolhidos pelo
voto popular, como ocorre com os representantes dos
demais poderes.

€) os magistrados italianos, ao contrario dos brasileiros,
exercem o poder que lhes é conferido em nome de seus
nacionais.

d) ha incompatibilidade entre o autogoverno da magistra-
tura e o sistema democratico.

e) os magistrados brasileiros exercem o poder constitucio-
nal que lhes é atribuido em nome do governo federal.

Resposta: Letra A. A questdo deve ser respondida se-
gundo o texto: (...) “Todo o poder emana do povo, que o
exerce por meio de representantes eleitos ou diretamente,
nos termos desta Constituicdo.” Em virtude desse coman-
do, afirma-se que o poder dos juizes emana do povo e
em seu nome é exercido (...).

3. (PCJ-MT - DELEGADO SUBSTITUTO - SUPERIOR -
CESPE - 2017 — ADAPTADA) No texto CG1A1BBB, o vo-
cabulo ‘'emana’ foi empregado com o sentido de

a) trata.

b) provém.
¢) manifesta.
d) pertence.
e) cabe.

Resposta: Letra B. Dentro do contexto, “emana” tem o

sentido de “provém”.

GENEROS  TEXTUAIS;
TEXTUALIDADE

FATORES DE

TIPOLOGIA E GENERO TEXTUAL

A todo o momento nos deparamos com varios textos,
sejam eles verbais ou ndo verbais. Em todos héa a presenca
do discurso, isto é, a ideia intrinseca, a esséncia daquilo
que estd sendo transmitido entre os interlocutores. Estes
interlocutores sdo as pecas principais em um diadlogo ou
em um texto escrito.

E de fundamental importancia sabermos classificar os
textos com os quais travamos convivéncia no nosso dia a
dia. Para isso, precisamos saber que existem tipos textuais
e géneros textuars.

Comumente relatamos sobre um acontecimento, um
fato presenciado ou ocorrido conosco, expomos nossa opi-
nido sobre determinado assunto, descrevemos algum lugar
que visitamos, fazemos um retrato verbal sobre alguém
que acabamos de conhecer ou ver. E exatamente nessas
situa¢Bes corriqueiras que classificamos 0s nossos textos
naquela tradicional tipologia: Narracdo, Descricdo e Dis-

sertacdo.

1. As tipologias textuais se caracterizam pelos as-
pectos de ordem linguistica

Os tipos textuais designam uma sequéncia definida pela
natureza linguistica de sua composicao. Sdo observados as-
pectos lexicais, sintaticos, tempos verbais, relacdes logicas.
Os tipos textuais sao o narrativo, descritivo, argumentativo/
dissertativo, injuntivo e expositivo.

A) Textos narrativos — constituem-se de verbos de acao
demarcados no tempo do universo narrado, como
também de advérbios, como é o caso de antes, agora,
depois, entre outros: Ela entrava em seu carro quando
ele apareceu. Depois de muita conversa, resolveram...

B) Textos descritivos — como o prdprio nome indica,
descrevem caracteristicas tanto fisicas quanto psi-
coldgicas acerca de um determinado individuo ou
objeto. Os tempos verbais aparecem demarcados no
presente ou no pretérito imperfeito: “Tinha os cabelos
mais negros como a asa da grauna..”

C) Textos expositivos — Tém por finalidade explicar um
assunto ou uma determinada situagdo que se almeje
desenvolvé-la, enfatizando acerca das razdes de ela
acontecer, como em: O cadastramento ird se prorro-
gar até o dia 02 de dezembro, portanto, ndo se esqueca
de fazé-lo, sob pena de perder o beneficio.

D) Textos injuntivos (instrucional) — Trata-se de uma
modalidade na qual as a¢bes sdo prescritas de for-
ma sequencial, utilizando-se de verbos expressos no
imperativo, infinitivo ou futuro do presente: Misture
todos os ingrediente e bata no liquidificador até criar
uma massa homogénea.

E) Textos argumentativos (dissertativo) — Demarcam-
-se pelo predominio de operadores argumentativos,
revelados por uma carga ideoldgica constituida de
argumentos e contra-argumentos que justificam a
posicdo assumida acerca de um determinado assun-
to: A mulher do mundo contemporaneo luta cada vez
mais para conquistar seu espaco no mercado de traba-
lho, o que significa que os géneros estdo em comple-
mentacdo, nGo em disputa.

2. Géneros Textuais

Sao os textos materializados que encontramos em nosso
cotidiano; tais textos apresentam caracteristicas sdcio-co-
municativas definidas por seu estilo, fungdo, composicao,
conteldo e canal. Como exemplos, temos: receita culindria,
e-mail, reportagem, monografia, poema, editorial, piada, de-
bate, agenda, inquérito policial, férum, blog, etc.

A escolha de um determinado género discursivo depen-
de, em grande parte, da situacdo de producdo, ou seja, a
finalidade do texto a ser produzido, quem sdo os locu-
tores e os interlocutores, o meio disponivel para veicular o
texto, etc.

Os géneros discursivos geralmente estao ligados a esfe-
ras de circulacdo. Assim, na esfera jornalistica, por exemplo,
sdo comuns géneros como noticias, reportagens, editoriais,
entrevistas e outros; na esfera de divulgacéo cientifica sdo
comuns géneros como verbete de diciondrio ou de enciclo-
pédia, artigo ou ensaio cientifico, semindrio, conferéncia.

LINGUA PORTUGUESA



LINGUA PORTUGUESA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Portugués linguagens: volume 1 / Wiliam Roberto Ce-
reja, Thereza Cochar Magalhdes. — 7.2 ed. Reform. — Séo
Paulo: Saraiva, 2010.

Portugués - Literatura, Producdo de Textos & Gra-
matica - volume tnico / Samira Yousseff Campedelli, Jé-
sus Barbosa Souza. — 3.2 ed. — Sdo Paulo: Saraiva, 2002.
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Observacao: Ndo foram encontradas questdes abran-
gendo tal conteudo.

COESAO E COERENCIA

Na construcao de um texto, assim como na fala, usamos
mecanismos para garantir ao interlocutor a compreensao
do que é dito, ou lido. Estes mecanismos linguisticos que
estabelecem a coesdo e retomada do que foi escrito - ou
falado - sdo os referentes textuais, que buscam garantir
a coesdo textual para que haja coeréncia, ndo s6 entre os
elementos que compdem a oragdo, como também entre a
sequéncia de oracdes dentro do texto. Essa coesdo tam-
bém pode muitas vezes se dar de modo implicito, baseado
em conhecimentos anteriores que os participantes do pro-
cesso tém com o tema.

Numa linguagem figurada, a coesdo é uma linha ima-
ginaria - composta de termos e expressdes - que une os
diversos elementos do texto e busca estabelecer relagoes
de sentido entre eles. Dessa forma, com o emprego de di-
ferentes procedimentos, sejam lexicais (repeticdo, substi-
tuicdo, associacdo), sejam gramaticais (emprego de prono-
mes, conjun¢des, numerais, elipses), constroem-se frases,
oragdes, periodos, que irdo apresentar o contexto — decor-
re dai a coeréncia textual.

Um texto incoerente é o que carece de sentido ou o
apresenta de forma contraditéria. Muitas vezes essa incoe-
réncia é resultado do mau uso dos elementos de coesdo
textual. Na organizagdo de periodos e de paragrafos, um
erro no emprego dos mecanismos gramaticais e lexicais
prejudica o entendimento do texto. Construido com os
elementos corretos, confere-se a ele uma unidade formal.

Nas palavras do mestre Evanildo Bechara, “o enunciado
ndo se constréi com um amontoado de palavras e oragées.
Elas se organizam segundo principios gerais de dependéncia
e independéncia sintdtica e semdntica, recobertos por unida-
des melddicas e ritmicas que sedimentam estes principios”.

Nao se deve escrever frases ou textos desconexos — é
imprescindivel que haja uma unidade, ou seja, que as frases
estejam coesas e coerentes formando o texto. Relembre-se
de que, por coesdo, entende-se ligagdo, relagdo, nexo entre
os elementos que compdem a estrutura textual.

FORMAS DE SE GARANTIR A COESAO ENTRE OS
ELEMENTOS DE UMA FRASE OU DE UM TEXTO:

» Substituicdo de palavras com o emprego de sind-
nimos - palavras ou expressdes do mesmo campo
associativo.

= Nominalizagdo — emprego alternativo entre um ver-
bo, o substantivo ou o adjetivo correspondente (des-
gastar / desgaste / desgastante).

= Emprego adequado de tempos e modos verbais:
Embora néo gostassem de estudar, participaram da aula.

= Emprego adequado de pronomes, conjuncdes, pre-
posicdes, artigos:

O papa Francisco visitou o Brasil. Na capital brasileira,
Sua Santidade participou de uma reunido com a Pre-
sidente Dilma. Ao passar pelas ruas, o papa cumpri-
mentava as pessoas. Estas tiveram a certeza de que ele
guarda respeito por elas.

= Uso de hipénimos - relacdo que se estabelece com
base na maior especificidade do significado de um
deles. Por exemplo, mesa (mais especifico) e mdvel
(mais genérico).

= Emprego de hiperdnimos - relagdes de um termo
de sentido mais amplo com outros de sentido mais
especifico. Por exemplo, felino estd numa relacdo de
hiperonimia com gato.

= Substitutos universais, como os verbos vicarios.

AJUDA DA ZE:

Verbo vicario é aquele que substitui outro ja utilizado
no periodo, evitando repeticdes. Geralmente é o verbo fa-
zer e ser. Exemplo: Ndo gosto de estudar. Faco porque preci-
so. O “fago” foi empregado no lugar de “estudo”, evitando
repeticdo desnecessaria.

A coesdo apoiada na gramatica se da no uso de conec-
tivos, como pronomes, advérbios e expressdes adverbiais,
conjuncoes, elipses, entre outros. A elipse justifica-se quan-
do, ao remeter a um enunciado anterior, a palavra elidida
é facilmente identificavel (Exemplo.: O jovem recolheu-se
cedo. Sabia que ia necessitar de todas as suas forcas. O ter-
mo o jovem deixa de ser repetido e, assim, estabelece a
relagdo entre as duas oracgdes).

Déiticos sdo elementos linguisticos que tém a pro-
priedade de fazer referéncia ao contexto situacional ou ao
proprio discurso. Exercem, por exceléncia, essa funcdo de
progressado textual, dada sua caracteristica: sdo elementos
que ndo significam, apenas indicam, remetem aos compo-
nentes da situacdo comunicativa.

J& os componentes concentram em si a significacdo. Eli-
sa Guimaraes ensina-nos a esse respeito:

“Os pronomes pessoais e as desinéncias verbais indicam
os participantes do ato do discurso. Os pronomes demons-
trativos, certas locucdes prepositivas e adverbiais, bem como
os advérbios de tempo, referenciam o momento da enuncia-
¢@o, podendo indicar simultaneidade, anterioridade ou pos-
terioridade. Assim: este, agora, hoje, neste momento (pre-
sente); ultimamente, recentemente, ontem, hd alguns dias,
antes de (pretérito), de agora em diante, no préximo ano,
depois de (futuro).
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DIREITO CONSTITUCIONAL: DIREITO E GARANTIAS FUNDAMENTAIS (ART. 5° AO 17 DA C.F.);

Antes de ingressarmos no estudo da tematica proposta pelo edital, importante justificar o motivo pelo qual os topicos
foram unificados. Cumpre destacar que a Constituicdo Federal trata os direitos individuais e coletivos dentro do capitulo | do
Titulo Il chamado de “Dos Direitos e garantias fundamentais”. Portanto, didaticamente se torna indispensavel a unificacdo
de tais temas.

@ #FicaDica

O presente estudo tem por finalidade a anélise pormenorizada de todos os incisos previstos no art. 5° da
Constituicao Federal; referido artigo elenca os direitos e os deveres individuais e coletivos, assegurando-os
a todos que estejam em territério nacional, seja brasileiro nato, naturalizado ou mesmo estrangeiro por
motivos diversos. Cada inciso recebera o comentario pertinente.

Titulo I
Dos direitos e garantias fundamentais

Capitulo |
Dos direitos e deveres individuais e coletivos

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estran-
geiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos
termos seguintes:

| - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes, nos termos desta Constituicdo;

Il - ninguém seré obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em virtude de lej;

[l - ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano ou degradante;

IV - é livre a manifestacdo do pensamento, sendo vedado o anonimato;

V - é assegurado o direito de resposta, proporcional ao agravo, além da indenizacdo por dano material, moral ou a
imagem;

VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e ga-
rantida, na forma da lei, a protecdo aos locais de culto e a suas liturgias;

VIl - é assegurada, nos termos da lei, a prestacdo de assisténcia religiosa nas entidades civis e militares de internacdo
coletiva;

VIII - ninguém serd privado de direitos por motivo de crenca religiosa ou de convicgao filosofica ou politica, salvo se as
invocar para eximir-se de obrigacao legal a todos imposta e recusar-se a cumprir prestacdo alternativa, fixada em lei;
IX - é livre a expressdo da atividade intelectual, artistica, cientifica e de comunicacdo, independentemente de censura
ou licenga;

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizagdo
pelo dano material ou moral decorrente de sua violagao;

Xl - a casa é asilo inviolavel do individuo, ninguém nela podendo penetrar sem consentimento do morador, salvo em
caso de flagrante delito ou desastre, ou para prestar socorro, ou, durante o dia, por determinacao judicial;

XII - é inviolavel o sigilo da correspondéncia e das comunicac¢des telegraficas, de dados e das comunicacdes telefoni-
cas, salvo, no ultimo caso, por ordem judicial, nas hipoteses e na forma que a lei estabelecer para fins de investigagéo
criminal ou instrucdo processual penal;

XIII - é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissdo, atendidas as qualificacdes profissionais que a lei es-
tabelecer;

XIV - é assegurado a todos o acesso a informacdo e resguardado o sigilo da fonte, quando necesséario ao exercicio
profissional;

XV - é livre a locomocao no territério nacional em tempo de paz, podendo qualquer pessoa, nos termos da lei, nele
entrar, permanecer ou dele sair com seus bens;
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XVI - todos podem reunir-se pacificamente, sem armas,
em locais abertos ao publico, independentemente de
autorizacdo, desde que ndo frustrem outra reuniao
anteriormente convocada para o mesmo local, sendo
apenas exigido prévio aviso a autoridade competente;
XVII - é plena a liberdade de associacdo para fins licitos,
vedada a de carater paramilitar;

XVIII - a criagéo de associacdes e, na forma da lei, a de
cooperativas independem de autorizagdo, sendo veda-
da a interferéncia estatal em seu funcionamento;

XIX - as associagdes sé poderao ser compulsoriamente
dissolvidas ou ter suas atividades suspensas por deci-
sdo judicial, exigindo-se, no primeiro caso, o transito
em julgado;

XX - ninguém podera ser compelido a associar-se ou a
permanecer associado;

XXI - as entidades associativas, quando expressamente
autorizadas, tém legitimidade para representar seus fi-
liados judicial ou extrajudicialmente;

XXII - é garantido o direito de propriedade;

XXIII - a propriedade atendera a sua funcao social;
XXIV - a lei estabelecerda o procedimento para desa-
propriacdo por necessidade ou utilidade publica, ou
por interesse social, mediante justa e prévia indeniza-
¢do em dinheiro, ressalvados os casos previstos nesta
Constituicao;

XXV - no caso de iminente perigo publico, a autorida-
de competente podera usar de propriedade particu-
lar, assegurada ao proprietario indenizagdo ulterior, se
houver dano;

XXVI - a pequena propriedade rural, assim definida em
lei, desde que trabalhada pela familia, ndo sera objeto
de penhora para pagamento de débitos decorrentes
de sua atividade produtiva, dispondo a lei sobre os
meios de financiar o seu desenvolvimento;

XXVII - aos autores pertence o direito exclusivo de utili-
zacdo, publicacdo ou reproducao de suas obras, trans-
missivel aos herdeiros pelo tempo que a lei fixar;
XXVIII - sdo assegurados, nos termos da lei:

a) a protecdo as participagdes individuais em obras
coletivas e a reproducdo da imagem e voz humanas,
inclusive nas atividades desportivas;

b) o direito de fiscalizacdo do aproveitamento econd-
mico das obras que criarem ou de que participarem
aos criadores, aos intérpretes e as respectivas repre-
sentacOes sindicais e associativas;

XXIX - a lei assegurara aos autores de inventos indus-
triais privilégio temporario para sua utilizacdo, bem
como protecdo as criacdes industriais, a propriedade
das marcas, aos nomes de empresas e a outros signos
distintivos, tendo em vista o interesse social e o desen-
volvimento tecnoldgico e econdmico do Pais;

XXX - é garantido o direito de heranca;

XXXI - a sucessdo de bens de estrangeiros situados no
Pais sera regulada pela lei brasileira em beneficio do
coénjuge ou dos filhos brasileiros, sempre que nao lhes
seja mais favoravel a lei pessoal do de cujus;

XXXII - o Estado promoverd, na forma da lei, a defesa
do consumidor;

XXXIII - todos tém direito a receber dos 6rgaos publicos
informacdes de seu interesse particular, ou de interesse
coletivo ou geral, que serdo prestadas no prazo da lei,
sob pena de responsabilidade, ressalvadas aquelas cujo
sigilo seja imprescindivel a seguranca da sociedade e do
Estado;

XXXIV - sdo a todos assegurados, independentemente
do pagamento de taxas:

a) o direito de peticdo aos poderes publicos em defesa
de direitos ou contra ilegalidade ou abuso de poder;

b) a obtencdo de certiddes em reparti¢des publicas, para
defesa de direitos e esclarecimento de situacées de in-
teresse pessoal;

XXXV - a lei ndo excluira da apreciacdo do Poder Judici-
ario lesdo ou ameaca a direito;

XXXVI - a lei ndo prejudicard o direito adquirido, o ato
juridico perfeito e a coisa julgada;

XXXVII - ndo havera juizo ou tribunal de excecao;
XXXVIII - é reconhecida a instituicdo do juri, com a orga-
nizacdo que lhe der a lei, assegurados:

a) a plenitude de defesa;

b) o sigilo das votacoes;

¢) a soberania dos veredictos;

d) a competéncia para o julgamento dos crimes dolosos
contra a vida;

XXXIX - ndo ha crime sem lei anterior que o defina, nem
pena sem prévia cominacdo legal;

XL - a lei penal ndo retroagira, salvo para beneficiar o
réu;

XLI - a lei punira qualquer discriminagéo atentatoria dos
direitos e liberdades fundamentais;

XLII - a préatica do racismo constitui crime inafiancavel
e imprescritivel, sujeito a pena de reclusdo, nos termos
da lei;

XLIIl - a lei considerara crimes inafiancaveis e insusce-
tiveis de graca ou anistia a pratica da tortura, o trafico
ilicito de entorpecentes e drogas afins, o terrorismo e
os definidos como crimes hediondos, por eles respon-
dendo os mandantes, os executores e os que, podendo
evita-los, se omitirem;

XLIV - constitui crime inafiancavel e imprescritivel a acdo
de grupos armados, civis ou militares, contra a ordem
constitucional e o Estado democratico;

XLV - nenhuma pena passara da pessoa do condenado,
podendo a obrigacdo de reparar o dano e a decretacao
do perdimento de bens ser, nos termos da lei, estendi-
das aos sucessores e contra eles executadas, até o limite
do valor do patrimonio transferido;

XLVI - a lei regulara a individualizacdo da pena e adotara,
entre outras, as seguintes:

a) privacao ou restricao da liberdade;

b) perda de bens;

¢) multa;

d) prestacdo social alternativa;

e) suspensao ou interdicdo de direitos;

XLVII - ndo havera penas:

a) de morte, salvo em caso de guerra declarada, nos ter-
mos do art. 84, XIX;

b) de carater perpétuo;



¢) de trabalhos forcados;

d) de banimento;

e) cruéis;

XLVIII - a pena serd cumprida em estabelecimentos dis-
tintos, de acordo com a natureza do delito, a idade e o
sexo do apenado;

XLIX - é assegurado aos presos o respeito a integridade
fisica e moral;

L - as presidiarias serdo asseguradas condi¢bes para que
possam permanecer com seus filhos durante o periodo
de amamentacao;

LI - nenhum brasileiro seréa extraditado, salvo o naturali-
zado, em caso de crime comum, praticado antes da na-
turalizacdo, ou de comprovado envolvimento em trafico
ilicito de entorpecentes e drogas afins, na forma da lej;
LIl - ndo sera concedida extradicdo de estrangeiro por
crime politico ou de opinido;

LIl - ninguém sera processado nem sentenciado sendo
pela autoridade competente;

LIV - ninguém sera privado da liberdade ou de seus bens
sem o devido processo legal;

LV - aos litigantes, em processo judicial ou administrati-
vo, e aos acusados em geral sdo assegurados o contra-
ditério e a ampla defesa, com os meios e recursos a ela
inerentes;

LVI - sdo inadmissiveis, no processo, as provas obtidas
por meios ilicitos;

LVII - ninguém serd considerado culpado até o transito
em julgado de sentenca penal condenatdria;

LVIIl - o civilmente identificado ndo sera submetido a
identificacdo criminal, salvo nas hipoteses previstas em
lei;

LIX - sera admitida agéo privada nos crimes de acdo pu-
blica, se esta ndo for intentada no prazo legal;

LX - a lei s6 podera restringir a publicidade dos atos pro-
cessuais quando a defesa da intimidade ou o interesse
social o exigirem;

LXI - ninguém sera preso sendo em flagrante delito ou
por ordem escrita e fundamentada de autoridade judici-
aria competente, salvo nos casos de transgressao militar
ou crime propriamente militar, definidos em lej;

LXII - a prisdo de qualquer pessoa e o local onde se en-
contre serdo comunicados imediatamente ao juiz com-
petente e a familia do preso ou a pessoa por ele indi-
cada;

LXIIl - o preso sera informado de seus direitos, entre os
quais o de permanecer calado, sendo-lhe assegurada a
assisténcia da familia e de advogado;

LXIV - o preso tem direito a identificacdo dos respon-
saveis por sua prisdo ou por seu interrogatério policial;
LXV - a prisdo ilegal serd imediatamente relaxada pela
autoridade judiciaria;

LXVI - ninguém sera levado a prisdo ou nela mantido
quando a lei admitir a liberdade proviséria, com ou sem
fianca;

LXVII - ndo havera prisdo civil por divida, salvo a do res-
ponsavel pelo inadimplemento voluntério e inescusavel
de obrigacao alimenticia e a do depositério infiel;

LXVIII - conceder-se-& habeas corpus sempre que al-
guém sofrer ou se achar ameacado de sofrer violéncia
ou coagao em sua liberdade de locomocao, por ilegali-
dade ou abuso de poder;

LXIX - conceder-se-4 mandado de seguranga para pro-
teger direito liquido e certo, ndo amparado por habeas
corpus ou habeas data , quando o responsavel pela ile-
galidade ou abuso de poder for autoridade publica ou
agente de pessoa juridica no exercicio de atribui¢des do
poder publico;

LXX - o mandado de seguranca coletivo pode ser impe-
trado por:

a) partido politico com representacdo no Congresso Na-
cional;

b) organizacao sindical, entidade de classe ou associa-
¢do legalmente constituida e em funcionamento héa pelo
menos um ano, em defesa dos interesses de seus mem-
bros ou associados;

LXXI - conceder-se-4 mandado de injuncdo sempre
gue a falta de norma regulamentadora torne invidvel o
exercicio dos direitos e liberdades constitucionais e das
prerrogativas inerentes a nacionalidade, a soberania e a
cidadania;

LXXII - conceder-se-a habeas data :

a) para assegurar o conhecimento de informacdes rela-
tivas a pessoa do impetrante, constantes de registros ou
bancos de dados de entidades governamentais ou de
caréater publico;

b) para a retificacdo de dados, quando nao se prefira
fazé-lo por processo sigiloso, judicial ou administrativo;
LXXIIl - qualquer cidaddo é parte legitima para propor
acdo popular que vise a anular ato lesivo ao patrimo-
nio publico ou de entidade de que o Estado participe, a
moralidade administrativa, ao meio ambiente e ao pa-
trimoénio histérico e cultural, ficando o autor, salvo com-
provada ma-fé, isento de custas judiciais e do 6nus da
sucumbéncia;

LXXIV - o Estado prestara assisténcia juridica integral e
gratuita aos que comprovarem insuficiéncia de recursos;
LXXV - o Estado indenizard o condenado por erro ju-
diciario, assim como o que ficar preso além do tempo
fixado na sentenca;

LXXVI - sdo gratuitos para os reconhecidamente pobres,
na forma da lei:

a) o registro civil de nascimento;

b) a certiddo de obito;

LXXVII - sdo gratuitas as a¢gdes de habeas corpus e ha-
beas data , e, na forma da lei, os atos necessarios ao
exercicio da cidadania.

LXXVIII - a todos, no ambito judicial e administrativo, sdo
assegurados a razoavel duracao do processo e os meios
que garantam a celeridade de sua tramitacao.

§ 1° As normas definidoras dos direitos e garantias fun-
damentais tém aplicacdo imediata.

§ 2° Os direitos e garantias expressos nesta Constitui¢do
ndo excluem outros decorrentes do regime e dos prin-
cipios por ela adotados, ou dos tratados internacionais
em que a Republica Federativa do Brasil seja parte.
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§ 3° Os tratados e convengdes internacionais sobre di-
reitos humanos que forem aprovados, em cada Casa do
Congresso Nacional, em dois turnos, por trés quintos
dos votos dos respectivos membros, serdo equivalentes
as emendas constitucionais.

§ 4° O Brasil se submete a jurisdicdo de Tribunal Penal
Internacional a cuja criacdo tenha manifestado adeséo.

Histérico

- Direitos Fundamentais

Normas obrigatorias: os direitos fundamentais ndo sdo
sempre os mesmos em todas as épocas. Porém devem
constar obrigatoriamente em textos constitucionais consi-
derados democraticos; constando referidos direitos podem
anuir que aquela constituicdo esté alicercada nos pilares da
democracia.

Dignidade humana: foi impulsionada pelo cristianismo,
uma vez que segundo essa religido o homem era feito a ima-
gem e semelhanca de Deus. Sendo assim, ganhou uma pro-
tecdo especial no texto da Constituicdo. Importante lembrar
que falar em dignidade humana é falar em garantir o direito
do individuo ter direitos — iguais entre seres humanos.

Positivagdo dos direitos fundamentais: Bill of Rights, De-
claracdo da Virginia, Declaracdo Francesa. Tais documentos
trataram de positivar direitos que naturalmente séo ineren-
tes ao homem.

Regra geral: individuos tém primeiro direitos, depois
deveres e os direitos que o Estado tem sobre o individuo
estdo ordenados de modo a melhor cuidar de seus cida-
ddos. E a demonstracgdo clara do pacto social firmado en-
tre os individuos e o Estado — é a cessdo de parte de suas
liberdades, entregando-as ao Estado de modo que este,
em contrapartida, devolva algo que seja positivo — como,
por exemplo, proibe-se (exceto as possibilidade previstas
na lei) da autotutela (exercicio da autodefesa) entregando
essa funcdo ao Estado para que este exerca a tutela da se-
guranca do individuo.

Geracao de Direitos Fundamentais

- 12 Geragdo de direitos: sdo postulados de abstencao
dos governantes se obrigando a ndo intervir na vida
pessoal de cada individuo. Indispensavel a todos os
homens. Como por exemplo, direito a vida, ou seja,
salvo em situacgdes especificas, o Estado ndo privara
o individuo de seguir sua vida.

Caracteristica: universal; ndo ocasiona desigualdade so-

cial. Ex: liberdade,

- 22 Geracao de direitos: surge com a necessidade do
povo de ndo apenas ter liberdade, mas outros direi-
tos que o conduzem a exercer a liberdade, seguir sua
vida, com dignidade. Sao os valores sociais variados,
importando intervencao ativa do Estado na vida eco-
némica com o viés de proporcionar justica social.

Caracteristica: Liberdade real e igual para todos. Ex:

igualdade — saude, educacdo, trabalho entre outros. Sao
chamados de direitos sociais ndo por serem direitos da co-
letividade, mas por alusdo ao termo justica social. Os titu-
lares sdo os proprios individuos singularizados, apesar dos
mesmos poderem se voltar a coletividade.

- 32 Geracdo de direitos: direitos de titularidade difusa.
Protecdo do homem em sua forma coletiva, grupos,
nao mais individualmente.

Caracteristica: protecdo do homem em grupos. Ex: di-

reito ao meio ambiente equilibrado, direito a paz.

Conclusao

A visdo dos direitos fundamentais em termos de gera-
¢Oes indica a evolucao desses direitos no tempo. Cada di-
reito de cada geracdo interage com os das outras e, nesse
processo, da-se a compreensao.

Caracteristicas dos direitos fundamentais

- Universais e absolutos

A questao da universalidade: direito previsto para todo
homem, ainda que nem todo homem o exerca.

Absoluto: os direitos fundamentais ndo sdo absolutos,
apesar de gozarem de prioridade absoluta sobre qualquer
outro direito.

- Historicidade

Os direitos fundamentais sdo um conjunto de facul-
dades e instituicbes que somente faz sentido num deter-
minado contexto histdrico. A histdria permite entender a
existéncia de cada um dos direitos.

A historia explica que os direitos possam ser apregoa-
dos em certa época, desaparecendo em outras, ou se mo-
dificam no tempo. Verifica-se, portanto, a evolucdo dos
direitos fundamentais.

- Inalienabilidade e Indisponibilidade

Inalienavel: o titular do direito ndo pode impossibilitar
o exercicio para si mesmo. Encontra fundamento no valor
da dignidade humana. A indisponibilidade gera nulidade
de qualquer disposicao contratual feita.

Podem, tais direitos, terem seu exercicio. Ex.. manifes-
tacgdo religiosa em templo religioso diverso do seu.

- Direitos humanos sdo direitos postulados em bases
jusnaturalistas, contam indole filosofica e ndo pos-
suem como caracteristica basica a positivagdo numa
ordem juridica particular.

- Direitos Fundamentais: é reservada aos direitos re-
lacionados com posicdes basicas das pessoas, ins-
critos em diplomas normativos de cada Estado. Sao
direitos que vigem numa ordem juridica concreta,
sendo, por isso, garantidos e limitados no espago e
no tempo.

- Vinculacdo dos Poderes Publicos

O fato de os direitos fundamentais estarem previstos

na Constituicdo torna-os parametros de organizacdo e de
limitacdo dos poderes constituidos. A constitucionalizacdo
dos direitos fundamentais impede que sejam considerados
meras autolimitacdes dos poderes constituidos - dos Pode-
res Executivo, Legislativo e Judiciario -, passiveis de serem
alteradas ou suprimidas ao talante destes.
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ADOLESCENCIA: CARACTERIZACAO DA
ADOLESCENCIA; ASPECTOS FiSICOS E PSI-
COSSOCIAIS; SEXUALIDADE: CONCEITOS
BASICOS; EDUCACAO SEXUAL NA ESCOLA;
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CAO: CONCEITOS LEGAIS; DROGAS LIiCITAS
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CONCEITO DE ADOLESCENCIA

%

- Se buscarmos a definicdo de adolescéncia,
vamos descobrir que a origem da palavra
vem do Latim "ADOLESCENTIA", que significa
periodo da vida humana entre a infancia e a
fase adulta. Vamos encontrar ainda quem
defina adolescéncia como uma fase natural da
vida marcada pelas transformacdes bioldgicas
e comportamentais. Alguns pesquisadores vao
entender e descrever a adolescéncia como um
processo de construcao social e historico como
sugerido no artigo “Adolescéncia como uma
construcao social — Ana Bock”.

#FicaDica

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) define adoles-
céncia como sendo o periodo da vida que comeca aos 10
anos e termina aos 19 anos completos. Para a OMS, a ado-
lescéncia é dividida em trés fases:

- Pré-adolescéncia — dos 10 aos 14 anos,
- Adolescéncia — dos 15 aos 19 anos completos
- Juventude — dos 15 aos 24 anos.

No Brasil, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
considera a adolescéncia, a faixa etaria dos 12 até os 18
anos de idade completos, sendo referéncia, desde 1990,
para criacao de leis e programas que asseguram os direitos
desta populacao.

Como vimos, sdo muitas as definicdes que tentam ex-
plicar a adolescéncia. Algumas defini¢cdes utilizam concei-
tos (embasados em estudos da psicologia, da educacao, da
filosofia, da medicina etc), outras defini¢des utilizam recor-
tes etarios como é o caso da OMS. E importante saber que
os conceitos existem e atendem a objetivos especificos de
programas, pesquisas e politicas publicas. Entretanto nao
podemos reduzir esse periodo do desenvolvimento huma-
no aos conceitos que os caracterizam, exatamente porque
estamos falando de seres humanos, ndo é mesmo?

O que sabemos atualmente, é que a adolescéncia é o
resultado de uma construgdo social, significada historica-
mente, que hoje se caracteriza, por exemplo, pela amplia-
cdo da tutela dos(as) filhos(as) em suas familias. Ou seja,
observando o contexto social, econdmico e cultural do

momento que vivemos hoje, os/as adolescentes, em geral,
precisam de um periodo maior de estudos e de capacitacao
profissional para entrada no mercado de trabalho, o que
exige deles e delas um tempo maior de dependéncia das
familias. Ndo podemos negar também que este periodo é
marcado pelas transformacdes bioldgicas e comportamen-
tais. E sdo essas mudancas que, muitas vezes, determinam
a maneira como a sociedade olha para os(as) adolescentes
e cria formas de agir com eles e elas, como por exemplo: a
proibicao do trabalho antes dos 16 anos, a tutela dos pais
até os 18 anos, todo adolescente é “aborrescente” e tantas
outras formas que acabam caracterizando, ou melhor, ro-
tulando esse periodo da vida.

Esta discussao, sobre a construcgdo historica do conceito
de adolescéncia, é importante porque possibilita a mudan-
ca de olhar para a propria adolescéncia e para o/a ado-
lescente E importante desconstruir a visdo de adolescéncia
como uma fase de crise e olhar criticamente para o perfil
rotulado do adolescente visto como “aborrecente”, intole-
rante, irresponsavel, rebelde etc.

Nossa proposta, ja que falamos de construgdo social,
é construirmos uma nova visdo em relacdo aos/as adoles-
centes e adotarmos comportamentos que promovam a sua
participacdo nos varios espagos da sociedade, entendendo
que os(as) adolescentes sdo sujeitos de direitos e de res-
ponsabilidades!

1. Adolescéncia: Aspectos fisicos e psicossociais

De acordo com Aberastury, o essencial da adolescéncia
¢ a necessidade de entrar no mundo do adulto. A ansieda-
de provocada pelas mudangas corporais, de acordo com o
mesmo autor, leva o adolescente a entrar em contato com
seu mundo interno, fugindo desta forma, do mundo ex-
terior. A crise provocada pelas mudancas da adolescéncia
serad determinada pelas caracteristicas do mundo interior.

Sendo assim, o choque e a distancia entre o mundo in-
terno e realidade exterior determinardo a duracao e a qua-
lidade de sua crise emocional.

Nesta fase de adolescéncia, estd presente o desejo de
se tornar adulto em sua totalidade, porém a presenca dos
sentimentos de rivalidade e invalidez em relagdo a este
adulto, classificardo quais caracteristicas o adolescente tera
como modelo.

De acordo com, Osério, adolescéncia é uma etapa evo-
lutiva peculiar ao ser humano. Nela culmina todo o proces-
so maturativo biopsicossocial do individuo. Por isto, ndo
podemos compreender a adolescéncia estudando separa-
damente os aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociais ou
culturais. Eles sao indissociaveis.

A adolescéncia deixou de ser considerada uma mera
passagem da infancia para a idade adulta, com mudancas
fisicas, aparecimento das caracteristicas sexuais e mudan-
cas de temperamento, e passou a ser considerada como
momento crucial do desenvolvimento do individuo, mar-
cando a aquisicdo da imagem corporal e a estruturacao da
personalidade.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - ASSISTENTE DE ALUNO
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O inicio da adolescéncia ndo pode ser determinado,
pois varia de acordo com o ambiente sociocultural do in-
dividuo. Porém, esta relacionado com a puberdade, quan-
do ocorrem as modifica¢gdes bioldgicas juntamente com as
mudangas psicossociais, ocorrendo em média, dos 12 aos
15 anos.

Segundo Osorio, esta fase é caracterizada pelos seguin-
tes fatores:

1. Redefinicdo da imagem corporal, consubstancial na
perda do corpo infantil e da consequente aquisicdo
do corpo adulto (em particular, dos caracteres sexu-
ais secundarios);

2. Culminagdo do processo de separacao/individualiza-
¢do e substituicdo do vinculo de dependéncia simbi-
oOtica com os pais da infancia por relacdes objetais de
autonomia plena;

3. Elaboracgdo de lutos referentes a perda da condigdo
infantil;

4. Estabelecimento de uma escala de valores ou cédigo
de ética proprio;

5. Busca de pautas de identificacdo no grupo de iguais;

6. Estabelecimento de um padrédo de luta/fuga no rela-
cionamento com a geragao precedente;

7. Aceitacao tacita dos ritos de iniciacdo como condigdo
de ingresso ao status adulto;

8. Assuncdo de funcgBes ou papéis sexuais auto-ou-
torgados, ou seja, consoante inclinacdes pessoais
independentemente das expectativas familiares e
eventualmente (homossexuais) até mesmo das im-
posicbes bioldgicas do género a que pertence.

E ainda, imagem corporal é uma representacdo con-
densada das experiéncias passadas e presentes, reais ou
fantasiadas, do corpo do individuo. Ela involucra aspectos
conscientes e inconscientes.

A estrutura da imagem corporal é determinada por:

- Percepcdo subjetiva da aparéncia e habilidade a fun-
Gao;

- Fatores psicoldgicos internalizados;

- Fatores socioldgicos.

A medida que o corpo vai se transformando e adquirindo
os contornos definitivos do adulto, o adolescente vai
gradualmente plasmando a imagem corporal definitiva de
seu sexo. Como na sua mente ha uma espécie de protétipo
idealizado dessa imagem corporal, ocorre um conflito entre
a imagem fantasiada desse modelo idealizado e a imagem
real do seu corpo em transformacdo. Essa é a raiz das
ansiedades do adolescente com respeito a seus atributos
fisicos e a desejada capacidade de atrair o sexo oposto.

Ainda, de acordo com Herbert, na adolescéncia, a inte-
ragdo pais/filhos é um fator muito importante, pois é nesta
relagdo que o adolescente vai tentar encontrar seu lugar
no mundo e buscar sua liberdade psicoldgica, buscando
também:

A liberdade de ser uma pessoa por si mesmo, ter os
proprios pensamentos e sentimentos, determinar os pré-
prios valores e planejar o proprio futuro no nivel existencial
mais amplo.

Fonte

MANDELLI, M. T.; SOARES, D. H. P; LISBOA, M. D. Juven-
tude e projeto de vida: novas perspectivas em orientacdo
profissional.

MULLER, V. Adolescéncia.

2. A crise de identidade propria da adolescéncia

De acordo com Lepre, o periodo da adolescéncia é
marcado por diversos fatores, mas, sem ddvida, o mais
importante é a tomada de consciéncia de um novo espa-
¢o no mundo, a entrada em uma nova realidade que pro-
duz confusdo de conceitos e perda de certas referéncias.
O encontro dos iguais no mundo dos diferentes é o que
caracteriza a formacgdo dos grupos de adolescentes, que
se tornardo lugar de livre expressdo e de reestruturacdo
da personalidade, ainda que essa fique por algum tempo
sendo coletiva.

Essa busca do “eu” nos outros na tentativa de obter
uma identidade para o seu ego é o que o psicanalista Erik
Erikson chamou de “crise de identidade”, o que acarreta
angustias, passividade ou revolta, dificuldades de relacio-
namento inter e intrapessoal, além de conflitos de valores.
Para Erikson, o senso de identidade é desenvolvido durante
todo o ciclo vital, onde cada individuo passa por uma série
de periodos desenvolvimentais distintos, havendo tarefas
especificas para se enfrentar. A tarefa central de cada pe-
riodo é o desenvolvimento de uma qualidade especifica do
ego. Para esse autor, dos 13 aos 18 anos a qualidade do
ego a ser desenvolvida é a identidade, sendo a principal ta-
refa adaptar o sentido do eu as mudangas fisicas da puber-
dade, além de desenvolver uma identidade sexual madura,
buscar novos valores e fazer uma escolha ocupacional.

Segundo Erikson, em termos psicoldgicos, a formagdo
da identidade emprega um processo de reflexdo e obser-
vagdo simultaneas, um processo que ocorre em todos os
niveis do funcionamento mental, pelo qual o individuo se
julga a si proprio a luz daquilo que percebe ser a maneira
como os outros o julgam, em comparacdo com eles pro-
prios e com uma tipologia que é significativa para eles; en-
quanto que ele julga a maneira como eles o julgam, a luz
do modo como se percebe a si proprio em comparagdo
com os demais e com os tipos que se tornaram importan-
tes para ele.

Portanto, a construgdo da identidade é pessoal e social,
acontecendo de forma interativa, através de trocas entre o
individuo e o meio em que esté inserido. Esse autor enfa-
tiza, ainda, que a identidade nao deve ser vista como algo
estatico e imutavel, como se fosse uma armadura para a
personalidade, mas como algo em constante desenvolvi-
mento.

Como vimos, entre os aspectos importantes no desen-
volvimento da identidade estd o controle vital, ou seja, as
fases ou periodos da vida que o individuo atravessa até
chegar a idade adulta, que sdo marcados por crises apre-
sentadas como situagdes a serem resolvidas. Como afirma
Erikson, entre as indispensaveis coordenadas da identida-
de estd o ciclo vital, pois partimos do principio de que s6
com a adolescéncia o individuo desenvolve os requisitos



preliminares de crescimento fisiolégico, amadurecimento
mental e responsabilidade social para atravessar a crise de
identidade. De fato, podemos falar da crise de identidade
como o aspecto psicossocial do processo adolescente.

Desta forma, o grande conflito a ser solucionado na
adolescéncia é a chamada crise de identidade e essa fase
sO estara terminada quando a identidade tiver encontrado
uma forma que determinara, decisivamente, a vida ulterior.

E importante entender que o termo crise, adotado por
Erikson, ndo é sindnimo de catastrofe ou desajustamento,
mas de mudanga; de um momento crucial no
desenvolvimento onde ha a necessidade de se optar por
uma ou outra direcao, mobilizando recursos que levam ao
crescimento.

E no periodo da adolescéncia que o individuo vai colocar
em questdo as constru¢des dos periodos anteriores, préprios
da infancia. Assim, o jovem assediado por transformacoes
fisiolbégicas préprias da puberdade precisa rever suas
posicdes infantis frente a incerteza dos papéis adultos que se
apresentam a ele. A crise de identidade é marcada, também,
por uma confusdo de identidade, que desencadeard um
processo de identificagdes com pessoas, grupos e ideologias
que se tornardo uma espécie de identidade proviséria ou co-
letiva, no caso dos grupos, até que a crise em questdo seja
resolvida e uma identidade autdbnoma seja construida.

E exatamente essa crise e, consequente confusdo, de
identidade que fard com que o adolescente parta em
busca de identificagdes, encontrando outros “iguais”
e formando seus grupos. A necessidade de dividir suas
angustias e padronizar suas atitudes e ideias, faz do grupo
um lugar privilegiado, pois nele hd uma uniformidade de
comportamentos, pensamentos e habitos.

Com o tempo, algumas atitudes sdo internalizadas, ou-
tras ndo, algumas sdo construidas e o adolescente, pau-
latinamente, percebe-se portador de uma identidade que,
sem duvida, foi social e pessoalmente construida.

Fonte
Texto adaptado LEPRE, R. M.

3. Como lidar com o adolescente

Segundo Melo, a palavra "adolescéncia” vem da palavra
latina “adolesco”, que significa crescer. E uma fase cheia
de questionamentos e instabilidade, que se caracteriza por
uma intensa busca de “si mesmo” e da propria identidade,
os padrdes estabelecidos sdo questionados, bem como cri-
ticadas todas as escolhas de vida feita pelos pais, buscando
assim a liberdade e autoafirmacao.

Os teodricos da adolescéncia ha muito tém concordado
que a transicdo da segunda infancia para a idade adulta é
acompanhada pelo desenvolvimento de uma nova quali-
dade de mente, caracterizada pela forma de pensar siste-
matica, l6gica e hipotética.

Através deste texto tem-se o objetivo de apresentar a
pesquisa de Piaget acerca do periodo operacional formal,
que constitui o apice do desenvolvimento intelectual expli-
citando as principais caracteristicas deste estagio.

3.1. Estagio Operacional Formal Piagetiano

Piaget afirmava que as mudangas na maneira como os
adolescentes pensam sobre si mesmos, sobre seus relacio-
namentos pessoais e sobre a natureza da sua sociedade
tém como fonte comum o desenvolvimento de uma nova
estrutura légica que ele chamava de operacdes formais.

O pensamento operatério formal é o tipo de pensa-
mento necessario para qualquer pessoa que tenha de re-
solver problemas sistematicamente.

O adolescente constroi teorias e reflete sobre seu pen-
samento, o pensamento formal, que constitui uma reflexdo
da inteligéncia sobre si mesma, um sistema operatério de
segunda poténcia, que opera com proposicoes.

Segundo Piaget uma das consequéncias de se adquirir
pensamento operatorio formal é a capacidade de construir
provas logicas em que a conclusdo segue a necessidade
l6gica. Essa habilidade constitui o raciocinio dedutivo.

O pensamento do adolescente se difere do pensamen-
to da crianga, ou seja, a crianca consegue chegar a utilizar as
operagdes concretas de classes, relagdes e nimeros, mas nao
as utiliza num sistema fundido Unico e total que é caracteri-
zado pela légica do adolescente. O pensamento liberta-se da
experiéncia direta e as estruturas cognitivas da crianca adqui-
rem maturidade. Isso significa que a qualidade potencial do
seu pensamento ou raciocinio atinge o maximo quando as
operacdes formais se encontram plenamente desenvolvidas.

A crianca ndo ultrapassa a légica elementar de agrupa-
mentos ou grupos numeéricos aditivos ou multiplicativos,
apresentando deste modo, uma forma elementar de rever-
sibilidade. O adolescente apresenta a légica das proposi-
¢oes relacionando-a a estrutura de classes e das relagdes.
O pensamento formal encontrado nos adolescentes é ex-
plicado pelo fato de se poderem estabelecer as coordena-
¢Oes entre os objetos que também se originam de determi-
nadas etapas da maturagdo deste sujeito.

No entanto, esta constituicdo da estrutura, ndo apenas
tem ligacdo com o aparato maturacional do sujeito, mas
também com o meio social no qual este esté inserido. Para
gue o meio social atue sobre os individuos é necessario
que estes estejam em condicdes de assimilar as contribui-
¢Oes desse meio, havendo a necessidade de uma matu-
racdo suficiente da capacidade cerebral deste individuo.
Estes fatores estdo relacionados dinamicamente.

Se o adolescente constréi teorias é porque de um lado,
tornou-se capaz de reflexdo e, de outro, porque sua refle-
xao lhe permite fugir do concreto atual na direcdo do pos-
sivel e do abstrato. A légica ndo é algo “estranho” a vida do
sujeito, é justamente a expressdo das coordenagdes opera-
toérias necessarias para atingir determinada acéo.

O pensamento do adolescente tem a necessidade de
construir novas teorias sobre as concep¢des ja dadas, no
meio social, tentando chegar a uma concep¢do das coisas
que lhe seja propria e que lhe traga mais sucesso que seus
antecessores.

Sdo caracteristicos do processo de pensamento, os
patamares de desenvolvimento, que leva o nivel mais ele-
mentar de egocentrismo a descentracdo, subordinando o
conhecimento sempre a uma constante revisao das pers-
pectivas.
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O adolescente exercita ideias no campo do possivel e
formula hipdteses, tem o poder de construir a sua vontade
reflexdes e teorias. Com estas capacidades, o adolescente
comeca a definir conceitos e valores. Neste sentido, carac-
teriza-se a adolescéncia por um egocentrismo cognitivo,
pois o adolescente acredita que é capaz de resolver todos
os problemas que aparecem, considerando as suas pro-
prias concep¢des como as mais corretas (crenga na onipo-
téncia da reflexdo).

A propriedade geral mais importante do pensamento
operacional formal, a partir da qual Piaget deriva todas as
demais, refere-se a distincdo entre o real e o possivel. Ao
contrério da crianca que se encontra num periodo opera-
cional concreto, o adolescente, ao comecgar a examinar um
problema com que se defronta, tenta imaginar todas as
relagdes possiveis que seriam validas no caso dos dados
em questdo; a seguir, através de uma combinacdo de pro-
cedimentos de experimentacdo e de analise l6gica, tentan-
do verificar quais destas relagdes possiveis sdo realmente
verdadeiras.

Uma estratégia cognitiva que tenta determinar a reali-
dade no contexto das possibilidades tem um carater funda-
mentalmente hipotético-dedutivo. O adolescente ingressa
corajosamente no reino hipotético.

O pensamento formal é um pensamento proposicional.
As mais importantes entidades que o adolescente mani-
pula, ao raciocinar deixaram de ser os dados rudimenta-
res da realidade e passaram a ser afirmacdes que contem
estes dados. O que é realmente alcancado entre os 7 e 11
anos de idade, é a cognicdo organizada de objetos e acon-
tecimentos concretos per se. O adolescente realiza estas
operagdes, mas realiza também algo que as transcende,
algo necessario que é precisamente o que faz com que
seu pensamento seja formal e ndo mais concreto. Ele toma
os resultados destas operacdes concretas, formula-os sob
a forma de proposicdes e continua a operar com eles, ou
seja, estabelece varios tipos de conexdo logica entre eles.
Portanto, as opera¢des formais, na realidade, sdo opera-
¢Oes realizadas com os resultados de operacdes anteriores.

A partir destas consideracdes pode-se estabelecer um
paradigma inicial de como os adolescentes pensam. Inicial-
mente organizam os varios elementos dos dados brutos
com as técnicas operacionais concretas dos anos interme-
didrios da infancia. A seguir estes elementos organizados
sdo transformados em afirmacGes ou proposi¢cdes que po-
dem ser combinadas de varias maneiras. Através do méto-
do de analise combinatoria, eles examinam isoladamente
todas as combinacdes diferentes destas proposicdes.

Para Piaget o pensamento formal é uma orientacdo
generalizada, explicita ou implicita, para solucdo de pro-
blemas: uma orientacdo no sentido de organizar os dados,
isolar e controlar variaveis, formular hipoteses e justificar e
provar logicamente os fatos.

As opera¢des formais podem ser caracterizadas ndo
s6 em termos descritivo-verbais gerais, como também em
termos das estruturas légico-matematicas que sdo seus
modelos abstratos. As operagdes interposicionais ndo sao
acgoes isoladas sem relagdes mutuas. Tal como os agrupa-

mentos das operag¢des intraposicionais dos anos interme-
diarios da infancia, elas formam um sistema integrado, e o
problema consiste em determinar a estrutura formal deste
sistema.

O conjunto de instrumentos conceituais que Piaget
chama de esquemas operacionais formais encontra-se
num nivel intermediario de generalidade.

Grande parte da diferenca existente entre o compor-
tamento diario da crianga e do adolescente pode ser ex-
pressa da seguinte maneira: o adolescente, como a crianca
vive no presente, mas ao contrario da crianca também vive
muito na dimens&o ausente, isto é, no futuro e o no reino
do hipotético. Seu mundo conceitual estad povoado de teo-
rias informais sobre si mesmo e sobre a vida, cheio de pla-
nos para o seu futuro e o da sociedade, em resumo, cheio
de ideias que transcendem a situacdo imediata, as relagdes
interpessoais atuais, etc.

4. O Pensamento e suas Operacoes

O que surpreende no adolescente é o seu interesse por
problemas inabituais, sem relacdo com as realidades vivi-
das no dia-a-dia, ou por aqueles que antecipam, com uma
ingenuidade desconcertante, as situacdes futuras do mun-
do, muitas vezes utdpicas, com uma facilidade de elaborar
teorias abstratas. Existem alguns que escrevem que criam
uma filosofia, uma politica, uma estética ou outra coisa.
Qutros ndo escrevem, mas falam.

Por volta de onze a doze anos efetua-se uma transfor-
macdo fundamental no pensamento da crianca, que marca
o término das operac¢bes construidas durante a segunda
infancia; é a passagem do pensamento concreto para o
“formal” (hipotético-dedutivo).

Quais sao na realidade, as condi¢es de construgdo do
pensamento formal? Para criancga, trata-se ndo somente de
aplicar as operacdes aos objetos, ou melhor, de executar,
em pensamento, acdes possiveis sobre estes objetos, mas
de refletir estas operacdes independentemente dos obje-
tos e de substitui-las por simples proposicdes.

O pensamento concreto é a representacdo de uma agéo
possivel, e o formal é a representacdo de uma representa-
¢do de ac¢bes possiveis.

As operacdes formais fornecem ao pensamento um
novo poder, que consiste em destaca-lo e liberta-lo do real,
permitindo-lhe, assim, construir a seu modo as reflexdes e
teorias.

4.1. Processo adaptativo do individuo

As reflexdes precedentes poderiam levar a crer que o
desenvolvimento mental termina por volta de onze anos
ou doze anos, e que a adolescéncia é simplesmente uma
crise passageira, devida a puberdade, que separa a infancia
da idade adulta. A maturacdo do instinto sexual é marca-
da por desequilibrios momentaneos, que ddo um colorido
afetivo muito caracteristico a todo este Ultimo periodo da
evolucdo psiquica.

Embora o contelido exato das ideias do adolescente va-
rie, tanto numa mesma cultura como em culturas diferen-
tes, este fato ndo deveria obscurecer aquilo que, segundo
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