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PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO:
JEAN PIAGET, VIGOTSKY. A CONSTITUI-
GCAO DO EU: RENE SPITZ, MELANIE KLEIN,
DONALD WINNICOTT. RELAGOES OBJE-
TAIS. A CRIANCA VITIMIZADA.

Jean Piaget

Jean Piaget foi um bidlogo, zodlogo, filésofo, episte-
mdlogo e um psicélogo francés que ficou conhecido pela
sua teoria cognitiva. Considerado o grande estudioso da
génese e desenvolvimento dos processos cognitivos da
crianga e o maior contribuidor para a psicologia do de-
senvolvimento. O seu Unico modelo tedrico continua a
dominar a sua investigacdo e o seu contributo foi uma
mais valia para o conhecimento desta ciéncia.

O cientista suico revolucionou o modo de encarar a
educacdo de criangas ao mostrar que elas ndo pensam
como os adultos e constroem o proprio aprendizado.

Foi o nome mais influente no campo da educacao du-
rante a segunda metade do século 20, a ponto de quase
se tornar sindnimo de pedagogia. Ndo existe, entretanto,
um método Piaget, como ele préprio gostava de frisar.
Ele nunca actuou como pedagogo. Antes de mais nada,
Piaget foi bidlogo e dedicou a vida a submeter a obser-
vacgao cientifica rigorosa o processo de aquisicdo de co-
nhecimento pelo ser humano, particularmente a crianga.

Do estudo das concep¢des infantis de tempo, espaco,
causalidade fisica, movimento e velocidade, Piaget criou
um campo de investigacdo que denominou epistemolo-
gia genética — isto é, uma teoria do conhecimento cen-
trada no desenvolvimento natural da crianca.

Segundo ele, o pensamento infantil passa por quatro
estagios, desde o nascimento até o inicio da adolescén-
cia, quando a capacidade plena de raciocinio é atingida.

"A grande contribuicdo de Piaget foi estudar o racio-
cinio légico-matematico, que é fundamental na escola
mas nao pode ser ensinado, dependendo de uma estru-
tura de conhecimento da crianca”.

Em conclusdo, o seu conhecimento elucidava a ques-
tdo da semelhanca entre a adolescéncia da crianca e a
do adulto, havendo entre elas algumas diferencas quan-
titativas.

Na sua ideologia, a inteligéncia precede o pensamen-
to, desenvolvendo-se entdo por etapas progressivas que
exigem certos processos de adaptacdo ao meio.

Defende uma posicdo construtiva/interaccionista: as
estruturas do pensamento sado produto de uma constru-
¢do continua do sujeito que interage com o meio, tendo
um papel activo no seu proprio desenvolvimento cogni-
tivo.

Alguns conceitos importantes:
Estadios
Os estadios de desenvolvimento diferem uns dos ou-

tros e o conteudo de cada estadio consiste num sistema
fechado que determina a forma como compreendemos

e damos sentido as experiéncias. Deste modo, se pre-
tendermos proporcionar experiéncias que alimentem e
facilitem o desenvolvimento, temos que ter em consi-
deracdo o sistema intelectual que a crianca utiliza num
dado momento.

Cada novo estadio representa uma forma de equili-
brio cada vez maior, que permite uma adaptagdo mais
adequada as circunstancias.

Piaget dividiu o desenvolvimento em quatro estadios:

Estadio Sensério — Motor (do nascimento até aos
2 anos)

E caracterizado como o periodo de adaptacdo ao
mundo exterior. Predomina o desenvolvimento das per-
cepcoes e dos movimentos. Neste estagio a crianca néo
distingue os objectos que a rodeiam.

O desenvolvimento fisico é acelerado pois constitui-
-se no suporte para o aparecimento de novas habilida-
des, de novos comportamentos. O organismo tem que
fazer ajustamentos em funcdo das exigéncias do meio.

O bebé adquire o conhecimento por meio das suas
proprias accdes que sdo controladas por informacgoes
sensoriais imediatas.

No fim deste periodo ja compreende a permanéncia
do objectivo.

Este estadio é composto por 6 subestadios sendo es-
tes: o uso de reflexos, as reacc¢des circulares primarias,
as reacgdes circulares secundarias, as reac¢des circulares
coordenadas, as reaccdes circulares terciarias e a inven-
¢do de novos significados para as coisas através de com-
binacdes mentais.

Estadio Pré — Operatério (2-6/7 anos)

E o periodo da preparacéo e da organizacio da inte-
ligéncia operatéria concreta. A crianga aprende a repre-
sentar os objectos por palavras e a manipular as palavras
mentalmente. Corresponde ao periodo pré-escolar e é
onde surge o uso da linguagem articulada.

E também caracterizado por consideraveis mudancas
fisicas.

A maturacao neurofisiolégica completa-se, permitin-
do o desenvolvimento de novas habilidades.

Esta fase é marcada pelo aparecimento da funcdo
simbdlica, sendo esta a capacidade de criar simbolos
para substituir ou representar os objectos e de lidar men-
talmente com eles.

A linguagem permite a crianca comunicar com os
outros, mas isso ndo acontece tanto devido ao facto da
crianca ser egocéntrica, usando o mondlogo colectivo
em vez do didlogo.

Nesta fase, o desenvolvimento do pensamento da
crianca acelera.

O jogo simbdlico também é marcado pelo egocen-
trismo, pois a crianca torna o real no real dos seus dese-
jos, transformando os objectos naquilo que quer. A esta
capacidade chamamos realismo.

Este estadio é subdividido em 2 subestadios sendo estes:
pensamento simbdlico pré-conceptual e o pensamento
intuitivo.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
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Estadio das Operac¢oes Concretas (6/7-11/12 anos)

Comeca a ser ultrapassado o egocentrismo do esta-
dio anterior. A crianga adquire autonomia em relacéo ao
adulto. O convivio com o sexo oposto diminui.

Desenvolve o pensamento l6gico: desenvolve concei-
tos e é capaz de realizar operacdes mentais, mas apenas
é capaz de o fazer se estiver perante os objectos e/ou
situagoes.

Desenvolve também a nocao de conservacao da ma-
téria, peso, volume, e desenvolve também a capacidade
de fazer seriagoes e classificacdes.

A crianca comeca a ter nocdo da conservacao e da
classificacdo e consegue relacionar mais do que 2 objec-
tos ao mesmo tempo.

Por ultimo, tem a nocdo da reversibilidade.

Estadio das Operacoes Formais (11/12-16 anos)

Aparece um novo tipo de pensamento: o pensamen-
to abstracto, l6gico e formal, pelo que a crianca ja é ca-
paz de resolver problemas sem suporte concreto. Coloca
mentalmente as hipoteses deduzindo as consequéncias
a raciocinio hipotético — dedutivo. Consegue avaliar para
além do que vé. Surge entdo o egocentrismo intelectual
que leva ao adolescente a considerar que através do seu
pensamento pode resolver todos os problemas e que as
suas ideias e convic¢des sao as melhores.

O inicio e o término destes estadios dependem das
caracteristicas biolégicas do individuo e de factores edu-
cacionais e sociais.

Apenas é inata a necessidade de adequacdo ao meio.
Toda a actividade humana é desencadeada por necessi-
dades desencadeadoras de desequilibrio.

Fonte: http://fcdefpsicologia.blogspot.com/2011/07/
jean-piaget.html

Vygotsky

O ser humano é um misto de fisico, afetivo e cogni-
tivo, ndo devendo ser pensado de forma estatica e des-
membrada, uma vez que ele é Unico e indissociavel. No
entanto, este ser global ndo é acabado e sua constitui-
cdo se da a partir da interacdo com o outro. E essencial
recordar este aspecto, base da teoria vygotskyana, que
considera a interacdo social como fator fundamental no
desenvolvimento das func¢des psicoldgicas caracteristica-
mente humanas (FREITAS, s.d., p. 96).

Pensando a crianga inserida em um meio fisico, inte-
ragindo com pessoas e desenvolvendo-se, por um breve
instante, considerou-se os aspectos constitutivos do ser,
dissociadamente, para dar a cada um deles a sua real im-
portancia no desenvolvimento global do pré-escolar.

Desenvolvimento Fisico

As relagdes interpessoais sao o contexto para a cons-
trucdo do eu da criancga, da sua consciéncia. No periodo
pré-escolar a crianca usa operagdes simbdlicas para re-
solver problemas o que remete a questdo da importan-

cia das brincadeiras e dos jogos. Durante este periodo, a
brincadeira é objetiva, pois ela é uma atividade na qual
a crianca se apropria do mundo real dos seres humanos
da maneira que lhe é possivel nesse estagio de desenvol-
vimento. Pode-se afirmar que a fantasia e a imaginacao,
gue sdo componentes indispensaveis a brincadeira infan-
til, ndo tém a funcdo de criar para a crianca um mundo
diferente do mundo dos adultos, mas sim de possibilitar
a crianca apropriar-se do mundo dos adultos a despeito
da impossibilidade de a crianca desempenhar as mesmas
tarefas que sdo desempenhadas por aqueles. Por exem-
plo, brincando de casinha ela precisa usar a fantasia para
substituir operacgdes reais por outras que estejam ao seu
alcance.

Outro ponto interessante a pensar é quando a crianca
se vé numa situacdo-problema e deve buscar meios de
soluciona-la. Essa busca deve ser proporcionada através
das situagdes que a coloquem em predisposicdo para
pensar e solucionar o que |Ihe é apresentado como pro-
blema.

A interacdo acontece no desenvolvimento fisico
quando as criangas se utilizam do seu corpo como parte
do grupo, como alguém que entende e respeita as regras
que lhes sdo comuns. A relacdo de respeito estende-se
ao professor que entende a crianca como pessoa com
direito a exercer sua vontade, podendo-se falar de uma
igualdade psicoldgica no relacionamento entre ambos.
As relacdes interpessoais levam a crianca a desenvolver-
-se enquanto observa o outro, imitando algumas atitu-
des e respeitando cada um como ele pretende ser.

Desenvolvimento Afetivo

Na teoria vygotskyana, as palavras e a linguagem séo
ferramentas de mudanca, razdo para se ressaltar a im-
portancia da fala, o poder do discurso e a presenca do
professor na relacdo com o pré-escolar. Quando se fala,
quando se faz conhecer o pensamento através da lingua-
gem, exterioriza-se a pessoa que se é. Nesse contexto,
a linguagem é um signo mediador por exceléncia, uma
vez que é através dela que se estabelece contato com o
mundo da fala no qual se esta inserido.

De acordo com Vygotsky, o desenvolvimento da
linguagem ocorre em trés estagios: linguagem exter-
na, egocéntrica e interna (SILVA; DAVIS, 2004, p. 643).
A linguagem externa tem a fun¢do de comunicacdo, de
estabelecer relagdes entre a crianga e as pessoas que a
rodeiam. A linguagem egocéntrica é uma fase transitéria
entre linguagem externa e interna, sendo um elemento
constitutivo da atividade pratica da crianga, que orga-
niza o pensamento, permitindo planejar sua acdo. Pau-
latinamente, a linguagem egocéntrica muda de funcao,
convertendo-se em linguagem internalizada. Nesse mo-
mento, o individuo alcanca uma nova forma de pensar,
gue é o pensamento verbal. Assim, a fala, originalmente
social, no decorrer do desenvolvimento infantil passa a
ser individual. Conforme a linguagem se desenvolve, o
pensamento evolui, interferindo no desenvolvimento da
propria linguagem.

Considera-se, entdo, o poder do discurso e da influén-
cia daquele que faz uso dele nos mais diversos campos de
atuacdo. O alvo é repensar a atuacado do professor e do



seu papel de detentor do conhecimento em detrimento
dos que nada sabem. Diferentemente, o pensamento de
Vygotsky nos remete a uma postura de mediagdo entre
este professor e a crianca e entre a crianca e o saber. A
postura de quem lida com a crianga, no entanto, deve ser
a de facilitador, buscando trazer a crianga a maior gama
de informacdes e experiéncias as quais ela atribuira valo-
res pessoais e fara, posteriormente, uso adequado.

Desenvolvimento Cognitivo

Na abordagem de Vygotsky, o nivel de desenvolvi-
mento mental de uma crianca ndo pode ser determinado
apenas pelo que esta consegue produzir de forma inde-
pendente, sendo necessario que ela conheca o que con-
segue realizar, muito embora ainda necessite do auxilio
de outras pessoas para fazé-lo. As atividades indicadas
devem estar dentro de certos limites, pois a crianga ndo
é capaz de realizar algumas tarefas, mesmo com a inter-
feréncia de outras pessoas.

Devem-se apresentar desafios e informacées cuja uti-
lidade a crianca comeca a perceber, dai a importancia da
Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que tem por
objetivo tirar a crianga da inércia daquele conhecimento
que ela ja possui para leva-la a alcancar o que ainda nao
detém. A ZDP da crianca é a distancia entre seu desen-
volvimento real, que se costuma determinar através da
solucdo independente de problemas, e o nivel de seu de-
senvolvimento potencial, determinado através da solu-
¢do de problemas sob a orientacdo de um adulto ou em
colaboracao com companheiros mais capazes.

As situacgoes de realizagdo conjunta das tarefas esco-
lares promovem uma situagdo propicia a producgdo de
atividades discursivas, que implicam mediacdo simbodlica.
Isto significa que, enquanto fazem as tarefas conjuntamen-
te, as criancas falam a respeito da mesma, perguntando, ex-
plicando, explicitando, comentando, etc. Seus enunciados
nao apenas acompanham a realizacdo da atividade, mas
a orientam, num sentido planejador e de apoio (COLACO,
2004). O ambiente é de fundamental importancia, pois as
fungdes psicoldgicas sdo construidas de fora para dentro
do individuo (TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS, 1992, p. 27) sendo
assim, o processo de internalizagdo fundamental no desen-
volvimento do funcionamento psicolégico humano.

Contribuicoes a Psicopedagogia

Na abordagem das perspectivas de Vygotsky, consi-
deraram-se, em primeiro lugar, as questdes referentes ao
ambiente social e posteriormente a pratica do meio escolar,
uma vez que esta promove uma variedade de relagdes in-
terpessoais cuja importancia estd em promover a formacao
e o desenvolvimento das fun¢des psicoldgicas que carac-
terizam o ser humano. Cabe, neste momento, pensarmos
que contribuicdes esta teoria propicia a pratica psicopeda-
gogica.

A Psicopedagogia reconhece que os problemas educa-
cionais e de aprendizagem muitas vezes sdo decorréncia da
organizacdo e forma de desenvolvimento social. Desta for-
ma, o trabalho do Psicopedagogo, geralmente, se inicia com
uma anamnese da crianga, visita e entrevista aos pais e esco-
la. Neste contexto, percebemos a atuagao deste profissional

voltada para a analise da crianca na busca de informacoes
sobre o seu desenvolvimento e as relagbes que a mesma
estabelece na familia e na escola. Neste primeiro olhar, o
Psicopedagogo infere acerca da mediagao e troca de expe-
riéncias nas quais esta crianca se vé inserida, pode conhecer
seu ritmo ao observa-la e, ainda, atentar para a significacdo
que ela tem do que a cerca.

O profissional da Psicopedagogia estara apto a perce-
ber o meio do qual a crianca faz parte, estabelecendo o que
favorece ou ndo o seu desenvolvimento global. De acordo
com os estimulos, podera presenciar o uso da linguagem,
a resolucdo de problemas e as relagdes estabelecidas entre
a crianca e professor, colegas, pais, dentre outros, e como
isso tem interferido em sua vida social. Esse € um grande
avango para que o Psicopedagogo possa dar inicio ao seu
estudo de caso e propor possiveis intervengdes que sejam
necessarias, tendo uma postura de promocao das potencia-
lidades da crianca, nunca das suas incapacidades. A partir
do ambiente social da crianca e da observacdo dos aspectos
fisico, afetivo e cognitivo do seu desenvolvimento, adquire
subsidios para uma intervencdo segura e uma atuagao real
desta crianga como sujeito transformador do mundo.

Conclui-se que o estudo aprofundado desta teoria ofe-
rece a pratica psicopedagodgica fundamentos para a obser-
vacgdo e posterior intervencdo. Caso lhe sejam oferecidas
condicdes de observacdo e inferéncia no ambiente social de
determinada crianca, o psicopedagogo pode atuar na vida
social, familiar e escolar, apresentando meios para auxiliar
o desenvolvimento da crianga e seu papel de agente de
mudanca na vida em sociedade.

Fonte: https://www.portaleducacao.com.br/conteu-
do/artigos/educacao/as-interacoes-sociais-emvygotsky-
-e-sua-importancia-no-desenvolvimento-global/17173

Wallon

O objetivo primeiro deste texto é expor conceitos
fundamentais da teoria walloniana para a compreensao
da dimensdo afetiva e de sua relevancia no desenvolvi-
mento do processo ensino-aprendizagem. Outro objeti-
vo é suscitar reflexdes sobre a pratica daqueles que fo-
rem afetados pelo texto.

Os conceitos priorizados, decorrentes da teoria de
desenvolvimento de Henri Wallon, serdo:

* processo de integracdo em dois sentidos:

— integracao organismo-meio
— integracdo dos conjuntos funcionais

« concepgao de afetividade:
— emocoes
— sentimentos
— paixao

« evolucdo da afetividade:
— o papel da afetividade nos diferentes estagios

Por que a selecao dessas questdes?

* porque podem indicar possiveis direcoes, que con-
sideramos essenciais para levar em conta quando
se pretende um ensino-aprendizagem mais pro-
dutivo e mais satisfatorio, tanto para o professor
como para o aluno.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

O processo ensino-aprendizagem sé pode ser ana-
lisado como uma unidade, pois ensino e aprendizagem
sdo faces de uma mesma moeda; nessa unidade, a re-
lacdo interpessoal professor-aluno é um fator determi-
nante. Esses atores sdo concretos, historicos, trazendo a
bagagem que o meio lhes ofereceu até entdo; estdo em
desenvolvimento, processo que é aberto e permanente.

O processo ensino-aprendizagem é o recurso funda-
mental do professor: sua compreensdo, e o papel da afe-
tividade nesse processo, é um elemento importante para
aumentar a sua eficacia, bem como para a elaboracéo de
programas de formacdo de professores.

No pdlo ensino temos um professor que, para atingir
seus objetivos, deve ter clareza de alguns pontos:

* que confiar na capacidade do aluno é fundamental

para que o mesmo aprenda;

* que, ao ensinar, esta promovendo o desenvolvimen-

to do aluno e o seu proprio;

 que, ao desempenhar todas as suas tarefas no co-

tidiano escolar, revela diferentes saberes (conhe-
cimento especifico de sua area e de como comu-
nica-la aos alunos, habilidades de relacionamento
interpessoal, conteldos da cultura) que sdo, no
dizer de Tardif (2000, 2002), temporais, plurais e
heterogéneos; esses saberes sdo construidos no
tempo, na socializacdo familiar, escolar, profissio-
nal, numa integracdo cognitiva-afetiva (conheci-
mentos, concepgdes, crengas, valores);

 que as emocdes e os sentimentos podem variar de

intensidade, em funcado dos contextos, mas estdo
presentes em todos os momentos da vida, inter-
ferindo de alguma maneira em nossas atividades.

No pdlo aprendizagem temos um aluno que:

* busca a escola com motivacdes diferentes;

 tem caracteristicas préprias, conforme o seu mo-
mento de desenvolvimento;

- tem saberes elaborados nas suas condigdes de exis-
téncia;

« funciona de forma integrada: dimensdes afetiva-
-cognitiva-motora imbricadas.

O grande desafio do professor, que teve uma forma-
¢do na qual sua integragdo ndo foi levada em conta, é
enxergar seu aluno em sua totalidade e concretude.

Ambos, professor e aluno, participam de varios meios,
entre eles a escola:

* a escola é um meio fundamental para o desenvolvi-
mento do professor e do aluno, ao dar oportunida-
des de participagcdo em diferentes grupos;

* nesse meio, professor e aluno sdo afetados um pelo
outro, e, ambos, pelo contexto onde estdo inseri-
dos;

* a ndo satisfacdo das necessidades afetivas, cogniti-
vas e motoras prejudica a ambos, e isso afeta dire-
tamente o processo ensino-aprendizagem:

— no aluno, pode gerar dificuldades de aprendiza-
gem;

— no professor, gera insatisfacdo, descompromisso,
apatia, podendo chegar ao burnout, prejudicando
sua atividade. Codo (2000, p. 241) apresenta o bur-

nout — estresse laboral — como mal que afeta,
com maior freqiiéncia, profissionais da area da
educacdo e da saude:

—podemos resumir a situacdo da seguinte maneira:
o trabalhador se envolve afetivamente com seus
clientes, desgasta-se, ndo agienta mais, entra
em burnout (..). O que as pesquisas tém demons-
trado é que o burnout ocorre em trabalhadores al-
tamente motivados.

A escolha de Henri Wallon para iluminar a questdo da
afetividade no processo ensino-aprendizagem decorre
de varias razdes.

« Sua teoria psicogenética da uma importante con-
tribuicdo para a compreensdao do processo de
desenvolvimento e também contribuicbes para o
processo ensino-aprendizagem. D4 subsidios para
compreender o aluno e o professor, e a interagdo
entre eles.

* Ao focalizar o meio como um dos conceitos fun-
damentais da teoria, coloca a questdo do desen-
volvimento no contexto no qual esta inserido, e a
escola como um dos meios fundamentais para o
desenvolvimento do aluno e do professor.

« Estabelece uma relacdo fecunda entre Psicologia e
Educagdo. Na aula inaugural no College de Fran-
ce, na cadeira Psicologia e Educacdo da Crianga,
criada por Pieron em 1937, afirma Wallon: “Entre
a Psicologia e a Educacdo as relacdes ndo sédo de
uma ciéncia normativa e de uma ciéncia ou arte
aplicada”. Ou seja, Psicologia e Pedagogia consti-
tuem momentos complementares de uma mesma
atitude experimental.

» Embora ndo sendo um pedagogo, toda sua obra
estd impregnada de elementos que permitem
elaborar uma proposta de educacdo, o que levou
Snyders a afirmar, ao homenagea-lo por ocasido
do centenario de seu nascimento, no 2° Congresso
Internacional de Psicologia da Crianca, realizado
em Paris, em 1979:

Se chamamos pedagogia o que encontramos em
Comenius, em Rousseau ou em Makarenko, isto é, uma
teoria geral unida aos meios precisos e minuciosos para
pratica-la, segundo as circunstancias, as idades e as di-
ferentes disciplinas, ndo estou seguro de que o que en-
contramos em Wallon seja pedagogia. (...) 0 que aprecio
nele é o que gostaria de evocar hoje: Wallon me parece
o homem que mostra que uma pedagogia progressista
pode existir, que nos garante sua existéncia e que nos
explica em que circunstancias e a que preco. (Snyders,
1979, pp. 99-100)

* Colocou suas idéias de psicélogo e de educador a
servico da reformulacdo do ensino francés, colabo-
rando no Projeto Langevin-Wallon: o Projeto foi o
resultado do trabalho, por trés anos (1945 a 1947),
de uma Comissao de vinte membros, nomeados
pelo Ministério da Educagdo Nacional, com a in-
cumbéncia de reformar o sistema de ensino fran-
cés apds a Segunda Guerra (durante a qual Wallon
trabalhara na Resisténcia Francesa). Inicialmente, o
fisico Paul Langevin foi designado presidente da
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