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APRESENTACAO

PARABENS! ESTE E O PASSAPORTE PARA SUA APROVAGAO.

A Nova Concursos tem um Unico proposito: mudar a vida das pessoas.

Vamos ajudar vocé a alcancar o tdo desejado cargo publico.

Nossos livros sdo elaborados por professores que atuam na area de Concursos Publicos. Assim a matéria
€ organizada de forma que otimize o tempo do candidato. Afinal corremos contra o tempo, por isso a
preparagdo é muito importante.

Aproveitando, convidamos vocé para conhecer nossa linha de produtos “Cursos online”, conteidos
preparatoérios e por edital, ministrados pelos melhores professores do mercado.

Estar a frente € nosso objetivo, sempre.

Contamos com indice de aprovacao de 87%*.

O que nos motiva € a busca da exceléncia. Aumentar este indice € nossa meta.

Acesse www.novaconcursos.com.br e conheca todos os nossos produtos.

Oferecemos uma solugdo completa com foco na sua aprovacdo, como: apostilas, livros, cursos online,
questées comentadas e treinamentos com simulados online.

Desejamos-lhe muito sucesso nesta nova etapa da sua vida!

Obrigado e bons estudos!
*Indice de aprovacdo baseado em ferramentas internas de medico.

CURSO ONLINE

PASSO 1
Acesse:
Www.novaconcursos.com.br/passaporte

Il&l PASSO 2
@ ”OUH Digite o codigo do produto no campo indicado

CONCURSOS no site.
PASSAPORTE O cbdigo encontra-se no verso da capa da

Gratis apostila.

*Utilize sempre os 8 primeiros digitos.

Contetido Online Ex: JN001-19

:n: Acesse nosso site e

complemente seus estudos. %

PASSO 3
Pronto!
Vocé ja pode acessar os conteddos online.



SUMARIO

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e compreensao de textos: Assunto 01
Estruturacdo do texto. Ideias principais e secundarias. Relacdo entre as ideias. Efeitos de sentido.........c.couecernerunncnnns 11
FIGUIAS A8 lINQUAGEIM....o.oereeereeeeis sttt ettt 12
Recursos de argumentacdo. Informacgdes implicitas: pressupostos e subentendidos........ 17
COESEO0 € COBTENCIA TEXTURIS...rrrveersereeesseeeeeseeeessseeeessseseessses st sesssssesesss s sess s ssssessssssenssssnns OSSR 18
Léxico: Significacdo de palavras € eXPress0es NO tEXLO........cowririereieeissesisssssssssssssssssssssssssessssssssssssens 18
Substituicdo de palavras e de expressdes no texto 22
Estrutura e formacdo de palavras. Aspectos linguisticos: Relagdes Morfossintaticas..........ow.eeeeeeeeeenreeesesnreeesneeeees 26
Ortografia.. .o 67
Emprego de letras e acentuacdo gréafica sistema oficial vigente (inclusive o Acordo Ortogréfico vigente, conforme
DECIELO 7.875/T2). ettt s st a s as st es s s assassesassasasnassasannas 70
Relagbes entre fonemas e grafias. Flexdes e emprego de classes gramatiCais......cco...covrvnrremsevesnsessessssesssssssssssssssssens 72
Vozes verbais e sua conversdo 75
Concordancia NOMINAL € VEIDAL. ...ttt sesssessess s sssseeseseens . 82
Regéncia nominal e verbal (inclusive emprego do acento indicativo de Crase)......co.reneennrerinsssssnssesesesssssssnssens 88
Coordenacédo e subordinacdo: emprego das conjuncdes, das locu¢des conjuntivas e dos pronomes relativos....... 96
PONTUAGEO .-ttt s e A b8 e AR R Rkt 105

POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Politica Nacional de Atencdo Basica aprovada pelo Ministério da Saude do Brasil. Diretrizes e Normas para
a Atencéo Basica, para a Estratégia Saude da Familia e o Programa Agentes Comunitarios de Saude. BRASIL.
MINISTERIO DA SAUDE. Portaria N° 2.488 de 21 de outubro de 2011. Aprova a Politica Nacional de Atencéo
Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes e normas para a organizacao da Atencdo Basica, para a Estratégia

Saude da Familia (ESF) e o Programa Agentes Comunitarios de Salde (PACS)......cc.owreeennerennerinserisecesesesssessenees 01
Estatuto do Idoso. BRASIL. Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003. Dispde sobre o estatuto do idoso e da ou-
ETAS PIOVILBNCIAS. ... veeerierriiiseseiiesiese st ssse s ssse sttt sS85 8888585 03
Pacto pela Saude 2006 e consolidacdo do SUS. BRASIL. Portaria n° 399/GM/MS, de 22 de fevereiro de 2006.
Divulga o pacto pela satide 2006 - consolidagdo do SUS e aprova as diretrizes operacionais do referido pacto. 21
Estatuto da Crianga e do Adolescente. BRASIL. Lei no 8069 de 13 de julho de 1990. Estatuto da Crianga e do Ado-
[ESCENTE. BIasilia, 10T ... oo ee et ea st eese s ee s e e s seaeeaesaseaseasesesseeses e sessaesaseaseassaseaseaseasessssassssasmaesseasrane 46
Constituicdo Federal. BRASIL. Constituicdo Federal. Artigos 196, 197, 198, 199 e 200. . 46

Organizacao do Sistema Unico de Salde - SUS, planejamento da salde, a assisténcia a satide e a articulacéo
interfederativa. BRASIL. DECRETO N° 7.508, DE 28 DE JUNHO DE 2011. Regulamenta a Lei no 8.080, de 19 de se-
tembro de 1990, para dispor sobre a organizacéo do Sistema Unico de Satde - SUS, o planejamento da satde,
a assisténcia a saude e a articulagdo interfederativa, e dé outras providéncias...... 48

Lei Organica da Saude e condicées para a promocao, protecdo e recuperacgao da saude, a organizacéo e o fun-
cionamento dos servigos correspondentes. Lei n® 8.080 de 19 de setembro de 1990 e suas altera¢des posterio-
res. Dispde sobre as condi¢des para a promogao, protecao e recuperacao da saude, a organizacgao e o funcio-
namento dos servicos correspondentes e da outras providéncias. Lei Organica da Salde..........cooveeonereeennnrceennenceens 54



SUMARIO

Participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Satde (SUS) e as transferéncias intergovernamen-
tais de recursos financeiros na area da saude. Lei n° 8.142 de 28 de dezembro de 1990. Dispde sobre a parti-
cipacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as transferéncias intergoverna-
mentais de recursos financeiros na area da salde e d& outras providéncias

NOCOES DE INFORMATICA

CONHECIMENTOS DO SISTEMA OPERACIONAL MICROSOFT WINDOWS XP: (1) Area de Trabalho (Exibir,
Classificar, Atualizar, Resolugcdo da tela, Gadgets) e Menu Iniciar (Documentos, Imagens, Computador,
Painel de Controle, Dispositivos e Impressoras, PROGRAMA Padrdo, Ajuda e Suporte, Desligar, Todos os
PROGRAMAS, Pesquisar PROGRAMA e Arquivos e Ponto de Partida): saber trabalhar, exibir, alterar, organizar,
classificar, ver as propriedades, identificar, usar e configurar, utilizando menus rapidos ou suspensos, painéis,
listas, caixa de pesquisa, menus, icones, janelas, teclado e/ou mouse; (2) Propriedades da Barra de Tarefas,
do Menu Iniciar e do Gerenciador de Tarefas: saber trabalhar, exibir, alterar, organizar, identificar, usar, fechar
PROGRAMA e configurar, utilizando as partes da janela (botGes, painéis, listas, caixa de pesquisa, caixas de
marcacdo, menus, icones e etc.), teclado e/ou mouse; (3) Janelas (navegacdo no Windows e o trabalho com
arquivos, pastas e bibliotecas), Painel de Controle e Lixeira: saber exibir, alterar, organizar, identificar, usar e
configurar ambientes, componentes da janela, menus, barras de ferramentas e icones; usar as funcionalidades
das janelas, PROGRAMA e aplicativos utilizando as partes da janela (bot&es, painéis, listas, caixa de pesquisa,
caixas de marcagdo, menus, icones e etc.), teclado e/ou mouse; (4) Bibliotecas, Arquivos, Pastas, icones e
Atalhos: realizar acbes e operagbes sobre bibliotecas, arquivos, pastas, icones e atalhos: localizar, copiar,
mover, criar, criar atalhos, criptografar, ocultar, excluir, recortar, colar, renomear, abrir, abrir com, editar, enviar
para, propriedades e etc,; e (5) Nomes validos: identificar e utilizar nomes validos para bibliotecas, arquivos,
PAStAs, ICONES € ATAINOS......oovvereere sttt sttt ss s nsstee .

CONHECIMENTOS SOBRE O PROGRAMA MICROSOFT WORD 2007: (1) Ambiente e Componentes do Programa:
saber identificar, caracterizar, usar, alterar, configurar e personalizar o ambiente, componentes da janela,
funcionalidades, menus, icones, barra de ferramentas, guias, grupos e botdes, incluindo nimero de paginas
e palavras, erros de revisao, idioma, modos de exibi¢do do documento e zoom; (2) Documentos: abrir, fechar,
criar, excluir, visualizar, formatar, alterar, salvar, configurar documentos, utilizado as barras de ferramentas,
menus, icones, botdes, guias e grupos da Faixa de Opcdes, teclado e/ou mouse; (3) Barra de Ferramentas:
identificar e utilizar os botdes e icones das barras de ferramentas das guias e grupos Inicio, Inserir, Layout da
Pagina, Referéncias, Correspondéncias, Revisdo e Exibicdo, para formatar, personalizar, configurar, alterar e
reconhecer a formatacdo de textos e documentos; e (4) Ajuda: saber usar a Ajuda.....

CONHECIMENTOS SOBRE O PROGRAMA MICROSOFT EXCEL 2007: (1) Ambiente e Componentes do
Programa: saber identificar, caracterizar, usar, alterar, configurar e personalizar o ambiente, componentes da
janela, funcionalidades, menus, icones, barra de ferramentas, guias, grupos e botdes; (2) Elementos: definir
e identificar célula, planilha e pasta; saber selecionar e reconhecer a selecdo de células, planilhas e pastas;
(3) Planilhas e Pastas: abrir, fechar, criar, visualizar, formatar, salvar, alterar, excluir, renomear, personalizar,
configurar planilhas e pastas, utilizar formulas e funcdes, utilizar as barra de ferramentas, menus, icones,
bot&es, guias e grupos da Faixa de Op¢des, teclado e/ou mouse; (4) Barra de Ferramentas: identificar e utilizar
os icones e botdes das barras de ferramentas das guias e grupos Inicio, Inserir, Layout da Pagina, Férmulas,
Dados, Revisdo e Exibicdo, para formatar, alterar, selecionar células, configurar, reconhecer a formatagéo
de textos e documentos e reconhecer a selecdo de células; (5) Férmulas: saber o significado e resultado de
formulas; € (6) Ajuda: SADET USAT @ AJU Q. ... cvuuureeeeeereeieeeeesseeeeesseeseess e essssesessssessesssesssssss s sssss st esssssesssssessssssessssens

64

01

09



SUMARIO

GOOGLE CHROME VERSAO ATUALIZADA: (1) Ambiente e Componentes do Programa: identificar o ambiente,
caracteristicas e componentes da janela principal; (2) Funcionalidades: identificar e saber usar todas as
funcionalidades do Google Chrome. 5. MOZILLA FIREFOX VERSAO ATUALIZADA: (1) Ambiente e Componentes
do Programa: identificar o ambiente, caracteristicas e componentes da janela principal; (2) Funcionalidades:
identificar e saber usar todas as funcionalidades do Mozilla Firefox. 6. INTERNET EXPLORER 11: (1) identificar
o ambiente, caracteristicas e componentes da janela principal do Internet Explorer; (2) identificar e usar as
funcionalidades da barra de ferramentas e de status; (3) identificar e usar as funcionalidades dos menus;
(4) identificar e usar as funcionalidades das barras de Menus, Favoritos, Botdes do Modo de Exibicdo de
Compatibilidade, Barra de Comandos, Barra de Status; e (5) utilizar teclas de atalho para qualquer operagéo..... 50

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Equipamentos e operagdes gerais de 1aboratdrio.........cooeenereeneeeeiseeseesseseeessesseessseseesses 01
Preparacdo de solucbes reagentes e de solucdes volumétricas, diluicdo e mistura de solugdes, padronizacdo

de SOIUCEES. CAICUIOS € UNIAAES..........oooeeeeeeeeee e sanes 13
Higiene e Boas Praticas no Laboratério. Biosseguranca; Riscos gerais;. 17
Descarte de substancias qUIMICAs € DIOIOGICAS. ... sesisee st seess s ess s sss s sesss s sessns 20
Principios de lavagem e esterilizagao A MAterial......c....cooovvrieeriennrieeeiesiiesesiss st ssssssesss st s ssssssssssssses 23
Coleta, manipulacdo e transporte de amostras ou material biol6gico 31
Preparacao de MEIOS A8 CUITUIA. ... ettt ettt 35

Controle de Qualidade em laboratério clinico........ 38




INDICE

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - AUXILIAR DE LABORATORIO

Equipamentos € 0peracies gerais A [aDOIAtOIO. .. ..o ittt ess st s ssse st ssssss s sss s sssseees 01
Preparacdo de solugdes reagentes e de solugdes volumétricas, diluicdo e mistura de solu¢des, padronizacdo de

SOIUGOES. CAICUIOS € UNIAAUES.......coeoeei sttt sttt 13
Higiene e Boas Praticas no Laboratdrio. Biosseguranga; RISCOS EIaIS;.....cou.iriiriiresinnesssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssnees 17
Descarte de substancias qUIMICASs € DIOIOGICAS.........uurwuiieeriireiiiee it ess sttt sss s sss s sssss s ss st 20
Principios de lavagem e esteriliZagao d@ MAtEIial.... ..o eeiseeeeessseesesss s esss e sss s ssss s ssss s sss s ssssss e 23
Coleta, manipulacdo e transporte de amostras ou material DIOIOGICO. ... sesssssesssssssssessssssssesns 31
Preparacdo de MEIOS dE CUUIA. ...t esesesssees s st ese s eris oo 35
Controle de Qualidade em [aDOTratOrIO CHMICO. ... et eesss s eess s ess sttt sesnen 38

@ NOVA

CONCURSOS



EQUIPAMENTOS E OPERAGOES GERAIS DE
LABORATORIO.

Por lidar diretamente com diagndsticos é imprescin-
divel que laboratérios de analises clinicas, por exemplo,
atendam perfeitamente a essas normas impostas pelos
o6rgaos publicos. Esses laboratérios sdo estabelecimentos
que auxiliam no diagnostico e tratamento de doencas.
Fornecem diversos servigos e utilizam uma série de tec-
nologias para garantir a precisao de seus resultados.

Optar por equipamentos qualificados é essencial para
0 sucesso de uma empresa nessa area de atuacdo. Além
disso, ser proprietario de um laboratdrio completo, capaz
de realizar uma infinidade de exames é importante para
se destacar da concorréncia. A fim de informar sobre os
equipamentos mais importantes na construcdo de um
laboratdrio de analises clinicas, listamos abaixo os mais
utilizados e as suas principais funcoes.

Os 19 equipamentos mais utilizados em laboratoé-
rios de analises clinicas

1. Agitadores

Lo

Agitador magnético com aquecimento de 4 litros
752A Fisatom

Utilizados para homogeneizar solugdes. Sdo diver-
sos os tipos e cada um tem uma funcao especifica. Os
magnéticos sdo utilizados em liquidos menos viscosos,
j& os agitadores com hélice sdo usados para solubilizar
contetidos mais viscosos. Os do tipo vortex sdo exclusi-
vos para tubos. Ha também as mesas agitadoras, que sdo
destinadas a solu¢des com volumes maiores.

2. Analisador de bioquimica

(L

Analisador de bioquimica

Fornece anélises bioquimicas das amostras, é capaz
de dosar componentes que estdo relacionados ao meta-
bolismo do corpo humano. Esses aparelhos sdo altamen-
te automatizados e utilizam alguns reagentes especificos
para gerar seus resultados.

3. Microscépios

Microscopio biolégico binocular infinito led N-126
INF-P LED Coleman

Para analisar pequenas estruturas esses equipamen-
tos sdo essenciais. Sdo diversos os modelos e funcdes.
Em andlises clinicas, o mais utilizado é o 6ptico. Esse pos-
sui lentes que aumentam o tamanho dos componentes
da amostra, utilizando um feixe de luz. Ha ainda os mi-
croscopios eletronicos que utilizam feixes de elétrons e
gue sdo mais utilizados na area cientifica.

4. Autoclave

Autoclave digital advance 5 litros EC5D Ecel

E utilizada para desinfectar e esterilizar materiais que
ndo sdo descartaveis, como vidrarias. Seu funcionamento
se da gracas a utilizacdo do vapor sob pressao. Ha tam-
bém alguns modelos que utilizam produtos quimicos no
processo de esterilizacdo.

b il
b ]

5. Balancas

.\-

Balanca analitica

Sao equipamentos utilizados para realizar medigoes
de forma precisa. Em geral, utiliza-se nos laboratérios as
balancas analiticas ou semianaliticas. Sendo a primeira
utilizada para pesagens que exigem maior preciso.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
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6. Banho-maria

\/"

Banho maria microprocessado 5 Litros BM 5.0 DM

Sao capazes de aquecer materiais a uma temperatura
ndo tdo alta, impedindo que estes percam as suas pro-
priedades. Dessa forma, as amostras sdo aquecidas de
forma gradual e segura para sua composicao.

7. Capela

Capela para Exaustdo de Gases 3720 Malgon

Capela para Exaustdo de Gases 3720 Nalgon

E utilizada para manipulacdo de produtos tdxicos a
inalagdo. Sua principal funcdo é exaustar o vapor desses
produtos para fora do ambiente do laboratério. Seu me-
canismo de acdo impede que gases do seu interior saiam
para o ambiente externo.

8. Centrifugas

Centrifuga Microhematdcrito 24 tubos SH 120-1 Co-
leman

Importantes para separar amostras que contenham
sélidos e liquidos em solucdo. Por possuirem densidades
distintas os componentes podem ser dissociados através
da rotacdo. Dependendo daquilo que se deseja adquirir
para estudo é valido analisar a quantidade de rotacoes
por minuto e o tempo de rotagao.

9. Contadores celulares

a2
:,.';;q:ﬁa

Contador Diferencial de Células CCS-02

Sdo utilizados para contagem celulares e também
para testes de viabilidade celular. Sdo capazes também
de reportar ao usuario a distribuicdo dos tipos celulares
e o tamanho das células presentes na amostra utilizada.
Sendo assim, sdo essenciais para dosagem de células em
um hemograma, por exemplo.

10. Deionizador

Deionizador 100l h Q380M 13 23

Em alguns processos dentro do laboratorio é neces-
sario a utilizacdo de dgua extremamente pura, para que
ndo haja interferéncia nos resultados. O deionizador é
responsavel por filtrar os sais minerais presentes na agua,
fornecendo a dgua da forma mais pura possivel.

11. Destilador de agua

o

8]

b 4
Destilador de dgua tipo pilsen — 5 Lh Q341-25

A agua destilada ¢ utilizada de muitas formas dentro
de um laboratério. Pode ser usada como solvente, como
reagente ou na limpeza de equipamentos e vidrarias. O
destilador é importante por retirar os contaminantes e
impurezas da dgua comum.



12. Estufas

=

Estufa de esterilizacéo e secagem analégica SX 1. A
Sterilifer

As estufas podem ser utilizadas para o cultivo de cé-
lulas e também para esterilizacdo de materiais. Sdo equi-
pamentos que mantém uma certa temperatura e nivel de
CO2 constantes, fatores indispensaveis para um cresci-
mento celular saudavel, por exemplo.

13. Fluxo laminar ou cabine de seguranca biol6-
gica

Cabine de seguranca biolégica

Um pouco diferente da capela, além de proteger o
manipulador de alguma toxicidade ou infeccéo, o fluxo
laminar protege a amostra de contaminantes externos.
Seu interior é estéril devido ao ar que é filtrado por fil-
tros HEPA (de alta eficiéncia) que garantem a pureza do
local. Além disso utiliza-se lampadas ultravioletas em seu
interior que sdo eficazes contra diversos tipos de micro-
-organismos.

14. Marcador de tempo (timer)

Timer digital

Um produto simples que ndo deve ser esquecido é
o timer. Em algumas anélises é necessario um tempo de
acdo muito especifico e um equipamento como esse fa-
cilita e muito a marcacdo desses periodos.

15. pHmetro

Phmetro de Bancada PHS-3E

Como o proprio nome sugere, esse aparelho é usado
para afericdes do pH de soluces. E um importante equi-
pamento ja que alteragdes minimas no pH sdo capazes
de alterar por completo alguns sistemas bioldgicos.

16. Pipetadores

Pipetador pi-pump 25ml vermelho K3-25
S&o produtos destinados a confinar volumes especifi-
cos no interior de uma pipeta. Podem ser automaticos ou
manuais e sdo indispensaveis em um laboratério.

17. Pipetas

Pipeta Soroldgica 2ml — Pct. ¢/ 10p¢s

E utilizada para transportar liquidos entre recipientes.
Séao diversos os tipos e cada um para uma finalidade. Em
laboratérios de andlises clinicas as mais utilizadas séo as
graduadas, que possuem graduacdes ao longo do seu
corpo, sendo possivel mover uma quantidade especifica
de um liquido. Ha ainda as pipetas automaticas, também
muito usadas. Esse tipo é fundamental para pipetar liqui-
dos de volumes pequenos com maior exatidao, ja que o
préprio manipulador pode definir a quantidade de liqui-
do que sera transportado.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
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18. Placa aquecedora
Chapa / Placa Aquecedora Microprocessada 30x50cm SXCM 5.3-2 Sterilifer

E utilizada para aquecer ou ferver rapidamente liquidos ou compostos que necessitam de um aquecimento. Muito uti-
lizada no laboratorio ja que para algumas rea¢des quimicas ocorrerem é necessaria uma temperatura especifica de acdo.

19. Tubos e vidrarias

il oy
Tubo de ensaio

S&o instrumentos em vidro muito utilizados para transportar liquidos e solucdes. Sdo destinados também a realiza-
¢do de ensaios, reacdes quimicas ou medir volumes de liquidos.'

Outros equipamentos
Existem varios tipos de equipamentos presentes em laboratdrios de quimica. E verdade que a qualidade e a quantidade

desses aparelhos dependem da instituicdo e do investimento feito em cada laboratério. No entanto, a seguir apresentare-
mos alguns equipamentos encontrados em qualquer laboratério de quimica, apontando a fungdo e o nome de cada um:

Balao volumetrico

|

#

Pipeta graduada

Bastao de wvidro Funil Bequer

Tubo de ensaio Erlenmeyer ro de relogio

1 www.lojaroster.com.br
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