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APRESENTACAO DA OBRA

Este livro, da série Resumo para Concurso Publico, elaborado pela
Editora Nova, é um aliado na busca do sonho de ser aprovado em
concurso publico. O contelido esté organizado por tdpicos da maté-
ria, cobrados nas provas, e traz também boxes interativos com pontos
importantes do conteldo e dicas para escapar das famosas “pegadi-
nhas”. No fim da obra, ha a secdo “Hora de Praticar”, com questdes
gabaritadas extraidas de provas de concursos.

Os autores de nossas obras tém larga experiéncia na area do
concurso publico, sendo muitos deles também responsaveis pelas au-
las que vocé encontra em nossos Cursos Online. A teoria ensinada em
nossos Cursos juntamente com esse livro tornam-se uma importante
ferramenta de aprendizagem e estudo.

Caro aluno, a meta é estudar até passar!

Muito obrigado.

Editores da Nova Concursos
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.\~ LEGISLAGAO E POLITICAS DO SUS

A politica de saude no Brasil esta pautada em diretrizes e principios para orga-
nizar e ajustar o sistema de saude a prevencdo das doencas e promocao da salde na
populacdo. Os servicos e acbes sdo articulados e formam o Sistema Unico de Satde
(SUS), que organiza as politicas publicas nos ambitos municipal, estadual e nacional.
Os servicos privados de saude complementam esse sistema e sdo oferecidos de ma-
neira particular ou conveniados para a prestacdo de servicos de saude.

(/\GENCIA NACIONAL DE SAUDE - ENFERMEIRO - FCC - 2007) O Sistema
Unico de Saude — SUS pode ser entendido como a politica de salde que busca:

a) a forma de atuacgdo de clinicas e hospitais particulares, no ambito da saude,
em parceria com o setor publico.

b) a forma de organizacdo da assisténcia das Unidades Basicas de Salude no
ambito governamental.

) a reformulagédo e a reorganizacdo politica e organizacional dos servicos e
ac¢oes de saude no pais.

d) organizacdo da relagdo e financiamento da assisténcia prestada pelo setor
privado.

e) um sistema publico de saide que funcione de forma independente da assis-
téncia prestada pelo setor privado.

Resposta: Letra C. Podemos identificar na alternativa C os objetivos do SUS
como uma politica publica que busca a reformulagéo e a reorganizacao politica

e organizacional dos servicos e acdes de saude no pais.

OBJETIVOS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

O Sistema Unico de Saude (SUS) atua buscando a integralidade das acdes de
saude. Por isso, procura atuar em todas as areas e em todo pais. As acdes sdo pre-
ventivas e curativas, porém, a prioridade é atuar de forma preventiva, evitando o
surgimento de doencas e gastos com tratamento, controle e cura.

O SUS atua por meio das politicas implementadas pelo Ministério da Saude,
que estabelece as normas, projetos e parcerias. Assim, temos a extensdo das normas
de nivel nacional para o estadual e municipal, além das parcerias com empresas,
fundagdes, organizagbes ndo-governamentais. Enfim, todos que procuram colabo-
rar de alguma forma para manter as politicas de satde no pais.
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Resumo para Concurso Publico

(PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA-MG - ENFERMEIRO - 2005) O SUS é
concebido como o conjunto de a¢des e servicos de salde prestados por érgaos
e instituicdes publicas federais, estaduais e municipais, da administracdo direta
e indireta e das fundacGes mantidas pelo Poder Publico. A iniciativa privada
participa do SUS em carater complementar. Assinale a alternativa que apresenta
os principios doutrinarios do SUS:

a) Hierarquizacado, integralidade, universalidade, equidade e transferéncia de
recursos da Uniao.

b) Humanizacao, universalidade, integralidade, justica, centralizacdo de recursos.

) Hierarquizacao, integralidade, universalidade, equidade, participacdo popular
e descentralizacao.

d) Desburocratizagdo da assisténcia, livre acesso a todos, participacdo popular
por meio de Conselhos Municipais de Satide e humanizacao.

e) Humanizacao, livre acesso, igualdade no atendimento, justica social e partici-
pacdo popular nas decisdes de politicas de saude.

Resposta: Letra C. Podemos identificar os principios do SUS na alternativa C.

O SUS também é responsavel por estabelecer politicas de satde publica, como:
medidas para vigilancia epidemioldgica e sanitaria, regras para controle da quali-
dade da agua, fiscalizacdo de alimentos e medicamentos, campanhas de saude. As
acdes relacionadas a vigilancia sanitaria sdo desenvolvidas pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Essa agéncia realiza o controle de qualidade e higiene
de alimentos e demais produtos que chegam ao consumidor e podem causar algum
tipo de problema para a saude. O principal objetivo é identificar precocemente, po-
tenciais riscos a salide e ao meio ambiente.

O SUS também realiza a vigilancia epidemioldgica por meio da identificacdo e con-
trole de doencas que podem se tornar epidémicas no pais. Busca-se controlar o apareci-
mento de doengas transmissiveis, alertando a populacdo e estabelecendo medidas para
prevencdo. Para o controle das doencas, o Ministério da Salide conta com a parceria e
colaboragdo da Fundagédo Oswaldo Cruz (Fiocruz), que produz vacinas e remédios, além
de realizar pesquisas para a criacdo de novas vacinas e medicamentos.

1. Agoes do SUS

As acbes voltadas ao saneamento basico de salde sdo de interesse do Ministé-
rio da Salde, para garantir a saude da populacdo. Em parceria com a Fundacdo Na-
cional de Saude (FUNASA), o SUS realiza o planejamento e a¢bes para saneamento
basico em todos os municipios do pais. Algumas dessas a¢des sdo: descarte e trata-
mento adequado para o lixo, tratamento de dgua e preservacdo dos reservatorios,
construcdo de redes de distribuicdo de agua, criacdo de redes de esgoto e descarte
de dejetos.



Legislacdo e Politicas do SUS

Outras acbes de salde realizadas pelo SUS sao: estabelecimento de medidas
contra o tabagismo, estabelecimento da rede de banco de leite materno, realizagcdo
de transplantes de érgaos, distribuicdo de medicamentos, assisténcia e tratamento
de doencas cronicas.

ATENCAO BASICA A SAUDE

No Brasil, a Atencdo Basica a Saude garante cobertura com agdes de promo-
cdo, prevencao e recuperacao da saude de milhGes de brasileiros e esta acessivel a
demanda por atendimento a praticamente toda a populacao.

Na ultima década, houve um aumento da cobertura com investimento tripar-
tite na Saude da Familia, estratégia prioritaria de expansao e de consolidacdo da
atencdo basica no Brasil. Recentemente, cinco esforcos foram centrais para colocar a
atencdo basica na centralidade da agenda de gestores das trés esferas de governo:

« A afirmagao da AB como porta de entrada preferencial do sistema e coorde-
nadora do cuidado prestado na rede de servicos.

O aumento expressivo do financiamento e do investimento por parte do Ministério
da Saude e a mudanga de seu formato, instituindo um componente de equidade,
de indugao de modelo, de qualidade e de infraestrutura e de modernizacgo.

« Aampliagdo do leque do que é compreendido como Estratégia Salide da Fa-
milia, permitindo que possa retomar o crescimento e a expansao, adequan-
do-se a diversidade nacional e adaptando-se a singularidades de grupos e
de populagdes especificas e vulneraveis.

« O importante investimento em infraestrutura, informatizacdo e unificacdo e
modernizacado dos sistemas de informacao.

A criacdo de uma mobilizagdo de gestores, trabalhadores e usuarios, nas trés
esferas de governo, em processo pela ampliacdo do acesso e da qualidade
da atencdo a salde que envolve participacdo voluntaria, contratualizacao,
autoavaliacdo, avaliagdo, educacdo permanente, apoio institucional, monito-
ramento e certificagdo.

Progressivamente, os esforcos de expansado de cobertura e de ampliagcdo do acesso
foram articulados ao esforco de melhoria permanente da qualidade tanto dos servicos
guanto do processo de trabalho e de gestéo e das a¢bes ofertadas aos usuarios.

Importante!

O Sistema Unico de Saude atua buscando a integralidade das acdes de satde,
por isso, procura atuar em todas as areas e em todo pais. As acdes do SUS sdo
preventivas e curativas, porém, a prioridade é atuar de forma preventiva, evitan-
do o surgimento de doencas e gastos com tratamento, controle e cura.
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Resumo para Concurso Publico

1. (AL-PE - AGENTE LEGISLATIVO - FCC - 2014) O Sistema Unico de Sautde
- SUS é regido por alguns principios, dentre os quais a universalidade. Esse
principio significa que

a) qualquer pessoa pode ser atendida na rede de servigos do SUS.

b) o atendimento em qualquer hospital publico ou privado é um direito de qual-
quer pessoa, desde que comprove sua caréncia social.

) 0 acesso aos servicos do SUS ¢ livre para qualquer pessoa desde que ndo possua
convénio médico, vinculado a Agéncia Nacional de Saude Suplementar — ANS.

d) o hospital é a “porta de entrada” para qualquer pessoa com problemas de
saude, porque o SUS esta organizado em niveis de complexidade decrescente.

e) o fortalecimento da dicotomia preventivo curativa favorece o direito uni-
versal da pessoa em ser atendida nos equipamentos de salde préximos a sua
residéncia.

Resposta: Letra A. A universalidade é um dos principios do SUS, descrito na
LOS n° 8.080/1990 — estabelece que todo o cidadao brasileiro, sem qualquer
forma de preconceito, tem direito de acesso aos servicos de saude. Veja o que
versa o art. 7°, |, da LOS: “I — universalidade de acesso aos servicos de salide em
todos os niveis de assisténcia”.

2. (HEMOBRAS - MEDICO - FCC - 2013) De acordo com a Lei n° 8.080/1990,
a direcdo estadual do Sistema Unico de Saude (SUS) compete:

a) participar da definicdo de normas, critérios e padrées para o controle das
condi¢cbes e dos ambientes de trabalho e coordenar a politica de saude do
trabalhador.

b) elaborar normas para regular as relacdes entre o SUS e os servicos privados
contratados de assisténcia a saude.

c) acompanhar, controlar e avaliar as redes hierarquizadas do SUS.
d) formular, avaliar e apoiar politicas de alimentacdo e nutricdo.

e) definir e coordenar os sistemas de redes integradas de assisténcia de alta
complexidade e de rede de laboratérios de satde publica.

Resposta: Letra C. E bastante comum as bancas cobrarem as competéncias
de cada esfera de governo. Em sua maior parte, as acbes que competem ao
estado apresentam verbos tais como: Participar e Coordenar. Consoante o art.
17, a direcdo estadual do Sistema Unico de Satde (SUS) compete em seu inciso
Il: “acompanhar, controlar e avaliar as redes hierarquizadas do Sistema Unico de
Satde (SUS) “.






