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MECANICA - CONCEITO DE MOVIMENTO E DE REPOUSO; MOVIMENTO UNIFORME
(MU); MOVIMENTO UNIFORMEMENTE VARIADO (MUV); INTERPRETACAO GRAFICOS
DO MU (POSICAO X TEMPO) E MUV (POSICAO X TEMPO E VELOCIDADE X TEMPO); LEIS
DE NEWTON E SUAS APLICAGCOES; ENERGIA (CINETICA, POTENCIAL GRAVITACIONAL
E MECANICA); PRINCiIPIO DE CONSERVACAO DA ENERGIA MECANICA; MAQUINAS
SIMPLES (ALAVANCA E SISTEMAS DE ROLDANAS); TRABALHO DE UMA FORCA;
POTENCIA; CONCEITO DE PRESSAO, TEOREMA (OU PRINCIiPIO) DE STEVIN E TEOREMA
(OU PRINCIiPIO) DE PASCAL.

CINEMATICA ESCALAR
Denomina-se cinematica escalar o ramo da Fisica que estuda o movimento dos corpos. Para tal, é importante co-
nhecer algumas grandezas que caracterizam os movimentos e ajudam a estuda-los. Sao elas

1.1 Deslocamento Escalar

O deslocamento escalar é a diferenca entre os pontos finais e iniciais de um espaco (trajetéria). E denotado por
AS. Para calcula-lo basta fazer a diferenca entre a posicéo final (S) de um corpo e a posicéo inicial (S,) do mesmo. Por
exemplo: um carro parte de uma cidade A em direcdo a cidade B. Olhando no mapa rodoviario a cidade A encontra-
-se no quilémetro 20 de uma rodovia e a cidade B encontra-se no quildmetro 140 da mesma rodovia. Se um carro se
desloca de A para B, ele parte da posicdo S,=20 km e chega em . Logo o seu deslocamento foi de AS=140-20=120 km.
Conclui-se que o deslocamento é calculado por:

AS = S; — S,

1.2 Velocidade Escalar Média
A velocidade escalar média (V) é a razéo entre o deslocamento escalar (AS) e o tempo transcorrido (At) para realizar
esse deslocamento. Ou seja:

AS
Uy = —
™At
A unidade de velocidade média no Sistema Internacional é m/s. Porém, é possivel expressa-la em outras unidades.

A mais comum delas é o km/h. Voltando ao exemplo anterior do carro que se desloca entre as cidades A e B, sabe-se
que ele realizou esse deslocamento em 2h. Logo, a velocidade média do carro nesse trajeto foi de:

_AS_ 120_60k /h
VmTae T o0

Note que o deslocamento foi calculado em km e o tempo transcorrido em h e, portanto, a velocidade foi calculada
em km/h.

#FicaDica

- E possivel converter uma velocidade em km/h para m/s e vice-versa. Para converter uma velocidade de
km/h para m/s basta DIVIDIR por 3,6. J& para converter uma velocidade de m/s para km/h basta MULTI-
PLICAR por 3,6

MOVIMENTO UNIFORME

Movimento retilineo uniforme (MRU) é o movimento no qual o corpo (mével) percorre uma trajetéria reta com
velocidade constante. Ou seja, em um mesmo intervalo de tempo ele percorre distancias iguais.

2.1 Classificagdo do Movimento Retilineo Uniforme

O MRU pode ser classificado em dois movimentos distintos, a saber:

a) Movimento Progressivo: denomina-se movimento progressivo o movimento no qual o corpo se movimenta
no sentido positivo da trajetéria. Por sentido positivo, entende-se o sentido no qual a posicdo da trajetéria aumenta.
Por exemplo, recuperando o exemplo do carro que vai da cidade A para a cidade B, como a cidade A estad na posicao
20 km e a cidade B esta na posicdo 140 km, nota-se que de A para a B a posi¢do aumentou. Portanto, o sentido da
trajetdria é positivo de A para B. Em um movimento progressivo diz-se que a velocidade é positiva, ou seja v>0.

CIENCIAS: FisICA
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b) Movimento Retrégrado: denomina-se mo-
vimento progressivo o movimento no qual o corpo se
movimenta no sentido negativo da trajetéria. Por senti-
do negativo, entende-se o sentido no qual a posicao da
trajetoria diminui. Novamente utilizando o exemplo das
cidades A e B. Nota-se que A esta na posicdo 20 km e a
cidade B esta na posicao 140 km, nota-se que de B para
a A a posicao diminuiu. Portanto, o sentido da trajetoria
é negativo de B para A. Em um movimento retrégrado
diz-se que a velocidade é negativa, ou seja v<O0.

A

FIQUE ATENTO!

Velocidade positiva significa que o corpo
esta se deslocando no sentido positivo da
trajetéria e velocidade negativa significa
que o corpo estéa se deslocando no sentido
negativo da trajetoria. Velocidade negativa
nao significa que o corpo esta “freando”!

2.2 Funcao Horaria do Espaco (posicao)

E a funcdo que permite obter a posicdo do corpo em
movimento uniforme em fun¢do do tempo transcorrido.
E dada por:

S =S,+v.At

Onde:

S= Posi¢do do moével em fungédo do tempo
S,= Posicéo inicial do movel

v= Velocidade do mével

At= Intervalo de tempo transcorrido

2.3 Graficos do Movimento Retilineo Uniforme

As grandezas do movimento retilineo uniforme sdo
expressas na forma de graficos. Séo eles:

Grafico Sxt

Sxt - Movimento Progressivo

S (m)

t(s)

Sxt - Movimento Retrégrado

S (m)

t(s)

No movimento progressivo, a grafico Sxt é crescente,
ou seja, conforme aumenta o tempo, o valor de S aumen-
ta. Por outro lado, no movimento retrégrado, o gréfico
Sxt é decrescente, ou seja, aumentando o tempo, o valor
de S diminui.

Grafico vxt

vxt - Movimento Progressivo

v (m/s)

t(s)

vxt - Movimento Retrégrado

v (m/s)

t(s)

Em ambos os movimentos, a velocidade é constante
e forma uma linha horizontal. A diferenca é que no movi-
mento progressivo, o valor da velocidade é positivo e no
movimento retrégrado, é negativo.

©

#FicaDica

Para MRU o grafico Sxt é sempre uma reta (cres-
cente ou decrescente) e o grafico vxt é sempre
uma reta horizontal (acima ou abaixo do eixo x)
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1.(SEDUC-PI - PROFESSOR - NUCEPE/2015) Jodo,
que é um atleta de tiro ao alvo, dispara um projétil hori-
zontalmente com uma velocidade de 200 m/s em direcdo
a um alvo. Jodo escuta o impacto do projétil no alvo, 2,7 s
depois do disparo. Sabendo que a velocidade do som no
ar é 340 m/s, a distancia de Jodo ao alvo é de

a)74m

b) 125 m
c) 200 m
d) 340 m
e) 540 m

Resposta: Letra D.

Note que ha dois momentos que devem ser conside-
rados, o trecho do projétil assim que é disparado até o
alvo e a propagacao do som do alvo até o ouvido de
Jo&o. Chamando de At, o intervalo de tempo transcor-
rido entre o disparo e o projétil atingir o alvo, de AS, a
distancia de Jodo até o alvo, vale: v=AS/At—200=AS/
(At, ). Logo, tem-se que: AS=200At, (I). Consideran-
do agora a propagagao do som do alvo até o ouvido
de Joéo, vale: 340=AS/(At, ), onde At, é o tempo que
o som demora para percorrer a mesma distancia AS.
Assim, vem: AS=340At, (ll). O tempo total entre o dis-
paro e Jodo ouvir o impacto do projétil é de 2,7s que é
exatamente igual & somatoria dos intervalos At, e At,,
ou seja: At +At,=2,7-At, =2,7-At,.

Como a distancia percorrida pelo projétil até o
alvo é a mesma distancia percorrida pelo som
do alvo até o ouvido de Jodo, pode-se fazer
(D=(I)—340At,=200At,. Substituindo At,=2,7-At, na
primeira equacdo, vem que: At,=1,7s e At,=1s. Assim,
AS=340At,—~AS=340x1-AS=340 m.

Movimento Uniformemente Variado

Movimento retilineo uniformemente variado (MRUV
ou MUV) é o movimento no qual o corpo (mdvel) per-
corre uma trajetoria reta com velocidade ndo constante.
Mais do que a velocidade ndo ser constante (o que carac-
teriza apenas um movimento variado), a velocidade varia
de maneira uniforme, ou seja, a velocidade aumenta a
uma taxa constante. A taxa de variacdo da velocidade da-
-se o0 nome de aceleragéo (a), calculada por:

Av  vr—vg

A At

Onde:

v,= velocidade final do corpo no trecho considerado

v,= velocidade inicial do corpo no trecho considerado

At= intervalo de tempo transcorrido no trecho con-
siderado

Quando a aceleracdo é positiva (a>0) significa que a
velocidade do corpo aumenta com o tempo. Ja quando a
aceleracdo é negativa (a<0) significa que a velocidade do
corpo diminui com o tempo.

O MRUV pode ser classificado de acordo com duas
grandezas (velocidade e aceleracdo) e dentro de cada
uma delas de duas maneiras diferentes:

a)  Movimento acelerado ou retardado: diz respeito
ao sinal da aceleracdo do corpo. Quando a aceleracdo é
positiva 0 movimento é dito acelerado e quando a acele-
racdo é negativa o movimento é dito retardado.

b)  Movimento progressivo ou retrégrado: segue a
mesma classificagdo do MRU. O movimento ¢ dito pro-
gressivo quando o corpo se desloca no sentido positivo
da trajetdria e retrégrado quando o corpo se desloca no
sentido negativo da trajetoria.

A

FIQUE ATENTO!

Ha 4 classificacbes possiveis para o MUV:
progressivo e acelerado, progressivo e re-
trégrado, retardado e progressivo ou re-
tardado e retrogrado.

1.1 Fung¢ao Horaria do Espaco (posiciao)

E a funcdo que permite obter a posicdo do corpo em
movimento uniforme em fun¢do do tempo transcorrido.
E dada por:

1 2

S =8+ vyt +Eat
Onde:
S= posicdo do mével em fungédo do tempo
S,= posicao inicial do corpo
v,= velocidade inicial do corpo
t= tempo transcorrido
a= aceleracdo do corpo

1.2 Fung¢ao Horaria da Velocidade

E a funcdo que permite obter a velocidade do corpo
em movimento uniforme em funcao do tempo transcor-
rido. E dada por:

v=vy+a.t

Onde:

v= velocidade do corpo

v,= velocidade inicial do corpo
t= tempo transcorrido

a= aceleracdo do corpo

1.3 Equacao de Torricelli

Equacdo que relaciona distancia percorrida com velo-
cidades inicial e final e aceleracado, sem relacionar expli-
citamente com o tempo. Costuma ser utilizada quando o
tempo no qual o corpo realiza o movimento é desconhe-
cido. E a seguinte equacéo:

v?=vi+2.a.A8

Onde:

v= velocidade do corpo

v,= velocidade inicial do corpo
AS= deslocamento

a= acelera¢do do corpo

CIENCIAS: FISICA
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1.4 Graficos do Movimento Retilineo Uniformemente variado
As grandezas do movimento retilineo uniformemente variado sdo expressas na forma de gréaficos. Séo eles:

Grafico Sxt

Sxt - Movimento Acelerado

£
v
t(s)
Sxt - Movimento Retardado
£
)

t(s)

Os gréficos Sxt sdo parabolas, onde o movimento acelerado (boca para cima) tem parabola crescente e o movimen-
to retardado tem a parabola decrescente (boca para baixo)

Grafico vxt

vxt - Movimento Acelerado vxt - Movimento Acelerado

v (m/s)
v (m/s)

t(s) t(s)

Os gréficos vxt sdo retas, onde o movimento acelerado é caracterizado por uma reta crescente. J4 o movimento
retardado é caracterizado por uma reta decrescente.



Grafico axt
axt - Movimento Acelerado

a(m/s?)

t(s)

axt - Movimento Retardado

a(m/s?)

t(s)

#FicaDica

para MRUV o grafico Sxt é sempre uma
parabola (concavidade para cima ou para
baixo), o grafico vxt é sempre uma reta
(crescente ou decrescente) e o grafico axt
é sempre uma reta horizontal (acima ou
abaixo do eixo x)
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(['_,0 EXERCiCIO COMENTADO

1. (POLICIA CIENTIFICA-PR - AUXILIAR DE PERICIA
- IBFC/2017) Um carro trafega a uma velocidade de 36
km/h. Quando freado, para somente apds percorrer 25
metros. Nessas condi¢des, a aceleracdo introduzida pelos
freios sera de:

a) 5 m/s?
b) -5 m/s?
) 2 m/s?
d) -2 m/s?
e) -4 m/s?

Resposta: Letra D.

Como o tempo ndo é conhecido, sera utilizada a
equacdo de Torricelli. A velocidade final é nula pois no
instante final o carro estarad parado. A velocidade inicial
foi dada mas deve ser convertida para m/s: 2 = 10m/s -

Assim, vem:

v? = v +2aAS - 0?2 =102 +2.a.25 > a = —-2m/s*

LEIS DE NEWTON

Em primeiro lugar, para entender as famosas leis de
Newton, € necessario ter o conhecimento do conceito de
forca. De inicio, é mais simples buscar entender obser-
vando alguns exemplos que podem definir tal conceito,
como a forca exercida por uma locomotiva para arrastar
os vagdes, a forca exercida pelos jatos d'agua para que
se acionem as turbinas ou a forca de atracdo da terra
sobre os corpos situados proximo a sua superficie. Vale
lembrar também, que forca, serd uma grandeza vetorial,
com modulo, direcao e sentido.

Assim, podemos definir forca como sendo o fendme-
no que gera alteracdo no movimento dos corpos. Se um
corpo receber a acdo de uma forca, ele terd seu estado
alterado, passando a se movimentar em funcdo da mes-
ma.

De posse desse conceito elementar, o Fisico Isaac
Newton (1643-1727) elaborou leis fundamentais, que
modelam nossa Fisica até hoje. Ele também tem contri-
buicdes em outras areas da ciéncia, como a gravitacao
universal e o calculo diferencial, mas sua fama veio de
3 conceitos importantes, chamamos de leis de Newton.

12 LEI - LEI DA INERCIA

Conforme visto acima, o conceito de forca vem da na-
tureza de se alterar o movimento do corpo. A primeira lei
formula exatamente esse conceito:

“Todo corpo continua em seu estado de repouso ou de
movimento uniforme em uma linha reta, a menos que seja
forcado a mudar aquele estado por for¢as imprimidas so-
bre ele.”

Em outras palavras, a Lei da Inércia nos diz que se ndo
houver nenhuma forca sobre o corpo, ele permanecera
no estado em que encontra, seja parado, ou em movi-
mento retilineo uniforme (MRU).

Para a grande maioria das pessoas, é facil entender
gue se um corpo esta parado e a soma das forcas atuan-
do sobre ele é nula, ele permanecera parado. Mas como
explicar que um corpo em MRU permanecera assim se
nao houver forcas sobre ele? O exemplo classico para
verificar esta parte da primeira lei é o uso do cinto de
seguranca.

Considere uma pessoa sem cinto de seguranca, an-
dando com seu carro e repentinamente ocorre uma ba-
tida frontal. O que ocorre com essa pessoa? Certamente,
muitos dos leitores irdo falar que a pessoa sera "arre-
messada” até o para-brisa do carro. Porém, este conceito
esta errado, pois ser “arremessado”, remete que ela so-
freu acdo de uma forca e isso ndo ocorre. O fendmeno é
explicado corretamente usando a primeira lei de Newton.
Observe este esquema bem simples:

CIENCIAS: FISICA
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a.Quando o carro estd a uma velocidade V, o b. Quando ocorre a batida, ou uma freada forte, . Com o carro parado e o motorista ainda em
motorista estd na mesma velocidade que o aforga é aplicada sobre o carro. Se o motorista movimento, ele poderd quebrar o para-brisa e
carro, pois esta sentado no banco e sendo néo estiver preso pelo cinto de seguranga, a forca seguir a lrajletéria com velocidade V. Porém,
“empurrada” por ele. da parada ndo serd transmitida e pela 12 lei, ele nenhuma forga agiu sobre ele e assim ele ndo &
mantera o movimento inicial, com veloddade V. "arremessado”, ele simplesmente mantém o

movimento antes da batida.

FIQUE ATENTO!
A principal pegadinha da 12 lei é justamente ndo se lembrar que um corpo em MRU perma-
necera assim caso ndo haja forcas aplicadas sobre ele, nunca esqueca dessa parte da teoria!

22 LEl - LEI DA RESULTANTE

A 12 Lei de Newton formula a questdo de auséncia de forcas ou se as forcas aplicadas no corpo se anulam. Agora,
a 22 lei ird formular o que acontece quando ha uma forca resultante sobre o corpo e ela ird alterar o movimento do
mesmo. Veja os exemplos:

-

< S

a. Inicialmente, o corpo estd parado em uma b. Uma forca F é aplicada no corpo na direcio . O corpo comeca a acelerar na direcdo horizontal e
superficie sem atrito horizontal e sentido para a direita. sentido para a direita, aumentando sua velocidade

Neste primeiro exemplo, observa-se o caso mais simples, com um corpo parado recebendo uma forca F e ace-
lerando na mesma direcao da forca.

s
—
LN VvV
- J— _F
a. Inicialmente, o corpo esta com velocidade V na b. Uma forca F é aplicado no corpo na mesma c.0 CPTPO comega a desacelerar e guando sua
diregdo horizontal e sentido para a direita. diregdo, porém sentido contrario (esquerda) velocidade chega a zero, a forca deixa de ser

aplicada.
No segundo exemplo, o corpo esta inicialmente em movimento e é desacelerado por uma forca F . Mesmo nesse
caso, a aceleragdo do corpo (frenagem) esta na direcdo da forca, como no primeiro exemplo.
A conclusdo que se obtém desses dois casos é que a forca resultante no corpo e a aceleracdo estardo sempre na
mesma direcdo e sentido. Isso também foi visto por Isaac Newton e adicionalmente, ele quantificou a relagdo de pro-
porcionalidade entre essas grandezas, que é justamente a massa do corpo, assim:

R=m.d

Logo, a segunda lei de Newton, quantifica o valor da forga resultante do corpo como sendo o produto de sua massa
pela aceleragdo que ele desenvolve.

32 LEI - LEI DA AGAO E REACAO

A terceira lei de Newton formula um importante conceito, dentro deste modelo da Fisica: “Ao se aplicar uma forca,
surge outra de mesma natureza e intensidade, mas de sentido oposto”. Pode parecer estranho em um primeiro mo-
mento, pois vocé deve pensar que quando aplica uma forca em um objeto, vocé ndo recebe essa forca de volta, porém
é exatamente isso que acontece. Veja o esquema a seguir:




Usando como exemplo o bloco em repouso no pla-
no horizontal, vamos fazer o diagrama de corpo livre no
mesmo:

No bloco, temos a forcas Peso e Normal se equili-
brando. O enunciado da terceira lei, diz que as forgas de
reacdo sao de mesma natureza, o que ndo € o caso, ja
que a forca peso é de natureza gravitacional e a forca
normal é devido ao contato. Entdo, onde estd a outra
forca peso? E a outra forca Normal?

O principal equivoco quando se estuda a terceira lei
de Newton é achar que as forgas de reacdo sdo aplicadas
no mesmo corpo e isso ndo é verdade. Como o diagrama
de corpo livre mostra apenas as forcas aplicadas no cor-
po correspondente, as forcas de reagdo ndo aparecem.
Para achar essas forcas, deve-se pensar nos corpos que
estdo aplicando as forcas no bloco.

Comecando pela forca peso, qual é o corpo que esta
aplicando a forca peso no bloco? E o planeta Terra, que
gera a gravidade. Portanto a forca peso de reacdo esta
aplicada no planeta. Obviamente essa forca ndo tem re-
levancia sobre o planeta pois ele é muito grande, mas
por menor que ela seja, ela existe. Ja a forca normal, por
ser uma forca de contato, certamente terd as forcas apli-
cadas nas superficies dos corpos que estdo em contato.
Assim, a reacdo da forca normal aplicada no bloco esta
aplicada no plano horizontal onde ele estéa apoiado, que
pode ser uma mesa ou o proprio chao.

@
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Importante saber os nomes e as aplica-
¢Oes das Leis de Newton, pois ja ocorreram
questdes tedricas em concursos pergun-
tando esses conceitos fundamentais.

([‘_,& EXERCICIO COMENTADO

1. (PETROBRAS - TECNICO DE INSPECAO - CES-
GRANRIO/2017) Uma carga é colocada em um eleva-
dor, que esta parado no primeiro andar de um prédio.
Esse elevador sobe do primeiro ao quinto andar com ve-
locidade constante, sendo acelerado ao iniciar seu mo-
vimento no primeiro andar e desacelerado ao chegar ao
quinto andar até parar.

Se a carga conduzida pesa P newtons, a forca que ela
exerce no piso do elevador é

a) Maior que P no instante em que o elevador comeca a
subir, no primeiro andar.

b)Maior que P no instante em que o elevador chega ao
quinto andar.

¢) Menor que P, enquanto o elevador sobe do primeiro
ao quinto andar.

d) Igual a P durante todo o trajeto.

e) lgual apenas no instante em que o elevador chega ao
quinto andar.

Resposta: Letra A.

Otima questao tedrica, que nos faz lembrar a primeira
e segunda lei de Newton. Para o elevador sair do re-
pouso até sua velocidade de subida constante, é ne-
cessaria uma aceleracdo, da mesma forma que para
parar no quinto andar, serd necessaria uma desace-
leracdo. Assim, nessas situacdes, pela segunda lei de
Newton, devera existir uma forga resultante maior que
P no primeiro andar (para o elevador acelerar para
cima) e menor que P no quinto andar (para ele parar).
Durante o periodo de velocidade constante, pela pri-
meira lei, a resultante é nula e assim a forca do eleva-
dor serdigual a P.

TRABALHO DE UMA FORCA

O trabalho de uma forca é definido como a quantida-
de de energia necessaria para que essa forca provoque
um deslocamento em um mével. O trabalho, denotado
pela letra grega “tau” T, é funcdo do deslocamento d e da
forca F aplicada sobre o corpo. Seja uma forca F aplicada
a um corpo e deslocando-o de uma distancia d, confor-
me figura abaixo:

O trabalho é calculado por: T=F.d.cos 6. A unidade de
trabalho, no S|, é o Joule (J).

O angulo 8 é o angulo formado entre a direcdo do
deslocamento e a linha de a¢do da forca. Ele pode variar
de 0 a 180°. O que muda nesses casos?

CIENCIAS: FISICA
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Quando 0 < 6 < 90, a forca é favoravel ao movimento,
ou seja, tem alguma de suas componentes na direcdo
do deslocamento. Assim, diz-se que o trabalho de uma
forca nessas condicdes é positivo T > 0. Recebe o nome
de trabalho motor.

Quando 90 < B < 180, a forca é desfavoravel ao mo-
vimento, ou seja, tem alguma de suas componentes na
direcdo contraria ao deslocamento. Assim, diz-se que o
trabalho de uma forca nessas condicdes é negativo 1<0.
Recebe o nome de trabalho resistente.

Figura com as duas condicdes de angulos

E quando 6 = 90°?

FIQUE ATENTO!

Quando 6 = 90°, o trabalho é nulo! Ou seja,
quando a forca é perpendicular a direcdo do
deslocamento ela ndo realiza trabalho. Um
exemplo disso é um corpo se deslocando so-
bre um plano sob acdo de uma forca F. Nessas
condicoes a sua forca peso é perpendicular a
direcdo do deslocamento e nao realiza traba-
lho

1.1 Trabalho da Forca Peso

Quando um corpo de massa m esta em queda livre,
ou desloca-se sobre um plano inclinado, ou em trajeto-
rias nas quais ele realize algum deslocamento vertical
(comeco e final do movimento em alturas diferentes) ha
realizacdo de trabalho pela forca peso. A forca peso é
uma forca conservativa, ou seja, o trabalho dela indepen-
de da trajetoria do corpo e depende somente dos pontos
final e inicial da trajetdria. Nesse caso, importa apenas,
para o calculo do trabalho da forca peso, a altura inicial
e a altura final.

Hinicial roT T T

Hfinal

O trabalho da forga peso é calculado como:

T=m.g.(H H

inicial
L

final )

#FicaDica

A férmula acima pode parecer estranha, mas
€ isso mesmo: diferenca entre altura inicial e
final, nessa ordem. E uma caracteristica do
trabalho de forcas conservativas

Assim, quando o corpo esta “subindo” (H, .. < H )
o trabalho da forca peso é negativo. Ja quando o corpo
esta "descendo” (H, .., > H. ), o trabalho da forca peso

S . inicial
e positivo.

1.2 Trabalho da Forca Elastica

O trabalho realizado pela forca elastica, , depende da
constante elastica da mola e do elongamento da mola .
O trabalho é calculado da seguinte forma:

kAx?
Trel = T

ENERGIA

Energia é um conceito comum a todos nés pois lida-
mos com energia diariamente. Energia elétrica, energia
solar, energia dos alimentos, enfim, diferentes formas de
energia. Aqui serdo apresentadas formas de energia rela-
tivas ao ramo da Mecanica.

2.1 Energia Cinética
E a forma de energia associada ao movimento. Um
corpo de massa m em movimento com velocidade v
possui energia cinética E_igual a:
mv2

Ec=——

2.2 Energia Potencial Gravitacional

E a forma de energia associada ao trabalho da forca
peso. Um corpo de massa m que estd a uma altura h
de um plano horizontal de referéncia possui energia
potencial gravitacional E_ igual a:

E,=m.gh

2.3 Energia Potencial Elastica

E a forma de energia associada ao trabalho da forca
elastica. Uma mola de constante elastica k comprimida/
estendida em Ax, possui energia potencial elastica E_,
igual a:

kAx?
Epel = T

2.4 Energia Mecanica

E a energia de um corpo que corresponde & soma
da energia cinética e de todas as formas de energia
potenciais. A energia mecanica E_ de um corpo é igual a:

En=E.+E,+ E,p

Evidentemente, a parcela E_ s ird existir em sistemas
onde haja mola(s).

CONSERVAGAO DA ENERGIA MECANICA

Um sistema é dito conservativo quando agem sobre
ele forcas conservativas. Em linhas gerais, um sistema é
conservativo quando ndo ha forcas dissipativas (resistén-
cia do ar, atrito, perdas) nem forcas que acrescem energia
ao sistema. Quando o sistema é conservativo, a energia



mecanica é constante. Considerando, por exemplo, um
carrinho em uma montanha russa desprezando-se todas
as formas de perdas. O carrinho da montanha russa vai
de um ponto A para um ponto B. Como ndo héa perdas,
diz-se que o sistema é conservativo e, portanto, a energia
mecanica se conserva.

Assim, vage:
%Sm_\éam
Wl S€j
Ef+ PM S 4 P

TEOREMA DA ENERGIA CINETICA

Esse teorema relaciona o trabalho da forca resultante
(ou trabalho resultante) com a variagdo da energia ciné-
tica de um corpo. Define-se trabalho da forca resultante
como o produto da forga resultante pelo deslocamento
do corpo: 75, = Fg.d ou como a somatoria do trabalho de
cada uma das forcas que atua sobre o corpo:

TFR = TFl +TF2 + .-
@ #FicaDica
as duas formas de calcular o traba-

Iho da forga resultante sdo equivalentes. A
primeira € mais apropriada quando a forca
resultante é conhecida ou facil de ser calcu-
lada. J&4 a segunda, é mais apropriada quan-
do os trabalhos de cada uma das forgas que
atua sobre o corpo sé@o conhecidos.

O Teorema da Energia Cinética (TEC) diz que:
Tp, = AE,

R

Trg = chinal - ECinicml

onde v, e v, sdo, respectivamente, as velocidades final
e inicial do corpo.

POTENCIA

Para entender o conceito de poténcia e sua relacdo
com trabalho, vamos dar um exemplo pratico. Duas pes-
soas vao arrastar, cada uma, um bloco. A forca necessaria
para arrastar esse bloco é de 1000 N. Uma das pessoas
consegue arrastar esse bloco por 2 m enquanto outra
pessoa consegue arrasta-lo por 5 m. Qual das duas pes-
soas “gastou” mais energia?

Olhando para as duas, ambas realizaram a mesma
forca (1000 N) pois ambas conseguiram arrastar o bloco.
Porém cada uma delas arrastou o bloco por uma distan-
cia diferente e realizaram, portanto, trabalhos diferentes.
A energia "gasta” por cada pessoa é igual ao trabalho da
forga.

Assim, a pessoa que arrastou o bloco por 5 metros
realizou um trabalho maior. Mas consideremos o mesmo
caso novamente. Porém, agora, as duas pessoas arras-
tam o bloco por 5 metros. A diferenca é que uma pessoa
levou 2 segundos para arrastar o bloco e a outra levou 5
segundos. Quem realizou o maior trabalho?

Nenhuma! Pois ambas arrastaram o bloco (mesma
forca) pela mesma distancia e, portanto, realizaram o
mesmo trabalho. Qual a diferenca? Cada uma realizou
esse trabalho com uma poténcia diferente! Entdo, com
isso define-se poténcia como a taxa de realizagdo de tra-
balho ou simplesmente a razdo entre trabalho e o tempo
gasto na realizagdo de trabalho:

Pot = —
Y

como a unidade de T éJ e a unidade de At é s, a uni-
dade de poténcia é o Watt (W).

(I‘_Q EXERCICIO COMENTADO

1. (POLICIA CIENTIFICA - AUXILIAR -
IBFC/2017) Uma forca realiza trabalho de 40 J, atuando
sobre um corpo na mesma dire¢do e no mesmo sentido
do seu deslocamento. Sabendo que o deslocamento é de
10 m, a intensidade da forca aplicada é igual a:

a)4 N
b) 8 N
)12 N
d)16 N
e) 20N

Resposta: Letra A.
Aplicacdo direta da definicdo de trabalho:

40
T=F.d—>40=F.10—>F=E=4N

Maquinas Simples

Alavanca é uma maquina constituida por uma barra
rigida, que pode girar em volta de um ponto de apoio
(fulcro).

“Deem-me um ponto de apoio e uma alavanca e mo-
verei a Terra.” Essa foi a frase dita por Arquimedes no
século Ill a.C, ao descobrir a Lei da Alavanca. As Alavan-
cas tem o papel principal de facilitar o trabalho no nosso
cotidiano.

CIENCIAS: FISICA
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Um exemplo de Alavanca: gangorra

Na antiguidade, os homens pré-historicos ja utilizavam alavancas, para a remocdo de pedras e objetos muito pe-
sados

As suas fungdes sdo: levantar objetos pesados, mover objetos pesados de determinados locais.

Alguns exemplos de Alavancas do nosso cotidiano sdo: gangorra, cortador de unhas, pinga, tesoura, alicate.

Considerada uma maquina simples, a Alavanca é utilizada para equilibrar um peso grande com um peso pequeno.
Esse equilibrio ocorre desde que a distancia do peso pequeno até o ponto de apoio (fulcro) seja maior que a distancia
do peso maior. Chamamos isso também de Vantagem Mecanica, ou seja, aumentamos a forca a ser aplicada em algum
objeto.

Além disso, a Alavanca possui também possui trés propriedades, séo elas:

— Ponto de Apoio (Fulcro): E o ponto em que permite a alavanca girar.

— Forca Resistente (Fr): E o peso do objeto que sera deslocado.

— Forca Potente (Fp): E onde se aplica a forca para movimentar o objeto.
Existem trés tipos de Alavanca:

— Alavanca Interfixa;

— Alavanca Interpotente;

— Alavanca Inter-resistente;

Alavanca Interfixa: O Ponto de Apoio (Fulcro) esta localizado entre a Forca Potente e a Forca Resistente.

Fp

Fr
PA

Alavanca Interfixa

Alavanca Interpotente: A Forca Potente esta localizada entre o Ponto de Apoio (Fulcro) e a Forca Resistente.
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