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INTRODUGAO

Neste Gaderno 4, nés conversaremos sobre 0s bebés. Sdo seres tdo delicados
e, a0 mesmo tempo, t&o ativos e cheios de possibilidades! Que interessante €
pensar sobre eles, sobre suasformas de insercdo no mundo. NOs, professoras,
sabemos que nem sempre 0s bebés foram considerados como pessoas com
as quais podemos conversar, brincar, cantar, ler. Esse € o convite que fazem as
autoras dostréstextos que costuram essa nossa conversa.

Na Unidade 1-* Os bebés, as professoras e a literatura: um triangulo amo-
roso” —, Maria Emilia LOpez nos provoca a pensar uma concepcao de leitura
mais além da leitura dos livros. E uma leitura do mundo que faz com que o
bebé estabeleca vinculos amorosos desde os primeiros dias de vida. Ao ler-
mos esse texto, sem duvida nos lembramos do nosso querido Paulo Freire.
Quem n&o se recorda de que a leitura do mundo precede a leitura das pala-
vras?E claro que Maria Emilia nos convida a passear por outro percurso, um
percurso gue nos insere em um didlogo com a narrativa e 0 mundo poético.
Nessa caminhada, percebemos o nosso papel, como professoras, na cons-
trucdo da subjetividade das criancas, incluindo os bebés.

Continuando essa conversa, Daniela Guimarées, na Unidade 2 —“ Bebés, inte-
racoes e linguagem” —, focaliza os bebés e suas possibilidades de participa-
Ao ativa nos contextos sociais. E evidenciado o papel do adulto nainteracio
com o bebé. Nos, professoras, sabemos como é desafiador reconhecer o bebé
como parceiro ativo nas relagdes que estabelece com o mundo.

Na Unidade 3, voltamos a conversar com Maria Emilia Lopez. Em seu texto
— “Brincar, cantar, narrar: os bebés como autores” — somos convidados a
tecer novas relagoes entre a brincadeira, a narragéo e a leitura. A afetivida-
de, laco que une o cuidar ao educar, é fundamental. Experiéncias podem ser
construidas no cotidiano com os bebés, enriquecendo e ampliando as suas
possibilidades de significacdo do mundo.

Ao final deste caderno, podemos refletir que, ao enriquecermos o cotidiano
dos bebés, estamos nos enriquecendo também, estamos nos transforman-
do e construindo, para n6s mesmos, novas formas de ser e estar no mundo.
Nosso desafio continua. Boa leitura!
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OS BEBI:ES, AS PROFESSORAS E A LITERATURA:
UM TRIANGULO AMOROSO
Maria Emilia Lopez

Fgura 1- Paul Klee, Puppet Theater.

1 Iniciando o didlogo

Bem-vindos a Unidade 1, dedicada aos inicios do caminho leitor. Tradicional-
mente, a leitura e a escrita estiveram associadas a entrada das criangas no
ensino fundamental e, poderiamos dizer, a escolaridade formal. Nao obstan-
te, o que lhe propomos pensar nesta unidade embaralha as ideias “ escola-
res’ sobre a leitura. Por um lado, enfatizaremos a potencialidade das rela-
¢cOes profundas entre leitura, literatura e vinculos precoces. Ou seja, ja ndo



falamosde um leitor de seis ou sete anos, mas sim de um bebé que, somente
se convertendo em "leitor" desde o momento em que sai do ventre damae,
pode habitar o mundo. Isto noslevaa pensar: do que estamosfalando quan-
do falamos de um leitor bebé?

Leitura, literaturae vinculosamorosos. Umatrilogiaque merece reflexdo e pen-
samento. Estarede, estatramaentre diversos aspectosdaeducacéo e dacultu-
ra, ganhacada vez mais protagonismo nos estudos sobre 0 acesso alinguagem
e o0 desenvolvimento integral dos bebés. Diferenciamos “leitura’ de “ literatu-
ra’ everemos, ao longo destaunidade, por que € necessariaestadiferenciacao.

“Lemos o mundo” desde o nascimento e desde avidaintrauterinatambém,
se tomamos como referéncia avoz daméae, primeiro signo de contato com a
cultura, com os atos das palavras.

A leitura é nutrida por multiplos estimulos, entre eles e fundamentalmente,
o daliteratura. Umalliteratura que, muitas vezes, ndo é registrada como tal,
porque nasce das intengdes espontaneas de qualquer mée, pai, avd, avo ou
professora que se veja diante de um bebé e que, neste contato, ativa um
reservatorio de vivéncias proprias, muitas vezes adormecidas, associadas a
prépria infancia. Cantigas de ninar, acalantos, brincadeiras com os dedos a
tocar o corpo do bebé e alguma cancdo balbuciada no ritmo do olhar, do
sorriso ou do choro do bebé.

A narracdo constitui aprincipal fonte de entrada para a linguagem. Narramos
para sobreviver, para compreender o significado das coisas que acontecem
a0 Nosso redor, paraorganizar o tempo. Osbebés precisam, prioritariamente,
destas experiéncias narrativas precoces, tanto aquelas que organizam a vida
cotidiana (“ Agora vou dar banho em vocé, vou tirar a sua roupinha, depois
vamos comer e descansar...”, “ Nossa, olha esse passarinho que esta em cima
do galho, agora saiu voando... € muito colorido!”, por exemplo) quanto as
narracdes poéticas, que nos dado os contos e alimentam o territorio daficcéo.

Essa experiéncia narrativa esta apoiada em uma relacdo de cuidados afe-
tivos, de experiéncias com as palavras e olhares compartilhados. Por isso,
daremos especial atengdo ao pensar conjuntamente sobre o que seriam os
primeiros vinculos e como eles influenciam o desenvolvimento psiquico e
poético das criancas.
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Professora, nesta unidade, propomos 0s seguintes objetivos:

1 Descobrir 0 que é aleitura navida dos bebés.

2. Fortalecer as relacbes entre a experiéncia com alinguagem
e aexperiéncia poética.

3. Enriquecer aexperiénciade criacdo através de novos conhe-
cimentos sobre avidamental e afetiva dos bebés.

4. Intervir sobre o acompanhamento ludico, poético e afetivo
dos bebés, proporcionando imagens e questionamentos so-
bre aliteratura e os vinculos precoces.

2. Ler o mundo

Oque éler?0Onde comegaaleitura?

Pensar a leitura e a literatura como direitos culturais implica um movimento
em direc&o ao inicio da vida. Poderiamos dizer que, no principio, todos n6s
somos retalhos. Ao nascermos, somos feitos de retalhos: as sensagdes cor-
porais, as primeiras tentativas de ligar os fatos percebidos a um significado,
avozaumrosto, asrepresentacdes dos pais sobre o filho que chegou... Toda
essa roupagem, ainda desmembrada, € um conjunto de retalhos que, para
ser devidamente costurado, exigira a construcdo de uma manta protetora
de linguagem, feitade palavras. Retalhosde sentido, retalhos de experiéncia
e umaenvoltura narrativa que é gestada na situacao dialégica e comunicati-
va que os acompanhantes da crianca comecam a tecer. Somos um didlogo.
Desde quando somos um didlogo?

Entendemos por envoltura narrativatodos os feitos de
linguagem gue os acompanhantes adultos outorgam aos
bebés, como manta protetora, dando-lhestanto aternura
acariciadora da entonacdo amorosa quanto o significado dos
feitosdo mundo, nos quais a crianga comeca a ser inserida.




A leitura como experiéncia psiquica

Um primeiro questionamento sobre as relacbes entre os bebés, e também as
criancas maiores, e aleitura poderia dirigir-se aos vinculos, a afetividade e aos
contetidos com os quais se preenche o tempo compartilhado durante o trans-
curso das primeiras etapas da educacdo, seja no ambito familiar, seja no insti-
tucional. Naverdade, todas as criancas leem desde o0 exato momento em que
chegam ao mundo, leituras” emancipatérias’ , poderiamosdizer, umaimersao
nalingua materna que permite comecar a construir sentidos aos infinitos esti-
mulos que as rodeiam e ninam nos feitos da cultura e da vida biolégica.

Ao nascer, as criancas comecam imediatamente a fazer a mais dificil das
aprendizagens. compreender os signos trocados pelos seres humanos ao
seu redor e apropriar-se deles para se fazer compreender pelos outros. As
criangas fazem isso segundo seu método proprio, que é o método de todos
os seres falantes: ndo comecando pelo comeco, mas sim inserindo-se sem-
pre em um tecido de circulagdo que ja comegou, Como nos ensina Jacques
Ranciere (2008).

A lingua, ent&o, € um labirinto que acolhe o bebé e, ao mesmo tempo, mer-
gulha-o na fungdo simbdlica e na comunicagdo, na caixa de ressonancia na
qual os primeiros pictogramas (assim poderiamos chamar os esbocos de sig-
nificado, gestos e sons, cheiros, movimentos e olhares que, em suas repeti-
¢cOes, comecam a lhe dizer algo) véo se transformando em grandes significa-
dos. O bebé deve construir o seu psiquismo.

O que significa construir psiquismo?

Fazer das primeiras percepg¢des sensiveis uma informacéo
em relacdo alinguagem dos outros, aprender ainterpretar
as proprias sensacdes corporais, aprender a linguagem,
comecar a construir representacfes sobre as coisas,
aprender apensar e a se expressar.




A experiéncia do nascimento coloca o bebé em um universo totalmente
novo, com uma semantica a ser interpretada, com todos os sentidos por
construir. A vivéncia do “lado de fora”, do vazio que significa se despren-
der do corpo de sua mée é, para a crianga, em principio, uma experiéncia
ligada ao inefavel. O susto da saida para 0 mundo somente é mitigado se o
recém-nascido esta resguardado no que poderiamos chamar de “ Utero” da
mente da mée, nas palavras de Frances Tustin (1994), assim como antes do
nascimento fisico estava resguardada dentro do Utero de seu corpo. Mas o
que faz o bebé com o impacto da diferenca entre viver acalentado no meio
aquoso do ventre de suamée e a saida para o0 mundo exterior, tdo maisduro,
mais instavel, menos harmonioso tanto tactil quanto acusticamente, com
temperaturas variaveis? Isso tudo somado aos préprios estados corporais
gue comecam a emergir: afome, asdorese o frio...

Oapoio paraessavariacdo daexperiéncia € amente daméae e osefeitosde sua
fantasia. Wilfred Bion (1993), um psicanalista que estudou intensamente es-
ses primeiros tempos da vida, chama de “ capacidade de réverie” (traduzimos
réverie como “fantasiar” ou “imaginar”) essa disposi¢do e habilidade da mae
para processar 0s sentimentos indiscriminados que afligem os bebés. A mae,
ou outro adulto que cuide e eduque o bebé, da sentido as suas agonias, identi-
ficando-se com ele, transformando em melodia o que, a principio, € puro caos:
“Tacom fome, tachorando porque tem fome, eu te entendo, vou te dar comi-
da, upa-upa, pronto” . Enfim, ao colocar em palavras o que incomoda o bebé, o
adulto constroi sentidos e mostra-se empético com suas necessidades.

Um recém-nascido sobrevive somente se amée, o pai, a professora ou uma
pessoa de seu entorno interpretar seus gritos, seus movimentos e, poste-
riormente, seus gestos e entonacdes, ou seja, se identificar por meio desses
sinais as necessidades corporais e psiquicas da crianca, sabendo diferenciar
unsdosoutros. O adulto traduz em palavras as sensagdes do bebé, também
gesticula, oferece seu rosto, seu olhar, seu sorriso ou suaira. A crianga cons-
troi, a partir do rosto do adulto, uma série de signos vitais para sobreviver:
aprende a se acalmar, aprende a esperar, sente-se querida, reconfortada,
sabe que é aceito, percebe a preocupacéo, o carinho; quando € ninada apre-
sentauma série de fei¢bes ligadas ao afeto.
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Ent&do, a crianca comeca a “ler”: |1é vozes, sons, gestos, espagos, |1é o tom
corporal de quem a carrega, |é cheiros, Ié com todos os sentidos. L€ ininter-
ruptamente, até que comeca a emergir a fantasia, essa mesma fantasia ou
espaco imaginario que amae, ou outro adulto, facilitou quando tranquilizou,
organizou e deu sentido ao que parecia cadtico.

Dialogo tdnico, corpo que sustenta, corpo sustentado, signos para ler-
interpretar

Donald Winnicott (1993a), pediatra e psicanalista que também estudou in-
tensamente os vinculos precoces, afirma que todos os detalhes precoces do
cuidado fisico constituem questdes psicologicas para a crianca. Poderiamos
acrescentar que todos os cuidados precoces tém uma profundarelagdo com
a aprendizagem da leitura: leitura da vida, do mundo, de si mesmo. E logo
veremos como isso repercute naleitura dos livros.

Assim, o bebé, nos vazios gerados entre a necessidade e sua satisfacéo, vai
construindo afantasia, as primeiras linhas do texto préprio.

Ent&o, o corpo da méde é como um livro, poderiamos dizer, tal-
vez o primeiro livro dacrianca... Suamente, suavoz, seu colo séo
as paginas que oferecem acrianca aletradavida, de suavida.

Ler é, entdo, uma atividade muito mais ampla que ler livros,
ler letras ou ler palavras. As operacdes de atribuicéo de sen-
tido comegcam muito precocemente navida da crianga, o es-
forco para interpretar esta presente desde o nascimento;
considerar essarealidade davida da crianca pode ser funda-
mental paraacompanha-laem seus processosrumo aleitura
e aescrita.




Falemos sobre o trabalho dial6gico dos adultos com o bebé

Gomecemos por indicar que, quando nosreferimos aos cuidados que améae ou
0 pai realizam, fazemos referéncia também aos cuidados oferecidos por voceé,
professora, se as criancas estao sob sua responsabilidade, como acontece em
nossasinstituicdes de Educacéo Infantil, nas diversas modalidades de cuidado e
educacao coletivas. Falamosde cuidadosde maternagem, independentemente
de quem osrealiza, porque € evidente que na auséncia dos pais alguém devera
assumir esse papel de protetor, que exerce essa fun¢éo no ambito educativo.

Estabelecer com um recém-nascido ou um bebé uma relacéo intersubjetiva
é desafio mais que interessante. Nem tudo é facil de ser decodificado, nem
sempre “a capacidade de imaginar ou fantasiar” aflora de modo esponta-
neo para quem cuida de uma crianga pequena. Pois a crianga ndo € a unica
pessoa que precisa aprender um alfabeto para se comunicar; amae, o pai, a
professoratambém precisam aprender a decifrar o pictograma inicialmente
oferecido pelo bebé. Assim, a capacidade de fantasiar é também do adulto,
que se coloca psicologicamente a disposi¢do, empaticamente atento e dis-
ponivel, e compreensivo as necessidades do bebé. O adulto precisaimaginar
e colocar em palavras o que estaincomodando o bebé. Ou, por acaso, vocés
nunca passaram por essa incerteza préopria do encontro com aqueles que
ainda ndo pronunciam palavras?

Mas nessa dificuldade também reside uma parte da originalidade e da beleza
do vinculo. Ariqueza e a fragilidade das combinacdes, mais que como um an-
tagonismo, podem ser entendidas como umaoportunidade para construir um
diadlogo humano sem um roteiro prévio. Esse didlogo ja supde um pequeno
leitor-intérprete-ouvinte ativo e criador. Nesse didlogo, a sensibilidade afetiva
vai dando volume a sensibilidade poética e a descoberta dalinguagem.

Vocé entende, ent&o, o quao importante € pensar nos bebés como seres de
palavras, ainda quando nao sdo capazes de pronuncia-las do nosso modo?
Todos 0s gestos sonoros, visuais e tateis que Ihes oferecemos funcionam
como livrosou espelhos de linguagem. Agora, vamos nos aprofundar nesses
modos como os bebés constroem a grande trama humana da comunicacao.



O balbucio: um acontecimento linguistico e estético

Poderiamos nos perguntar: quais sdo as técnicas proprias que os bebés de-
senvolvem para se apropriar dalinguagem, para conseguir captar essa multi-
plicidade de sentidos e comegar a exercer umavoz?

As primeiras palavras que os adultos oferecem as criancas ja sao palavras l0-
dicas. Em qualquer cultura, quando um adulto se dirige aum bebé, suaento-
nacao, seu ritmo e seu vocabulario variam. Dizer aum bebé como ele é boni-
to disparauma série de efeitos sobre alinguagem: diminutivos, entonacoes,
perguntasretoricas, repeticao de silabas, algo muito proximo a seu balbucio.

Quando o bebé balbucia, podemoster diversas atitudes: deixalo nessa explo-
racdo fonética e até fisica de brincar com sua lingua, sua forca sonora, 0 som
e 0 siléncio. Também podemos acompanhar sua brincadeira, responder imi-
tando seus sons, e, quase sempre, quando realizamos esse jogo de atencao
conjunta, algo novo se acrescentaanossaimitacao. Poucasvezeso adulto que
acompanha um balbucio deixa de incorporar um novo matiz na brincadeira
da crianca. Esse matiz balbuciante € uma nova producéo de linguagem, € um
NoVo signo; para o bebé é um convite para aprocura e para o encontro.

Quanta importancia tém as primeiras producdes vocais dos bebés, quanto
dizem quando estamos lendo um livro para eles e soltam gritinhos, ruidos,
balbucios! Quanta linguagem e quanta literatura se escrevem nos ritmos lu-
dicos do balbucio correspondido!

Compartilhando cotidianamente o tempo com os bebés, se prestamos aten-
cao em seus balbucios, percebemos que exercem uma profunda atencéo
sobre nossas emissdes, estdo atentos as diferencas que propomos sobre
aimitacdo dos seus proprios sons. Inicialmente imitam esse novo som que
propomos, e depois nos respondem com uma nova emissao, diferente da-
quelas anteriores, deles e nossas.

Esse acompanhamento do balbucio, de sua exploracéo, indica um aprofunda-
mento daintersubjetividade, ou seja, da capacidade que o bebé esta construin-
do para poder entender os estados mentais das outras pessoas, para se com-
por em um didlogo de intencionalidades, parafazer o uso dialdgico da lingua-
gem (e jadissemos que isso esta muito relacionado com aleitural), e também o
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introduz no mundo damusica, na exploracéo do som pelo prazer das combina-
¢oes, e ndo somente como fonte de expressdo rumo aumasemantica.

Assim, o0 bebé aprende a discriminar sons, palavras e a intencionalidade des-
sas palavras através datonalidade impressa pelo adulto. Essa capacidade de
diferenciar € uma das ferramentas basicas para a construcéo do pensamen-
to. Poderiamosdizer que ai esta o inicio do pensamento abstrato, dasopera-
cOesldgicas, damatematica, da leitura e da escrita.

A leitura é uma atividade muito mais ampla que ler livros: é
se sentir desconcertado diante do mundo, procurar signos
e construir sentidos. Winnicott (1993b) dizia que a crianca
tenta ler o rosto de quem a cuida “do mesmo modo quan-
do olhamos o céu para ver se vai chover”. Por sua vez, essa
dedicacao e esse esmero que acriancatem em ler o rosto da
mae para sobreviver s&o uma construcao intimamente ligada
a leitura dos livros, a atencéo sobre uma imagem, um gesto
das méaos ou algum tom, na série de significantes que fazem
ametafora.

A cancao de ninar: outro acontecimento que nos submerge em linguagem

Nesta unidade, dedicamo-nos a pensar sobre os modos de enriquecer a
aproximacao dosbebésalinguagem, aleiturae aliteratura. Por esse motivo,
faz-se necessario indagar os efeitos da cultura de cuidados, que envolvem a
relacdo de estabelecer vinculos nos primeiros tempos da vida.

No momento do nascimento, a linguagem €, para o bebé, algo praticamen-
te alheio. O que o une as marcas culturais da lingua de sua familia séo as
lembrancas filtradas da linguagem, aquilo que ele escutou desde o ventre
materno. Pouco apouco, o bebé associa o que vé ao que escuta e aos gestos
de seus cuidadores.

Esse é um intenso trabalho de leitura. Esse registro da voz esta impregnado
de afetividade, das entonacdes amorosas daméae e, muitas vezes, de poesia.
Eaexperiéncia poética que acreditamos ser a mais precoce navida das crian-
cas, desde que chegam ao mundo e, por que n&o, desde antes de nascer, se
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amae estiver bem-conectada ao seu bebé e contar com recursos amorosos
e poéticos para comecar essa troca desde a vida intrauterina. Talvez seja a
primeira experiéncia poética, ligada aos cuidados basicos, a necessidade de
protecdo, tanto do bebé quanto do adulto que o acompanha e deve encon-
trar modos acertados de conter e sustentar esse ser nascente, cheio de vida
eincertezas. Trata-se de umarelagdo intrinsecaentre arte, brincadeirae vida
cotidiana, entre o poético e o psiquico, entre aconstrucdo de vinculos preco-
ces e aaproximagdo a musica, a melodia e ao poema.

Uma poesia precoce, feita desses retalhos de linguagem nascente e sem es-
crupulos. Somam-se a essa poesia incipiente, produzida pelas criangas em
quase todas as culturas, as can¢des de ninar, as cantigas, como um dos pri-
Meiros recursos poéticos que a cultura transmite. A melodia que a voz da
méae, do pai, da professora ou de outro adulto da a crianga funciona como
uma envoltura sonora e narrativa que protege dos medos de dormir, mas,
além disso, indica a possibilidade de as criangas se integrarem em si mesmas.
Ou seja, da a possibilidade aos bebés de se perceberem como seres huma-
nos unicos e de se sentirem bem assim.

Damos uma enorme importancia a essa experiéncia de poesia e de “ suporte
afetivo” . Poderiamos resumi-la nestes trés grandes pontos:

A cancdo de ninar é fundamental para a saide mental do bebé.

A cancdo de ninar molda as bases da sensibilidade e da per-
cepcao estéticas, predispde adescobertamusical e € arespon-
savel por oferecer acrianca suaprimeirarelacdo com a poesia.

A cancao de ninar potencializa osrecursos naturaisdo mundo
lGdico narelacéo adulto-bebé e se transforma em um fator de
protecao do vinculo inicial.




O*“banho sonoro”, as envolturas psiquicas ou como avoz humana
constréi saude

Professora, ndsdiziamos que o mundo intrauterino do bebé estainundado por
umasérie de sons procedentes do corpo damae, junto com o ritmo constante
dos batimentos cardiacos. Esses ruidos proporcionam o primeiro estimulo au-
ditivo. Nao obstante, os sons da linguagem que séo filtrados desde o exterior
sao a coisamaisestimulante de tudo que o bebé escuta. Como as pesquisas de
Kyra Karmiloff e Annette Karmiloff-Smith (2005) apontam, desde 0 sexto més
de gestacédo, o bebé passa a maior parte de seu tempo de vigilia processando
esses especialissimos sons linguisticos, cada vez mais familiares, com as quali-
dades exclusivas da voz da méae e de sua lingua. Essa caracteristica de escuta
discriminada durante a vida intrauterina € um antecedente fundamental para
gue o bebé comece a entender a problemética do sonoro.

O sonoro se caracteriza pela auséncia de limites. O som nos alcanca por to-
das as partes, invade-nos, rodeia-nos, ndo conseguimos nos proteger da sua
presenca. E, além das nossas produgdes sonoras voluntarias, alguns sons es-
capam involuntariamente do nosso corpo.

O sonoro caracteriza-se também pela auséncia de concretude. O som néo
pode ser “preso”, ndo tem uma materialidade visivel, mas sim auditiva, e,
nesse sentido, € onipresente.

Imaginemos o que fara o bebé, no principio de sua vida, quando ainda ndo
consigarealizar representacfes mentais para a maioria dos fenébmenos que
vive, com essa incomensuravel massa de sons que o alcanga por todos 0s
lados e o tempo todo.

Didier Anzieu (1993), juntamente com outros pesquisadores, dedicou muito
de seu trabalho a pensar nas envolturas psiquicas, ou seja, naqueles feno-
menos de contencao tactil, sonora e mental que sustentam e protegem os
bebés diante da fragilidade constitutiva dos primeiros tempos de vida, ante
os estimulosindiscriminados do meio.

Todo esse trabalho de sustentacdo significa a criagdo de vinculos de apego, a
disponibilidade damae, do pai, das professoras aprendendo aler o que aconte-
ce com os bebés e transformando essas hecessidades em cuidado e protecao,
em agdes como ninar, acariciar, oferecer o corpo, interpretar, brincar e cantar.
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Tudo isso contribui para a criagcéo de envolturas que permitem que as criangas
comecem asimbolizar, aorganizar seus sentimentos, areduzir suas ansiedades
e, assim, poder funcionar com umamente, ou seja, construir um psiquismo.

Essas medidas de protecdo criam uma envoltura psiquica, tratando-se ao mes-
mo tempo de uma experiéncia mental e afetiva. Porque ja sabemos que o psi-
quismo precisa, para se constituir, de um ordenamento de tipo mental e ao
mesmo tempo de sustentacdo emocional. As envolturas psiquicas permitem
evitar adispersdo desorganizadora que o bebé vive no principio davida, e, du-
rante bastante tempo —em menor medida—, as criancas pequenas em geral.

Assim como a pele envolve todo o corpo fisico, 0 psiquismo precisa de sua
prépriaenvoltura, que é estruturada por meio dasvivéncias que o tato prové
(caricias, carregar nos bracos, abraco, colo e peito) e também da voz hu-
mana e de suas producdes. Antes que o olhar e 0 sorriso da mée remetam
a crianca a umaimagem de si mesma que lhe seja visualmente perceptiva e
interiorizada para reforgar o seu “si mesmo” e para rascunhar o seu eu, 0
banho melddico (a voz da mée, suas cangoes, a propria musica de suas en-
tonagdes) coloca a disposicao do bebé um primeiro espelho sonoro que ele
utiliza primeiramente dando gritos (isso € o que ele é capaz de produzir vo-
luntariamente e que avoz do outro tranquiliza como resposta), depois com
seus balbucios e finalmente com seus jogos de linguagem.

Essaideia de “ espelho sonoro” criada por Didier Anzieu (1989) nos entusias-
ma muito quando pensamos em como 0 bebé faz aquilo que precisa para
entrar em momentos de tranquilidade e estabilidade e, a0 mesmo tempo,
para se iniciar nacompreensao e producéo da linguagem.

Assim como os rostos da méae, do pai e das professoras séo 0
espelho no qual acriancacomecaaler e acompreender 0s sig-
nificados do mundo, as vozes de todos eles, de seus seres de
apoio, sdo um espelho no qual a crianga se reconhece como
ser falante, afirma-se como uma identidade e também como
uma unidade.

Ja estamos nos aproximando das razfes pelas quais podemos dizer que a

cancao de ninar influi nasaide mental dos bebés, em seu psiquismo, e o tex-
to aseguir nos ajudara a continuar aprofundando o assunto.
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Quando a cancdo medeia arelacédo, o adulto e o bebé geram um encontro,
um espaco repleto de emogdo. Momentos magicos que se escondem naapa-
rente repeticdo de rotinas, que permitem a potencialidade de uma experi-
éncia estética, a descoberta da voz como primeiro instrumento musical, da
palavra como brinquedo e poesia.

Podemos falar aqui de uma envoltura sonora, como aguela membrana afe-
tiva que sustenta e acaricia por meio da voz. Diferenciamos o fato de ouvir
sons do vivenciar sonoro. Para que exista envoltura sonora sera preciso que
esse vivenciar sonoro tenha sido marcado por uma experiéncia tétil e visual
e por uma elaboragdo mental ligada a afetividade (ANZIEU, 1993).

Ou seja, uma méae, um pai, uma professora ou uma bibliotecaria que nao re-
cobre com afeto as verbalizagdes para a crianca, que fala como se a crianga
n&o escutasse, que nao realizaum trajeto conjunto de olhar e palavra, dificil-
mente construira uma envoltura sonora para essa crianca. Poderiamos dizer
gue o acalanto, o canto, a palavra amorosa acalmam, mesmo que ainda nao
tenhamos a solugdo imediata para o conflito que acomete a crianga, trans-
formam-se em um banho sonoro que envolve o bebé.

Figura 2 - Sebastian Dufour, livro-disco Luna con duendes: canciones,
arrullosy susurros paralahorade dormir (2013).



O banho sonoro é importantissimo na construgdo mental da crianga, em sua
procurapelo equilibrio psiquico. SShemos que as criangas muito pequenasainda
ndo compreendem o sentido de todas as palavras, mas sabemos também que
ha gestos, musicalidades, formas de dizer que imediatamente sdo percebidos, e
acriancademonstraumarespostaem relagdo aisso. Améae, o pai, a professora,
ao vivenciarem essa envoltura sonorajunto com acrianga, acariciam, protegem,
mentalizam os estimulos indiscriminados do meio, oferecem informacéo sobre
o mundo e gudam a crianca a ser. Quando os adultos fazem isso por meio da
cancdo, submergem a criancano mar da palavra estética, damelodia.

Balancar e ninar

Vocé, professora, ja se perguntou por que os bebés se acalmam quando sao
ninados ou balangcados suavemente?Uma resposta possivel a essa pergunta
€ que esses atostrazem alembrancatranquilizadorado movimento constan-
te no ventre da mée, nadando no liquido amniético, segundo 0 movimento
ou 0 repouso da mae, inclusive... Sempre ha, ao estar no ventre, um movi-
mento de acalanto, proprio do estado aquoso e do deslocamento da mée.

Na cancéo de ninar, que € outra forma de “balancar”, o que acalanta é a
vOz sussurrante, similar aos sons filtrados que eram escutados no utero.
A cancao de ninar nasce diante das vivéncias de separacao entre a méae e
a crianga e representa uma tentativa de mitiga-la. Juntamente com o ba-
lanco, sdo condutas maternais universais de indug¢do ao sono, modos de
regresséo a esses estados de profundo bem-estar, sem ansiedades. Re-
gressao saudavel, enquanto serve paraliberar o excesso de estimulos e re-
compor o desconsolo proprio dos momentos de separacao. As cantigas, 0S
acalantos e 0s sussurros sdo uma envoltura capaz de regular os estimulos,
um “ medicamento” amoroso para 0s primeiros tempos de vida.

Brevissima historia dos acalantos ou cangdes de ninar

A cancao de ninar ou acalantos (nanas, em espanhol) sdo manifestacoes cul-
turais observadas em todo o0 mundo e na maioria das culturas. Euma manei-
rade reunir oscorposdacriancae do adulto. Com um ritmo doce e regular e,
geralmente, contornos melodicos simples, osbebés se apropriam facilmente
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delas pelo jogo das assonancias e pela repeticao dos fonemas. Em geral, as
letrastém poucosargumentos, e as cangdes se concentram namusicalidade.

A palavra “nana”’ traz em si mesma a ideia de vinculo. Etimologicamente
significa“ mulher casada, méae, avd” . Joan Corominas (1991-1997) descreveu
apalavra“nana’ como uma derivacéo das vozes latinas nonnus, nonna, que
designavam os avos e também os outros adultos que cuidavam dos bebés.

Pois bem, ainda que os registros do amor sejam quase inquestionaveis nas
cancdes de ninar (nanas), nem sempre suas letras propdem palavras tran-
quilizadoras. Se fizéssemos umarevisdo das cangdes que conhecemos, cer-
tamente encontrariamos dores, problemas e sofrimentos.

Agora, convidamos Federico Garcia Lorca para nos ajudar a pensar sobre
isso. Garcia Lorca realizou uma pesquisa exuberante sobre as cancdes de
ninar na Espanha e mostrou claramente os outros significados dessas can-
tigas. Nos tempos em que as mées viviam agoniadas pelo trabalho de criar
os filhos, somado as demais tarefas da casa, em contextos de pobreza, 0s
cantos eram usados como formas de exorcizar as suas dores, temores e
pesares. Em sua conferéncia sobre as Gangdes infantis, ele diz:

Em todos as viagens que fiz pela Espanha, um pouco cansado
das catedrais, comecei a procurar 0s elementos vivos, dura-
veis, onde 0 minuto nao se congela, que vivem um presente
vibrante. Entre osinfinitos que existem, eu segui dois: as can-
¢oes e os doces. Enquanto uma catedral permanece cravada
em sua época, dando uma expressdo continuado ontem para
a paisagem sempre movedica, uma cancao salta de repente
deste ontem para 0 nosso instante, viva e cheia de murmu-
rios, como uma ra, incorporada ao panorama como arbusto
fresco, trazendo a luz viva das horas velhas, gracas ao sopro
damelodia (LORCA, 2000, p. 78).

A conferéncia sobre as cangdes de ninar foi proferida
por Lorcaem 13 de dezembro de 1928, na Residéncia dos
Estudantes, em Madri. Essa conferéncia esta disponivel
em: <https://goo.gl/IlUjnpD>.
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Nesse percurso, Lorca descobre que a maioria das cangoes de ninar espa-
nholas se destacam pelo seu carater tragico ou, ao menos, melancélico; mui-
tas dessas cancdes chegaram até nos e fazem parte do nosso repertorio.
Em portugués, também temos cangcdes de ninar tristes... VOcé, com certeza,
conhece e ja cantou: “Nana, neném, que a Quca vem pegar, papai foi pra
roca, maméae foi trabalhar...” . Vocé também conhece essa cancao?" A canoa
virou, vou deixa-la virar, foi por causa do Jodo que nao soube remar...”. O
que motiva esse aspecto pouco feliz em varias das cangdes de ninar?

N&o devemos nos esquecer que a cancao de ninar foi inventada
(e suas letras expressam isso) pelas pobres mulheres, cujos fi-
Ihossdo um peso, uma cruz pesada, com aqual muitasvezesnao
podem. Cada filho, em vez de ser uma alegria, € um pesadelo e,
naturalmente, elas ndo podem deixar de cantar os desenganos
davida, mesmo que em meio ao amor (LORCA, 2000, p. 88-89).

A mae tem necessidade da palavra para manter a crianca pen-
dente de seus l&bios, e ndo gosta de expressar somente coisas
agradaveis enquanto espera o sono chegar, mas sim expressa a
realidade crua da vida e vai infiltrando na crianca o0 dramatismo
do mundo. Assim, ent&o, aletra das cangdes vai contra o sono e
seu rio manso. Otexto provocaemocdesnacriancae estadosde
davida, terror, contra 0s quais a mao embacada da melodiatem
gue lutar, melodiaque escova e amansa os cavalinhosrevoltosos
gue se agitam nos olhos da criatura (LORCA, 2000, p. 82).

Quantas cangdes de ninar das que cantamos para as nossas
criancas ou que cantaram para nos refletem essa realidade?
Vocé poderia realizar uma viagem pelas suas proprias lem-
brancas?Que canc¢des vocé encontra?

Parece que o0 que nina a crianga, o que se transforma em magia acalentado-
ra, € o vivenciar sonoro, a mistura de afetividade e entonacéo poética, mais
que o significado da prépria palavra.
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Muitas vezes a mé&e constréi na cangdo uma cena de paisagem
abstrata, quase sempre noturna, e nelacoloca, como no auto mais
simplese antigo, umaou duas personagens que executam alguma
acdo muito simples e quase sempre de um efeito melancdélico dos
mais belos que se pode conseguir. Por essa cenografia diminuta
passam 0s tipos que a crianga vai desenhando necessariamente
e que se avolumam naneblina quente da vigilia. A essa classe per-
tencem os textos mais suaves e tranquilos pelos quais a crianga
pode correr relativamente sem temores (LORCA, 2000, p. 84).

Outro paragrafo de Garcia Lorca, no qual poesia, criacéo dosfilhos e cancéo
de ninar se unem de maneira bonita:

Fazer a crianga dormir, tendo um caminho diante dela, equiva-
le um pouco ao traco de giz branco que serve como hipnotiza-
dor de galos. Estamaneirade recolhimento dentro de si é mais
doce. Tem a alegria daquilo que ja esté seguro no galho da ar-
vore durante aturbulentainundagdo (LORCA, 2000, p. 82).

Quando chega a hora de dormir e se faz necessario recuperar 0 s0ssego, em
todasas culturasdo mundo osbebése asdemais criangas pequenas s&o envolvi-
dos pelasvozes do tempo. Murmarios, sussurros, acalantos e formulas méagicas
contraosmedos e monstros, um doce balan¢o melédico que serve como ponte
entre avigilia e a noite, que suaviza a renincia ao murmurinho do brincar. Por-
gue renunciar ao prazer de explorar tudo quando o conhecimento de mundo &
aindat&o limitado, separar-se dos brinquedos, dos afetos, parainiciar o caminho
solitério do dormir € umaaprendizagem que precisade companhiae envolturas.

“ Avoz de quem canta é arede na qual as criangas apoiam
suasfragilidades e assim fazem crescer as suas fantasias”
(LOPEZ, 2013, p. 26).

Essa € a envergadura da voz humana como envoltura sonora, como rede de
cuidado e protecéo. Ao mesmo tempo, como gérmen da poesia.
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Negro céu
Palavra cantada

Negro céu
Luzdo
Luar

Noite véu
Vem me
Ninar

Vai
Céu azul
Pro fim do mundo

Vem
Noite do além

3. Compartilhando experiéncias

Educacdo, literatura, livros e cangdes

Certamente vocésjaestardo nutrindo com suas proprias vivéncias e imagens
estas paginas nas quais tentamos trabalhar a partir de um ponto de vista
tedrico diversos aspectos da vida mental, afetiva e poética dos pequeninos.
Para continuar estas reflexdes, acrescentamos uma cena que pode ser inte-
ressante paraafinalidade de aprofundar as intervencoes.

Uma cena em uma creche

Este é o relato de Maria Emilia Lopez, diretora da creche da Universidade de
Buenos Aires, autora desta unidade.
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Estou acompanhando os bebés no café da manhg; cinco de-
les estdo acordados, e estamos presentes uma de suas pro-
fessoras e eu. Alguns tém um ano, outros tém um ano e dois
meses e outros tém somente sete meses de idade. Um dos
bebés mais velhos, Gael, pergunta por sua mée e diz: “Ma-
mé&e? . Respondemos a ele que sua mamé&e foi trabalhar.
Entdo ele pergunta: “Papai?’. Respondemos: “ Também foi
trabalhar...”. Essa inquietacéo de Gael repercute nos demais,
gue também perguntam e perguntam outra vez. Na verdade
precisam confirmar a resposta, porque sdo muito novinhos e
passam muitas horas fora de suas casas. A “ continuidade de
ser” — essa sensacao de ser um “eu” integrado — ainda ndo
se construiu neles. Poderiamos continuar repetindo a mesma
resposta perante asuaincessante pergunta, masoptamos por
“brincar” com o seu desejo de saber ou sua necessidade de
apoio. Entdo, comegamos a repetir com uma entonagéo mu-
sical: “ma, ma, ma, ma, mamae, pa, pa, pa, papai...”. Os be-
bésriem, também repetem a mesma coisa; entdo comecamos
a bater com as méos na mesa e eles fazem o mesmo, felizes
da vida; ent&o inventamos com eles a cancéo do “Mapama”,
cantamos e batemos as silabas de mamae e papai, acrescenta-
mosritmos, entonagdes, fazemos um pequeno poemasonoro
com duas palavras e alguma frase alternativa como “te ama
muito” ou “vem ja, j@’. A cena poética dura alguns minutos.
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Poderiamos dizer também que ali existem duas grandes aprendizagens;
por um lado, uma aprendizagem psiquica ou subjetiva: nada menos que
aprender a esperar até o reencontro, nada menos que tolerar a sepa-
racao de figuras de apego, como séo o pai e a mae. Por outro lado, a
aprendizagem da metafora: a inquietacdo amorosa, o desejo que deve
ser adiado encontra um modo poético de ser jogado, como se fosse um
intervalo ludico entre a necessidade psiquica e a realidade externa, ou
como se umavivénciaemocional pudesse se transformar em umaexperi-
éncia estética. Nesse sentido, o vinculo de apego defendido por quem se
oferece como figura de apoio de um bebé ou uma crianca pequenanao €
somente um vinculo de cuidados basicos, € também um vinculo poético,
se a literatura, a “ protoliteratura”, aparece precocemente como modo
de habitar o mundo.

Gosto de chaméada de “ protoliteratura”, ou literatura de oca-
sido, umaliteratura oral e ritmica, umaliteraturaimbricada na
melodia da voz, nesse gesto que a crianga pequena comecga
a construir sentidos. A voz da mée, a voz de seus cuidadores,
seu tom, seu ritmo, seu jogo (LOPEZ, 2008).

Vocé ja se perguntou sobre o que acontece conosco por termosliteratura?

Por que € importante para nos a possibilidade de construir metafora, desde
amais tenraidade?Nao ha arte nem acesso ao pensamento sem metéafora.
Nesse jogo pelo qual vao se consolidando os processos de simbolizagdo, o
poético e 0 psiquico se misturam e, misturados, potencializam a propriasim-
bolizagdo. Smbolizacéo, pensamento e criagdo formam um trinGmio forte-
mente imbricado. O sentido repetido que a mée entrega quando responde
“Tem fome, te darei comida” perante o choro do bebé permite a ele come-
car a simbolizar em torno de uma sensacéo. Dessa simboliza¢éo, nascer&o
inicios de pensamentos que se chamaréo “ Tenho fome” quando voltar asen-
tir esse formigamento; nesse registro podera emergir uma fantasia feita da
lembranca da mé&e que vird acudir, e, nessafantasia, 0 bebé podera se apoiar
enquanto espera. O bebé simboliza, cria imagens mentais e, ao seu modo,
“pensa’. Amae, o pai, a professora ou outro adulto —com palavras, gestos,
VOz —narra, registra, cria historias, temporaliza. As vezes, também poetiza.

32



Como diria Paul Valéry (1994), um poema € uma espécie de maquina de pro-
ducéo de estado poético por meio das palavras; desse ponto de vista pode-
mos pensar que devolver um poema ao Gael e aos outros bebés que per-
guntavam por suas mamaes e papais em troca de uma falta é colocar em
funcionamento essa maquina metaforizadora que habilita a construcéo néo
somente de um “estado” (que pode ser transitorio), mas também de uma
matriz poética. Quando nos perguntamos, tantas vezes, COmo nasce a ex-
periéncia estética em uma crianga, a capacidade de imaginar artisticamente
(seja por meio da literatura, das artes plasticas, da muasica ou do movimen-
to), e quais fatores sdo condicionantes em um adulto para uma maior ou
menor capacidade de “ entrar em poesia’, estamos aludindo a essa matriz,
gue esperamos que sejaforjada nainfancia.

Sobre aperguntareal “ Onde estaamamae? , pelaauséncia construimosum
“estranhamento”, atransformamos em cangéo, rima e brincadeira. O estra-
nhamento retira os objetos e as vivéncias da pura realidade e Ihes da outro
estatuto, da1hes uma vida de outro mundo, inventalhes um sentido novo.
Sabemos quanta importancia tem a invencdo como forma de liberdade, de
expressao, de enriguecimento da subjetividade.

Teremos que despertar em ngs, através da leitura dos poetas,
um estado de nova infancia, de uma infancia que va mais longe
gue aslembrancas de nossainfancia, como se o poetanosfizesse
continuar, terminar umainfanciaque ndo serealizoutotalmente,
gue ndo obstante eranossa e que, sem duvida, em muitos casos,
sonhamos com frequéncia (BACHELARD, 1982, p. 160).

Esse convite para a poesia, para a leitura literaria de nossa propria parte,
€ essencial ndo somente para nutrirmos de repertorio, mas também para
recuperar a poténcia dessas vivéncias da infancia nas quais o poético estava
imbricado na brincadeira, nas quais as palavras tinham um direito natural
ao desembaraco, a rima, ao desenvolvimento ludico. Habitar o territorio da
literatura com os bebés merece certo regresso aquilo que ainfanciatem de
mais poético, aternura, ao gesto espontaneo, ao devaneio.
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Oslivros e as consequéncias que sua presencatem navida das criancgas,
desde amaistenraidade

Ainda que nesta unidade tenhamos enfatizado mais a palavra oral, a voz
humana, os livros ndo sdo menos importantes na aproximacéo a literatura.
Dedicaremos um espaco especial para os livros na Unidade 3. Nao obstante,
gostariamos de destacar seu enorme valor como objetos externosao proprio
Corpo, ndo somente por permitirem comegar a se relacionar com as artes vi-
suais, com a imagem ligada a fantasia, mas também por aquilo que significa
navida mental da crianca contar com imagens que permanecem, que podem
fazer ir e vir avontade. Olivro &, aprincipio, um brinquedo, mas esse brinque-
do traz historias, cenas, dramaturgias, lanca narrativas... Gtamos Arminda
Aberastury, psicanalista de criancas e especialista em primeirainfancia.

A vida mental da crianca esta povoada de imagens que acal-
mam e de outras que inquietam; teme perder todas essas
imagens, necessita conserva-as, recuperalas, revivéas, re-
petir aangustia que Ihe provocaram e, deste modo, abundam
os detalhes, 0s objetos reais e fantasticos que seus desenhos
recriam. A imagem é fugidia e o desenho a retém, imobiliza.
Esta capacidade de recriar objetos e imagens iméveis é uma
novaformade lutar contraaangustiade perda (ABERASTURY,
1992, p. 60).

Nesse mesmo sentido, DavisMorton (1971) argumentaque o pedido de repeti-
cao das mesmas historias relaciona-se com a elaboracéo de angustias vivencia-
das no cotidiano infantil. Esse aspecto é somente um dos que consideraremos
na Unidade 3, mas néo é menor, sobretudo do ponto de vista da afetividade.
O que o livro entrega, além dariqueza estética, € a possibilidade de elaborar
fendmenos subjetivos; ajuda a confiar na propria “ continuidade do ser”, ou
seja, que somos nGs mesmos o tempo todo, em diversos lugares; algo de que
como adultos ja nem nos lembramos, mas que é sumamente inquietante na
vidados bebés. Aprendemos a nos sentir integrados fisica e psiquicamente, e,
nesse sentido, oslivrossdo enormes estimulos paraavivénciaafetiva. Um livro
une a crianga ao adulto, envolve-a em uma manta protetora comum, feita de
ficcOes, palavras, tempos compartilhados e, portanto, garantidores.



Assim sdo t&o importantes e transcendentes essas primeiras aproximagoes
dos bebés aos livros, tantas vezes quanto as pecam, sem ordem de paginas,
muitas vezes livros-brinquedos, que sdo lambidos, sacudidos, lidos, amados
e interiorizados.

Vejamos uma pratica educativa desenvolvida em uma escola de Educacéao
Infantil em Porto Alegre (GOBATTO; GUIMARAES, 2014). A professora conta
a histéria Chapeuzinho Vermelho para os bebés, que tinham entre onze e de-
zessete meses:

A professora traz uma sacola e vai chamando os bebés: “ Oi,
amigos, eu sou a Chapeuzinho” . As criangas vao reunindo-se
emtorno dela (umatraz um carro, outraficade joelhos, outro
bebé se aproxima e fica em pé). A professora vai contando a
historia com fantoches, interagindo com os bebés... No decor-
rer da contacéo, cantam uma musica: “ Pela estrada afora eu
vou bem sozinha...”. Os bebés ficam atentos a narracéo que a
professora faz, as trocas dos fantoches/personagens e as en-
tonacOes das vozes. Durante a contacao, participam reagindo
de maneiras diversas: ha um grupo que permanece o tempo
todo proximo dela; um bebé que se afasta e se aproxima re-
petidas vezes; outro que acompanha com olhares, pois esta
afastado (esta mais perto da estante de brinquedos). Tem,
também, um bebé que estava envolvido naexploragdo do pai-
nel de fotografias naquelatarde [ ...]

Depoisde contar a histéria, a professoraentrega os fantoches
dos personagens para as criangas. Com um dos fantoches, ela
aproxima-se dos bebés, faz de conta que esta dando beijos,
abracos, alguns ficam brincando com o fantoche. A professo-
ravai convidando: “ Quer colocar améo dentro? [...]
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Seguem brincando, cantando a musica “ Eu conheco um lobo
gue étodo peludinho, ele uivauuuui, ele peganhact...”, o que
chama a atencéo dos bebés que estdo ao redor e que, por ja
conhecerem a musica, ficam atentos e participam, conforme
a educadora vai cantando. As reacoes sao diversas. um bebé
gue estaem pé danca, o que estade joelhos se balanga, outro
bate palmas, alguns permanecem sentados ao redor, etc.

Gobatto e Guimarées destacam 0 modo como anarragdo ocorreu: em um clima
agradavel, com encontros gostosos entre bebés, bebés e adultos, bebés e per-
sonagens, bebése historia. Durante anarracdo, hanaposturadaprofessorafle-
xibilidade e respeito aostempos e as formas de participacdo diferenciadas dos
bebés. Muito importante: osbebésforam envolvidosaospoucos, e, além disso,
varios deles estavam explorando outras atividades (as fotografias, a estante).
Omodo como o processo foi conduzido pela professora relaciona-se com uma
docéncia que acontece de maneira indireta, e ndo diretiva, 0 que ndo exclui a
importancia do adulto como narrador das historias, mas redimensiona o modo
como tradicionalmente isso é feito (roda, com a presenca de todos, corpos pa-
rados). Sendo assim, € possivel acolher osbebés e Ihes contar e ler historiasao
mesmo tempo em que eles brincam, olham, dancam. Aos poucos, as historias
ganham vida, trazem novas possibilidades para os bebés.
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4. Reflex&o e acdo

Retomando os diversos temas de que tratamos até aqui, propomo-hes as
seguintes atividades com o objetivo de repensar e ressignificar nossos mo-
dos de acompanhamento cotidiano dos bebés. Consideremos também que
aintencéo de nossas intervencgdes indica ndo somente aquilo realizado com
0s bebés no ambito das creches, mas também os modos como podemos
enriquecer as praticas das familias, tanto por meio de acervos quanto de mo-
mentos vinculares enriquecidos.

Nossa proposta indica, como diziamos ao inicio, tanto os vinculos iniciais, a
afetividade, quanto o territorio poético.

A observacao

Consideramos que a observagdo € um modo de nos aproximarmos dos pro-
cessos de aprendizagem. Maria Emilia Lopez fala de “aprender a ler livros
e aprender a ler criancas”, como um modo de nos aproximarmos da com-
preensao das atitudes dos pequeninos, de suas necessidades, da beleza dos
seus gestos e do que €é inquietante nos seus significados.

Atividade 1 sobre o balbucio

Propomos a realizacdo de uma observagdo-interacdo com um bebé que se
encontre na fase do balbucio (poderiamos dizer de trés a oito meses, apro-
ximadamente).

O que acontece em suas emissdes?
Repete sons?Se sim, quais, por exemplo?
Est& atento as nossas respostas?

O que acontece se VOcé incorporar uma nova emissao, diferente
daquela do bebé&?He pode captéla?BHe arepete?
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Vocé notou mudancgas no animo ou no humor do bebé a partir da
suainteracdo com ele?

Para continuarmos essas reflexdes, registre suas observacdes para serem
socializadas com seus colegas de curso.

Atividade 2: sobre as situagdes dial6gicas e suas dificuldades

Dedicamos um espaco importante ao pensar sobre atranscendéncia da dia-
logia na relagcdo com um bebé. Também dissemos que nem sempre € sim-
ples para o adulto entrar nesse jogo de linguagem, de emissdes e respostas
muitas vezes regidas por gestos e entonacgdes, mais que por palavras.

Propomos a analise de uma situagdo de que vocé se lembre entre algum
bebé e sua professora (pode ser vocé mesma), em que, aluz do que lemos,
VOCé possa perceber algum desajuste entre o adulto e a crianga ou alguma
dificuldade para estabelecer esse didlogo. Também é vélido analisar situa-
cOes da vida cotidiana, na rua, nos espacos publicos, além do que vivemos
nas creches. Compartilhe essa observacédo com outras professoras: O que
vocé observou?Quais foram as dificuldades encontradas?Como poderiamos
contornar essas dificuldades?

O proprio acervo
Atividade 1 sobre nosso repertorio ludico e poético

Neste topico, propomos a realizacdo de um passeio, em pequenos grupos,
pelo proprio acervo dainfancia.

Vocé se lembra de alguma cancéo de ninar? Quem cantava para vocé?\Vocé
trabalha essas cangbes com os bebés que est&o sob seus cuidados?

Compartilhe essas reflexdes com suas colegas.
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Conceitualizando
Atividade 1

Se pensarmos em uma politica publica destinada aos processos de leitura
e escrita das criancgas pequenas, um aspecto fundamental a ser conside-
rado seria refletir sobre as formas de apoio dos pais e das professoras
para a crianca, as oportunidades de conversas, 0 conhecimento sobre a
importancia dessas primeiras interacdes linguisticas, visuais e afetivas.
Ao longo desta unidade trabalhamos com conceitos muito potentes para
pensar o desenvolvimento emocional inicial e suarelagdo com a leitura.

Agora lhe propomos as seguintes palavras.
intersubjetividade
dialogia
leitura
psiquismo

Vocé poderia escrever um pequeno texto com no maximo trés paragrafos,
contando o que essas palavras representam para vocé. Esse exercicio pode
ser feito em duplas e, depois, compartilhado com todo o grupo.
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5. Aprofundando o tema

Pensamos em alguns textos que podem nos ajudar a ampliar as reflexdes
gue fizemos nesta unidade.

O primeiro deles € do livro Quem conta um conto..., da escritora mexicana
Luz Maria Chapela (2015). Compartilhamos aqui algumas das suas ideias so-
bre como incorporar 0s contos, a partir dos objetos que as criangas valori-
zam. Eum trabalho que entrelaga o jogo e as primeiras histérias. Poderiamos
pensar nos personagens mais queridos pelos bebés.

Bau de contos

Parafortalecer o tecido social que ahorado conto é capaz de
produzir, podemos construir um bau de contos. Ou seja, uma
caixa naqual se colocam pequenasfigurasem trésdimensdes.
Cada umarepresentara um determinado conto. Por exemplo,
uma pequena tesoura pode representar o conto “ O pequeno
alfaiate valente” ; um barril de moedas pode representar “ Ali
Baba e os quarenta ladrées’, uma longa tranca de fios pode
representar “ Rapunzel”, uma colher de pau, o conto “Dona
Baratinha” . Este bau funciona como uma espécie de arquivo
gue materializa e coloca a vista de todos cada um dos con-
tos que o grupo conhece, evitando assim que eles caiam no
esguecimento. Também funciona como um menu de opcdes
para o narrador de contos que abre o bal em frente ao grupo
e pergunta“ Que conto vocés querem escutar?’ .

O que voceés colocariam nesse bau?Quais objetos ou brinquedos sdo signifi-
cativos para as criangas da sua turma?Quais deles estéo ligados a livros ou
cangoes que facam parte das suas propostas cotidianas?

Osegundo texto pertence ao livro A casaimaginaria, da escritoracolombiana
Yolanda Reyes (2010). De acordo com ela:
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O filho sente-se ligado fisica e psicologicamente a sua mée e
esse apego € como uma forga que o instiga a manter-se pro-
Ximo a ela. Mas, em oposicdo a essa forca, sua curiosidade
pelo mundo e seu afa por nao ficar quieto e explorélo com-
pete com a necessidade de proximidade. Quando se afasta
em demasia ou esta em algum lugar estranho, ele precisa se
aproximar; contudo, ao lado da mée, sente-se em seguranca
e, entdo, precisa se afastar. O jogo Aserrin, aserran [“ Serra,
serra, serrador...”] e todos os outros de esconde-esconde,
cujo formato ja lhe é familiar, ilustram a tensdo que perma-
nece entre as duas inclinagdes: o de se aproximar para “re-
carregar” forcase ade voltar ase afastar, em um movimento
permanente de vaivém, que agora ele exercita ao caminhar.
[...] Am&e é como um centro que Ihe permite tracar um mapa
mental, com um ponto seguro e central ao qual podera vol-
tar quantas vezes quiser para nao perder as coordenadas
(REYES, 2010, p. 46).

Esse trecho nos faz pensar na importancia da brincadeira e da linguagem
como construgdo elastica entre o mundo interno da crian¢a e o mundo ex-
terior, tdo cheio de oportunidades inquietantes, mas também tdo cheio de
riscos de perder aligacéo segura com amae. Os livros, os contos, as brinca-
deiras interativas entre bebés e adultos séo as ferramentas que permitem
aos pequeninos ensaiar seus limites, aprender a estar sozinhos em um sen-
tido positivo, quando conseguem interiorizar a imagem desse bom adulto
gue o acompanha, mesmo sem estar presente fisicamente. As criangcas mais
seguras sao aguelas que receberam, quando bebés, bons vinculos de ape-
go, presencas estaveis e confiaveis, muitas amostras de um amor reparador,
caricias de linguagem, cantos e brincadeiras. Como essas criancgas estéo,
parcialmente, em nosso cuidado, uma pergunta se apresenta fortemente:
“Como estar disponiveis para esse exercicio amoroso, ludico e mental de
acompanhar os bebés?'.
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6. Ampliando o dialogo

Sugerimos aqui algumas leituras que possam ampliar as discussoes que de-
senvolvemos ao longo desta unidade.

GOBATTO, Carolina. “ Osbebésestao por todososespacos!” : um es-
tudo sobre a educacéo de bebés nos diferentes contextos de vida
coletiva da escola infantil. 2011 222 f. Dissertacdo (Mestrado em
Educacéo) — Faculdade de Educacéo, Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, Porto Alegre, 2011 Disponivel em: <https://goo.gl/
0G8lcm>.

Em seu trabalho, Carolina Gobatto investiga as vivéncias dos bebés nos di-
ferentes espacos da escola infantil, analisando como sua presenca nesses
contextos de vida coletiva pode implicar possiveis redimensionamentos do
fazer pedagadgico.

FALK, Judit (Org.). Educar ostrés primeiros anos. a experiéncia de
Loczy. Araraquara: JM Editora, 2004.

Olivro traz a experiéncia pioneira de L6czy em Budapeste (Hungria) na edu-
cacdo de bebés e na consideracdo da importancia da autonomia, daliberda-
de e daexperimentagéo ativa delesno ambiente. Focalizaaobservacao ativa
do adulto como agdo fundamental na construcdo de segurancga por parte
das criancas paraa exploracéo do ambiente, além dalinguagem verbal e n&o
verbal como caminhos orade controle, orade aberturadas criancas as expe-
riéncias sociais.
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BEBES, INTERACOES E LINGUAGEM
Daniela Quimaraes

1 Iniciando o didlogo

Professora, nesta unidade, focalizamos os bebés e suas possibilidades
de participagdo ativa nos contextos sociais que 0s envolvem e que res-
pondem as suas iniciativas de contato, ajudando-os a criar sentidos nas
interacdes.

Compreendemos os bebés como criangas pequenas, até dezoito meses de
idade. Vocé deve notar que, pelo senso comum, muitas vezes eles sao Vvis-
tos pelo viés dafragilidade e da dependéncia, na perspectiva daincompe-
téncia. Ecomum que sejam percebidos pela incapacidade de andar, falar
ou apresentar autonomia em face das necessidades biologicas. Vocé deve
perceber que séo tratados como aqueles que “ainda ndo” realizam varias
acOes que habitualmente marcam o desenvolvimento e a sociabilidade
das criancas mais velhas.

No entanto, como contraponto a essa perspectiva, alinhados com a psico-
logia histérico-cultural como referéncia tedrica privilegiada, provocamos
um desvio, considerando os bebés como sujeitos de acdo e relacao.

Antes de nascer, além de se constituirem como seres bioldgicos, os bebés
sdo também sujeitos dalinguagem e da cultura. Recebem um nome, trans-
formam avida daqueles que os acolhem, afetam a realidade em torno de-
les e séo afetados pela vida emocional e social da mae e da familia.

Ao nascer, os bebés apresentam demandasfisicas e organicas legitimadas
e atendidas pelos adultos, gerando possibilidades de contato e comuni-
cacao social. Portanto, pelainteracdo com outros seres humanos, consti-
tuem-se humanos, constroem linguagem e um fértil campo social de tro-
cas e negociagoes. Mesmos sem dispor dalinguagem verbal, envolvem-se
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em didlogos ricos, mobilizados pelo corpo expressivo, nos sorrisos, cho-
ros, expressoes faciais e movimentos interativos.

Vocé javiu naUnidade 1deste caderno que € possivel acomunicagdo com
os bebés pelatroca de olhares, sorrisos, pelo contagio dos movimentos e
pelaimitacdo. Entendemos que a linguagem, como campo de construcao
de sentidos compartilhados e de praticas sociais, constitui-se na experién-
cia social dos bebés por meio desses contatos corporais, na mimica facial
e nos gestos comunicativos. Nessas situacdes, ha dialogo e espaco de pro-
ducéo de vida.

Entdo, podemosdizer que os bebés sdo acolhidos pelos sentidos do mun-
do dos adultos e respondem a esses sentidos, expressando-se ativamen-
te. As manifestacdes fisiologicas da emocéo possibilitam contatos afeti-
VOS; OU Seja, a expressao emocional (por exemplo, 0 choro ou o sorriso)
contagia e provoca o adulto a responder, criando um circuito de comuni-
cacao importante.

Inicialmente, os parceiros mais constantes dos bebés séo os adultos; de
modo mais recorrente os adultos familiares. Aos poucos, se frequentam
um espaco coletivo de socializagéo, de modo particular a creche, eles
interagem também com outros adultos e outros bebés, desenvolvendo
variadas referéncias afetivas e capacidades relacionais diversas. Ou seja,
0s bebés inventam caminhos de expressao, convidam os parceiros a agao
compartilhada, ampliam possibilidades de manifestacdo de afeto e senti-
dosquando participam de espacos e tempos planejados paraosencontros
corporais, com materiais que enriguecem as experiéncias com o movimen-
to e alinguagem, e na presenca de adultos que valorizam suas iniciativas.

De modo geral, imitar, apontar, ofertar ou trocar objetos e rituais de con-
tato corporal séo algumas acdes relacionais que se produzem nasrelacdes
dos bebés entre si. Reconhecer, sublinhar e incentivar essas possibilida-
des s&o caminhos importantes na agéo dos adultos com eles, afirmando-
-0S como atores sociais, produtores de linguagem.

Juntamente com 0s autores que nos acompanham nesta unidade, subli-
nhamos que a dependéncia dos bebés em relacdo aos adultos, as deman-
das de cuidado, ou seja, a atencéo do outro para com o0s bebés, ndo sdo
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fragilidades, mas abrem possibilidades de encontro, contato, parceria
entre adultos e criangas; 0 que também sustenta a relacdo das criancas
entre si.

Ao longo desta unidade, desenvolveremos mais essas ideias, assim como
conceitos e reflexdes, tendo como objetivo que, ao final, possamos:

1 GConhecer pressupostos tedricos que legitimam o bebé
como sujeito nasinteracdes sociais, produtor de linguagem,
ancorados na psicologia histérico-cultural, principalmente
em Lev Vigotski e Henri Wallon.

2. Compreender a atuagao do adulto, especialmente a profes-
sora, como agenciador de contatos e encontros dos bebés
entre si e deles com a cultura.

2. Nas interacdes sociais, a construcéo dalinguagem dos
bebés

Ao observarmos a relacao de alguns adultos com os bebés, percebemos
gue, em certas circunstancias, instituem-se um ritmo mecanico e relacbes
automatizadas. Hes agem como se os bebés fossem objetos: trocam fral-
da, dao banho, tocam o corpo do bebé com muitarapidez

e pouco contato afetivo e efetivo.Essas situagdes fragilizam as possibili-
dades comunicativas e relacionais dos bebés, enfraquecendo a formacgéo
de iniciativas por parte deles. Em contrapartida, se ha didlogo, se o adulto
conversacom o bebé nosmomentosde cuidados corporais, olhanosolhos,
tocando-o afetuosamente, desenvolvem-se a parceria e a autoconfianga, o
que permite ao bebé dar-se conta de si mesmo, assim como expressar-se
de forma segura e prazerosa.

Vejaaobrade arte abaixo. Trata-se de uma pintura do artista Pablo Picas-
so, intitulada Mae e bebé. O que as posturas corporais da méae e do bebé
nos dizem?
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FHgura 1— Pablo Picasso, Mé&e e bebé.

Podemos entender que o olho no olho e a disponibilidade corporal do adulto
parao contato promovem segurancae, consequentemente, apossibilidade de
expansdo de si por parte do bebé. Aimagem mostra como ele busca ampliar a
relacdo. A partir do contato visual, o bebé estende o braco em direcdo ao adul-
to. Amée o acolhe e confirmacom o toque, com o olhar, a sua disponibilidade.
Ao mesmo tempo, o corpo do bebé estavirado parafora, parao mundo.

Esse duplo movimento de constituicéo de si pelarelagdo com o outro e de
expansao de si para o mundo marca o desenvolvimento dos bebés nos con-
textos sociais que integram, indicando também o papel mediador e referen-
cial do adulto.

Gomo veremos a seguir, os estudos da psicologia histérico-cultural, de modo
particular os trabalhos de Lev S. Vigotski (1896-1934), na antiga Uni&o Sovi-
ética, e Henri Wallon (1879-1962), na Franca, no inicio do século XX, trazem
contribuicdes para considerar a poténcia dos bebés, aquilo que eles podem,
gerando indicativos também para arelacéo dos adultos com eles.

Ostrabalhos desses autores favorecem nossa compreensao da qualidade so-
cial do papel do adulto, promotor de relagcbes do bebé com arealidade. Com
as acoes compartilhadas, os bebés ingressam na cultura e desenvolvem pro-
cessos de comunicacdo. Nesse processo, os adultostambém séo transforma-
dos, alimentando-se afetivamente e ampliando suas experiéncias.
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Vigotski (1989) analisa como as criangas se constituem subjetivamente no con-
texto social no qual estdo imersas. Nessas circunstancias, a formacgéo do eu é
compreendidanos processos de interagéo e negociacdo com 0s* outros’. Com
o trabalho de Vigotski, € possivel identificar o “ nascimento cultural” do bebé, a
partir do substrato biologico (essencialmente corporal) que o constitui.

O referido autor estuda o gesto de apontar como indicador da origem do
processo de constituicdo social das criangas. Afirma que inicialmente esse
gesto € umatentativade pegar alguma coisa, um impulso em direcéo aosob-
jetos. Mas, quando o adulto interpreta esse gesto e ajudaa crianga, conside-
rando que o seu movimento indicaalgo, a situacéo muda. O apontar torna-se
um gesto para 0s outros, para o adulto, nesse caso. Entdo, o movimento de
pegar o objeto “transforma-se” em apontar, pelacompreensao que o outro-
-adulto tem da acédo da crianca e pela decodificagéo e atribuicéo de sentido
gue faz desse gesto.

Nessa trilha, Angel Pino (2005) investiga como se processa a relagcdo entre
natureza (o substrato biolégico humano) e as relagbes sociais (universo sim-
bolico no qual a crianca mergulha) ao longo do desenvolvimento. A partir
das pistas de Vigotski, Pino investiga outros mecanismos que, antes do movi-
mento de apontar, sem exigir asuafuncionalidade motora, poderiam desem-
penhar um papel equivalente. Ou seja, antesde poder erguer-se com ospéese
indicar um objeto com as maos, seria possivel falar de uma atividade cultural
do beb&?0 autor identifica como formas de reatividade do corpo (impulsos
e reflexos — presentes no nascimento) tornam-se expressivas, portadoras
de significacdo. Destaca o choro, o olhar, 0 movimento e 0 sorriso como me-
canismos que promovem essa relagéo entre natureza e cultura, localizando
através darelacao do adulto com essas expressdes do bebé a construcéo de
padrdes relacionais com o mundo cultural circundante. De fato, na relacdo
com o adulto, na construcéo de um espago intersubjetivo, o bebé constitui o
seu eu, reconhecendo-se como sujeito entre outros sujeitos.

Nesse processo, 0 sorriso, inicialmente um espasmo haregiao do rosto, tor-
na-se uma atitude para o outro, quando € valorizado, instigado pela fala e
pela expresséo do adulto. Também o choro, inicialmente sinal de desagra-
do ou frustragdo, torna-se um ato comunicativo, quando o adulto responde
com o olhar, o colo, o afago.
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Oautor afirmaque asobrevivénciado bebé humano depende totalmente da
solidariedade dos seus semelhantes. Mas a dependéncia do outro, a aparen-
te condicao de inferioridade do bebé humano, em vez de perda, representa
enorme ganho e meio de desenvolvimento, porque possibilita relacdes so-
ciais, educativas, ou seja, promove 0 aprender com o outro (PINO, 2005).

Vocé deve ter percebido deve ter percebido que quando o bebé vocaliza e
o adulto observa atentamente, buscando pistas para interpretar seu ritmo
e seus movimentos, atribui a eles intencéo e sentimento. Também, quando
o adulto fala e o bebé se cala, reagindo de maneira a mostrar compreensao,
observando o rosto do parceiro adulto, institui-se um espago-tempo entre 0s
dois sujeitos, onde se produz o inicio dacomunicagdo humana. O bebé é reco-
nhecido e pode sentir-se como “eu”, narelacdo com o outro que o legitima.

Pino (2005) afirma que é importante notar como o bioldgico e o cultural fun-
dem-se sem perder suas especificidades. O humano néo deixa de ser natu-
reza, mas a natureza transforma-se nas relages sociais, com o mergulho na
linguagem e nas experiéncias culturais que acontecem a partir do nascimen-
to. Torna-se natureza humanizada. O autor ainda acrescenta que a significa-
¢do faz o elo entre o bioldgico e o cultural. O entendimento mutuo que se
processa entre o bebé e o adulto natroca de olhares e na conexao corporal
produz sentido, promovendo experiéncia dialdgica.

Resumindo, desde os primeirosinstantes da existéncia, diferen-
tes mecanismos culturais entram em agédo, conferindo ao movi-
mento do bebé um carater cada vez menos automético e cada
vez mais imitativo e deliberativo. Ent&o, choros, sorrisos, des-
locamentos e olhares sdo interpretados pelos adultos, criando
comunicacdo. Esse seriao nascimento cultural do bebé. Aforma
natureza (reflexos, movimentos fortuitos, balbucios, etc.) ad-
quire um novo modo de existéncia quando ganha significacéo
nasrelagdes interpessoais. Ou seja, no inicio, a fungéo sensorial
e a funcdo motora constituem o primeiro circuito de comuni-
cacdo das criancas com o0s outros. Podemos vé-as trocando
objetos, olhares, muitas vezes de forma casual e contingente.



Ao entrar em funcionamento, esse circuito coloca as criangas
numa rede de relagdes onde suas a¢des vao ganhando signifi-
cacéo, de acordo com atradic¢éo cultural do seu grupo. Pouco a
pouco, ganham intencionalidade, sentido e direcéo.

Vale pontuar arecorréncia dessa proposi¢éo nos trabalhos de Henri Wallon
(1988). Para Dantas (1992), uma das principais contribuicdes de Wallon é o
estudo da expressividade, da postura e da tonicidade do corpo, que garan-
tem a atuacdo sobre o outro, desde os primeiros dias de vida. Apos 0 nas-
cimento, a motricidade disponivel, além dos reflexos, compde-se de movi-
mentos impulsivos que pouco a pouco sao interpretados pelo mundo adulto
circundante, estabelecendo comunicagdo, 0 que marca a etapa expressivo-
-emocional do desenvolvimento da crianca. Nesse processo ganha primazia
o “didlogo-tonico”, forma de contato com o outro, mediada pelo olhar, por
SOrrisos, posturas e contatos corporais.

Vejamos como as ideias anteriormente expostas estao presentes no trecho
do conto “Menino abico de pena”, de Jarice Lispector (1998, p. 138):

[...] A&gua secou naboca. A mosca bate no vidro. O sono do
menino é raiado de claridade e calor, o sono vibrano ar. Até
gue, em pesadelo subito, uma das palavras que ele aprendeu
Ihe ocorre: ele estremece violentamente, abre osolhos. Epara
0 seu terror vé apenas isto: o vazio quente e claro do ar, sem
mée. O que ele pensa estoura em choro pela casa toda. En-
quanto chora, vai se reconhecendo, transformando-se naque-
le que a mée reconhecera. Quase desfalece em solugos, com
urgéncia ele tem que se transformar numa coisa que pode ser
vista e ouvida sendo ele ficara s, tem que se transformar em
compreensivel sendo ninguém o compreenderd, sendo nin-
guém ira para o seu siléncio, ninguém o conhece se ele ndo
disser e contar, farei tudo o que for necessario para que eu
seja dos outros e 0s outros sejam meus, pularei por cima de
minha felicidade real que s6 me traria abandono, e serei po-
pular, faco a barganha de ser amado, € inteiramente magico
chorar parater em troca: mée.
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Até que o ruido familiar entra pela porta e o menino, mudo de
interesse pelo que o poder de um menino provoca, para de
chorar: mée. Mae é: ndo morrer. E sua seguranca é saber que
tem um mundo paratrair e vender, e que o vendera.

Emae, sim é mae com fralda na m&o. A partir de ver afralda,
ele recomecgaachorar.

— Pois se vocé estatodo molhado!

A noticia 0 espanta, sua curiosidade recomeca, mas agora
uma curiosidade confortével e garantida. Olhacom cegueirao
proprio molhado, em nova etapa olha a mée. Mas de repente
se retesa e escuta com o corpo todo, o coracao batendo pesa-
do nabarriga: fonfom!, reconhece ele de repente num grito de
vitéria e terror —o menino acaba de reconhecer!

— Isso mesmo! diz a mae com orgulho, isso mesmo, meu
amor, € fonfom que passou agora pela rua, vou contar para
0 papai que vocé ja aprendeu, € assim mesmo que se diz:
fonfom, meu amor! diz a mée puxando-o de baixo paracima
e depois de cima para baixo, levantando-o pelas pernas, in-
clinando-o paratras, puxando-o de novo de baixo paracima.
Em todas as posicoes o menino conserva os olhosbem aber-
tos. Secos como afralda nova.

Oconto traz aperspectivado bebé sobre o que estaacontecendo. Ee pre-
cisa fazer-se reconhecer, e 0 choro aparece como recurso comunicativo.
Narespostado adulto, concretizadanas palavras com tonalidade afetuosa
e no gesto de acolhida, o bebé encontra confirmacao e seguranca. A res-
posta do outro é vida, € manter-se e sentir-se presente, sujeito, singular.

Na creche, em situacdes de cuidados complementares em relacdo a familia,
circunstancias semelhantes acontecem. Choros e agbes motoras mobilizam
contatos afetivos, contagiam o ambiente, demandam respostas dos adultos.

Oreconhecimento do bebé& como outro do adulto, e vice-versa, permite aco-
ordenacao de intencdes na comunicacdo. Nesse contexto, constitui-se uma

56



rede de agOes consensuais, muitas vezes sem palavras, mas mobilizadora de
contato e produtora de sentidos. Nesses encontros, a medida que véo ocor-
rendo novos desdobramentos, a crianca aprende sobre si e sobre o outro.
Identifica-se e diferencia-se, aprende também a distribuir afetos, aprende a
se relacionar com diferentesfiguras de referéncia, aprende a sociabilidade.

A seguir, desenvolveremos trés itens que expdem conceitos e reflexdes im-
portantesno que diz respeito acompreensao do corpo do bebé como lingua-
gem, espaco de comunicagdo e interacdo com o outro. Trazemostambém a
explicitacdo da construcao dafala como significacdo daagdo, do movimento
nadirecdo da humanizagdo da crianga.

Gestos praticos, gestosrituais e imitacdo: prenuncios darepresentacdo e
experiéncias com alinguagem

A seguir, apresentamos trés trechos do relato das experiéncias de uma pro-
fessora, responsavel por um grupo de bebés de oito meses aum ano. O que
esses relatos nos dizem?

Relato 1-“ Diante de varias caixas de papelao disponibilizadas
no terraco, os bebés entram e saem, incessantemente, ten-
tam amassar o papel, dobram, rasgam; com os tecidos tam-
bém dispostos no ambiente externo, eles puxam, sobem em
cima, exploram possibilidades motoras”.

Relato 2 — “ Diante de um bolo de areia, feito com pazinhas
de brinquedo, os adultos/professoras cantam parabéns, suge-
rindo uma brincadeira de aniversario. Os bebés olham aten-
tamente; alguns repetem a acéo dos adultos e ensaiam bater
as maos enquanto o0s observam; outros, logo apds a cantoria,
olham para as proprias maos e tentam reproduzir 0s gestos
observados, acompanhando-0s com risos envolventes’.

Relato 3 —*“Quando apresento o livro com a histéria Escondi-
da (HUMPHRIES, 1997), os bebés ficam eufdricos! Leio e ten-
to dar vida com minha entonagcdo aos acontecimentos. No
curso da leitura, quando a menina, personagem da historia,
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esconde-se da mée, eles fazem uma expressao triste; quan-
do amenina é encontrada, os bebés batem palmas de alegria,
acompanhando a tonalidade emocional que dou aos eventos
narrados” .

Percebemos, na primeira situacéo, atos motores de natureza prética, ou
seja, acbes sobre 0s objetos que os transformam de maneira imediata e
contingente. A segunda situacao mostra aforga dos gestos rituais, a confor-
midade mutua dos atos, com qualidade social, brotando das interacGes do
bebé como o outro humano. Naterceira cena, a sociabilidade e o carater ex-
pressivo dos gestos intensificam-se com a mediacéo do livro, objeto cultural
importante no contexto da creche.

Para Wallon (2005), o bebé, quando coloca em jogo a inteligéncia prética,
com o0 gesto pratico, dispde dos meios para atingir finalidades imediatas
(puxar um objeto para obter outro; combinar movimentos para modificar o
campo operacional visivel e presente). Por outro lado, o gesto ritual, ou seja,
gesto nascido nas relagbes com outras pessoas, ndo se esgota nos efeitos
imediatos, mas é figuracdo simbdlica dos atos. Ou seja, “as consequéncias
buscadas néo estdo nele, mas nasforcas que ele tende aevocar, naquilo que
representa” (WALLON, 2008, p. 115).

E 0 que observamos nos relatos que iniciam este item, ao contrastarmos a
exploragdo da caixa de papelédo e o contagio motor do bater palmas. Na pri-
meira situac&o, o corpo que descobre propriedade dos objetos. Na segunda
situacdo, o corpo que se afeta com a presenca dos outros, o adulto e os ou-
tros bebés.

De acordo com Wallon (2008), o primeiro estagio na vida humana, que se
atualiza no nascimento e nos primeiros meses de vida, é afetivo ou emo-
cional, orientando as primeiras intuicoes do bebé para o outro e colocan-
do em primeiro plano nele a sociabilidade. O momento seguinte volta-se
para o mundo fisico. Assim, “ na medida em que a crian¢a ndo pode orien-
tar-se sendo para o meio humano e técnico do qual dependem sua exis-
téncia e subsisténcia, ja ha o reflexo das relagdes as quais a palavra e o
poder de imaginar as coisas servem como instrumento indispensavel nas
relacdes humanas” (WALLON, 2008, p. 119). Isso quer dizer que, mesmo
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ainda ndo dominando a capacidade de representar, nesses primeiros es-
tagios, a acdo sobre 0 meio nunca € puramente um manuseio das coisas,
mas se realiza num acordo amplo e diversificado entre os movimentos e
as percepcoes.

Contagios motores, gestosrituais reproduzidos, didlogos concretizados por
expressoes faciais mostram a qualidade social da motricidade humana, des-
de as primeiras semanas do bebé. Ao longo do segundo semestre de vida,
além do interesse pelas pessoas, 0 bebé desenvolve o interesse pelos ob-
jetos. A presenca de brinquedos, livros e outros objetos culturais, além de
possibilitar a descoberta de suas propriedades fisicas, potencializa as intera-
¢cOes dos bebés com os adultos, dos bebés entre si e com outras criangas. Os
objetos ganham sentido narelacdo com o outro, como vimos nos Relatos 2
e 3. Como afirma Vigotski (1989), o caminho entre a crianca e o objeto passa
sempre por outra pessoa.

Eimportante notar também que a observacdo dos bebés em relagdo ao am-
biente que os envolve, como ocorre no Relato 2, ndo € passiva, por mais que
demore a mostrar seus efeitos. Essa acdo € também reveladora de atencéo
paracom o outro.

Vejamos outro trecho do conto de Qarice Lispector (1998, p. 137-138), “ Me-
nino a bico de pena’.

[...] Dabocaentreaberta pelo esfor¢o de vida a baba clara es-
corre e pingano chdo. Olhao pingo bem de perto, como auma
formiga. O brago ergue-se, avanca em arduo mecanismo de
etapas. Ede subito, como para prender um inefavel, com ines-
peradavioléncia ele achataababa com a palmadamé&o. Pesta-
neja, espera. Finalmente, passado o0 tempo necessario que se
tem de esperar pelas coisas, ele destampa cuidadosamente a
ma&o e olhano assoalho o fruto da experiéncia. O chdo estéva-
zio. BEm nova brusca etapa, olhaa mao: o pingo de baba esta,
pois, colado na palma. Agora ele sabe disso também. Entao,
de olhosbem abertos, lambe a baba que pertence ao menino.
He pensa bem alto: menino.
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— Quem é que vocé esta chamando? pergunta a méae la da
cozinha.

Com esforco e gentileza ele olha pela sala, procura quem a
méae diz que ele esta chamando, vira-se e cai para tras. En-
guanto chora, vé a sala entortada e refratada pelas lagrimas,
o volume branco cresce até ele — méae! absorve-o0 com bragos
fortes, e eis que o menino esta bem no alto do ar, bem no
guente e no bom. Oteto esta mais perto, agora; a mesa, em-
baixo. E, como ele n&o pode maisde cansagco, comecgaarevirar
as pupilas até que estas vao mergulhando nalinha de horizon-
te dos olhos. Fecha-os sobre a Ultima imagem, as grades da
cama. Adormece esgotado e sereno.

A circularidade entre gesto préatico e gesto para 0 outro € uma marca nes-
sa situacao. Além disso, percebemos, nesse trecho, que o eu € confrontado
pela presenca e pela possibilidade do outro e da vida exterior. Os gestos
motores sao significados e ganham intencionalidade a partir da reacéo do
adulto diante deles.

Wallon (2008) afirma que os gestos rituais, 0 mimetismo (prendncio da imi-
tacéo) e certa ecopraxia (repeticao pela crianga da agéo do adulto na pre-
senca dele) estdo naiminéncia da imitacéo deliberada, darepeticao da acao
na auséncia do modelo. Sdo importantes caminhos na construcéo da capa-
cidade representativa dos bebés, capacidade de comunicar e reapresentar
o mundo, rompendo os limites da realidade imediata e presente. Podemos
dizer que, pela qualidade comunicativa e em ressonancia com o outro, 0s
gestosrituais sdo experiéncias iniciais com a linguagem.

No inicio, 0s movimentos concomitantes ainda ndo séo exatamente imitati-
vos, mas mostram sensibilidade para o outro. Trata-se de uma“imitagdo sem
imagem”, difusa, impregnacao pela presenca do adulto, geralmente. Nessas
circunstancias, ocasifes externas interessantes suscitam na crianga a neces-
sidade de executar seus proprios ritmos, articulando-se com o ambiente, es-
tendendo a sua sensibilidade subjetiva aos objetos e a outros sujeitos que
arodeiam.
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No contexto da creche, vocé pode observar como 0s bebés tendem arepe-
tir o balancar do corpo do adulto quando sdo embalados. Também, com as
criangas em torno de um ano, é comum observarmos o contagio do movi-
mento quando, por exemplo, correm todas na mesma direcéo, ou repetem
um som vocal na mesmaintensidade. Esses séo momentos em que percebe-
MOS0 mimetismo.

Wallon (2008) também afirma que outra forma dessa participacéo, ou seja,
a observacao de reacdes semelhantes em sujeitos presentes num mesmo
ambiente, sem caracterizar ainda a imitacdo, € a emocéao. Estatem um apa-
rato expressivo que a propaga de uma crianga a outra, determinando uma
unissonancia de lagrimas, risos, ameacas. Sua forca contagiosa é aforga de
um sistema expressivo, o que permite dizer que aemocao € linguagem antes
dalinguagem verbal.

Ao ler um livro ou contar umahistériaolho no olho com osbebés, vocé pode-
ranotar que eles repetem sons, observam atentos, mimetizam movimentos
faciaise gestuais que voceé realiza. Trata-se de umaoportunidade importante
de incremento dasinteragdes, de sensibilizacéo para o outro, de experiéncia
afetiva e de linguagem.

Na continuidade dessas reflexdes, Wallon (2008) ressalta que a emergéncia
daimitacéo relaciona-se com a separacéo do ato a ser executado em relacéo
ao modelo. Ao contrério da “ participagdo no objeto”, ou seja, da fusdo do
bebé e do outro, que caracteriza 0 mimetismo, a imitacdo acontece a partir
de umadistin¢éo do bebé em relacdo ao ambiente, ao adulto. Realiza-se por
uma repeticdo dos movimentos cujo aprendizado ja foi feito. Implica a exis-
ténciade gestosjaformados e de imagens. Trata-se de “ colocar-se no outro,
ou melhor, colocar o outro em si” (WALLON, 2008, p. 138).

Nos grupos de criancas da creche, especialmente em torno de dois anos, é
comum observarmos as criangas imitando o adulto, ou mesmo outracrianca,
falar ao telefone, embalando bebésimaginarios ou fazendo e dando comidi-
nha ao boneco. Nessas cenas, percebemos imitacdo, que néo € literal, mas
sim um ajustamento dos gestos a um modelo, que surge de impressdes de
diferentes origens (WALLON, 2008, p. 141).
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Enfim, aimitacdo faz a ponte entre a agdo sensorio-motora prética e a agao
simbdlica, o gesto ritual, com o outro e para o outro. Faz a passagem entre a
fusdo do bebé com as situagdes sociais em que vive € 0 momento em que ele
pode dar-lhesum equivalente feito de imagens, simbolos, proposi¢oes.

No contexto da creche, vocé podera observar que o repertorio de brinca-
deiras que compartilhamos com os bebés, especialmente por volta dos dois
anos, quando estdo deixando de ser bebés, enriquece-se com a presenca
de fantoches, bonecos, objetos ludicos que favorecem a experiéncia inicial
com a capacidade simbolica, representativa, o “ fazer de conta que...”. Tam-
bém o repertorio de imagens que podemos oferecer com narrativas, contos
e elementos literérios enriquece a possibilidade imitativa, ficcional e ludica
nascente nas criancas.

A crianca imita aquilo que faz sentido para ela, expondo uma determinada
interpretacdo daquilo que imita. Por iniciativa propria, ndo imita qualquer
ato, em qualquer tempo. O ato de imitar, a0 mesmo tempo em que Se apoia
no outro, mostraaatencéo e a participacao narealidade circundante, revela
apoténciacriadorade quem imita. Coloca-se como resposta, comprometida
com o outro, mas se deslocando dele também; vai em direcdo a um sentido
do novo (GUIMARAES, 2011).

Em sintese, percebemos a importéancia de reconhecermos as
manifestaces da inteligéncia pratica, dos gestos rituais e da
imitacdo, compreendendo a circularidade desses movimentos,
prenuncios da capacidade representativa nascente nos bebés.
A acdo sobre e com os objetos, o contagio dos movimentos,
aimitacdo de fato colocam-se como experiéncias sociais, com
0 outro e possibilitadas pela qualidade relacional do contexto
educacional da creche.

Formacéao dalinguagem verbal nos bebés, a construcdo dafala

Nas interagdes com os bebés na creche, e como ja apontado anteriormente,
vocé deve ter observado que eles se comunicam, mesmo antes das primei-
ras palavras, e que se organizam no ambiente, a partir de suas acdes. Voca-
lizam, buscando contato, manifestam expressoes faciais que indicam uma
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orientacdo na direcéo de quem se comunica com eles, movimentam-se para
0 deslocamento, a exploracéao e a expanséo de si mesmos. O momento de
eclosédo da fala, por volta dos dois anos, advém de um intenso trabalho de
significacdo por meio da acdo, de mergulho nas interacbes com adultos e
com outras criancas, mediadas pelafala, na concretizagdo da capacidade de
representar.

A partir dos estudos de Vigotski (2000), podemos afirmar que a linguagem
tem duas fungdes no desenvolvimento humano: a comunicagao e o pensa-
mento generalizante (é porque se forma o0 pensamento generalizante que
podemos organizar a realidade e a nés mesmos). Para o autor, a ligacéo es-
treitaentre linguagem e pensamento é umaconstrugdo no desenvolvimento
dacrianca. Sendo assim, fala, linguagem e pensamento sdo paralelos porque
acontecem ao mesmo tempo, um constituindo o outro. Nessartrilha, sinaliza
gue, inicialmente, constitui-se a linguagem pré-intelectual, que se expde em
risadas, balbucios, gritos, expressdes faciais e primeiras vocalizacbes, for-
mas de comunicacdo do bebé que ndo sdo materializacdo do pensamento
verbal. Nas suas palavras, “a funcéo social da fala ja € aparente durante o
primeiro ano [...]. O contato social relativamente complexo e rico da crian-
caleva a um desenvolvimento sumamente precoce dos meios de comunica-
¢ao” (MIGOTKI, 2000, p. 130).

Também, no principio, é possivel observar no bebé o pensamento pré-ver-
bal, que se expde quando o corpo busca “resolver problemas’ pelaacéo no
ambiente, isto €, quando entram em cena expressdes dainteligéncia pratica,
como exposto no item anterior. No inicio da vida social, aacdo se torna sub-
jetivamente significativa, sem estar conectada as palavras, o que sublinha
certaindependéncia das construgdes intelectuais das criangas pequenas em
relacdo alinguagem oral (MGOTSKI, 2000).

Podemos dizer que o viés comunicativo da linguagem concretiza-se antes
da fala, assim como se tornam visiveis as formas de organizacdo no mundo
antes da expressao do pensamento na palavra.

As duas funcdes da linguagem, a comunicacao e 0 pensamento generalizan-
te (que ajuda a organizar a realidade), aparecem no primeiro ano, seja nas
expressdes corporais, seja nas expressoes vocais. Na sequéncia do seu tra-
balho, Vigotski (2000, p. 130) afirma que “ mais ou menos aos dois anos de

63



idade, as curvas de evolugdo do pensamento e da palavra, até entdo sepa-
radas, cruzam-se para iniciar uma nova forma de comportamento caracte-
ristica do homem”. Trata-se da emergéncia do significado concretizado na
fala, na palavra. Por isso, para o autor, a palavra coroa a acao. Palavra viva,
gue emerge naagao, nasrelacdes, em contextos significativos, inaugurando,
inclusive, novas linhas de acao.

Nessa perspectiva, quando a fala emerge, ela funciona como instrumento,
forma de auxilio nas atividades praticas, incentivando as acdes das criancas
e organizando-as. Aos poucos, também funciona como signo, mediadoradas
relagdes das criangas com 0 mundo.

Sobre isso € importante ressaltar o estudo de Vigotski (2000) acerca da fala
egocéntrica que marcaas agoes da criangano mundo, nos primeiros anos de
vida. Para o autor, as criangas falam enquanto agem porque a fala auxilia a
acdo. Trata-se de indistingdo da fala para si (organizadora) e da fala para o
outro (comunicativa). Fala e acéo entrecruzam-se.

E comum percebermos as criangas vocalizando enquanto agem, para mon-
tar um brinquedo, paratentar pendurar algo num gancho, quando folheiam
um livro, etc. Em um grupo de bebés ou de criangas pequenas, € notorio
que varios vocalizem ou falem ao mesmo tempo, sem que estejam falando
uNns com 0s outros necessariamente. Ecomo se precisassem falar para agir
e resolver problemas praticos. Com o desenvolvimento, comecam ainter-
nalizar afalaorganizadora, realizando num plano interior asoperacoes de
organizacdo da acao, o que configura o discurso interior, germe do pen-
samento. Ao mesmo tempo, comegam a vocalizar para o outro com mais
precisdo, usando a linguagem verbal oral para a comunicacdo de modo
mais claro.

De fato, ao comecarem afazer distingéo entre falaparasi, organizadora,
e fala para o outro, comunicativa, os bebés comecam também a materia-
lizar na palavra o pensamento (interior), ao mesmo tempo que o modifi-
cam nafala, com a palavra. Com o incremento da oralidade nas criancas
pequenas, nasce a relacdo de interferéncia mutua entre pensamento e
palavra. Para Vigotski (2000), a palavranéo é simples vestimenta de con-
teudos internos, mas nela o pensamento ganha extensao, vida e mate-
rialidade.
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Vejamos a seguir, nas situagdes da pesquisa de Guimaréaes (2011), como se
explicita no contexto da creche a emergéncia dafala como signo, mas ainda
colada a acéo.

Ao entrarem na sala, as criancas vao sendo colocadas nas
cadeiras grandes de alimentacdo ou nos bebés-conforto. Na
cadeira de comer, a educadora Leila fala com a menina Kai-
lane (onze meses) em tom interrogativo: “ Tomou banho?’;
imediatamente, a menina aponta para o lado de fora. Leila
responde ao gesto, dizendo: “Isso, foi la fora mesmo”, e a
menina continua apontando e vocalizando como se estives-
se contando o que aconteceu. Focados nessa cena, os adul-
tos comecam afalar sobre a conversa das criangas com ges-
tos. A professora Idjane conta que a menina Michelle brigou
com o menino Luis, e ele foi até onde a professora estava
para “contar” o ocorrido, com expressoes faciais, gestos e
vocalizagdes.

Paulo (um ano) pega as canetinhas e desloca-se andando até o
lixo, joga uma la dentro, depois joga outra na piscina de bolas.
Vai até a porta que da acesso ao solario e comeca a vocalizar,
chamando alguém la fora (a porta esta aberta, deixando passar
ar e claridade, mas ha uma grade impedindo a passagem das
criancas). De longe, a professora Idjane chama: “ Paulo! Paulo!”.
Hafalae elerepete o som, no mesmo tom, olhando laparafora,
como que chamando alguém; aponta para a piscina de bolas,
como que contando seu feito.

As criangas comegam a usar a palavra para significar, contar o que ocor-
reu, ainda se utilizando do corpo como apoio alinguagem verbal. Ana Luiza
Smolka (2004), ao discutir as peculiaridades dos processos de significagdo
que se produzem na construcéo da linguagem, para além darelacéo entre
pensamento e fala, indaga sobre a relacdo da palavra com a acdo da qual
brota. Aautorapergunta: “ o que faz a palavra com a agdo da qual resulta?
(SMOLKA, 2004, p. 42). Nas suas palavras: “ pela producéo do signo, narela-
¢cao com o outro, podemos compreender como as sensacoes e a sensibilida-
de se tornam significativas; como 0s movimentos se tornam gestos; como

65



0 COrpo expressivo passa a significar” (p. 45). Ou seja, a autora propde que
apalavra, na sua materialidade simbdlica, entrelaga-se com a agdo humana,
social, significativa, constitutiva dos sujeitos. Ent&o, faz-se importante inda-
gar a respeito das condi¢cdes de emergéncia e dos modos de elaboracéo e
sustentacdo da significagcdo, no entrecruzamento entre palavra e agdo.

A acao torna-se gesto quando é nomeada e significada no social. Por exem-
plo, o bebé derruba um monte de blocos, e falamos “ Caiu”, “ Acabou”,
constituindo um sentido. Outras vezes, desaparece atras de um obstéaculo
ou um tecido, e sua acao é significada como “ Sumiu!”, “ Cadé?’, gerando
outros momentos de brincar de esconder. Movimento, corpo e significa-
¢ao entrecruzam-se no cotidiano, evidenciando a importancia da fala com
os bebés, da nomeacéo das suas acdes, da abertura para os sentidos que
elesvao constituindo sobre e com os objetos a partir dasinteragdes sociais
nas quais participam.

Sntetizando, sinalizamos a importancia da atencdo aos conceitos de lin-
guagem pré-intelectual e pensamento pré-verbal de Vigostski, pois com
eles compreendemos o corpo como linguagem, concretizacao da comuni-
cacdo. Ao mesmo tempo, chamamos a atencédo para a palavra que nasce
das/nas ac¢des, apoiando-se nelas, no movimento de significar o mundo, em
situacdes contextualizadas, compartilhadas com adultos e outras criangas.

Interacdes, aprendizagem e desenvolvimento

Na compreenséo da formacao do eu nainteragdo com o outro, destaca-se o
conceito de zona de desenvolvimento iminente ou zona de desenvolvimen-
to proximal produzido por Vigotski (1989).

Para Maria Cecilia Goes (2001), com essa nogao, Vigotski chama a atencdo
parafuncdes psicoldgicas emergentes (e ndo so as consolidadas, no nivel real
de desenvolvimento). Ou sgja, € com 0 outro, em processos interpessoais, de
negociacao, conflito e colaboragdo, que se estabelecem as fungdes intrapes-
soais. Nao se trata de modelacdo ou copia, mas de reconstrucao de acdes so-
ciaisem um plano subjetivo, o que envolve criacao e colocaem jogo asingula-
ridade. Eimportante dizer que n&o apenas os adultos, mas também os pares
e/ou as criangas mais velhas também sé&o o outro narelacdo com os bebés.
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Para Vigotski (1989), o que o sujeito realizacom autonomiacompde somen-
te parte do seu desenvolvimento; é preciso investigar o que ele pode com
0 outro, sua poténcia nas relacdes, numa visao prospectiva. Por exemplo,
se jaacompanha o adulto na procura por um objeto escondido atras de um
anteparo (umaalmofada, por exemplo), logo em seguida, podera executar
0 ato da procura do objeto sozinho. Ou, se folheia um livro em colabora-
cao, podera folhea1o de modo independente num momento posterior. O
fazer com o outro mostrauma poténcia a se atualizar de modo auténomo.

Portanto, € importante o olhar atento do adulto para o que a crianca ja faz
de forma significativa para ela com a presencga e 0 encorajamento dele. A
zona de desenvolvimento iminente marca o que € possivel realizar com o
outro de forma significativa para quem age, a partir também de sua iniciati-
va, e ndo de modo mecanico e instrumental.

Observe essa outra obra de Pablo Picasso, Meninas a ler. Quais sensacoes
essaimagem Ihe desperta?

Fgura 2— Picasso, Meninasaler.

De fato, néo se trata da relagéo do adulto com o bebé, mas de duas pesso-
as em idades distintas (poderia ser uma adulta e uma crianga), em atitude
de afetuosa partilha do livro. O que interessa notar € a colaboracéo, o olhar
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conjunto para o objeto cultural que Ihe confere sentido nessa interagdo. Cor-
po em relacdo contigua, olhar na mesma dire¢do e cumplicidade marcam a
cena.

Baseados nessa imagem, ressaltamos aimportancia do fazer algo junto com
os bebés, o que é diferente de fazer por eles. Os bebés podem ser provoca-
dos a subir num obstaculo, levantar as maos para vestir uma roupa, comer
sozinhos, folhear um livro, sem que o adulto faga essas a¢des por eles, mas
organizando espacos e interacdes de modo aincentiva-los. Por exemplo, 0s
adultos podem oferecer caixa de papeldo e almofadfes seguros, onde 0s
bebés possam subir e descer, entrar e sair; podem oferecer uma colher na
mao deles, enquanto comem auxiliados pelo adulto com outra colher; po-
dem partilhar a leitura de um livro apontando cenas e objetos, observando
os sentidos que o olhar e asvocaliza¢cdes dos bebés ddo asimagens.

Segundo o Dicionario Aurélio, a palavra “ autonomia” significa“ faculdade de
Se governar por simesmo” ; ou ainda, uma pessoa autbnoma é aquela “ que
nédo depende de outro”. No entanto, os estudos acerca da educacao de be-
bés em espacos coletivos (FALK, 2004; BONDIOLI, MANTOVANI, 1998) mos-
tram que aautonomia é construida nas relages entre adultos e criangas, ou
seja, apartir das condi¢Oes criadas pelos adultos, darealizacdo de atividades
conjuntas de forma significativa.

Para Ana Bondioli e Susanna Mantovani (1998), autonomia n&o significa se-
paracdo em relacdo ao adulto, mas a capacidade das criancas de se sentirem
seguras em suas relagdes com o outro, permitindo que se dediquem as suas
atividades com a confianca do olhar do adulto presente, mesmo estando
forado seu campo de visdo.

Judit Falk (2004) complementa essa ideia quando expde o aprendizado das
professoras sobre a diferenca entre a ndo intervencéo e o abandono. Has
perceberam que “ acriancaque consegue algo por suaproépriainiciativae por
seus préprios meios adquire uma classe de conhecimentos superior aquela
que recebe a solucao pronta” (FALK, 2004, p. 27). Entretanto, esse espaco
de liberdade de forma nenhuma significa um abandono da crianca, pois 0s
olhares, asfalas e a ajuda das professoras, quando necessarios, devem estar
sempre presentes, promovendo uma sensacao de seguranca.
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Segundo asautorasitalianas, “ permitir que as criangas tomem iniciativas au-
tbnomase]|...] que procurem o adulto quando tenham necessidade, favorece
um comportamento mais maduro, mais estavel” (BONDIOLI; MANTOVANI,
1998, p. 23). Sendo assim, o desenvolvimento da autonomia da crianca de-
pende das condigOes criadas pelo adulto e dos elementos novos sempre
apresentados, garantindo no cotidiano da crianca um olhar observador e
atento, um olhar cuidadoso.

Em sintese, na consideracao dos bebés em interacdo social é
importante notar o papel do adulto como interlocutor, enco-
rajador da relagcdo do bebé com os objetos, com o0 mundo e
uns com 0s outros. Ao perceber o que se torna significativo
para eles, o adulto pode favorecer descobertas e ampliagoes,
organizando o ambiente. O universo exterior ganha tons e
sentidos pelaagdo do outro com o bebé, nasrelacdes. Portan-
to, € fundamental atentar para a qualidade do contato, para
como o adulto coloca-se como outro do bebé.

Enfim, em outras palavras, apresentamos aqui conceitos e reflexdes ba-
seados na psicologia histérico-cultural que pudessem contribuir para a
reflexdo do papel social da professora de bebés. Assim, focalizamos a
imitacdo como ponte entre a inteligéncia prética e as representacdes
nascentes. Nesse contexto, analisamos o entrelacamento entre gesto
pratico, gesto ritual e a imitacdo de fato. Mostramos como 0 contagio
motor (mimetismo corporal, possivel nos contatos sociais prematuros)
prenuncia a imitacdo (repeticdo das acdes na auséncia do modelo), evi-
denciando a qualidade social e afetiva das interacdes das criancas desde
0s primeiros meses de vida. Também focalizamos a construgdo da fala
COMO processo que nasce da agao, do movimento, e oportunizaaamplia-
cdo da comunicacéo e da humanizacdo dos bebés. Discorremos sobre o0
conceito de zona de desenvolvimento iminente, sublinhando a poténcia
da interacdo do bebé com o outro mais experiente no alargamento de
suas possibilidades sociais.

Por fim, ndo podemos deixar de mencionar que a creche pode ser reconhe-
cida como espaco social da experiéncia que potencializa as rela¢des e cons-
trucdes de significacéo das criancas entre si. Interagir com os pares de idade
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favorece o desenvolvimento das competéncias sociocomunicativas dos be-
bés. Sendo assim, a organizacao dos espagos, dos tempos e dos materiais
pode incentivar as diversasinteracdes entre bebés e adultos e, muito impor-
tante também, asinteracdes entre os bebés e com outras criangas.

3. Compartilhando experiéncias

Neste segmento do texto, vamos apresentar indicativos para as praticas do-
centes e algumas situagdes planejadas por professoras em contextos educa-
tivos concretos, tendo em vista materializar discussdes e principios aborda-
dos nesta unidade.

Vamosjuntos analisar uma cena observada em umainstituicdo de Educacéo In-
fantil em Lagoa Santa, Minas Gerais. Sara Monteiro e Maira Dias (2014) relatam:

Observamos nos encontros de leitura no bercgario o desenvol-
vimento da capacidade simbdlica pelas criancas e, em especial,
dalinguagem oral. Ao pronunciarem varios sons articulados aos
gestosindicativos, osbebés se engajaram em interacbes media-
das pela linguagem oral, gestual, imagética e escrita. Fizeram-
-se entender e conseguiram um elo de comunicagdo com aquilo
que as professoras diziam, como, por exemplo, na cena abaixo:

Anaesta sentada no chdo da salado bercario. Hapegaum livro
e observaimagens de animais por alguns minutos. Uma profes-
sora se aproxima e diz: “ Olha, Aninha, parece com a corujinha
da sala’. Ana se levanta, pega o fantoche de coruja e mostra
para a professora, balancando o corpo. A professora diz: “1sso
mesmo, olha, o bichinho esta dangando. Vocé quer ouvir a mu-
sica da corujinha? . Ana balanga o corpo com mais vigor e pro-
nuncia muitos sons, como se estivesse cantando. Pega o livro
e acompanha a professora até o aparelho de som, que fica do
outro lado da sala. A professora liga o som e as duas dangam
e cantam. Ana participa dessa interacdo sempre segurando o
livro com as duas mé&os e olhando para aimagem dos bichinhos.
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Ao lermos essa cena, podemos nos perguntar:

Como a professorademonstrou interesse pelaacao dacriancade
“ler” o livro?Como buscou dialogar com essa acdo, ampliando-a
e ressignificando-a?

Qual o papel dasimagens no livro que Ana observa?

Tendo em vista dar visibilidade e sustentar movimentos comunicativos dos
bebés, algumas iniciativas parecem fecundas:

A constituicdo de contextos permanentes ricos que favorecam
contatos, encontros entre bebés e deles com os adultos. Nesse ca-
minho, muitas professoras de bebés costumam disponibilizar nas
salas de referéncia, de modo constante e arrumado em cantos ou
setores diferentes: espelhos, caixas de papeléo, cestos com fanto-
ches, livros (de pano ou papel&o), bonecos variados, panelinhas, bi-
chos de plastico, fotografias diversas (dos bebés, das familias, dos
bebés em situagdes cotidianas na creche, etc.) e outros materiais
gue favorecem brincadeiras e a emergéncia da capacidade de ima-
ginar, entrar num movimento ficcional, fazer de conta.

Diante damultiplicidade simultanea dasrelacdes constituidasentre
bebés e professoras, é importante considerar uma agdo docente
nao linear (SCHMITT, 2014). Ou seja, a possibilidade de a professo-
ra olhar no olho de uma crianca em especial ou fazer um contato
estreito com um subgrupo, enquanto outros estdo envolvidos em
outrasacgdes. De modo geral, alogicadainstituicdo, a creche, impri-
me um ritmo homogéneo arotina, ou aintencdo de todos estarem
envolvidos em uma mesma atividade ao mesmo tempo. Com isso,
perde-se 0 foco na acdo das criancas como organizadora do fazer
pedagogico. Os bebés e 0 modo de funcionamento dos bercéarios
interpelam a padronizagdo do tempo, h4 sempre varias agbes con-
comitantes, por parte das criangas e dos adultos, bebés sendo tro-
cados, alguém explorando um objeto, outro chorando, etc. E pre-
ciso observar a qualidade das interagdes nesse contexto, onde a
simultaneidade de interagdes € uma marca constante.
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A partir da consideracdo de uma agéo descentralizada e nao
transmissiva do adulto/professora em relagéo a crianga, ao bebé,
€ importante a qualificacéo de acfes docentes tais como a ob-
servacao e o registro de comportamentos miméticos, imitativos,
da circularidade entre acéo e fala que possam dar visibilidade as
construcdes de significado por parte das criancas. O contégio de
movimentos, 0s gestos rituais e as imitacdes brotam das acbes
das criangas em contato afetivo estreito com adultos e outras
criangas; ndo sdo intencionalmente propostos pelo adulto, mas
podem ser filmados, fotografados, registrados, tendo em vista
valorizar tanto para as proprias criancas como para as familiase a
comunidade a poténcia das criangas nas interagoes.

Em turmas de criancas de até dois anos, indicamos algumas experiéncias
que apresentam aintencao de despertar aatencgéo dacrianga para o outro:

Presencade materiaisque incentivem asrelagcbesentre ascriangas.
Por exemplo, bolas de brinquedo de diferentestamanhos que po-
dem ser lancadas de m&o em m&o a0 mesmo tempo que as crian-
cas sdo nomeadas e incentivadas a agir na diregcéo do outro; bolas
de sab&o que sdo sopradas, permitindo que as criancas percebam
o efeito encantador imediato de sua acédo corporal (soprar), e de-
saparecem, provocando a relagdo com a surpresa, a frustragéo,
a ficgdo; tecidos diferentes que permitem esconder/aparecer, ao
mesmo tempo, criar capas de herdis, camas, cobertas, entre ou-
troscomponentesde um universo imaginario compartilhado entre
as criangas e com as professoras; caixas grandes (de papel&o ou
madeira) onde as criancas podem entrar, sair, simular tuneis, pon-
tes, encontrar o outro, esconder algo e esconder-se.

Presenca de materiais que incentivem a interacéo das criancas
com o universo ficcional (fantoches, bonecos, livros de literatura,
etc.). A forma como a professora apresenta personagens litera-
rios, aventuras do mundo do faz de conta e objetos fantasticos
incentiva a imitacéo, a sensibilizacdo das criancas e a agdo, que
significa e amplia o que recebem.
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Presenca de variadas formas de apreciar e produzir ritmos, sons
e musicas. O repertdrio de cantigas tradicionais infantis traz um
rico universo de sons, letras (palavras) associadas a movimentos
corporais e gestos expressivos. A apresentacao desse repertorio
fomentaarelagcdo entre corpo e palavra, além de promover a ex-
periéncia com a expressividade. Eimportante nos desviarmos da
padronizacao midiatica e buscar as cantigas e osritmos presentes
naculturafamiliar das criancas, nahistoria das professoras, natra-
dicdo popular brasileira.

Enfim, com os bebés, é fundamental a experiéncia de brin-
car com objetos, permitir o uso delesno sentido de esconder/
aparecer, distanciar-se/buscar, empilhar, experimenté-os de
forma motora e sensorial (coordenando preensdo e viséo,
entre outras competéncias de acdo nascentes), mastambém
explorando suas potencialidades afetivas e sociais. Trata-se
de criar oportunidades para que as criangas experimentem
0s objetos/brinquedos, tendo em vista potencializar afetos
e cognicao, constituindo a subjetividade e as possibilidades
interativas dos bebés. Também, é fundamental a experiéncia
de brincar com outros bebés, promovendo proximidade fisi-
cacom parceiros de idades préximas (e distantestambém); a
oferta de objetos, a partilha do olhar, o interesse pelo outro
S0 comportamentos sociais que se constituem nessas expe-
riéncias primordiais.

4. Reflex&o e acao

As ideias anteriormente expostas convocam os adultos a reflexéo sobre as
peculiaridades e direcdes das acbes dos bebés e sobre como as consideram
no diaadia, como constituem suas a¢des adultas.
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Atividade 1

A partir do entendimento dos bebés como sujeitos ativos e relacionais, e a
partir daimportancia darealizacéo de registros de suas acoes comunicativas,
propomos que vocé observe um grupo de bebés entre seis e doze meses por
um ou dois periodos (manhas ou tardes) em uma creche préxima, ou na sua
prépriaturma, se vocé atua com criancgas nessa faixa etaria. Se puder e tiver
autorizacdo dainstituicéo, facafotografiasou filmagens dos gestos praticose
rituais das criancas, dasimitacdes e do corpo como linguagem. Facaregistros
por escrito de eventosde interacdo entre elas e delas com os adultos, tentan-
do responder as seguintes questdes:

1 Como se expressam 0s gestos praticos das criancas na relacéo
com o0s objetos (organizar meios para atingir finalidades, etc.)?
Como se expressam gestos rituais, repeticao da acédo de adultos
na presenca deles?

2. Gomo se manifesta o corpo como linguagem?Olhares, gestos expres-
sivos, expressoes faciais?Relate uma cena!

3. Como as criangas mostram afetar-se pela presenca dos adultos e das
outras criangcas?

4. Como se colocam os adultos no sentido de fazer a mediacéo darela-
cao das criancas entre si e delas com os objetos/materiais presentes?

5. Como 0s espagos e tempos sdo organizados? Favorecem as intera-
¢cdes?Como?Por qué?

Em outro dia, observe um grupo de criangas em torno de dois anos por um
ou dois periodos (manhas ou tardes) em uma creche proxima. Se puder e
tiver autorizacdo dainstituicao, facafotografias ou filmagens. Facaregistros
por escrito de eventos de interacdo entre elas e delas com os adultos, ten-
tando responder:

1 Como se manifestam gestos comunicativos?

2. Manifestam-se imitacdes? Em quais momentos? Como? Relate
uma cenal
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3. Como sdo caracterizadas as agdes dos adultos? Centralizadoras? Or-
ganizadoras?Descreva 0 que VOCé observou.

Compartilhe com outras professoras as suas observacdes. O que poderia ser
alterado?A partir do que estudamos, o que vVocés acrescentariam ou reorga-
nizariam nas rotinas observadas?

Atividade 2

Agora, uma proposta de leitura e interpretacéo do poema “ Suas maos”, de
Carlos Drummond de Andrade (2002).

Suas maos
Carlos Drummond de Andrade

Aguele doce que elafaz

guem mais saberia fazé1o?
Tentam. Insistem, caprichando.
Mandam vir o leite mais nobre.
Ovos de qualidade sédo 0s mesmos,
manteiga, a mesma,

iguais acucar e canela.

Etudo igual. As m&os (as maes?)
sao diferentes.

O poemarefere-se as maes, mas podemos pensa-o em relacéo aprofessora!
O que ele nos indica sobre a qualidade da acdo do adulto, a qualidade das
maos, narelacdo com a crianca?

Conversando com outras professoras, tente elencar caracteristicas do per-
fil de atuacéo profissional, enfatizando limites e possibilidades das relacoes
que voceé estabelece com as criangas da sua turma. H4 algo que poderia ser
melhorado em seu trabalho cotidiano?
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Atividade 3

Imagine que voceé é professorade um grupo de bebésde um ano que frequen-
tam umacreche em horério integral (de 7h30 as 16h30). Considerando as capa-
cidadesinterativase de linguagem das criangas, expostas nesta unidade, cons-
truaarotinade um diacom as crian¢as do seu grupo, evidenciando ostiposde
experiénciaem cada horario e como elas seriam realizadas, quais os materiais
disponiveis e as expectativas de agdes das criancas. Se vocé ja trabalha com
essa faixa etaria, descreva arotina dasuaturma. O que poderia ser alterado?

Compartilhe sua proposta com outras professoras e, a partir das sugestoes
de todos, elabore uma nova rotina para aturma. Lembre-se do que estuda-
mos até aqui.

5. Aprofundando o tema

Para aprofundar a discusséo realizada nesta unidade, sugerimos que vocé
realize as seguintes atividades:

1 Assista ao video Bebé interage com bebé&? (QNDEDI/USP; coordenacéo:
Maria Qotilde Rossetti+erreira), disponivel em: <https.//goo.gl/00TFDS>.

O video reitera a capacidade das criancas em estabelecer interacoes
sociais desde quando sdo bebés, o que corroboraasreflexdesrealiza-
das ao longo desta unidade. Nessa perspectiva, responda:

a. Como é possivel identificar nas a¢cdes do bebé as capacidades
interativas e sociais?

b. Quaisosdesafiosdo adulto e daprofessorade bebésno incre-
mento dessas capacidadesinterativas?

2. Realize aleitura do seguinte trabalho: COUTINHO, Angela Maria Sca-
labrin. Asrelagdes sociais dos bebés nacreche: um estudo numapers-
pectiva socioldgica. In: REUNIAO NACIONAL DA ANPED, 36., 2013,
Goiania. Disponivel em: <http://goo.gl/jv6PyC>.
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Otexto traz a perspectiva sociologica para adensar a reflexéo sobre
asrelagbesentre osbebésno cotidiano da creche. A partir da pesqui-
sadaautora:

a. Apresente pelo menos dois conceitos tedricos (da sociologia)
que sublinhem a capacidade das criancas pequenas em esta-
belecer relacbes entre si.

b. Enumere quais os caminhos que as criangas tomam nas rela-
cOes entre pares (como estabelecem relacbes?.

c. Discuta como a professora pode favorecer o encontro entre
as criancas no cotidiano da creche, quais as dificuldades para
tal e como fazer para enfrenta-as.

3. Realize a leitura do seguinte trabalho: MATTOS, Maria Nazareth de
Souza Salutto. Leitura literaria na creche: o livro entre olhar, corpo e
voz. In: REUNIAO NACIONAL DA ANPED, 36., 2013, Goiania. Disponi-
vel em: <http://goo.gl/sfe81h>.

Otexto traz uma andlise de préticas de leitura literaria com e para as
criangas na creche. A partir da pesquisa da autora, responda:

a. Como aleitura literéria esta presente no cotidiano e nas préa-
ticas da creche pesquisada?Que ressonancias e diferencas ha
entre as situacdes encontradas nessa pesquisa e as situacoes
de interacdo mediadas pelo livro literério na instituicdo em
que vocé trabalha?

b. Oquefazem as criancas a partir das leituras realizadas para e
com elas na creche pesquisada? Como aparecem gestos ritu-
ais e imitaces nas situacdes narradas na pesquisa?
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6. Ampliando o dialogo

Indicamosaseguir livros e materiais que podem ampliar o temadesta unidade:

Livrose artigos

BONDIOLI, Ana; MANTOVANI, Susanna. Manual de Educacéo Infantil: de0 a3
anos. Porto Alegre: Artmed, 1998.

Olivro expde a experiénciaitalianacom a pesquisa no campo da Edu-
cacdo Infantil, evidenciando aspectos da pedagogia dos relaciona-
mentos na creche, tal como € proposto o trabalho pedagdgico com
as criangas pequenas nas regioes envolvidas. Discute o papel dos
adultos e as peculiaridades das criancas (desenvolvimento da lingua-
gem, dimenséo ludica com os bebés, por exemplo).

GUIMARAES, Daniela. Relages entre bebés e adultos na creche: o cuidado
como ética. Sdo Paulo: Cortez, 2011

O livro é resultado da tese de doutorado da autora. Discute a rela-
cao entre educacdo e cuidado, propondo que todas as acbes com as
criangas na creche sdo educacionais numa postura de cuidado, com-
preendido como forma de relacéo ética e de atencdo da professora
consigo mesma e com a crianca. Mostra também a poténcia relacio-
nal dos bebés, a partir do olhar atento para suas interacbes com o
espaco, o adulto e outros bebés.

RAMOS, Tacyana Karla Gomes; ROSA, Ester Calland de Sousa. Os saberes e
asfalas de bebés e suas professoras. Belo Horizonte: Auténtica, 2012.

O livro discute propostas educativas com bebés, situando questdes
polémicas na definicdo do que € pedagdgico com os pequenos. Abor-
da temas relevantes como a brincadeira com os bebés, a ampliacao
de seus recursos expressivos, 0s momentos da rotina e seus poten-
ciais de aprendizagem, entre outros.
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SCHMITT, Rosinete. O encontro com bebés e entre bebés: uma analise do
entrelacamento de relagbes. In: ROCHA, Hoisa A. C; KRAMER, Sonia
(Org.). Educacdo Infantil: enfoques em dialogo. Sdo Paulo: Papirus,
2011 p. 17-35.

Nesse artigo, extraido da dissertacéo de mestrado da autora, ela ex-
pde as possibilidades sociais e de linguagem dos bebés, destacando a
empatia, acomunicagao nao verbal, aqualidade educativa dos espacos
como indicativosimportantes na organizacdo pedagdgica da creche.

Hime

BABIES. Documentario. 80 min., son., color. Disponivel em: <https://goo.gl/
tOXWKw>,

Hchatécnica:

Género: Documentario

Direc&o: Thomas Balmes

Roteiro: Alain Chabat, Thomas Balmes

Producdo: Alain Chabat, Amandine Billot, Christine Rouxel
Fotografia: Frazer Bradshaw, Jéréme Alméras, Seeven
Petitteville

Trilha sonora: Bruno Coulais

Duracéo: 80 min.

Ano: 2010

Pais: Franca

Trata-se de um documentario que apresenta o primeiro ano de vida de qua-
tro bebés de diferentes nacionalidades. Ponijao € um menino namibiano,
Mari € uma menina japonesa, Bayar € um menino mongolico e Hattie € uma
menina norte-americana.

No filme, acompanhamos diversos momentos da vida das pequenas criangas,
desde o nascimento, passando pelas primeiras palavras até os primeiros pas-
sos, evidenciando diferentesformas de relacéo de cada criangcacom acultura.
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OSBEBES COMO AUTORES







BRINCAR, CANTAR, NARRAR: OS BEBES COMO AUTORES
Maria BEmilia Lopez

Asbolasde sab&o que esta crianga

Seentretém alargar de uma palhinha

SAo translucidament e umafilosofia toda.
Jaras, indteis e passageiras como a Natureza,
Amigas dos olhos como as coisas,

SAo aquilo que séo

(m uma precisdo redondinha e aérea,
Eninguém, nem mesmo a crianga que as deixa,
Pretende que elas sdo maisdo que parecem ser.

Algumas mal se veem no ar ltcido.

S0 como a brisa que passae mal tocanasflores
Eque s6 sabemos que passa

Porque qualquer coisa se aligeiraem nos
Eaceitatudo maisnitidamente.

Fernando Pessoa

1 Iniciando o diadlogo

Comecamos esta unidade com a companhia da escritora brasileira Marina
Colasanti, que se refere aleitura e a narragdo da seguinte maneira:

E podemos entender que formar leitores nédo é tirar leitores
de dentro da manga, néo é fabricar leitores a partir do nada,
mas dar forma e sentido a um leitor que ja existe, embrionéa-
rio, dentro de cada um. E onde se esconde este embrido de
leitor, que tantos se mostram incapazes de ver? Para quem
sabe olhar, ndo se esconde. Esta contido, aplenaluz, em uma
das primeiras necessidades do ser humano, a necessidade de
narragoes (COLASANTI, 2004, p. 63).
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Naprimeirainfancia, abrincadeira, alinguagem e anarragdo est&o fortemen-
te unidos. Como vimos nas unidades anteriores, aprende-se a compreender
o mundo, a construir significados, através das narracdes que a méae, o pai e
as professoras constroem sobre a vida cotidiana.

Um bebé esta nos bracos da sua méae, olhando pela janela, e
ambosveem passar um passarinho. O bebé indicacom o dedo,
amae diz: “ Olha, ali tem um passarinho! He pousou no galho.
Piu-piu, passarinho, agora voou outra vez. Olha la, no outro
galho” . A mée comeca a cantar:

“Minha pombinhavoou, voou
caiu no lago se embaragou

Ai, me ddum abraco

gque eu desembaraco

aminha pombinha que caiu no lago” ...

Uma pequenissima cena davida diaria que contém umariqueza extraordina-
riapara o bebé, por varios motivos:

A linguagem que aparece no momento exato, significando o que
foi vivido e, entédo, ajudando a construir sentidos sobre as coisas
e asvivéncias.

O olhar conjunto, que estimula a crianca a observacéo e, em fun-
cao disso, novamente, a relacdo palavraimagem do mundo. A
m&e e a crianga olhando ao mesmo tempo a mesma cena, como
uma experiéncia de entrada no dialogo, no pensamento compar-
tilhado, um caminho rumo aintersubjetividade. Duas mentes que
se leem mutuamente.

A brincadeira e a musica se entrelacam, enriquecendo e amplian-
do as possibilidades de significacdo do cotidiano pela crianca e
pelamée, se essacenaterminacom umacang&o, Como ocorre em
vérias situacoes, sobre passarinhos.
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Anarracdo dessa breve cena, atravessada pelas palavras daméae, constitui uma
matriz narrativa para o bebé, que assim aprende anomear e organizar osfatos
do mundo, podendo atribuir materialidade ao tempo, algo t&o dificil de elabo-
rar no inicio da vida. O bebé descobre que as agdes tém sequéncias temporais.

FHcamos sensiveis ao que é poético se, na propriatarefa de educar, a mée, o
pai, 0s avos e as professoras tornam-se capazes de trabalhar a brincadeira e
a construcéo de significados como uma prioridade da relagdo. Enfatizamos
esta ideia: 0 desenvolvimento psiquico, a capacidade de pensar e de ima-
ginar dos bebés, depende das relacdes com seus adultos significativos, ou
seja, aqueles que estabelecem lagos afetivos com os bebés. N&o ha psiquis-
mo possivel sem relagdes vinculares que entreguem palavras, significados e
feitos daimaginacao.

Veremos nesta unidade de que modo essa experiéncia pode ser enriquecida
quando é permeada por relatos, poemas, cangdes e imagens. Temos alguns
objetivos para atingirmos juntos nessa unidade:

Explorar como osbebés e as criancas pequenas se aproximam
do poético por meio das relages entre a brincadeira, a narra-
cdo e aleitura.

Refletir sobre os ambientes enriquecidos que estimulam a
imaginacao, a criatividade e a iniciativa prépria na crianca.

Analisar os modos de interacdo adultos-bebés e suas possiveis
consequénciasno desenvolvimento dacapacidade de imaginar.

2. Dalinguagem afantasia

Tomamos como ponto de partida uma frase que Lev Vigotski escreveu em
seu livro A construcéo do pensamento e da linguagem:

O desenvolvimento dos processos mentais comeca com um
didlogo de palavras e gestos entre a crianga e seus pais. O
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pensamento autdnomo comega quando a crianga € capaz,
pela primeira vez, de interiorizar estas conversas e institui-las
dentro de si (MIGOTSKI apud RODARI, 1982, p. 92).

Que inicio interessante! Vigotski coloca nada menos do que a capacidade de
pensar como uma consequéncia do dialogo entre os pais, e também outros
adultos, e as criancas; sabemos que a necessidade de pensar esta presente
no bebé desde o momento em que chega ao mundo e precisa compreender
os fenbmenos que acontecem e “lhe” acontecem ao seu redor. Em sua pra-
tica educativa, vocé também conversa com os bebés?

Esse trecho enfatiza a ideia de que os relatos-narragoes de vida aos quais
faziamos aluséo na introducéo sdo vitais para 0s processos de pensamen-
to. Poderiamos dizer que para aprender a pensar € necessario ser “falado”,
“lido” e escutado. Vocé se lembra do que discutimos nas Unidades 1e 2?

A conversacom osbebés é umaferramentafundamental paraentrar ndo so-
mente nalinguagem, mas também na abstracdo, no pensamento. (E pensar
que durante tanto tempo persistiu a ideia de que ndo era preciso falar com
os bebés, porque eles ndo compreenderiam...)

Osencontrosentre aarte e abrincadeira

Vejamos agora como se relaciona esse caminho de palavras e pensamentos
nascentes com aliteratura, com a poesia e osfeitos imaginarios.

No comeco davida, aarte e abrincadeira consistem em apenas uma coisa:
uma mamaée canta uma cantiga para brincar com os dedos e fazer cocegas
enquanto trocaaroupade seu bebé; trata-se de uma brincadeira e é tam-
bém um modo de estar em relacdo com o bebé enquanto dura atroca da
roupa; além do mais, € musica, talvez poesia, e a musica e a poesia fazem
aarte.

Alguns adultos ndo conseguem brincar enquanto trocam a roupa de suas
criangas nem cantar quando as colocam para dormir... Ealgo que n&o Ihes
sai de modo espontaneo... Assim, algumas professoras ndo planejam isso.
Entao, esse trabalho se transforma em umarotina higiénica ou pratica pura-
mente funcional, e, se ndo surgem outros espagos de criacéo, de brincadeira,
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musica e palavras, a mente da crianca e sua sensibilidade n&o ficam nutridas
de estimulos poéticos. Nao obstante, as ocasides poéticas estdo sempre a
espera.

A colher naorelha, ou um principio essencial da criacdo artistica

Ganni Rodari, pedagogo italiano, diz em seu bonito livro Gamatica da fan-
tasia: “ O discurso materno, frequentemente imaginativo, poético, transfor-
ma em uma brincadeira de dupla o ritual do banho, da troca de roupa, da
papinha, acompanhando os gestos com intervengdes continuas” (RODARI,
1982, p. 93).

Rodari define da seguinte maneira os “ binémios fantéasticos”:
E necesséario que haja uma certa distancia entre as duas pala-
vras, que uma seja suficientemente diferente da outra, e que
sua aproximacao seja prudentemente insblita, paraque aima-
ginacao se veja obrigada a se colocar em marcha e a estabele-
cer, entre ambas, um parentesco, para construir um conjunto
(fantastico) em que possam conviver os dois elementos estra-
nhos. Por essa razéo, é aconselhavel selecionar os binbmios
por meio da sorte.

A partir daquilo que Rodari chamade “ fantasia caseira” e de suaideiadosbi-
ndmios perfeitos, observamos uma cena muito cotidiana, como dar comida,
e com ele escrevemos o seguinte:

Amé&e que alimentaseu bebé brincade colocar acolher naore-
Iha. Obebé morre derir. Ogesto intencionalmente equivocado
damae sugere outros. A colherzinhando sabe paraonde ir. Vai
em direcdo a um olho, ameaca 0 nariz, e nos presenteia com
um bindmio “ colher-nariz’ que seria uma pena desperdicar.

Era uma vez um senhor com o nariz em forma de colher. Nao
podia tomar sopa, porque sua colher-nariz ndo conseguia al-
cancar aboca...
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Invertemos o bindmio e variamos o segundo termo. Assim,
teremos o nariz-canela, o nariz-cachimbo, o narizdamparina...

Era uma vez um nariz-lampadinha. Acendia e apagava. Servia
para iluminar a copa. A cada espirro a lampadinha estourava,
e erapreciso trocéa-a.

A mée que fingia enfiar a colherinha na orelha aplicava, sem
saber, um dos principios essenciais da criagdo artistica: “ reti-
rava’ a colherzinha do mundo das coisas triviais para Ihe dar
um novo significado.

Esse € o processo de ressignificacdo, de criacdo de novos sentidos de que
fala Vigotski. Como acontece com 0s objetos que as criancas transformam
em brinquedos e com os brinquedos com 0s quais as criangas inventam no-
vas criagdes: um cabo de vassoura € um cavalo, uma panela é um tambor,
uma cadeira € um trem. O bebé fica sensivel para uma nova construcéo de
sentido, dada pela brincadeira, gracas a essa metaforizacdo que a mae faz
de um gesto cotidiano e de sobrevivéncia como é comer. Essa pequena brin-
cadeira da personagem-colher criaumaficgéo, e é aficcdo que transformao
que é banal em uma historia, € a ficcdo que eleva o puro objeto metalico (a
colher) a condi¢édo de brinquedo que narra (colher-nariz).

Deveriamos acrescentar que essa experiéncia, que inaugurou a disponibilida-
de ludica e afetiva do adulto, deixard uma matriz para que o bebé continue
projetando a fantasia. Nessa brincadeira da colherzinha existe um intenso
trabalho mental sobre a metéfora, e a metéfora é essencial na arte, na lite-
ratura e nas narragdes que vao além daquilo que € apenasinformativo. Ha é
essencial paraa construcéo do pensamento abstrato da crianca.

Quando a mée, ou outro adulto, brinca que a colher € um avidozinho, repe-
tidamente, a crianga incorpora um esquema previsivel de acdes e linguagem
organizado a partir da ficcéo, interiorizando-0. Com esse esquema, o bebé
vai estruturando a nogéo de brincadeira (como se faz para brincar), enquan-
to amae sustentasituagbes analogas. Voltamos, assim, areunir abrincadeira
COM 0S Processos psiquicos, com o vinculo precoce, com o didlogo entre o
bebé e 0 adulto e com a arte.
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As criancgas, ao brincar, pintar, cantar ou inventar historias, especializam-se
no uso criador da linguagem, do movimento e das formas. A mae, ou a pro-
fessora, que transforma a colher em avido faz um uso criador do ato de co-
mer. O adulto que troca a roupa de um bebé mecanicamente, sem palavras
ou pequenas brincadeiras, somente usaas* pecas desgastadas que ficam em
siléncio, nasuamao” —como diria Séphane Mallarmé, poeta francés—, sem
transformacao, sem criacéo. Também quando a nossa linguagem esta carre-
gada de ordens, de chavdes, de palavras que “ servem”, de intervengdes da
vida prética, unicamente, estamos usando apenas as pecas desgastadas que
se instalam automaticamente na boca.

Poderiamos dizer, entéo, que a qualidade dos vinculos no inicio da vidatem
grande relacdo com a possibilidade ou capacidade do devir poético. Nao séo
amesma coisa, paraasubjetividade do bebé, parao desenvolvimento de sua
criatividade, uma professora que brinque e possa voar com ela e um adulto
simplesmente “ certinho” que alimpe, que cuide para que elando se machu-
gue e atreine para as aprendizagens basicas.

A ocupacao favorita e mais intensa da crianga é o brinquedo ou
0sjogos. Acaso ndo poderiamos dizer que ao brincar toda crian-
¢a se comporta como um escritor criativo, pois cria um mundo
préprio, ou melhor, regjusta oselementosde seu mundo de uma
novaformaque Ihe agrade?Seriaerrado supor que a crianganao
leva a sério; ao contrario, leva muito a sério a sua brincadeira e
dispende namesmamuitaemocéo (FREUD, 1976, p. 149).

Brincadeira e narracéo

Assim como a brincadeira da colher na orelha nasce da espontaneidade e
da improvisacdo do adulto, ha outras brincadeiras corpéreo-iterérias que
pertencem a cultura oral e se constituem como verdadeiros contos ou nar-
racoes literéarias.

A brincadeira “ Cadé o queijo que estava aqui?' € bastante conhecida (em
alguns paises tem algumas variagcdes, mesmo em algumas regides do Brasil,
como “Cadé o toucinho que estava aqui?’); nela o adulto pega a maozinha
do bebé g, fazendo cécegas napalmadamao, perguntaacele: “ Cadé o queijo
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que estava aqui?' . Logo, faz uma pausa, enquanto a crianga fica na expec-
tativa, e aresposta: “Orato comeu!” Depois, “Onde esta o rato?O gato co-
meu! Onde esta 0 gato?O gato correu, correu, correu...”, subindo pelo braco
da crianca até tudo terminar em uma gargalhada. A brincadeira comeca de
novo, o “texto oral” é repetido. Muitas vezes, aos poucos, acrescentamos as
outras frases da brincadeira:

Cadé o toucinho que estava aqui?
Ogato comeu!

Cadé o gato?

Foi parao mato!
Cadé o mato?
Pegou fogo!

Cadé o fogo?

A agua apagou!
Cadé aagua?

O boi bebeu!

Cadé o boi?

Esta moendo o trigo.
Cadé o trigo?

A galinha espalhou.
Cadé agalinha?

Esta botando ovo.
Cadé o ovo?

O padre comeu.
Cadé o padre?
Estarezando a missa.
Cadé amissa?

A missa acabou!

E uma brincadeira, mas também é uma pequena narragio, um “ miniconto
policial”, como diz Marina Golasanti (2004, p. 66): “ Tinha um queijo, o queijo
sumiu. Quem sumiu com ele?O rato. Para qué?Para comé-o. Eonde esta o
rato?Alguém comeu. Onde esta quem o comeu?Como todo assassino, fugiu.
Temos aqui um mistério, um primeiro suspeito, um motivo, um assassinato,
um assassino desmascarado e uma solucéo. Principio, meio e fim”.
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Vocé consegue se lembrar de outras brincadeiras dessa natureza que fagam
parte do seu repertorio de infancia? Vocé se lembra de alguém que tenha
brincado com vocé?Voceé ja brincou com algum bebé?Vocé jatinha pensado
algumavez nessa trama literaria das brincadeiras corporais mais precoces?

A mée ou outro adulto que toma a iniciativa nessas brincadeiras geralmente
desconhece o enorme valor daquilo que esta oferecendo. Estimular a pre-
senca desses microrrelatos € uma forma de enriquecer e fortalecer tanto
atarefa da criagdo, o vinculo afetivo entre adultos e bebés, quanto o nasci-
mento do poético nas criancas.

Aterceirazonaou espaco potencial: territério daarte e da brincadeira

Para poder pensar € necessario construir representacdes sobre as coisas, ou
seja, aprender a nomear e a significar. O bebé usa a sua fantasia nascente
paraisso, e, assim, comecaaser gestadaaterceirazonaou espago potencial,
gue sera vital no desenvolvimento de sua criatividade, de seu psiquismo, de
suarelagcdo com o mundo e com osfeitos dacultura.

Oque € esse espaco potencial ?Esse conceito pertence ao pediatrae psicana-
lista Donald Winnicott, que trabalhou e teorizou muito sobre o nascimento
da criatividade, e que jA mencionamos na Unidade 2. Trazemos como convi-
dada para essa leitura outra escritora que também pensou a infancia: Gracie-
la Montes, que relaciona de maneiramuito clara o pensamento de Winnicott
gue evocamos aqui. Montes diz:

Winnicott comeca pelo principio. Seu ponto de partida é a
crianca recém-ancada ao mundo que, de modo esforcado e
criativo, deve ir construindo suas fronteiras e, paradoxalmen-
te, consolando a sua solidéo, ambas as coisas ao mesmo tem-
po. Por um lado esté a sua apaixonada e exigente subjetivi-
dade, seu grande desejo; do outro lado, o objeto desejado: a
méae, e, N0 meio, todas as construgdes imaginaveis, uma dificil
e intensa fronteira de transi¢do, a Unica margem onde real-
mente se pode ser livre, ou seja, ndo condicionado pelo que
foi dado, ndo obrigado pelas demandas proprias nem pelos li-
mites do lado de fora. A crianca espera pela mée e, na espera,
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nademora, cria. Winnicott chamaeste espago de terceirazona
ou lugar potencial. Pertencem aesse lugar osobjetos que Win-
nicott chama de transicionais —a mantinha, que o bebé chupa
nas bordas, com devocéo, o ursinho de pellcia gue ele abraca
paratolerar a auséncia, os rituais consoladores, as brincadei-
ras, em geral e também a cultura (MONTES, 1999, p. 51).

Quem nunca viu um bebé com o seu paninho dia e noite? Quantas criangas
precisam levar seu ursinho quando vao para a escola? Quantos rituais se ins-
talam nahorade dormir protegido por um travesseiro que tem o cheirinho da
mamae ou alembrancga do papai?Quantos livros de contos funcionam como
objetos transicionais que ajudam a pegar N0 sono Se a mamae ou 0 papai
garantem a sua presencadurante todo o tempo que duraapequena histéria?

As criancas pequenas exercem seu dominio sobre o mundo explorando e
construindo significados. Has vivem a maior parte do tempo nessa regiéo
intermediaria que Winnicott (1975) chamou de “ espaco transicional”, regido
construida com elementos do mundo interno e do mundo externo, daquilo
gue se recebe do meio e também das suas préprias vivéncias, das suas ansie-
dades, das suasimagens mentais e das suas experiéncias nascentes.

Oespaco transicional é aregiao subjetivapor excelénciado ser humano, onde
se desenvolve seu aspecto mais criativo e singular. Nessaregi&o, ocorrem 0s
fenbmenos ligados a arte e ao jogo, a experiéncia cultural. Esse lugar se ali-
menta de estimulos do meio e também da propria capacidade de interioriza-
céo. Ea partir da relagio com os adultos que Ihe cuidam e educam, dos bal-
bucios correspondidos, da musica outorgada, das brincadeiras com as maos,
do olhar compartilhado em direcdo aos objetos externos e da sustentacéo
amorosa que o bebé é capaz de construir uma interioridade. N&o € preciso
chegar ao Ensino Fundamental para aprender a pensar, para desenvolver a
capacidade de abstracdo; é nas primeiras etapas da vida que se constroem
essas capacidades mediadas pelos estimulos ladicos, estéticos e afetivos.

Abrincadeirae o jogo estao instalados nessafronteira. “Umafronteiraespessa,
gue contém de tudo, e independente: que ndo pertence ao que esta dentro,
as subjetividades puras, nem ao que esta fora, o real ou o0 mundo objetivo”
(MONTES 1999, p. 52). A arte, como a brincadeira, também se localiza nessa
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fronteira. O jogo da colher na orelha, o conto do rato e o queijo, a cangdo da
pombinha, o livro que leremos algumas paginas mais adiante, tudo isso esta
nessa espessa e indémita fronteira, que é aterceira zona, 0 espaco potencial.
“Indémita”’, diz Montes, porque pertence ao territério da fantasia, onde tudo
é possivel, onde se pode ser livre, inventar, desafiar ou transformar arealidade.

Cada semana, explica Pavio a Pinéquio, € composta por
seis quintas-feiras e um domingo. Imagine que as férias de
outono comegam em primeiro de janeiro e acabam trintae

um de dezembro (COLLODI, 2002).

Viver no tempo da brincadeira! O tempo, 0 espago e 0s seres imaginarios
com suas aventuras ou desventuras (a ficcdo) séo de outra ordem, saem da
Orbita ordinaria do viver e inauguram outra necessidade primordial: fanta-
siar, imaginar, narrar. E ali podemos aninhar a liberdade. Por multiplas ra-
zdes, entdo, o tempo investido em brincar, ler e cantar deveria ser prioritario
navida dos bebés e de todas as criancas!

&/

Figura 1- Desenhos de um trago so.

“ Se existisse uma Unica verdade, seriaimpossivel fazer
cem quadros com um mesmo tema.”
Pablo Picasso
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Livros parabrincar ou livros que séo brinquedos?

Propomos a voceés, a seguir, o compartilhamento de um belo livro para crian-
cas, daautorabrasileira Patricia Auerbach (2013). Trata-se de Olenco, publicado
pela Brinque-Book. Esse livro, além de nos introduzir em um possivel rico acer-
vo paraumabibliotecainfantil, fala-nos dos processosimaginarios das criancas,
dasrelacdesintrinsecas entre aliteratura e abrincadeira, além de dialogar tam-
bém com os conceitos de objeto transicional e espaco potencial, aos quais nos
referimos anteriormente. Comecamos observando algumas péaginas.

FHgura 2—llustracéo do livro Olenco.

Nessa pagina inicial, a menininha, da qual desconheceremos o nome ao lon-
go detodo o relato, pois se trata de um livro sem palavras escritas, vai tiran-
do discretamente e devagarinho um lengo da gaveta de sua méae. Observe-
mos como a ilustracéo marca a diferenca de tamanho entre elas, por meio
dessafigurarecortada da méae, que se eleva além do visivel.
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Para que agarotinha“roubard” o lenco?Vejamos a proximailustracéo:

Fgura 3 —llustracdo do livro Olenco.

O lenco se transformou em seu bichinho de estimag&o!

Fgura4 —llustracéo do livro Olenco.

Na pagina seguinte, o lenco é um bebé, e a menininha é sua mae. Assim, a
menininha continua ensaiando ao longo do livro diferentes modos de “ estar
com a sua mae” por meio do lenco, e disso se trata 0 espaco transicional:
metaforizar sentimentos, ideias, objetos, carregando-os de afetos. O relato
também nos fala da fantasia, da capacidade das criancas para transformar
0 objeto menos estruturado naquilo de que precisam. Da poténcia, da ima-
ginagao e da necessidade de construir mundos alternativos. Neste livro, a
brincadeira e aficgdo estdo absolutamente ligados. Poderiamos dizer, ainda,

97



que aficgdo sempre remete a brincadeira, porque tudo que forma parte do
imaginario é ludico, é criador, é “uma invencao”.

Definir o livro como “um brinquedo” n&o significade modo al-
gum faltar com o respeito em relacéo aele, massim retiralo da
biblioteca para colocalo no meio davida, para que sejaum obje-
to devida, um instrumento de vida, diz Ganni Rodari (1982).

A menininhado “lenco” parece honrar o pensamento de Ganni Rodari. Algo
parecido nés também enfatizamos nesta unidade: ler, brincar, narrar e can-
tar sdo processos intimamente relacionados e vitais, com 0s quais 0s bebés
precisam contar para que se lancem navida. Essa comparacao entre o livro e
o brinquedo também pode ser Util para desmitificar determinados usos dos
livros. Assim como os bebés exploram os brinquedos, mordendo-os, chupan-
do-os, sacudindo-0s, também se relacionam com oslivros. O livro mais mordi-
do pode ser o mais lido, 0 mais aproveitado; esse € um convite para permitir
essas abordagens menosconvencionais que osbebésfazem, paraconfiar que
mordendo também se aprende aler, ou que se |€ com o corpo todo, porque
todos os sentidos dos bebés est&o brincando quando pegam um livro.

Por outro lado, diante de todo livro, aexperiénciade ler conjuntamente com
um bebé, observando as mesmas imagens, como na cena do passarinho no
galho, funciona como uma poderosa situacao de aprendizagem paraa crian-
¢a, sobre como duas pessoas se relacionam e podem pensar juntas. O olhar
compartilhado que os livros oferecem sobre historias ficcionais ou textos
informativos transforma-se em um potente instrumento de pensamento e
sensibilidade para as relagbes humanas.

Assim, mais do que uma mera proposta, os livros oferecem uma oportuni-
dade de experiéncias de encontros e de construcéo de significados compar-
tilhados. Portanto, que os livros saiam dos armarios, das caixas, e que se
encontrem com os bebés!
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A poesia: 0 atalho linguistico da brincadeira

Ao abordar como temas desta unidade a leitura e a brincadeira, parece-nos
necessario dedicar alguns paragrafos para pensar sobre aimportancia da po-
esia na primeirainfancia. Fazer poesia significa brincar com as palavras, com a
repeticéo dos sons, com arima, com ameétrica, com atransposi¢do, amemoria
e 0 prazer sonoro. Com a poesia, a crian¢a pode entrar na lingua sem esforco,
umavez gue o ato poético é acoisamais lidica da linguagem. Apoesiaé o ata-
Iho linguistico por exceléncia, afirma o poeta mexicano Fabio Morabito (2014).

Quando nosdebrugcamos sobre aorigem dapalavra*“ poesia’ , encontramos a
palavra grega poiein, que significa precisamente “ fazer-criar” . Para os bebés
e para 0s seres humanos em geral, talvez seja necessario atualmente voltar a
encontrar na poesia a voz existente antes da lingua. Tudo isso porque foi na
linguagem poética que a crianca recebeu seus primeiros banhos de palavras,
como javimos neste caderno, ao conversarmos sobre as cantigas de ninar. A
crianga sabe, como ninguém, o que € essa coisade “ entrar em poesia’, como
diz Georges Jean (2007), estado no qual a fungdo n&o esté reduzida a comu-
nicacao dainformacéo, mas sim, principalmente, a brincadeira e a metafora.

Caranguejo

Caranguejo nao € peixe,
Caranguejo peixe é
Caranguejo so é peixe
Naenchente damaré
Palma, palma, palma,
Pé, pe, pe,

Roda, roda, roda,
Caranguejo peixe é

A poesia para criangas faz uso de todos os recursos especificos do género
e se destaca em muitas ocasides pelo seu carater humoristico, pelas hipér-
boles ou exageros, pelas resolucdes hilariantes, pela repeticéo. Para todas
as criangas, inclusive para os bebés, € muito prazeroso mergulhar dentro
da poesia disparatada, nesses jogos do sem sentido que lhes permitem um
descanso em relacdo a necessidade de se adequar as regras do mundo, aos
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codigos de realidade, que muitas vezes as expdem a frustracdes dificeis de
tolerar e que podem ser sublimadas na brincadeira e naliteratura.

O cravo brigou com arosa
Debaixo de uma sacada.
O cravo saiu ferido,
Earosa, despedacada.

Apoesiaconstitui, talvez, aformamais abstrata dalinguagem. Viejam que pa-
radoxo: as criancas comegcam a se relacionar com alinguagem apartir dasua
forma mais complexa. Mas aquilo que é complexo dessa abstracéo paraelas
é alcancavel, porque sua subjetividade, sua base emocional, permite-lhes
construir significados e amarrar significantes, ali onde os adultos somente
podem replicar os existentes. Se a experiéncia de linguagem da primeirain-
fancia esta atravessada pela poesia, a capacidade de “fazer coisas com pa-
lavras” cresce consideravelmente, e ja sabemos o quéo intensa é a relacdo
entre fala, linguagem e pensamento. Vigotski nos ensinou muito sobre isso,
como vimos na Unidade 2 deste caderno.

O cravo ficou doente,
Arosafoi visitar,

O cravo teve um desmaio,
Earosapbs-se achorar.

Fazer poesia, transmitir poesia, brincar na poesia habilitam um devir mais ple-
no de linguagem, de capacidade Itdica, de possibilidade de fantasias. Enesse
sentido que é vital pensarmos em experiéncias de leitura em que a poesia
ocupe um lugar central. Aisso voltaremos algumas paginas mais adiante.

Palma, palma, palma,
Pé, pé, pé,

Roda, roda, roda,
Caranguejo peixe €

Se retornarmos ao inicio desta unidade, poderemos observar o caminho
realizado desde os primeiros jogos (com a méae, 0 pai, as professoras) que
acompanham os bebés ao longo da vida cotidiana (comer, dormir) até a
vida imaginativa. Com 0 avidozinho imaginario nasce o poema; com o olhar
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compartilhado do passarinho até a narracdo e a descoberta estética; na po-
esia estao o ritmo e 0 excesso nao funcional da lingua; em todas as cenas o
jogo é protagonista. Vimos, com clareza, como se enlacam aarte, aliteratura
e 0 jogo natarefade educar, se os adultos que acompanham a crianca est&o
dispostos a esse dialogo afetivo e poético.

3. Compartilhando experiéncias

Osbebés, asfamilias, oslivros e umaideia de educacéo enriquecedora

Continuamos pensando nos modos de nos aproximarmaos a essas vivéncias
poéticas profundas entre adultos e criancas. Compartilhamos, aseguir, uma
experiéncia que tem o objetivo de produzir situa¢des de leitura entre crian-
cas, incluindo os bebés, e suas familias, mediadas pela brincadeira e pelo
vinculo precoce. Essa cena acontece em uma biblioteca publica de Tolima,
na Colémbia; a bibliotecaria que escreve esse relato é Maritza Castilla, que
esta comegando a ensaiar o trabalho com bebés e suas familias apos ter
assistido aum seminario de formacao sobre “ Leitura e Primeira Infancia”.

Enfatizamos a relacéo do bebé com a palavra; a importancia das primeiras
relacdes afetivas como veiculo rumo a brincadeira e a leitura; também no
conhecimento de novos livros e no favorecimento de uma relacéo de afe-
to, prazer e interesse pelos livros, a arte, a literatura e a leitura na primeira
infancia, assim como o estimulo a pais e familiares para a possibilidade de
oferecer livros, historias, cancdes e brincadeiras aos seusfilhos.

Essa atividade estéa no marco do Projeto de Formacéo para
Bibliotecérios“ Leitura e Primeira Infancia” , organizado pela Biblioteca
Nacional da Colémbia. Sio realizados seminariosintensivosafim de
enriquecer o trabalho dos bibliotecarios, que pela primeira vez receberao
0s bebés e suas familias na biblioteca. Os seminarios estéo acargo de

Maria Emilia Lopez, e o projeto é coordenado por Graciela Prieto.
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Maritza nos conta o seguinte:

A segunda mée com quem fizemos o encontro de leitura veio
com seu bebé, Mario, que tem trés meses de idade. A mée de
Mério tem catorze anos e é mée solteira, contando muito com
0 apoio de sua prépria mae.

Com relacdo a experiéncia com a leitura, inicialmente Mario
chorava... Eu falava com ele e ele simplesmente chorava. Eu
me afastei um pouquinho deles, mas ele se sentiaincomodado,
tentava sair dos bracos da méae, foi dificil chamar a sua atencao.
Depois, chegou ao cenario sua avo, e vi como o bebé se sentiu
mais confortével com ela. Mério ficou mais calmo e comegou a
escutar avoz de suaavo e aolhar asimagens, ficaram assim du-
rante um bom tempo, entdo me aproximei novamente. Mario
ja tinha tomado sua mamadeira e parecia se sentir mais tran-
quilo com a sua vovozinha. Comegamos a ler o livro La familia,
ele mostrou muito interesse, lemos trés vezes. Outro livro que
lemos foi 0 Gsasrojas. Quando liamos esses dois livros, Mario
mexia 0s pés com insisténcia e balbuciava, como se quises-
se dizer algo; depois eu 0 peguei e comecei a pronunciar seu
nome, amostrar a ele e chamar a sua maméae e a sua vovo; n0s
trés cantamos as cangdes “ Debajo de un botén” e “H elefan-
te se balanceaba” para ele. Parece que ele gostou da musica,
repetimos “ Debajo de un botdn” e ele adormeceu (Relato ex-
traido de uma anotacdo enviada por Maritza Astrid Castilla a Bi-
blioteca Publica Municipal Adriano Tavera Ortega. Tolima, 2012).

No relato de Maritza, a criagdo do ambiente de leitura esta atravessada pe-
los livros, a oralidade, a musica, as cancdes tradicionais e, principalmente, a
escuta, a demora e a disponibilidade. Uma bibliotecéria que esta tentando
“ler” o Mério, seus gostos, suas necessidades, seus tempos e também os
de sua mé&e (lembremos essa intencéo de aprender a “ler” as criangas que
desenvolvemos na Unidade 2). Uma bibliotecéaria que geraum espaco de lei-
turano qual todos podem ir construindo confianga, passo a passo, até uma
entregaauma participacéo mais genuina. O tempo psiquico do adulto se co-
loca a disposicdo da crianca para acompanha-la em seu proprio processo de
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construcdo subjetiva. Nesse caso, 0 tempo psiquico dabibliotecariatambém
ficou disponivel paraamée e aavo de Mario e ajudou, assim, aconstruir uma
experiéncia de leitura/canto/acalanto, voz e ternura, dessas que provocam
marcas psiquicas vitalmente enriquecidas.

Na descricdo da segunda sessdo com Méario, Maritza acrescenta:

Mario estava feliz, parece que ja tem mais confianca, néao
chorou nem pediu mamadeira, adorou brincar com as outras
criangas. Quando nos despedimos, sua avd me perguntou se
poderiatrazé-lo amanhg; eu lhe disse que claro que sim, mes-
mo tendo a sessdo de leitura com o Mario nos sabados pela
manha. Disse a ela que n&o tinha problema, que eles sdo bem-
~vindos todos os dias a biblioteca.

“Havériasmaneirasde sonhar. [...] Amelhor maneirade
comegar a sonhar € mediante livros.”

Fernando Pessoa

Que tipo de leitor Mario é?Poderiamos dizer que Mario ja é um leitor?O que
seria a experiéncia que envolve Méario, suamae, suaavo e abibliotecaria?

AantropologaMichele Petit faladas* bolinhas que jogamos nas quadras para
ascriancas” (2009). Todos os estudos dos ultimos anos demonstram aimpor-
tancia crucial dessas primeiras bolinhas navida dos pequeninos. Enfatizamos
a importancia que tém para o despertar sensivel, intelectual e estético das
criancas esses primeiros intercambios linguisticos e lidicos com a mée, o pai
ou outros adultos significativos e em situagdes como as que foram relatadas
por Maritza e muitos outros bibliotecarios. Um espago simbdlico, sensivel
e leitor se desenvolve no ambito da biblioteca, espaco tanto mais humano
guanto criador e veiculador da cultura. Porque ajudar uma mée a descobrir
novos modosde relagdo com seu filho (cantar paraele, ler, brincar com osde-
dos, uma cancéo ou balbucio, descobrir quanta capacidade de atencéo pode
ser expressada) € umaformade construir uma cultura de cuidados, uma cul-
turade afetos, uma cultura poética e estética. Bolinhas para brincar e ser.
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Enquanto sua méae aprende a se relacionar com ele poeticamente, Mario des-
cobre livros, ritmos, musicas, novas cadéncias dalinguagem e outradimensao
do tempo, diferente daquele de suas necessidades vitais (comer, dormir, fa-
zer adigestao), e também as habilidades de umaterceira pessoaem suavida:
a bibliotecéria, que esta disposta a ampliar seu universo de possibilidades, a
desagarrar o tempo cronolégico e inventar outro modo de estar no mundo.

A bibliotecaria mostrou em sua intervencéo, além de flexibilidade, a rique-
za de contar com uma variedade de materiais e formatos: livros, cancoes,
conversacdo. Variou os modos de aproximacao segundo as possibilidades
de Mério, suamae e suaavé. Confiou igualmente noslivros e napalavraoral,
uniu as experiéncias|udica, musical, artistica, literaria e de construcéo de vin-
culos na sessdo que nosrelatou.

Aleituradoslivros, a atencao dedicada a umaimagem, um gesto das méaos,
um tom, a série de significantes que fazem a metéfora; como quando Mario
— gue nesse caso representa muitos bebés — passa do choro ao entusiasmo
e “diz” com seus pezinhos agitados que ele gosta muito dessa coisa de ler,
de ser “lido” e cantado... Entéo, a experiéncia cultural da biblioteca se res-
significae demonstraque aleitura €, como diziamos anteriormente, um feito
psiquico e afetivo que desemboca no poético.

Em sua dltima anotagdo, Maritza nos conta que Méa-
rio jAtem oito meses. Agora ele senta, interage com
outros bebés, esta muito divertido, e sua mée ja vai
as sessoes de leitura sem a avo. O repertorio de Ma-
rio ampliou-se notavelmente, e 0 de sua mae tam-
bém (LOPEZ, 2013).

LR,
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Sentimental
Carlos Drummond de Andrade

Ponho-me a escrever teu nome

com letras de macarrao.

No prato, a sopa esfria, cheia de escamas
e debrucados na mesatodos contemplam
esse romantico trabalho.

Desgracadamente falta umaletra,
umaletrasomente
para acabar teu nome!

—Esta sonhando?Olhe que a sopa esfrial

Eu estava sonhando...
Ehaem todas as consciéncias um cartaz amarelo:
“Neste pais é proibido sonhar” .

Tigre, me dé a sua patinhade gato: a poesia e sua complexificacdo Iudica

Retomando aimportancia de incorporar a poesia as vivéncias de linguagem
mais precoces, propomo-lhes compartilhar o planejamento e a elaboracgéo
de alguns brinquedos. Hes propiciam o encontro poético e relnem a arte, a
brincadeira e a aprendizagem do papel de espectadores por parte das crian-
cas, somados a capacidade imaginativa para projetar e elaborar materiais
artisticos, da nossa parte, os adultos acompanhantes.

Trata-se de um trabalho com um objeto “artistico-brinquedo-teatrinho” e
sabe-se |a quantas coisas mais. Ah, se as crian¢as pudessem nos dar a sua
propria definicéo...

Pensando em diversas formas de aproximar as criancas da arte e da poesia
e, jJunto aisso, aproximar as experiéncias artisticas das questdes vitais do de-
senvolvimento dos bebés, foi realizado o objeto que veremos a seguir e que
foi elaborado da seguinte maneira:
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Pegamos uma caixa de sapatos e a revestimos com varias cama-
das de papel e cola por dentro e por fora.

Recortamosatampa, como se vé nafoto, e colocamos sobre esse
buraco um plastico transparente.

Preparamos umahaste de madeira e colocamos bolinhas nas pon-
tas. A haste atravessa toda a caixa e faz o tigre que esta dentro
dela deslizar de um lado para o outro.

Otigre € umareproducdo dailustracéo de Georg Hallensleben para
o livro Qerralosojos (Feche osolhos), com texto de Kate Banks, pu-
blicado pela Editora Juventud. Esse livro contaahistoriade um tigri-
nho que ndo quer dormir porque tem medo de perder asmaravilhas
do mundo —além de perder a presenca de suamamae. Emuito signi-
ficativo para os bebés, por isso escolhemos esse personagem.

Figura5— Caixa poética. Desenho: Maria Emilia Lopez. Haborag&o:
Jara Lopardo Granay Maria José Bruy6. Jardim Maternal da
Faculdade de Direito. Universidade de Buenos Aires, 2014.

Por enquanto, umailustracdo: artes plasticas, experiéncia artistica visual. Mas
esse tigre quer contar umahistoria, ou varias histérias. Selecionamos paraisso
trés poemas do livro Tigres de la otra noche (Tigres da outra noite), da poeta
mexicana Maria Garcia Esperon. Um belissimo livro de poemas que sempre
nos emociona.
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E entdo... Como funciona esse objeto? Diante das criancgas, algumas vezes
sentadas em suas cadeirinhas paratomar a merenda, outras vezes sentadas
no colchonete com a professoradiante delas, outras vezes em pé, outras ve-
zes para apenas uma crianca enquanto as outras brincam, a caixa magica do
tigre comeca a sua sessao: suavemente a haste desliza e vai fazendo surgir
afigurado tigre, enquanto a professoralé os poemas que estao escritos na
parte superior da caixa (ainda que o ideal seja recitalos de memoria).

Hay un tigre (Ha&um tigre)

bajo mi almohada (embaixo da minha almofada)
Todaslas noches (Todas as noites)

estrenarayas (mostrasuas listras)

Tigre, (Tigre,)

dame unamanitade gato (me dé sua patinha de gato)
Quiero salir (Quero sair)

aprobar este mundo (a experimentar este mundo)
alacarrera(nacorrida)

A cada novo poema o tigre volta a entrar em cena. Ou seja, cada apresenta-
cao repete trés vezes a situacdo de aparecer e desaparecer. A encenagdo
completa se repete vérias vezes, segundo a demanda do publico.

b

Fgura 6 — Caixa poética: o tigre comeca a aparecer.
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Fgura 7 — Caixa poética: o tigre apareceu!

Ao usarmos esse material com grupos de bebés, € muito emocionante ver a
reacéo deles, como gritam de felicidade. Depois de algumas apresentacoes
€ evidente que tém a expectativa de ja saber o que acontecera, pois ha an-
tecipacao.

Incluimos nesse jogo Vvérias expressdes artisticas: a poesia, a arte visual, o
teatro —porque nessa peguena cena ludico-poética ha um germe teatral, as
criancgas ja estdo percebendo a entrada em cena, a trama de uma pequena
historia, que ainda que feita de poemas propde uma atividade de criacéo.
Palavras, imagens e tempo de ficcdo como maquina de producédo de estado
poético (VALERY, 1994).

A partir da elaboracdo desse primeiro objeto, podemos pensar em muitos
outros, com amesma dinamicanarrativa e aideia de aparecer e desaparecer
por meio do deslizamento. Em formato vertical, por exemplo, um peixe que
entra no rio. E, em todos os casos, selecionar poemas que sejam bonitos e
conectados aos interesses das criangas.

E dificil saber o que acontece na cabecinha das criangas pequenas, sobretu-
do dos bebés, com relagio a fantasia. As vezes, aparecem detalhes em suas
brincadeiras que nos mostram areverberacdo dos contos, dos filmes, das si-
tuacOesartisticas que vivemos com eles, e tudo ficamais claro. Nao obstante,
se fazemos um acompanhamento de longo prazo com criangas que recebem
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esse tipo de experiéncia cotidianamente, quando se tornapossivel comunicar
em um sentido convencional as fantasias, encontramos desenvolvimentos
maravilhosos, imaginacdo quase sem fronteiras e confianca na prépria possi-
bilidade de criar e defender o que foi criado como algo verdadeiro.

O objeto-brinquedo do tigre tenta construir uma ponte entre a poética do
mundo e as proprias vivéncias dos bebés, é uma espécie de poética portatil.
Do nosso ponto de vista, € muito rica, poisconsiderao que as crian¢casdemons-
tram ao brincar. A brevidade do poema esta de acordo com os seustemposde
espera, e isso permite a repeticio tantas vezes quanto sejam necessarias. E,
também, uma ocasido de criacéo artistica para nos, adultos: observar as crian-
cas, selecionar a poesia, definir a estética visual, comp6-la, compartilhar ideias
com osoutros, tudo isso ja €, em si mesmo, um processo de fantasia.

Ha&, nessa elaboracéo do objeto, algo mais que € muito valioso: o tempo e
a dedicacéo colocados a servico de uma construcéo que poderia ser consi-
derada efémera, pois a apresentacdo dos poemas ndo dura mais de cinco
minutos. Mas esses cinco minutos podem ser da maior beleza que podemos
oferecer, daquilo de mais bonito que fomos capazes de construir. Aarte me-
rece essa dedicagao, essa oportunidade, e as criangas também.

Com essa mesma intencéo, em Recife, uma professora construiu uma caixa-
-surpresa paracontar e construir narrativas com os bebés. Amedidaque anar-
rativa se desenrola, objetos da caixa relacionados a hist6ria sdo apresentados
ascriancas. Ao final da pequenahistOria, a caixa e as suas surpresas poéticasfi-
cam disponiveis para os bebés brincarem e inventarem novas historias. Nesse
processo, como vimos ao longo deste caderno, os bebés, ao construirem nar-
rativas, constroem a“ simesmos” . Como jamencionamos, aideia € anarrativa,
ndo como uma mera atividade, mas como oferta de experiéncia de encontro
com oslivros, com os outros e consigo mesmo (BRANDAO, 2014).
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4. Reflex&o e acdo

Retomaremos, neste topico, alguns conceitos principais desta unidade. Em
principio, propomo-lhes a exploracéo do conceito de “ narracéo” .

Atividade 1

Suponhamos que voceé se encontre diante de um espelho e possa ver suas
praticas com os bebés e as criangas pequenas sob sua responsabilidade:

Quantas situacdes narrativas espontaneas vocé encontra?
Vocé conta paraas criangas o que acontece ao seu redor?

Vocé usa palavras que descrevam a situagao por vir quando vai
passear ou limpar as criangas?

Vocé geraum espaco paraaconversacao, diariamente?\Voce pres-
ta atencdo as coisas pequenas que as criangas fazem ou obser-
vam?Retoma com elas algumas conversas a esse respeito?

Vocé poderiarelatar alguma situacao que, depois da leitura desta
unidade, considere mais valiosa que antes?

Caso seja possivel, registre em video um momento do cotidiano com os be-
bés, e, depois, em conjunto com outras professoras, analisem a filmagem
pararefletir sobre as questdes aqui propostas.

Atividade 2

Gomo vocé definiria a sua relagdo com a poesia? Vocé costuma ler poemas
paraas criancas?Gosta que outrosleiam poemas paravocé?Tem autores pre-
feridos?Muitas vezes a poesia fica excluida dos contextos escolares, porque
os adultos néo tiveram a oportunidade de vivencidla como experiéncia em
suas proprias vidas. Seriamuito interessante aproximar-se de uma biblioteca,
pedir uma assessoria e comecar a reunir livros dos melhores poetas que nos
rodeiam, para criangas ou para adultos. Dedicar tempo para selecionar poe-
mas de que gostem muito e troca-1os com os colegas de trabalho.



Incorporamos a seguir um pequeno poema-cancao datradicdo oral. Néslhes
propomos que tentem recuperar, em pequenos grupos, aqueles poemas ou
cancbesjogo que possam recordar espontaneamente e facam umapequena
antologia com eles. Podem ser tanto poemas propriamente ditos ou trava-
linguas, ladainhas ou parlendas.

Sapo cururu

Sapo cururu

nabeirado rio,

quando o sapo grita, oh maninha,
€ porque tem frio.

A mulher do sapo

também estaladentro,
fazendo renda, oh maninha,
pro seu casamento.

Atividade 3

Pensando na relacdo dos bebés com os livros para criancas, propomo-lhes
voltar as cenas contadas por Maritza, a bibliotecaria que recebia Mério, sua
mée e sua avo. Ali nos interessa considerar tanto os materiais quanto as in-
tervencgdes, levando em conta a experiéncia compartilhada pela Maritza:

Na sua sala, vocé tem um espacgo para ler com os bebés? Onde
ficam os livros?Ha livros ao alcance dos bebés?

Como vocé montaria um espaco para ler com os bebés e
suas maes?

Quiais livros ou materiais vocé selecionaria?

Depoisde ler estaunidade, se voceé tivesse de escrever um peque-
no roteiro para um educador ou educadora que recebera bebés
em seu local de trabalho, que aspectos ou sugestdes voceé inclui-
ria?Mencione ao menostreés.



5. Aprofundando o tema

Sugerimos que voceé assista ao curta-metragem Ruka (A méo), de Jifi Trnka
(Tchecoslovaquia, 1965). Disponivel em: <http://goo.gl/kR5pby>.

FHchatécnica:

Titulo original: Ruka

Ano: 1965

Pais: Tchecoslovaquia
Género: Animacado, comédia
Direcdo: Jiri Trnka

Duracéo: 18 min

Jifi Trnka, um dos mestres da animacéo tcheca, rodou seu curta-metragem
Ruka quando o estado comunista tchecoslovaco impunha sérias restricoes
nos mais diversos ambitos, incluido o artistico, e surpreendentemente nao
sofreu censura. Eum curta que, a partir da critica aos estados totalitarios,
transforma-se em uma obra de arte. Um canto a liberdade, a criatividade.
Esse foi 0 ultimo trabalho de Jifi Trnka. Quatro meses depois de sua morte,
todas as cdpias de Ruka foram confiscadas pelas autoridades tchecas, e sua
exibicdo publicafoi proibida durante vinte anos.

ApOs assistir ao filme, converse com seus colegas e reflita sobre as seguintes
guestoes:

1 CGComo podemosrelacionar o filme com ostemas que trabalhamos na
Unidade 3?

2. Por que trazer a discussao sobre a arte para o trabalho criativo com
0S bebés?

3. Seriapossivel pensar uma infancia com capacidade de criar, inventar,
expressar-se com liberdade sem a presenca de adultos amorosos?
Justifique.



6. Ampliando o didlogo

Pensamos em alguns textos e materiais em video que possam ampliar o que
discutimos ao longo das trés unidades que compdem este caderno.

GUIMARAES, Rosele Martins. Encontros, cantigas, brincadeiras,
leituras: um estudo acerca das interagcdes dos bebés, criancas
bem pequenas e 0 objeto livro numaturma de bercario. 2011 259
f. Dissertacdo (Mestrado em Educacéo) — Faculdade de Educacéo,
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2011
Disponivel em: <http://goo.gl/uuOlCe>.

Trata-se de uma investigacdo acerca da prética pedagogica com criangas me-
noresde doisanos. Ofoco dainvestigacdo foram asinteracbesdosbebéscom
o objeto livro. Aautoratraz 6timosrelatos que nosinstigam a pensar em como
0s bebés se interessam pelos livros!

Hime: A coisa perdida. Direcéo: Andrew Ruhemann e Shaun Tan. 2010. 15 min.,
animacao. Disponivel em: <https://goo.gl/fIAqrQ>.

FHchatécnica:

Género: Animacao

Direcédo: Andrew Ruhemann,
Shaun Tan

Roteiro: Shaun Tan

Henco: Tim Minchin

Producéo: Sophie Byrne

Trilha Sonora: Michael Yezerski
Duracéo: 15 min.

Ano: 2010

Pais: Australia/ Reino Unido

Um curta-metragem a partir do livro homoénimo de Shaun Tan, escritor e ilus-
trador australiano. Recebeu varios prémios como melhor curta-metragem
animado.



Ainda que A coisa perdida ndo sejaum livro para bebés, sugerimos esse filme
porque consideramos que alimentar a prépria experiéncia estética dos adul-
tos é fundamental para nos relacionarmos artisticamente com os pequeni-
nos. Desenvolver a sensibilidade estética € umatarefa perene que engrande-
ce a capacidade de pensamento das criangas e dos adultos. Por outro lado,
€ muito dificil oferecer aquilo que n&o tivemos. Ver filmes, ler literatura, des-
frutar de umaboa musica séo formas de nos aproximarmos de uma relacao
fluida com as criangas, aarte e abrincadeira.

Shaun Tan, o autor de A coisa perdida, também escreveu e ilustrou A chega-
da (Barbara FHore Editora) e A arvore vermelha (Barbara Hore Editora), dois
livros que merecem ser lidos muitas e muitas vezes.
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