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Objetivo do Programa

- Crescimento;
- Aprendizagem;

- Desenvolvimento
biopsicossocial;

- Rendimento escolar;

- Formacao de praticas
alimentares saudaveis.
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Nutricionista do PNAE

ATRIBUICOES

1 A coordenacdo das ac¢des de alimentacdo escolar serda realizada por
nutricionista habilitado > o nutricionista devera assumir a
responsabilidade técnica do Programa;

d A EEx. deverd oferecer condicdes suficientes e adequadas de
trabalho e cumprir os parametros numéricos minimos de referéncia
de nutricionistas por escolares (Resolucdo CFN n? 465/2010):

N2 de alunos N2 Nutricionistas Carga horaria TECNICA
minima semanal
recomendada
Ate 500 1RT 30 horas
501 a 1.000 1RT+1QT 30 horas
1001 a 2500 1RT+2QT 30 horas
2.501 a 5.000 1RT+3QT 30 horas
Acima de 5.000 1 RT +3 QT e + 01 QT a cada fragao de 2.500 | 30 horas
alunos
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Nutricionista do PNAE

ATRIBUICOES

 Nutricionista Responsavel Técnico (RT): nutricionista habilitado,
regularmente inscrito no CRN e contratado pela EEx. como pessoa
fisica.

E vedada a assuncdo de RT por nutricionista:
- que atue como assessor ou consultor da EEXx;
- cuja contratacao pela EEx. se dé por meio de pessoa juridica.

( N

O Nutricionista Quadro Técnico (QT): nutricionista habilitado -
desenvolverao as atividades definidas nas legislacdes que regem o
PNAE.

As atividades serao desenvolvidas sob a coordenacao e supervisao do RT
* Assume a responsabilidade solidaria

GOVERNDO FEDERAL
BRASIL 2000w
PATRIA EDUCADORA Educ“iu

J



http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://blog.planalto.gov.br/secom-atualiza-marca-do-governo-federal-com-o-lema-patria-educadora/&ei=iT3_VOL5EYbFggSQ64HwAw&bvm=bv.87611401,d.eXY&psig=AFQjCNGjFr3MfLcgathM5FOQXVhEcycVWQ&ust=1426099964936203

Nutricionista do PNAE

SINUTRI/FNDE

* Vinculado a Secretaria de Educacao:

e (Cadastrado no Sistema de Cadastro de Nutricionistas do PNAE -
SINUTRI (formuldrio de cadastro).

SiNu t r.,' Dados do Nutricionista (RT)

Sistema de Cadastro de Nutricionistas do PNAE ore O O O Y
fome Gomelea N T T T T Y O I
T T T Y O

RESPONSABILIADE TECNICA (RT)
CADASTRO DO NUTRICGIONISTA RESPONSAVEL TEGNICO PELO PNAE

Y Y I
E-mai”

Pagina inicial R oo .
i ) () C )
s .I N U T RI . . . ICEP* [Endereco (Rua, Avenida, ou Praga)® M [Barrio* UF Municipic®
Sistema de Cadastro de Nutricionistas do PNAE

Compiamento
# Tipa entidade @sepuc  OPREFEITURA Termo de Responsabilidade Tecnica’ — —

Eu, . venhe por meio deste informar que sou responsavel técnico(a) def
* LF |Se|eci0ne V| Programa Nacional de Alimentagdo Escolar no ambito do (Municipio/Estado), a partir da data de’|

/ I desempenhando minhas atividades em conformidade com o Cadigo de Etica vigente (Resolugao GFN n? 334/2004). Gomprometo-me af

3] . " [cumprir e fazer cumprir o estabelecido na regulamentagao do exercicio profissional do Nutricionista, através de Leis, Decretos ou Resolugtes e, bem como,|
* unICIPID SEIECIDHE .. |3 assumo a responsabilidade pela veracidade das informagdes disponibili neste formulario.

UF [Entidage Executora do Vinculo™ [CRN [Fegan®

[Tipo g vinculo™
)Goncurso }Cargo de Confiar
! {0 = Carga Horaria semanal”

{ )Conirato de Prestagio de servigo com EE Outro Espacifius:

Secretaria_Municipal de Educacéo () Secretaria Estadual de Educacéo - SEDUC ()

Ender do local de trabalho
Compiemanio
**SINUTRI i
Rl online | =

CEF
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Legislacoes que regem o Programa Nacional de
Alimentacao Escolar - PNAE

* Lei n° 11.947/2009: Define alimentacGo escolar como todo alimento
oferecido no ambiente escolar, independentemente de sua origem, durante o
periodo letivo.
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Programa Nacional de Alimentac¢ao Escolar — PNAE

Ratifica
Entendimentos

Nota

Atende demandas
externas (MP,
dendncias, etc.)

Técnica

Esclarece Resolucao
do PNAE

Subsidia o
monitoramento do
FNDE

*Nota técnica n° 001/2009 — acdes de alimentagdo e
nutricdo Resolucdo CD/FNDE n° 38, de 16 de julho
de 2009.

* Nota técnica n° 01/2011 — bebidas a base de frutas
em substituicao a fruta na alimentacao escolar.

* Nota técnica n° 01/2012 — aquisicdo de suco de
laranja para a alimentacao escolar.

* Nota técnica n° 02/2012 — Regulamentagdo de
cantinas escolares em escolas publicas do Brasil.
*Nota técnica n° 01/2013 - Obrigatoriedade da
pasteurizacdao do leite para aquisicao e oferta na
Alimentacao Escolar.

* Nota técnica n° 04/2013 - Inclusdo de pescado na
alimentacao escolar.

* Nota técnica n° 01/2014 — Restricdo da oferta de
doces e preparacoes doces na alimentacao escolar.

* Nota técnica n° 02/2014— Aquisicdo de leite em po
para a alimentacao escolar.
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Programa Nacional de Alimentac¢ao Escolar - PNAE
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Programa Nacional de Alimentac¢ao Escolar - PNAE

Nota técnica n° 01/2014 — Restricdo da oferta de doces e preparacdes doces na
alimentacao escolar.

OBSERVACAO: sio consideradas excecdes a esta restricio, as seguintes
preparacoes doces: arroz doce; canjica/mungunza; curau (mingau de milho) e
mingau.

L opcdes nutritivas, principalmente se adicionadas de frutas e
hortalicas, contribuindo para o alcance das necessidades nutricionais
de micronutrientes
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Programa Nacional de Alimentac¢ao Escolar - PNAE

Nota técnica n° 02/2014— Aquisicdo de leite em po para a alimentacao
escolar.

O Regulamento Técnico de Identidade e Qualidade de Leite em P4 anexo a
Portaria n? 369, de 4 de setembro de 1997, do Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento:

“entende-se por leite em pd o produto obtido por desidratagéo do
leite de vaca integral, desnatado ou parcialmente desnatado e apto
para a alimentagéo humana, mediante processos tecnologicamente
adequados”.

** Agua é removida em condi¢bes controladas de temperatura,
umidade e corrente de ar 2 minimas altera¢des nutricionais.
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Programa Nacional de Alimentac¢ao Escolar - PNAE

Nota técnica n° 02/2014— Aquisicdo de leite em po para a alimentacao
escolar.

Caracteristicas nutricionais
semelhantes ao leite UHT Nao possui aditivos quimicos

N/

Excetua-se da restri¢cao disposta no art. 23
da Resolug¢do CD/FNDE n2 26/2013

SN

Menor risco de contaminagao microbioldgica facilita a logistica de transporte,
devido a baixa atividade de agua armazenamento e distribuicao do produto,
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Programa Nacional de Alimentac¢ao Escolar - PNAE

Analise da efetividade das a¢cdes recomendadas aos Municipios expressas nos pareceres
técnicos realizados pela COSAN no ano de 2014 - art. 14 a 23 da Resolugdo 26/2013

104 pareceres de 96 municipios das cinco regides brasileiras

Percentual de Inadequacgao
Plano Anual de Trabalho do Nutricionista 41,05%
Monotonia das preparagdes 64,21%
MBP e POP 65,26%
Informacgdes de faixa etaria e horarios de refeigdes 76,84%
Preparagdes doces no cardapio 42,11%
Elaboragdo/Adequacdo de FTP 86,32%
Diminui¢do de produtos restritos 88,42%
Cardapios sem per capitas 68,42%
Falta de identificagdo do nutricionista no carddpio 37,89%
Baixa oferta de frutas e hortalicas 44,21%
Adequagdo/Aplicacdo do teste de aceitabilidade 37,89%

Adequacgdo de macro e micronutrientes
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Educacdo

PATRIA EDUCADORA



http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://blog.planalto.gov.br/secom-atualiza-marca-do-governo-federal-com-o-lema-patria-educadora/&ei=iT3_VOL5EYbFggSQ64HwAw&bvm=bv.87611401,d.eXY&psig=AFQjCNGjFr3MfLcgathM5FOQXVhEcycVWQ&ust=1426099964936203

Situacoes emergenciais e excepcionais

PNAE

Cozinha Interditada — por motivos de reformas/obras, ma conservacao, etc.

— Verificar a possibilidade de utilizar de outras escolas proximas;

— Modificar o cardapio: utilizar refeicdes que necessitem menos de
preparos;

— Verificar a possibilidade de utilizar possiveis cozinhas centrais no
Municipio.

** Necessidade de capacitacdo dos atores envolvidos = pensar na logistica

Greve nas escolas da rede publica

.| — Disponibilizar os géneros alimenticios com data proxima de vencimento
para as escolas conveniadas;

— Conversar com os fornecedores = trocar alimentos.
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Perguntas Frequentes

PNAE

1) Quantitativo de manipuladores de alimentos: Nao ha
numeérico minimo.

Pode utilizar como referéncia Gandra e Gambardela (1986)

definicao do parametro

IPF = Numero de refeicoes x n minutos
Jornada didria de trabalho x 60 min

f\l“ de refeicoes |N’ minutos
00 - 500 15-14
00-700 14-13
00-1000 13-10

1000-1300 10-9

1300-2500 19-8
500 e mais 7

*IPF= Indicador de pessoal fixo

2) Lista com per capita, alimentos basicos e restritos: Nao ha listas pré-definidas pelo

PNAE - nutricionista possui autonomia.
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Controle de estoque

e Estoque central

e Estoque nas escolas

* Controle de qualidade nestes espacos.
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Proposta de acoes para o PACTO FEDERATIVO PARA A

PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL

EIXOS: 1. Compra Institucional e Oferta de Alimentos Saudaveis

Estimular o aumento da oferta de frutas e hortalicas
e a diminuicado da oferta de alimentos
ultraprocessados;

Promover a insercao do pescado na alimentacao
escolar;

Fomentar a qualificacao de cardapios para alunos
com necessidades nutricionais especificas e PCTs;

Ampliar a compra da agricultura familiar;
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Proposta de acoes para o PACTO FEDERATIVO PARA A

PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL

EIXOS: 2. Fortalecimento da Educacao Alimentar e Nutricional

* Ampliar o Projeto Educando com a Horta Escolar nas
entidades executoras;

* Promover a formacao de professores para
desenvolver acdes de EAN nas escolas;

* Promover a formacdao de atores (conselheiros,
nutricionistas, gestores) de alimentacao escolar, nos
temas de alimentacao adequada e saudavel e SAN;
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Proposta de acoes para o PACTO FEDERATIVO PARA A

PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL

EIXOS: 3. Promocao da alimentacao saudavel em ambientes — Escolas

 Apoiar a promocao da alimentacao saudavel no
ambito do Programa Saude na Escola — PSE;

 Apoiar a promoc¢ao da alimentacao saudavel no
ambito do Programa Mais Educacao;

* Apoiar as discussoes de regulamentacao do comércio
de alimentos nas escolas;
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Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao — FNDE
Diretoria de Acdes Educacionais — DIRAE
Coordenacao-Geral do Programa Nacional de Alimentacao Escolar — CGPAE
Coordenacao de Seguranca Alimentar e Nutricional — COSAN
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