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LINGUA PORTUGUESA
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—Unesp
( LETRA E FONEMA )

A palavra fonologia é formada pelos elementos gregos fono (“som, voz") e log, logia (“estudo”, “conhecimento”). Significa
literalmente “estudo dos sons” ou “estudo dos sons da voz". Fonologia é a parte da gramatica que estuda os sons da lin-
gua quanto a sua funcdo no sistema de comunicacao linguistica, quanto a sua organizagdo e classificagcdo. Cuida, também,
de aspectos relacionados a divisdo silabica, a ortografia, a acentuacdo, bem como da forma correta de pronunciar certas
palavras. Lembrando que, cada individuo tem uma maneira propria de realizar estes sons no ato da fala. Particularidades na
pronuncia de cada falante sdo estudadas pela Fonética.

Na lingua falada, as palavras se constituem de fonemas; na lingua escrita, as palavras sdo reproduzidas por meio de
simbolos gréficos, chamados de letras ou grafemas. Da-se o nome de fonema ao menor elemento sonoro capaz de esta-
belecer uma distincao de significado entre as palavras. Observe, nos exemplos a seguir, os fonemas que marcam a distin¢ao
entre os pares de palavras:

amor —ator / morro —corro / vento - cento

Cada segmento sonoro se refere a um dado da lingua portuguesa que estd em sua memdria: a imagem acustica que
vocé - como falante de portugués - guarda de cada um deles. E essa imagem acUstica que constitui o fonema. Este forma
os significantes dos signos linguisticos. Geralmente, aparece representado entre barras: /m/, /b/, /a/, /v/, etc.

Fonema e Letra

- O fonema nao deve ser confundido com a letra. Esta é a representacédo grdfica do fonema. Na palavra sapo, por
exemplo, a letra “s” representa o fonema /s/ (Ié-se sé); ja na palavra brasa, a letra “s” representa o fonema /z/ (1é-se zé).

- As vezes, o mesmo fonema pode ser representado por mais de uma letra do alfabeto. E o caso do fonema /z/, que
pode ser representado pelas letras z, s, x: zebra, casamento, exilio.

- Em alguns casos, a mesma letra pode representar mais de um fonema. A letra “x", por exemplo, pode representar:

- o fonema /sé/: texto

- o fonema /zé&/: exibir

- o fonema /che/: enxame

- 0 grupo de sons /ks/: tdxi

- O nimero de letras nem sempre coincide com o nimero de fonemas.

Toxico = fonemas: /t/6/k/s/i/c/o/ letras: tdxico
1234567 123456
Galho = fonemas:  /g/a/lh/o/ letras: galho
1234 12345

", n

- As letras “m"” e “n", em determinadas palavras, ndo representam fonemas. Observe os exemplos: compra, conta. Nestas
palavras, “m” e “n" indicam a nasalizacdo das vogais que as antecedem: /&/. Veja ainda: nave: o /n/ é um fonema; danga: o

" n u_n ", n

n" ndo é um fonema; o fonema é /a/, representado na escrita pelas letras “a” e “n".

- Aletra h, ao iniciar uma palavra, ndo representa fonema.
Hoje = fonemas: ho/j/e/ letras: hoje
123 1234

Classificacdo dos Fonemas
Os fonemas da lingua portuguesa séo classificados em:

1) Vogais
As vogais sdo os fonemas sonoros produzidos por uma corrente de ar que passa livremente pela boca. Em nossa lingua,
desempenham o papel de nucleo das silabas. Isso significa que em toda silaba ha, necessariamente, uma Unica vogal.
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Na producdo de vogais, a boca fica aberta ou entrea-
berta. As vogais podem ser:

- Orais: quando o ar sai apenas pela boca: /a/, /e/, /i/,
/o/, /u/.

- Nasais: quando o ar sai pela boca e pelas fossas na-
sais.

/a/: fa, canto, tampa

/ & /: dente, tempero

/1/: lindo, mim

/8/: bonde, tombo

/ G /: nunca, algum

- Atonas: pronunciadas com menor intensidade: até,
bola.

- Ténicas: pronunciadas com maior intensidade: até,
bola.

Quanto ao timbre, as vogais podem ser:

- Abertas: pé, lata, p6

- Fechadas: més, luta, amor

- Reduzidas - Aparecem quase sempre no final das pa-
lavras: dedo (“dedu”), ave (“avi”), gente (“genti”).

2) Semivogais

Os fonemas /i/ e /u/, algumas vezes, ndo sdo vogais.
Aparecem apoiados em uma vogal, formando com ela uma
s6 emissdo de voz (uma silaba). Neste caso, estes fonemas
sdo chamados de semivogais. A diferenca fundamental en-
tre vogais e semivogais esta no fato de que estas nao de-
sempenham o papel de nucleo silabico.

Observe a palavra papai. Ela é formada de duas silabas:
pa - pai. Na ultima silaba, o fonema vocalico que se destaca
€ 0 "a". Ele é a vogal. O outro fonema vocalico “i" ndo é tdo
forte quanto ele. E a semivogal. Outros exemplos: saudade,
historia, série.

3) Consoantes

Para a producao das consoantes, a corrente de ar expi-
rada pelos pulmdes encontra obstaculos ao passar pela ca-
vidade bucal, fazendo com que as consoantes sejam verda-
deiros “ruidos”, incapazes de atuar como nucleos silabicos.
Seu nome provém justamente desse fato, pois, em portu-
gués, sempre consoam (“soam com”) as vogais. Exemplos:

/b/, 1t/ /ds, v/ UL /m/, etc.
Encontros Vocalicos

Os encontros vocalicos sdo agrupamentos de vogais e
semivogais, sem consoantes intermediarias. E importante
reconhecé-los para dividir corretamente os vocabulos em
silabas. Existem trés tipos de encontros: o ditongo, o triton-
go e o hiato.

: o

LINGUA PORTUGUESA
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1) Ditongo

E 0 encontro de uma vogal e uma semivogal (ou vice-
versa) numa mesma silaba. Pode ser:

- Crescente: quando a semivogal vem antes da vogal:
sé-rie (i = semivogal, e = vogal)

- Decrescente: quando a vogal vem antes da semivo-
gal: pai (a = vogal, i = semivogal)

- Oral: quando o ar sai apenas pela boca: pai

- Nasal: quando o ar sai pela boca e pelas fossas na-
sais: mde

2) Tritongo

E a sequéncia formada por uma semivogal, uma vo-
gal e uma semivogal, sempre nesta ordem, numa so6 silaba.
Pode ser oral ou nasal: Paraguati - Tritongo oral, qudo - Tri-
tongo nasal.

3) Hiato

E a sequéncia de duas vogais numa mesma palavra que
pertencem a silabas diferentes, uma vez que nunca ha mais
de uma vogal numa mesma silaba: saida (sa-i-da), poesia
(po-e-si-a).

Encontros Consonantais

O agrupamento de duas ou mais consoantes, sem vo-
gal intermediaria, recebe o nome de encontro consonantal.
Existem basicamente dois tipos:

1-) os que resultam do contato consoante + “I" ou “r"
e ocorrem numa mesma silaba, como em: pe-dra, pla-no,
a-tle-ta, cri-se.

2-) os que resultam do contato de duas consoantes
pertencentes a silabas diferentes: por-ta, rit-mo, lis-ta.

Ha ainda grupos consonantais que surgem no inicio
dos vocabulos; sdo, por isso, inseparaveis: pneu, gno-mo,
psi-c6-lo-go.

Digrafos

De maneira geral, cada fonema é representado, na es-
crita, por apenas uma letra: lixo - Possui quatro fonemas e
quatro letras.

Ha, no entanto, fonemas que sdo representados, na es-
crita, por duas letras: bicho - Possui quatro fonemas e cinco
letras.

Na palavra acima, para representar o fonema /xe/ fo-
ram utilizadas duas letras: o “"c" e 0 "h".

Assim, o digrafo ocorre quando duas letras sGo usadas
para representar um unico fonema (di = dois + grafo = le-
tra). Em nossa lingua, ha um numero razoavel de digrafos
que convém conhecer. Podemos agrupa-los em dois tipos:

consonantais e vocalicos.
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/
NUMEROS INTEIROS E RACIONAIS:

OPERACOES (ADIGCAO, SUBTRACAO,
MULTIPLICACAO, DIVISAO,
POTENCIACAO); EXPRESSOES
NUMERICAS; FRACOES E OPERACOES COM

FRACOES.
Numeros Naturais
Os nUmeros naturais sdo o modelo mate-
matico necessario para efetuar uma contagem.

Comecando por zero e acrescentando sempre uma unida-
de, obtemos o conjunto infinito dos nUmeros naturais

N=1{0123456,...}

- Todo nimero natural dado tem um sucessor
a) O sucessorde 0 € 1.

b) O sucessor de 1000 € 1001.

¢) O sucessor de 19 é 20.

Usamos o * para indicar o conjunto sem o zero.

N*=1{1,2,3,4,5,6,...}

- Todo nimero natural dado N, exceto o zero, tem um
antecessor (nUmero que vem antes do nimero dado).

Exemplos: Se m € um ndmero natural finito diferente
de zero.

a) O antecessor do nimero m é m-1.

b) O antecessor de 2 é 1.

¢) O antecessor de 56 é 55.

d) O antecessor de 10 é 9.

Expressoes Numéricas

Nas expressdes numéricas aparecem adicdes, subtra-
¢Oes, multiplicacdes e divisdes. Todas as operagdes podem
acontecer em uma Unica expressdo. Para resolver as ex-
pressdes numéricas utilizamos alguns procedimentos:

Se em uma expressdo numérica aparecer as quatro
operacdes, devemos resolver a multiplicacdo ou a divisdo
primeiramente, na ordem em que elas aparecerem e so-
mente depois a adicdo e a subtracdo, também na ordem
em que aparecerem e os parénteses sdo resolvidos primei-
ro.

Exemplo 1

10+12-6+7
22-6+7

16 +7

23

MATEMATICA
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Exemplo 2

40-9x4 + 23
40-36 + 23
4+ 23

27

Exemplo 3
25-(50-30)+4x5
25-20+20=25

Nudmeros Inteiros
Podemos dizer que este conjunto é composto pelos

numeros naturais, o conjunto dos opostos dos nimeros
naturais e o zero. Este conjunto pode ser representado por:

Z={.-3,-2,-1,0,1,2,.}

Subconjuntos do conjunto #:

1)Conjunto dos niimeros inteiros excluindo o zero

7*={..-2,-1,1,2, ..}

2) Conjuntos dos nimeros inteiros ndo negativos
Z,={0,1,2 .}

3) Conjunto dos nimeros inteiros nao positivos
Z={.-3,-2-1}

Numeros Racionais

Chama-se de numero raconal a todo numero que
pode ser expresso na forma b, onde a e b sdo inteiros
quaisquer, com b#0

Sao exemplos de nimeros racionais:

-12/51

-3

-(-3)

-2,333...

As dizimas periddicas podem ser representadas por
fragdo, portanto sdo consideradas nimeros racionais.

Como representar esses nimeros?

Representacdao Decimal das Fracoes

Temos 2 possiveis casos para transformar fracdes em
decimais

1°) Decimais exatos: quando dividirmos a fracdo, o nu-
mero decimal terd um ndmero finito de algarismos apds a
virgula.

1
-—=05
2

1
—=0,25
4

3
—=0,75
4




2°) Terd um numero infinito de algarismos apds a vir-
gula, mas lembrando que a dizima deve ser periddica para
ser nUmero racional

OBS: periodo da dizima sdo os nimeros que se repe-
tem, se ndo repetir ndo é dizima periddica e assim niUmeros
irracionais, que trataremos mais a frente.

1—'[]333
3=0

5
99~ 0,353535...

105
5 = 11,6666...

Representacao Fracionaria dos Niimeros Decimais

1°caso) Se for exato, conseguimos sempre transformar
com o denominador seguido de zeros.

O numero de zeros depende da casa decimal. Para uma
casa, um zero (10) para duas casas, dois zeros(100) e assim
por diante.

33

33=—
10
2°caso) Se dizima periddica é um nUmero racional, en-
tdo como podemos transformar em fracdo?

Exemplo 1

Transforme a dizima 0, 333... .em fragdo

Sempre que precisar transformar, vamos chamar a dizi-
ma dada de x, ou seja

X=0,333...

Se o periodo da dizima é de um algarismo, multiplica-
mos por 10.

10x=3,333...

E entdo subtraimos:
10x-x=3,333...-0,333...
9x=3

X=3/9

X=1/3

Agora, vamos fazer um exemplo com 2 algarismos de
periodo.

: o
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Exemplo 2
Seja a dizima 1,1212...

Facamos x = 1,1212...

100x = 112,1212....
Subtraindo:
100x-x=112,1212...-1,1212...
99%x=111

X=111/99

Numeros Irracionais
Identificacdo de nimeros irracionais

- Todas as dizimas periddicas sdo nimeros racionais.

- Todos os nimeros inteiros sdo racionais.

- Todas as fracdes ordinarias sdo nimeros racionais.

- Todas as dizimas ndo periddicas sdo numeros irra-
cionais.

- Todas as raizes inexatas sdo nimeros irracionais.

- A soma de um nimero racional com um ndmero irra-
cional é sempre um numero irracional.

- A diferenca de dois nimeros irracionais, pode ser um
ndmero racional.

-Oa nUmeros irracionais ndo podem ser expressos na
forma &, com a e b inteiros e b#0.

Exemplo: V5_ V5 - 0 e 0 é um nUimero racional.

- O quociente de dois nimeros irracionais, pode ser
um numero racional.

Exemplo: V8. V2 - V4= 5 ¢2 & um namero racional.

- O produto de dois nimeros irracionais, pode ser um
numero racional.

Exemplo: V7 N7 V49 = 7 6 um ntmero racional.

Exemplo:radicais( V2,4/3) a raiz quadrada de um nu-
mero natural, se ndo inteira, é irracional.

Numeros Reais

CONJUNTOS NUMERICOS

Niameros

Ndameros

Racionais .
Inteiros

Irracionais

Fonte: www.estudokids.com.br




— CONHECIMENTOS GERAIS, HISTORIA E GEOGRAFIA DO MUNICIPIO DE GUAPO —

O municipio e suas transformacdes
O cotidiano e as atualidades nas areas de educacao, politica, cultura, esporte, lazer, saide, meio ambiente e social. Co-
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CONHECIMENTOS GERAIS, HISTORIA E GEOGRAFIA
DO MUNICIPIO DE GUAPO:

Guapé é um municipio brasileiro do estado de Goias, na
Mesorregido do Centro Goiano e na Microrregido de Goiania.
Sua populacdo estimada pelo IBGE em 2016 era de 14.462
habitantes.

Goias é umadas 27 unidades federativas do Brasil. Situa-se
a leste da Regido Centro-Oeste, no Planalto Central brasileiro.
O seu territério é de 340.257 km? sendo delimitado pelos
estados do Mato Grosso do Sul a sudoeste, Mato Grosso a
oeste, Tocantins a norte, Bahia a nordeste, Minas Gerais a
leste, sudeste e sul e pelo Distrito Federal a leste.

Goiania é a capital e maior cidade do estado, assim como
sede da Regido Metropolitana de Goiania, a Unica no estado.
Outras cidades importantes, fora da regido metropolitana
de Goiania, sdo: Aparecida de Goiania, Anapolis, Goianésia,
Trindade (Goias), Rio Verde, Itumbiara, Cataldo, Luziania,
Aguas Lindas de Goias, Valparaiso de Goias, Formosa, Jatai,
Porangatu, Caldas Novas e Niqueldndia, que também sao as
maiores cidades em populagado do interior do estado, além
das cidades que compdem o Entorno do Distrito Federal. Ao
todo sdo 246 municipios.

Com 6,6 milhdes de habitantes, é o estado mais populoso
da Regido Centro-Oeste e 0 12° mais populoso do pais. Possui,
ainda, a nona maior economia entre as unidades federativas
brasileiras. Segundo o Tribunal Regional Eleitoral de Goias,
em junho de 2011 registram-se 4 406 920 eleitores

A histéria de Goias remonta ao inicio do século XVIII, com
a chegada dos bandeirantes vindos de Sdo Paulo, atraidos
pela descoberta de minas de ouro. Bartolomeu Bueno da
Silva, o Anhanguera, liderou a primeira bandeira com a
intencdo de se fixar no territorio, que saiu de Sdo Paulo em 3
de julho de 1722. A regido do Rio Vermelho foi a primeira a
ser ocupada, onde fundou-se Vila Boa (mais tarde renomeada
para Cidade de Goias), que serviu como capital do territério
durante 200 anos. O processo de independéncia de Goias se
deu gradativamente, impulsionado pela formacdo de juntas
administrativas. O desenvolvimento e povoamento do estado
deu-se, de forma mais intensificada, a partir da mudanca da
capital para Goiania, na década de 1930, e com a construcdo
de Brasilia, em 1960.!

Bandeira do Estado Goias:

www_ geografos com br
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Sua sede esta situada aproximadamente a 240Km de Brasilia
e 27Km da Capital do Estado. Localiza-se em terras marginais do
Ribeirdo dos Pereiras, que mais adiante divide este municipio com
o de Trindade.

Guapd do Estado do Goids. Os habitantes se chamam
guapoenses. O municipio se estende por 516,8 km? e contava com
14 002 habitantes no Ultimo censo. A densidade demogréfica é de
27,1 habitantes por km? no territério do municipio.

Vizinho dos municipios de Abadia de Goias, Aragoiania
e Campestre de Goias, Guapd se situa a 21 km a Sul-Oeste de
Trindade a maior cidade nos arredores.

Situado a 717 metros de altitude, de Guapd tem as seguintes
coordenadas geogréficas: Latitude: 16° 49’ 56" Sul, Longitude: 49°
32' 18" Oeste.

As terras que formam o municipio de Guapd, pertenceram ao
municipio de Trindade. A causa principal do povoamento da sede do
municipio foi a edificacdo da Capela de S&o Sebastido do Ribeirdo.

Adoacgo doterreno para a formagdo do patrimonio foi feita por
Manuel Pereira de Avila. Inaugurada a capela em 1905, a povoacéo
aumentou em consequéncia da suas possibilidades econdmicas e
de seus recursos naturais.

Devido ao rapido desenvolvimento, é elevado a distrito, por
forca da Lein® 3, de 14 de marco de 1914, pertencendo ao municipio
de Trindade e com o nome de Séo Sebastido do Ribeirdo.

Com a transferéncia da Capital do Estado para Goiania, o
distrito de Sao Sebastido do Ribeirdo foi desanexado do municipio
de Trindade e incorporado ao municipio goianiense, pelo decreto-
lei n.° 327, de 2 de agosto de 1935.

Em 30 de marco de 1938, pelo decreto-lei n.° 557, quando a
fixacdo do quadro territorial do estado, o distrito de Sao Sebastido
do Ribeirdo passou a denominacdo de Ribeirdo. Em 31 de
dezembro de 1943 pelo ato estadual, n.° 8305, este distrito passou
a denominar-se Guapd, tornando-se municipio pela lei n.° 171, de
8 de outubro de 1948, sendo criada a Comarca pela lei n° 711,
de 14 de novembro de 1952 e instalada em 1° de maio de 1954,
tendo sido seu primeiro juiz o Bacharel Eurico Velasco de Azevedo
e 0 seu primeiro prefeito, Raimundo Emerenciano de Araujo.

Fundacao 8 de outubro de 1948
Gentilico guapoense
Prefeito(a) Divino Eterno (PSDEBE)

{2005 — 2008)
Localizagao

Localizacdo de Guapd em Goids




NOCOES BASICAS DE INFORMATICA

Editores de textos e planilhas eletronicas, conceitos basicos de operagdo com arquivos em ambiente Windows, Word,
conhecimentos basicos de Desktop (Area de Trabalho), conhecimentos basicos de arquivos e pastas (diretorios),
utilizacdo do Windows Explorer: (copiar, mover arquivo, criar diretorios), conhecimentos basicos de Internet e
EXCEL. ettt ettt ettt ettt a et a A et a bbb a et et a st s et a ettt et et e st e e e et e s s anaesesenanansesesnanan 01
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-
EDITORES DE TEXTOS E PLANILHAS
ELETRONICAS, CONCEITOS BASICOS DE
OPERACAO COM ARQUIVOS EM AMBIENTE
WINDOWS, WORD, CONHECIMENTOS
BASICOS DE DESKTOP (AREA DE TRABALHO),
CONHECIMENTOS BASICOS DE ARQUIVOS
E PASTAS (DIRETORIOS), UTILIZACAO
DO WINDOWS EXPLORER: (COPIAR,
MOVER ARQUIVO, CRIAR DIRETORIOS),
CONHECIMENTOS BASICOS DE INTERNET E
EXCEL.

\ J

SISTEMA OPERACIONAL WINDOWS XP

O Windows XP (o XP utilizado no nome vém da palavra
eXPerience), que inicialmente foi chamado de Windows
Whistler, e que sucede o Windows Me e também o
Windows 2000.

O WinXP possui duas versdes: o Windows XP Home
Edition (que substitui o Windows Me) e o Windows XP
Professional Edition (que substitui o Windows 2000
Professional).

Iniciando o Windows

Ao iniciar o Windows XP a primeira tela que temos é
tela de logon, nela, selecionamos o usuéario que ira utilizar
o computador.

Ao entrarmos com o nome do usuario, o Windows
efetuaréd o Logon (entrada no sistema) e nos apresentara a
area de trabalho:

Na Area de trabalho encontramos os seguintes itens:
o fcones;

e  Barra de tarefas;

e O Botéao iniciar.

NOCOES BASICAS DE INFORMATICA
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Icones

Figuras que representam recursos do computador, um
icone pode representar um texto, musica, programa, fotos
e etc. vocé pode adicionar icones na area de trabalho, assim
como pode excluir. Alguns icones sdo padrao do Windows:

e Meu Computador;

¢  Meus Documentos;

e Meus locais de Rede;

e Internet Explorer.

Barra de tarefas

A barra de tarefas mostra quais as janelas estdo abertas
neste momento, mesmo que algumas estejam minimizadas
ou ocultas sob outra janela, permitindo assim, alternar entre
estas janelas ou entre programas com rapidez e facilidade.

A barra de tarefas é muito Gtil no dia a dia. Imagine
que vocé esteja criando um texto em um editor de texto
e um de seus colegas lhe pede para vocé imprimir uma
determinada planilha que estad em seu micro.

Vocé nao precisa fechar o editor de textos. Apenas salve
0 arquivo que esta trabalhando, abra a planilha e mande
imprimir, enquanto imprime vocé nao precisa esperar que
a planilha seja totalmente impressa, deixe a impressora
trabalhando e volte para o editor de textos, dando um
clique no botdo correspondente na Barra de tarefas e volte
a trabalhar.

A barra de Tarefas, na visdo da Microsoft, € uma das
maiores ferramentas de produtividade do Windows. Vamos
abrir alguns aplicativos e ver como ela se comporta.

'+ Iniciar.

O Botao Iniciar

O botédo Iniciar é o principal elemento da Barra de
Tarefas. Ele da acesso ao Menu Iniciar, de onde se pode
acessar outros menus que, por sua vez, acionam programas
do Windows. Ao ser acionado, o botdo Iniciar mostra um
menu vertical com varias op¢des. Alguns comandos do
menu Iniciar tém uma seta para a direita, significando que
ha opcodes adicionais disponiveis em um menu secundario.
Se vocé posicionar o ponteiro sobre um item com uma
seta, sera exibido outro menu.

O botao Iniciar é a maneira mais facil de iniciar um
programa que estiver instalado no computador, ou fazer
alteracdes nas configuracdes do computador, localizar um
arquivo, abrir um documento.




o orlando cavalcanti
I
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Menu Iniciar

O botéo iniciar pode ser configurado. No Windows XP,
vocé pode optar por trabalhar com o novo menu Iniciar
ou, se preferir, configurar o menu Iniciar para que tenha a
aparéncia das versdes anteriores do Windows (95/98/Me).
Clique na barra de tarefas com o botdo direito do mouse e
selecione propriedades e entdo clique na guia menu Iniciar.

Esta guia tem duas opcdes:

- Menu iniciar: Oferece a vocé acesso mais rapido a
e-mail e Internet, seus documentos, imagens e musica e
aos programas usados recentemente, pois estas opcdes
sdo exibidas ao se clicar no botdo Iniciar. Esta configuragdo
€ uma novidade do Windows XP.

- Menu Iniciar Classico: Deixa o menu Iniciar com
a aparéncia das versdes antigas do Windows, como o
Windows ME, 98 e 95.

Propriedades do menu Iniciar

Todos os programas

O menu Todos os Programas, ativa automaticamente
outro submenu, no qual aparecem todas as opgdes de
programas. Para entrar neste submenu, arraste o mouse
em linha reta para a direcdo em que o submenu foi aberto.
Assim, vocé podera selecionar o aplicativo desejado. Para
executar, por exemplo, o Paint, basta posicionar o ponteiro
do mouse sobre a opcdo Acessérios. O submenu Acessorios
sera aberto. Entdo aponte para Paint e dé um clique com o
botdo esquerdo do mouse.

: o
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Logon e Logoff

Abre uma janela onde vocé poderéd optar por fazer
logoff ou mudar de usuario. Veja a funcdo de cada um:

e Trocar usuario: Clicando nesta opcdo, os progra-
mas que o usuario atual estd usando ndo serdo fechados,
e uma janela com os nomes dos usuéarios do computador
seré exibida para que a troca de usuario seja feita. Use esta
opcao na seguinte situagdo: Outro usuario vai usar o com-
putador, mas depois vocé ira continuar a usa-lo. Entdo o
Windows nado fechara seus arquivos e programas, e quan-
do vocé voltar ao seu usuario, a area de trabalho estara
exatamente como vocé deixou.

e  Fazer logoff: este caso é também para a troca de
usuario. A grande diferenca é que, ao efetuar o logoff, to-
dos os programas do usuario atual serdo fechados, e so
depois aparece a janela para escolha do usuario.

Desligando o Windows XP

Clicando-se em Iniciar, desligar, teremos uma janela
onde é possivel escolher entre trés opcdes:

e Hibernar: Clicando neste botéo, o Windows salvara
o estado da area de trabalho no disco rigido e depois des-
ligard o computador. Desta forma, quando ele for ligado
novamente, a area de trabalho se apresentara exatamente
como vocé deixou, com 0s programas e arquivos que vocé
estava usando, abertos.

e Desativar: Desliga o Windows, fechando todos os
programas abertos para que vocé possa desligar o compu-
tador com seguranca.

e  Reiniciar: Encerra o Windows e o reinicia.
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LEI ORGANICA DO MUNICiPIO,
ESTATUTO DOS SERVIDORES PUBLICOS DO
MUNICIiPIO E CONSTITUICAO FEDERAL DE

1988 (ARTIGOS 1° AO 6°).

Prezado Candidato, a referida Lei Organica do
Municipio, estd em um anexo separado juntamento com
a apostila.

CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO
BRASIL DE 1988

Ato das Disposi¢oes Constitucionais Transitorias
Atos decorrentes do disposto no § 3° do art. 5°

iNDICE TEMATICO
PREAMBULO

NOs, representantes do povo brasileiro, reunidos em
Assembléia Nacional Constituinte para instituir um Estado
Democratico, destinado a assegurar o exercicio dos direitos
sociais e individuais, a liberdade, a seguranca, o bem-estar,
o desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores
supremos de uma sociedade fraterna, pluralista e sem pre-
conceitos, fundada na harmonia social e comprometida,
na ordem interna e internacional, com a solucdo pacifica
das controvérsias, promulgamos, sob a protecdo de Deus,
a seguinte CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO
BRASIL.

TITULO |
Dos Principios Fundamentais

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela
unido indissoltvel dos Estados e Municipios e do Distrito
Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e
tem como fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania

[l - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;

V - o pluralismo politico.

Paragrafo Unico. Todo o poder emana do povo, que o
exerce por meio de representantes eleitos ou diretamente,
nos termos desta Constituicdo.

Art. 2° Sao Poderes da Unido, independentes e harmo-
nicos entre si, o Legislativo, o Executivo e o Judiciario.

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republi-
ca Federativa do Brasil:

| - construir uma sociedade livre, justa e solidaria;

[l - garantir o desenvolvimento nacional;

LEGISLACAO
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[l - erradicar a pobreza e a marginalizagao e reduzir as
desigualdades sociais e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de
origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminacao.

Art. 4° A Republica Federativa do Brasil rege-se nas
suas relacdes internacionais pelos seguintes principios:

| - independéncia nacional;

Il - prevaléncia dos direitos humanos;

[l - autodeterminacao dos povos;

IV - ndo-intervencao;

V - igualdade entre os Estados;

VI - defesa da paz;

VII - solugao pacifica dos conflitos;

VIII - repudio ao terrorismo e ao racismo;

IX - cooperagdo entre 0s povos para o progresso da
humanidade;

X - concessao de asilo politico.

Paragrafo Unico. A Republica Federativa do Brasil bus-
cara a integracdo econOmica, politica, social e cultural dos
povos da América Latina, visando a formacdo de uma co-
munidade latino-americana de nacdes.

TiTULO Il
Dos Direitos e Garantias Fundamentais
CAPITULO I
DOS DIREITOS E DEVERES INDIVIDUAIS E COLETI-
VOS

Art. 5° Todos sao iguais perante a lei, sem distingdo de
qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos es-
trangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade,
nos termos seguintes:

| - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obriga-
¢cOes, nos termos desta Constituicao;

Il - ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer
alguma coisa sendo em virtude de leij;

[l - ninguém sera submetido a tortura nem a trata-
mento desumano ou degradante;

IV - é livre a manifestacdo do pensamento, sendo ve-
dado o anonimato;

V - é assegurado o direito de resposta, proporcional ao
agravo, além da indenizacdo por dano material, moral ou
a imagem;

VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca,
sendo assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e
garantida, na forma da lei, a protecao aos locais de culto e
a suas liturgias;

VIl - é assegurada, nos termos da lei, a prestagdo de
assisténcia religiosa nas entidades civis e militares de inter-
nacao coletiva;

VIIl - ninguém sera privado de direitos por motivo de
crenca religiosa ou de conviccao filosofica ou politica, sal-
VO se as invocar para eximir-se de obrigac¢do legal a todos
imposta e recusar-se a cumprir prestacdo alternativa, fixada
em lei;




IX - é livre a expressdo da atividade intelectual, artis-
tica, cientifica e de comunicacdo, independentemente de
censura ou licenca;

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra
e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizacao
pelo dano material ou moral decorrente de sua violagéo;

XI - a casa é asilo inviolavel do individuo, ninguém nela
podendo penetrar sem consentimento do morador, salvo
em caso de flagrante delito ou desastre, ou para prestar
socorro, ou, durante o dia, por determinacao judicial;

Xl - é inviolavel o sigilo da correspondéncia e das co-
municagdes telegraficas, de dados e das comunicacdes
telefonicas, salvo, no Ultimo caso, por ordem judicial, nas
hipoteses e na forma que a lei estabelecer para fins de in-
vestigacao criminal ou instrucdo processual penal;

XIII - é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou
profissdo, atendidas as qualificacbes profissionais que a lei
estabelecer;

XIV - é assegurado a todos o acesso a informacao e
resguardado o sigilo da fonte, quando necessario ao exer-
cicio profissional;

XV - é livre a locomocao no territério nacional em tem-
po de paz, podendo qualquer pessoa, nos termos da lei,
nele entrar, permanecer ou dele sair com seus bens;

XVI - todos podem reunir-se pacificamente, sem ar-
mas, em locais abertos ao publico, independentemente de
autorizacdo, desde que ndo frustrem outra reunido ante-
riormente convocada para o mesmo local, sendo apenas
exigido prévio aviso a autoridade competente;

XVII - é plena a liberdade de associacdo para fins licitos,
vedada a de carater paramilitar;

XVIII - a criacdo de associacdes e, na forma da lei, a de
cooperativas independem de autorizacao, sendo vedada a
interferéncia estatal em seu funcionamento

XIX - as associagdes s6 poderao ser compulsoriamente
dissolvidas ou ter suas atividades suspensas por decisao ju-
dicial, exigindo-se, no primeiro caso, o transito em julgado;

XX - ninguém podera ser compelido a associar-se ou a
permanecer associado;

XXI - as entidades associativas, quando expressamente
autorizadas, tém legitimidade para representar seus filia-
dos judicial ou extrajudicialmente;

XXII - é garantido o direito de propriedade;

XXIII - a propriedade atendera a sua funcao social;

XXIV - a lei estabelecerd o procedimento para desa-
propriagdo por necessidade ou utilidade publica, ou por
interesse social, mediante justa e prévia indenizagdo em
dinheiro, ressalvados os casos previstos nesta Constituicao;

XXV - no caso de iminente perigo publico, a autori-
dade competente podera usar de propriedade particular,
assegurada ao proprietario indenizagdo ulterior, se houver
dano;

XXVI - a pequena propriedade rural, assim definida em
lei, desde que trabalhada pela familia, ndo sera objeto de
penhora para pagamento de débitos decorrentes de sua
atividade produtiva, dispondo a lei sobre os meios de fi-
nanciar o seu desenvolvimento;

XXVII - aos autores pertence o direito exclusivo de uti-
lizacao, publicacao ou reproducdo de suas obras, transmis-
sivel aos herdeiros pelo tempo que a lei fixar;

: Y

LEGISLACAO

NOVA

CONCURSOS

XXVIII - sdo assegurados, nos termos da lei:

a) a protecdo as participacdes individuais em obras co-
letivas e a reproducdo da imagem e voz humanas, inclusive
nas atividades desportivas;

b) o direito de fiscalizacdo do aproveitamento econo-
mico das obras que criarem ou de que participarem aos
criadores, aos intérpretes e as respectivas representacoes
sindicais e associativas;

XXIX - a lei assegurara aos autores de inventos indus-
triais privilégio temporario para sua utilizagdo, bem como
protecdo as cria¢cdes industriais, a propriedade das marcas,
aos nomes de empresas e a outros signos distintivos, tendo
em vista o interesse social e o desenvolvimento tecnologi-
co e econdmico do Pais;

XXX - é garantido o direito de heranca;

XXXI - a sucessao de bens de estrangeiros situados no
Pais sera regulada pela lei brasileira em beneficio do cénju-
ge ou dos filhos brasileiros, sempre que nao lhes seja mais
favoravel a lei pessoal do “de cujus”;

XXXII - o Estado promoverd, na forma da lei, a defesa
do consumidor;

XXXII - todos tém direito a receber dos érgéos publi-
cos informacdes de seu interesse particular, ou de interesse
coletivo ou geral, que serdo prestadas no prazo da lei, sob
pena de responsabilidade, ressalvadas aquelas cujo sigilo
seja imprescindivel a seguranca da sociedade e do Estado;

XXXIV - sdo a todos assegurados, independentemente
do pagamento de taxas:

a) o direito de peticdo aos Poderes Publicos em defesa
de direitos ou contra ilegalidade ou abuso de poder;

b) a obtencdo de certiddes em reparticdes publicas,
para defesa de direitos e esclarecimento de situacdes de
interesse pessoal;

XXXV - a lei ndo excluira da apreciacdo do Poder Judi-
ciario lesdo ou ameaca a direito;

XXXVI - a lei ndo prejudicara o direito adquirido, o ato
juridico perfeito e a coisa julgada;

XXXVII - ndo havera juizo ou tribunal de excegao;

XXXVIII - é reconhecida a instituicdo do jari, com a or-
ganizacao que lhe der a lei, assegurados:

a) a plenitude de defesa;

b) o sigilo das votacdes;

c) a soberania dos veredictos;

d) a competéncia para o julgamento dos crimes dolo-
sos contra a vida;

XXXIX - ndo ha crime sem lei anterior que o defina,
nem pena sem prévia cominacao legal;

XL - a lei penal ndo retroagird, salvo para beneficiar o
réu;

XLl - a lei punird qualquer discriminacdo atentatoria
dos direitos e liberdades fundamentais;

XLII - a préatica do racismo constitui crime inafiangavel e
imprescritivel, sujeito a pena de reclusdo, nos termos da lei;

XLII - a lei considerara crimes inafiancaveis e insus-
cetiveis de graga ou anistia a pratica da tortura , o trafico
ilicito de entorpecentes e drogas afins, o terrorismo e os
definidos como crimes hediondos, por eles respondendo
os mandantes, os executores e os que, podendo evita-los,
se omitirem; (Regulamento)
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FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM

O processo de enfermagem proposto por Horta (1979),
€ o conjunto de acdes sistematizadas e relacionadas entre
si, visando principalmente a assisténcia ao cliente. Eleva a
competéncia técnica da equipe e padroniza o atendimen-
to, proporcionando melhoria das condicbes de avaliacdo do
servico e identificacdo de problemas, permitindo assim os
estabelecimentos de prioridade para intervencdo direta do
enfermeiro no cuidado. O processo de enfermagem pode
ser denominado como SAE (Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem) e deve ser composto por Histérico de En-
fermagem, Exame Fisico, Diagndstico e Prescricdo de Enfer-
magem. Assim, a Evolucdo de Enfermagem, é efetuada ex-
clusivamente por enfermeiros. O relatério de enfermagem,
gue sdo observacdes, podem ser realizados por técnicos de
enfermagem. Em unidades criticas como uma Unidade de
Terapia Intensiva (UTI), a evolucdo de enfermagem deve ser
realizada a cada turno do plantdo, contudo em unidades se-
micriticas, como uma Clinica Médica e Cirdrgica, o niUmero
exigido de evolucdo em vinte e quatro horas é de apenas
uma, ja os relatérios, devem ser redigidos & cada plantéo.

O Historico de Enfermagem

O Histérico de Enfermagem é um roteiro sistematizado
para o levantamento de dados sobre a situacdo de saude
do ser humano, que torna possivel a identificacdo de seus
problemas. E denominado por levantamento, avaliacdo e
investigacdo que, constitui a primeira fase do processo de
enfermagem, pode ser descrito como um roteiro sistema-
tizado para coleta e andlise de dados significativos do ser
humano, tornando possivel a identificacdo de seus proble-
mas. Ele deve ser conciso, sem repeti¢des, e conter o mini-
mo indispensavel de informagdes que permitam prestar os
cuidados imediatos.

O Exame Fisico

O exame fisico envolve um avaliacdo abrangente das
condigdes fisicas gerais de um paciente e de cada sistema
organico. Informagdes Uteis no planejamento dos cuidados
de um paciente podem ser obtidas em qualquer fase do
exame fisico. Uma avaliacao fisica, seja parcial ou comple-
ta, é importante para integrar o ato do exame na rotina
de assisténcia de enfermagem. O exame fisico devera ser
executado em local privado, sendo preferivel a utilizagdo
de uma sala bem equipada para atender a todos os proce-
dimentos envolvidos.

Métodos de Avaliacao Fisica:
- Inspecao: Exame visual do paciente para detectar si-

nais fisicos significativos. Reconhecer as caracteristicas fisi-
cas normais, para entdo passar a distinguir aquilo que foge
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da normalidade. lluminagdo adequada e exposi¢do total
da parte do corpo para exame sao fatores essenciais para
uma boa inspecdo. Cada area deve ser inspecionada quan-
to ao tamanho, aparéncia, coloracdo, simetria, posicao, e
anormalidade. Se possivel cada area inspecionada deve ser
comparada com a mesma area do lado oposto do corpo.

- Palpacao: Avaliacdo adicional das partes do corpo
realizada pelo sentido do tato. O profissional utiliza dife-
rentes partes da mao para detectar caracteristicas como
textura, temperatura e percepcdo de movimentos. O exa-
minador coloca sua méo sobre a area a ser examinada e
aprofunda cerca de 1 cm. Qualquer area sensivel localiza-
da devera ser examinada posteriormente mais detalhada-
mente. O profissional avalia posi¢do, consisténcia e turgor
através de suave compressdo com as pontas dos dedos na
regido do exame. Apos aplicagdo da palpacdo suave, inten-
sifica-se a pressdo para examinar as condi¢cdes dos érgaos
do abddémen, sendo que deve ser pressionado a regido
aproximadamente 2,5 cm. A palpacdo profunda pode ser
executada com uma das maos ou com ambas.

- Percussao: Técnica utilizada para detectar a locali-
zagdo, tamanho e densidade de uma estrutura subjacente.
O examinador devera golpear a superficie do corpo com
um dos dedos, produzindo uma vibracdo e um som. Essa
vibracdo é transmitida através dos tecidos do corpo e a
natureza do som vai depender da densidade do tecido
subjacente. Um som anormal sugere a presenca de massa
ou substancia, tais como liquido dentro de um 6rgéo ou
cavidade do corpo. A percussdo pode ser feita de forma
direta (envolve um processo de golpeamento da superficie
do corpo diretamente com os dedos) e indireta (coloca-se
o dedo médio da mao ndo dominante sobre a superficie
do corpo examinado sendo a base da articulacdo distal
deste dedo golpeada pelo dedo médio da médo dominan-
te do examinador). A percussdo produz 5 tipos de som:
Timpanico: Semelhante a um tambor - gases intestinais;
Ressonancia: Som surdo - pulmao normal; Hiper resso-
nancia: Semelhante a um estrondo - pulmao enfisema-
toso; Surdo: Semelhante a uma pancada surda - figado;
Grave: Som uniforme — musculos.

- Ausculta: Processo de ouvir os sons gerados nos va-
rios érgdos do corpo. As 4 caracteristicas de um som sdo
a frequéncia ou altura, intensidade ou sonoridade, quali-
dade e duracéo.

Tipos de Ausculta:

Cardiaca: £ executada para detectar as bulhas cardia-
cas normais.

Bulhas Cardiacas normais: B1 é de baixa intensidade e
de timbre mais grave, soando como um “Tum”. B2 o som
€ mais intenso e mais curto que B1 e soa com um “Ta".
Durante um exame o profissional devera utilizar uma abor-
dagem sistematica . Ele poderd comecar pelo foco adrtico
(segundo espaco intercostal direito) e seguir para os focos
pulmonar (segundo espaco intercostal esquerdo), tricus-
pide (quarto espaco intercostal esquerdo) e mitral (quinto
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espaco intercostal esquerdo, linha hemiclavicular). Uma
vez identificadas B1 e B2 o examinador pode determinar a
frequéncia e o ritmo cardiaco. Cada combinagéo de B1 e
B2 ou "Tum - T&", conta um batimento cardiaco. A inten-
sidade, timbre e duracdo dos sons das bulhas devem ser
observados e os resultados normais sdo: No foco adrtico
B2 é mais intensa e mais alta que B1; no foco pulmonar B2
€ mais intensa que B1; Foco tricispide B2 mais suave que
B1; Foco mitral B2 mais suave que B1. Qualquer falha do
coragao quanto ao ritmo de batimento e intervalos suces-
sivos e regulares constitui uma arritmia.

Pulmonar: E executada para verificar as funcdes vitais
de ventilagdo e respiracdo desempenhadas pelos pulmdes.
Avalia o movimento de ar através da arvore formada pela tra-
queia e bronquios. Num adulto, o diafragma do estetoscopio
é colocado sobre a regido posterior da parede toracica, entre
as costelas. O paciente devera respirar varias vezes, lenta e
profundamente, com a boca ligeiramente aberta. O examina-
dor devera ouvir uma inspiracdo e uma expiragdo completas
em cada posicdo do estetoscopio. Sons respiratérios normais
sdo chamados de murmdurios vesiculares e anormais de rui-
dos adventicios. Os 4 tipos de sons adventicios sao:

- Estertores crepitantes: Mais comuns nos l6bulos infe-
riores (base dos pulmdes D e E. Resultantes da reinsuflacao
subita, aleatéria de grupos de alvéolos. Percebido geral-
mente durante a inspiragao. Geralmente desaparece com a
tosse. Som semelhante a estalidos.

- Estertores subcrepitantes (roncos): Podem ser auscul-
tados na maioria dos campos pulmonares. Resultantes de
liquido localizado nas vias aéreas maiores. Percebido du-
rante a expiracdo. Pode desaparecer com a tosse.

- Sibilos: Podem ser auscultados na maioria dos cam-
pos pulmonares. Resultante do estreitamento de vias aé-
reas (broncoespasmo). Percebido durante a inspiracao ou
expiracdo. Pode desaparecer com a tosse. Som semelhante
a gemido ou chiado.

- Atrito pleural: Pode ser auscultado no campo antero-
-lateral. Resultante da inflamagdo da pleura. Percebido na
inspiragcdo. Ndo desaparece com a tosse.

- Olfato: Achados feitos através do olfato, compativeis
com outros achados resultantes de outras habilidades de
avaliagdo podem servir para a identificacdo de anormali-
dades graves.

Verificacdo de Sinais Vitais:

Sinais Vitais: Sdo sinais indicadores das condicbes de
saude de uma pessoa

Temperatura Corpoérea: demonstra em que tempera-
tura as células, tecidos e 6rgédo estdo funcionando.

- Valores normais: oral: 37°C

- Retal: 37,6° C

- Axilar: 35,6° a 37,3°C

- Hipotermia: Igual ou inferior a 35,5°C

- Febricula: 37,4°C

- Hipertermia: Igual ou superior a 37,5°C

- Febre: Acima de 37,8°C

: Y
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Técnica: Oral, axilar e retal:

- Lavagem simples das mé&os

- Limpeza por meio de friccdo por 3", do termémetro
de mercurio com alcool a 70%

- Fazer a leitura da temperatura do termdémetro ao ni-
vel dos olhos, se estiver acima de 35,5°C, agitar para que a
temperatura abaixe;

- Comunicar ao paciente o que sera realizado;

- Colocar o paciente em posicao sentado ou deitado;

- Oral: Colocar o bulbo do termdmetro sob a lingua do
paciente e deixar por 3’

-Axilar: Secar a axila e colocar o bulbo no centro da axi-
la, pedindo para que o paciente manter o brago abaixado
e cruzado sobre o peito. Permanecer o termometro por 5'.

- Retal: Atender o paciente em local reservado. Cal-
car luvas de procedimento. Expor no paciente somente a
regido anal. Auxiliar ou colocar o paciente em posicdo de
Sims. Com uma das maos afastar as nadegas. Lubrificar o
bulbo e introduzi-lo no anus por 3 cm, mantendo-o neste
local por 3.

- Fazer a leitura da temperatura do termdémetro ao ni-
vel dos olhos.

- Deixar o paciente confortavel e a unidade em ordem.

- Realizar a limpeza do termémetro com agua e sabéo
e ou friccdo com alcool a 70% por 3".

- Deixar o paciente confortavel.

- Retirar as luvas;

- Manter a unidade em ordem;

- Lavar as méos.

- Realizar anotacées

Frequéncia Cardiaca (Pulso): demonstra o numero
de batimentos cardiacos por minuto.

- Valores normais: normocardia: 60 a 100 bcpm

- Bradicardia: inferior a 60 bcpm

- Taquicardia: superior a 100 bcpm

- Recém nascido: 120 a 140 bcpm

- Lactente: 100 a 120 bcpm

- Adolescente: 80 a 100 bcpm

Técnica: Artérias carétida, braquial, radial, femu-
ral, poplitea, e dorsal do pé. Pulso apical em lactentes

- Lavagem simples das maos;

- Comunicar ao paciente o que sera realizado;

- Colocar o paciente em posicdo sentado ou deitado;

- Colocar as pontas dos dedos indicador e médio sobre
a artéria de escolha, comprimindo levemente contra o 0sso,
inicialmente bloqueando o pulso, em seguida relaxando a
pressdo de modo que o pulso se torne facilmente palpavel;

- Acompanhar a pulsacéo, utilizando um relégio de
pulso com marcador de segundos. Se o pulso for regular,
contar o nimero de batimentos por 15" e multiplicar por
4. Se o pulso for irregular, contar o nimero de batimentos
por 60'".

- Deixar o paciente confortavel e a unidade em ordem.

- Lavar as maos

- Realizar anotacdes
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