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LEITURA E INTERPRETACAOI DE DIVERSOS
TIPOS DE TEXTOS (LITERARIOS E NAO
LITERARIOS).

Sabemos que a “matéria-prima” da literatura séo as pa-
lavras. No entanto, é necessario fazer uma distincdo entre
a linguagem literaria e a linguagem néo literaria, isto &,
aquela que néo caracteriza a literatura.

Embora um médico faca suas prescricdes em deter-
minado idioma, as palavras utilizadas por ele ndo podem
ser consideradas literarias porque se tratam de um voca-
bulério especializado e de um contexto de uso especifi-
co. Agora, quando analisamos a literatura, vemos que o
escritor dispensa um cuidado diferente com a linguagem
escrita, e que os leitores dispensam uma atencao diferen-
ciada ao que foi produzido.

Outra diferenca importante é com relacdo ao trata-
mento do contelddo: ao passo que, nos textos ndo litera-
rios (jornalisticos, cientificos, historicos, etc.) as palavras
servem para veicular uma série de informacdes, o texto
literario funciona de maneira a chamar a atencgdo para a
prépria lingua (FARACO & MOURA, 1999) no sentido de
explorar varios aspectos como a sonoridade, a estrutura
sintatica e o sentido das palavras.

Veja abaixo alguns exemplos de expressdes na lin-
guagem nao literaria ou “corriqueira” e um exemplo de
uso da mesma expressdo, porém, de acordo com alguns
escritores, na linguagem literaria:

Linguagem ndo literdria:
1- Anoitece.

2- Teus cabelos loiros brilham.
3- Uma nuvem cobriu parte do céu.

Linguagem literdria:
1- A m&o da noite embrulha os horizontes. (Alvaren-

ga Peixoto)

2- Os clarins de ouro dos teus cabelos cantam na luz!
(Mario Quintana)

3- um sujo de nuvem emporcalhou o luar em sua
nascenca. (José Candido de Carvalho)

Como distinguir, na pratica, a linguagem literaria da
nao literaria?

- A linguagem literdria é conotativa, utiliza figuras
(palavras de sentido figurado), em que as palavras adqui-
rem sentidos mais amplos do que geralmente possuem.

- Na linguagem literaria ha uma preocupacdo com a
escolha e a disposicao das palavras, que acabam dando
vida e beleza a um texto.

- Na linguagem literaria é muito importante a manei-
ra original de apresentar o tema escolhido.
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- A linguagem nao literaria é objetiva, denotativa,
preocupa-se em transmitir o conteldo, utiliza a palavra em
seu sentido proprio, utilitario, sem preocupagéo artistica.
Geralmente, recorre a ordem direta (sujeito, verbo, com-
plementos).

Leia com atengdo os textos a seguir e compare as lin-
guagens utilizadas neles.

Texto A
Amor (6). [Do lat. amore.] S. m. 1. Sentimento que pre-
dispde alguém a desejar o bem de outrem, ou de alguma
coisa: amor ao proximo; amor ao patrimonio artistico de
sua terra. 2. Sentimento de dedicacdo absoluta de um ser
a outro ser ou a uma coisa; devocao, culto; adoracao: amor
a Patria; amor a uma causa. 3. Inclinacao ditada por lagos
de familia: amor filial; amor conjugal. 4. Inclinacdo forte por
pessoa de outro sexo, geralmente de carater sexual, mas
que apresenta grande variedade e comportamentos e rea-
coes.
Aurélio Buarque de Holanda Ferreira. Novo Dicionério
da Lingua Portuguesa, Nova Fronteira.

Texto B
Amor é fogo que arde sem se ver;
E ferida que déi e ndo se sente;
E um contentamento descontente;
é dor que desatina sem doer.
Luis de Camdes. Lirica, Cultrix.

Vocé deve ter notado que os textos tratam do mesmo
assunto, porém os autores utilizam linguagens diferentes.

No texto A, o autor preocupou-se em definir “amor”,
usando uma linguagem objetiva, cientifica, sem preocupa-
cao artistica.

No texto B, o autor trata do mesmo assunto, mas com
preocupacdo literaria, artistica. De fato, o poeta entra no
campo subjetivo, com sua maneira propria de se expres-
sar, utiliza comparagdes (compara amor com fogo, ferida,
contentamento e dor) e serve-se ainda de contrastes que
acabam dando graca e forca expressiva ao poema (con-
tentamento descontente, dor sem doer, ferida que ndo se
sente, fogo que nao se vé).

Questoes
1-) Leia o trecho do poema abaixo.

O Poeta da Roca

Sou fio das mata, canté da méo grosa

Trabaio na roga, de inverno e de estio

A minha chupana é tapada de barro

S6 fumo cigarro de paia de mio.
Patativa do Assaré




A respeito dele, é possivel afirmar que

(A) ndo pode ser considerado literario, visto que a lin-
guagem ai utilizada nédo esta adequada a norma culta for-
mal.

(B) ndo pode ser considerado literario, pois nele nao
se percebe a preservacdo do patriménio cultural brasileiro.
(C) ndo é um texto consagrado pela critica literaria.

(D) trata-se de um texto literario, porque, no processo
criativo da Literatura, o trabalho com a linguagem pode
aparecer de vérias formas: comica, ludica, erdtica, popular
etc

(E) a pobreza vocabular — palavras erradas — ndo permi-
te que o consideremos um texto literario.

Leia os fragmentos abaixo para responder as questdes
gue seguem:

TEXTO1

O acucar

O branco agucar que adocara meu café

nesta manha de Ipanema

nao foi produzido por mim

nem surgiu dentro do acucareiro por milagre.

Vejo-o puro

e afavel ao paladar

como beijo de mocga, dgua

na pele, flor

que se dissolve na boca. Mas este acUcar

nao foi feito por mim.

Este aclcar veio

da mercearia da esquina e tampouco o fez o Oliveira,
dono da mercearia.

Este aclcar veio

de uma usina de aclicar em Pernambuco

ou no Estado do Rio

e tampouco o fez o dono da usina.

Este acUcar era cana

e veio dos canaviais extensos

gue ndo nascem por acaso

no regaco do vale.

Em lugares distantes, onde ndo héa hospital

nem escola,

homens que ndo sabem ler e morrem de fome

aos 27 anos

plantaram e colheram a cana

que viraria acucar.

Em usinas escuras,

homens de vida amarga

e dura

produziram este agUcar

branco e puro

com que adoco meu café esta manha em Ipanema.

Fonte: “O acgucar” (Ferreira Gullar. Toda poesia. Rio de
Janeiro, Civilizagdo Brasileira, 1980, pp.227-228)

: o
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TEXTO II
A cana-de-acUcar

Originéria da Asia, a cana-de-acucar foi introduzida no
Brasil pelos colonizadores portugueses no século XVI. A re-
gido que durante séculos foi a grande produtora de cana-de
-acUcar no Brasil é a Zona da Mata nordestina, onde os férteis
solos de massapé, além da menor distancia em relagao ao
mercado europeu, propiciaram condi¢es favoraveis a esse
cultivo. Atualmente, o maior produtor nacional de cana-de
-acucar é Sao Paulo, seguido de Pernambuco, Alagoas, Rio
de Janeiro e Minas Gerais. Além de produzir o agUcar, que em
parte é exportado e em parte abastece o mercado interno, a
cana serve também para a producdo de alcool, importante
nos dias atuais como fonte de energia e de bebidas. A imen-
sa expansdo dos canaviais no Brasil, especialmente em Sdo
Paulo, esté ligada ao uso do alcool como combustivel.

2-) Para que um texto seja literario:

a) basta somente a correcdo gramatical; isto &, a expres-
sdo verbal segundo as leis l6gicas ou naturais.

b) deve prescindir daquilo que ndo tenha correspondén-
cia na realidade palpavel e externa.

¢) deve fugir do inexato, daquilo que confunda a capaci-
dade de compreenséo do leitor.

d) deve assemelhar-se a uma acdo de desnudamento. O
escritor revela, ao escrever, o mundo, e, em especial, revela o
Homem aos outros homens.

e) deve revelar diretamente as coisas do mundo: senti-
mentos, ideias, acoes.

3-) Ainda com relagao ao textos I e II, assinale a opgado
incorreta

a) No texto I, em lugar de apenas informar sobre o real,
ou de produzi-lo, a expressao literaria é utilizada principal-
mente como um meio de refletir e recriar a realidade.

b) No texto II, de expressdo nao literaria, o autor informa
o leitor sobre a origem da cana-de-agUcar, os lugares onde é
produzida, como teve inicio seu cultivo no Brasil, etc.

c) O texto I parte de uma palavra do dominio comum
—acUcar — e vai ampliando seu potencial significativo, explo-
rando recursos formais para estabelecer um paralelo entre o
aglcar — branco, doce, puro — e a vida do trabalhador que o
produz — dura, amarga, triste.

d) No texto I, a expressdo literaria desconstréi habitos
de linguagem, baseando sua recriacdo no aproveitamento de
novas formas de dizer.

e) O texto I ndo é literario porque, diferentemente do lite-
rario, parte de um aspecto da realidade, e ndo da imaginaggo.

Gabarito

1-)D

2-) D - Esta alternativa esta correta, pois ela remete ao
carater reflexivo do autor de um texto literario, ao passo

em que ele revela as pessoas o “seu mundo” de maneira
peculiar.
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( SISTEMA DE NUMERAGAO DECIMAL. )

Para expressarmos quantidades ou para enumerarmos
objetos, por exemplo, utilizamos um sistema de numera-
¢do. Existem varios sistemas de numeragdo, mas o mais co-
mum e que é frequentemente utilizado por nds, é o sistema
de numeragdo decimal.

Neste sistema os numeros sdo representados por um
agrupamento de simbolos que chamamos de algarismos
ou digitos.

O sistema de numeracdo decimal possui ao todo dez
simbolos distintos, através dos quais se utilizarmos ape-
nas um digito, podemos representar quantidades de zero
a nove.

Digitos ou algarismos sdo simbolos numéricos utiliza-
dos na representagdo de um nUmero, por exemplo, o nu-
mero 756 é composto de trés digitos: 7, 5 e 6.

No sistema decimal contamos com dez simbolos dis-
tintos: 0,1,2,3,4,5,6,7,8¢9.

Numeros no Sistema Decimal

Y Y Y Y

~

&
oo ®
o0
L 3.4
oo ®
o0
e

9-nove: # SS90 O

Acima vemos dez numeros no sistema decimal com
apenas um Digito.

Observe que 0 0 ( zero ) é utilizado neste caso para re-
presentarmos a auséncia de bolinhas. O 1 representa uma
bolinha, o 2representa duas bolinhas e assim por diante,
sempre considerando uma bolinha a mais, até chegarmos
ao numero 9 que representa um total de nove bolinhas.

Se tivermos mais uma bolinha, como sera a representa-
¢do simbdlica deste numeral?

Como ja utilizamos todos os dez simbolos e nao dispo-
mos de outros, vamos recomecar a sequéncia pegando no-
vamente o 0, mas agora iremos trabalhar com dois digitos.

A esquerda deste zero devemos colocar o préximo
simbolo. Como ainda néo utilizamos nenhum simbolo nes-
ta posicdo, ele seria 0 0, mas como o zero ndo é um digito
significativo, pois ele representa a auséncia, entdo o pri-
meiro simbolo a utilizar seréd o 1.

O préximo numero sera entao:

10 - dez: # |

Note que a bolinha a esquerda do simbolo | representa
as dez bolinhas, ou uma dezena e a direita do | ndo temos
nenhuma bolinha, pois estamos representando o zero.

Se tivermos uma bolinha a mais, ou seja, onze, a repre-
sentacao sera:

MATEMATICA
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11 -onze: # | @

Repare que agora temos uma bolinha de cada lado do
simbolo |, a bolinha a esquerda vale dez vezes mais que a
da direita. A da esquerda vale dez e a da direita vale um.

De doze a dezenove temos as seguintes representa-

coes:
12 -doze: @ | @ @
13 -treze: @ | 9 @ @
14 - quatorze: # | # B & &
15 - quinze: # | @ © S $ ®
16 - dezesseis: @ | # B S S © §
17 - dezessete: @ | @ @ S S S & @
18 - dezoito: # | # G S S S & &
19 - dezenove: @ | # S S S 0 9 S S &

O critério é sempre o mesmo, a bolinha a esquerda do
simbolo | vale dez vezes mais que qualquer uma das boli-
nhas da direita.

E se tivermos outra bolinha a mais, qual sera a repre-
sentagao?

Como no novo ciclo ja utilizamos todos os digitos
de 0 a 9, faremos tal qual no caso do dez. A direita utiliza-
remos o 0, e a esquerda utilizaremos o proximo simbolo.
Como estavamos utilizando o 1, o préximo sera o 2. Temos
entéo:

20 - vinte: @ @ |

Seguindo o raciocinio vinte e um sera:

21 -vinteeum: @ @ | @

Para setenta e dois temos:

72 - setentae dois: # @ S S S 0 & | 9§

Para noventa e nove temos:

99 -noventaenove. # S S S S S S & S0 ®
A 2 2 1 2

Com mais uma bolinha chegaremos a cem. Como ja
utilizamos os noves simbolos a direita do |, devemos nova-
mente reiniciar em 0 e na esquerda devemos utilizar o pré-
ximo simbolo da sequéncia, mas acontece que na esquerda
do | também ja utilizamos os nove simbolos, entdo deve-
mos voltar a 0 nesta posicdo e a sua esquerda utilizarmos
o préoximo simbolo. Como ainda ndo utilizamos nenhum e
como nao podemos utilizar o zero, pois ele ndo é significa-
tivo, utilizaremos o 1.

A representacdo para o nUmero cem serd entdo:

100 - cem: # | |
Qualquer bolinha nesta posicao valera cem vezes mais
que qualquer bolinha na posicao da direita.

Vejamos a representacdo para o nUmero cento e onze:

111 - cento e onze: @ | @ | @

Temos uma bolinha na esquerda, outra no centro e uma
outra na direita. Embora todas sejam representadas pelo
simbolo 1, a da esquerda vale 100, a do meio vale 10 e a
da direita vale 1 mesmo.
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A bolinha da direita ocupa a casa das unidades e por isto vale exatamente o que o seu simbolo representa, ou seja,
vale Tunidade.

A bolinha a sua esquerda, isto é, a bolinha do centro, ocupa a casa das dezenas e por isto vale dez vezes mais do que
o seu simbolo representa, ou seja, vale 10 unidades.

Finalmente a bolinha a sua esquerda, isto é, a bolinha da esquerda, ocupa a casa das centenas e por isto vale cem vezes
mais do que o seu simbolo representa, ou seja, vale 100 unidades.

Ordens e Classes

As casas das unidades, das dezenas e das centenas sdo chamadas de ordens.

No sistema de numeragdo decimal a cada trés ordens posicionadas da direita para a esquerda temos uma classe.

A primeira classe, também da direita para a esquerda, é a das unidades, na sequéncia temos a classe dos milhares, dos
milhdes, bilhdes e assim por diante conforme a figura abaixo:

Bilhdes MilhGes Milhares Unidades

| Dezenas | Unidades | [Dezenas | Unidades | Dezenas | Unidades | Dezenas | Unidades

O numero 111 visto acima esta todo contido na classe das unidades simples.

O digito da esquerda é da ordem das centenas, por isto ao invés de 1 unidade, ele equivale a 100 unidades.

O central é da ordem das dezenas, equivalendo entdo a 10 unidades ao invés de 1 unidade apenas.

O digito da direita é da ordem das unidades equivalendo ao proprio valor do simbolo 1 que é de 1 unidade.

Para facilitar a leitura dos nimeros com muitas classes, podemos separa-las utilizando o caractere “.”, assim o nime-
ro dois milhdes, quinhentos e seis mil, oitocentos e trinta e nove pode ser escrito como 2.506.839.

Este nimero é formado por trés classes.

A classe dos milhdes é composta por uma Unica ordem, o digito das unidades de milhdes. Neste caso o simbolo 2 na
verdade representa dois milh6es unidades ( 2.000.000 ).

Na segunda classe, a dos milhares, temos trés ordens, cada uma com os seguintes valores:

O simbolo 5 na ordem das centenas de milhar representa quinhentas mil unidades ( 500.000 ).

O simbolo 0 na ordem das dezenas de milhar, como sabemos nao representa qualquer unidade.

O simbolo 6 na ordem das unidades de milhar representa seis mil unidades ( 6.000 ).

Finalmente na primeira classe, a classe das unidades, temos:

O simbolo 8 na ordem das centenas de unidades representa oitocentas unidades ( 800 ).

O simbolo 3 na ordem das dezenas de unidades representa trintas unidades ( 30 ).

O simbolo 9 na ordem das unidades de milhar representa nove unidades (9 ).

Parte Fracionaria

Até agora so tratamos de numeros inteiros, mas no universo do sistema de numeracdo decimal temos também os
numeros fracionarios.

Para separarmos a parte inteira da parte fracionaria, utilizamos a virgula.

Como ja vimos, na parte inteira o valor de cada simbolo depende da sua posicdo relativa no nimero. Partindo-se da po-
sicdo mais a direita, quando nos deslocamos a esquerda, a cada ordem o valor do simbolo aumenta em 10 vezes. De forma
semelhante, quando nos deslocamos a direita na parte fracionaria, a cada posigédo o valor do simbolo diminui em 10 vezes.

A primeira casa ap6s a virgula refere-se aos décimos, a segunda aos centésimos, a terceira aos milésimos, a quarta
aosdécimos de milésimos, e assim por diante, centésimos de milésimos, milionésimos, ...

Assim no nimero 0,1 o simbolo 1 ndo tem o valor de um, mas sim o valor relativo de apenas um décimo.

No niimero 0,02 o simbolo 2 equivale a dois centésimos.

No numero 0,003 o simbolo 3 equivale a trés milésimos e em 0,0003 equivale a trés décimos de milésimos.

O nUimero 0,25 pode ser lido como vinte e cinco centésimos ou ainda como dois décimos e cinco centésimos.

Lé-se 7,123 como sete inteiros e cento e vinte e trés milésimos, ou ainda como sete inteiros, um décimo, dois
centésimos e trés milésimos.

1,5 é lido como um inteiro e cinco décimos.

Fonte: http://www.matematicadidatica.com.br/SistemaNumeracaoDecimal.aspx

: @ NOVA

CONCURSOS



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Agente Comunitario de Saude

Portaria n°® 2.488, de 21 de outubro de 2011 com foco nas atribui¢cdes, comuns e especificas, dos ACS na Atencao
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Agente Comunitario de Saude

PORTARIA N° 2.488, DE 21 DE OUTUBRO
DE 2011 COM FOCO NAS ATRIBUICOES,
COMUNS E ESPECIFICAS, DOS ACS NA

ATENGCAO BASICA,

PORTARIA N° 2.488, DE 21 DE OUTUBRO DE 2011

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das atri-
buicdes que Ihe conferem os incisos | e Il do paragrafo Uni-
co do art. 87 da Constituicao, e

Considerando a Lei n° 8.080, de 19 de setembro 1990,
que dispde sobre as condi¢des para a promocao, protecdo
e recuperacado da saude, a organizacao e o funcionamento
dos servicos correspondentes, e da outras providéncias;

Considerando a Lei n° 11.350, de outubro de 2006, que
regulamenta o § 5° do Art. 198 da Constituicdo, dispde so-
bre oaproveitamento de pessoal amparado pelo Paragrafo
Unico do Art. 2° da Emenda Constitucional n® 51, de 14 de
fevereiro de 2006;

Considerando o Decreto Presidencial n® 6.286 de 5 de
dezembro de 2007, que institui o Programa Saude na Esco-
la (PSE), no ambito dos Ministérios da Saude e da Educa-
¢do, com finalidade de contribuir para a formacao integral
dos estudantes da rede béasica por meio de a¢des de pre-
vencdo, promocao e atencdo a saude;

Considerando o Decreto n° 7.508, de 28 de junho de
2011, que regulamenta a Lei n° 8.080/90;

Considerando a Portaria n® 204, de 29 de janeiro de
2007, que regulamenta o financiamento e a transferéncia
de recursos federais para as ac¢bes e servicos de salude, na
forma de blocos de financiamento, com respectivo moni-
toramento e controle;

Considerando a Portaria n® 687, de 30 de margo de
2006, que aprova a Politica de Promocéo da Saude;

Considerando a Portaria n° 3.252/GM/MS, de 22 de de-
zembro de 2009, que trata do processo de integracdo das
ac¢oes de vigilancia em saude e atencdo basica;

Considerando a Portaria n® 4.279, de 30 de dezembro de
2010, que estabelece diretrizes para a organizacdo da Rede de
Atencao a Saude no ambito do Sistema Unico de Salde (SUS);

Considerando as Portarias n° 822/GM/MS, de 17 de
abril de 2006, n°® 90/GM, de 17 de janeiro de 2008 e n°
2.920/GM/MS, de 03 de dezembro de 2008, que estabele-
cem os municipios que poderdo receber recursos diferen-
ciados da ESF;

Considerando Portaria n° 2.143/GM/MS, de 9 de outu-
bro de 2008 - Cria o incentivo financeiro referente a inclu-
sdo do microscopista na atencdo basica para realizar, prio-
ritariamente, acdes de controle da malaria junto as Equipes
de Agentes Comunitarios de Saude - EACS e/ou as Equipes
de Saude da Familia (ESF);

Considerando Portaria n° 2.372/GM/MS, de 7 de outu-
bro de 2009, que cria o plano de fornecimento de equipa-
mentos odontoldgicos para as Equipes de Saude Bucal na
Estratégia Saude da Familia;
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Considerando Portaria n°® 2.371/GM/MS, de 07 de ou-
tubro de 2009 que institui, no ambito da Politica Nacio-
nal de Atencao Basica, o Componente Movel da Atencao a
Saude Bucal -Unidade Odontologica Movel (UOM);

Considerando a Portaria n® 750/SAS/MS, de 10 de ou-
tubro de 2006, que instituiu a ficha complementar de ca-
dastro das ESF, ESF com ESB - Modalidades | e Il e de ACS
no SCNES;

Considerando a necessidade de revisar e adequar as
normas nacionais ao atual momento do desenvolvimento
da atencdo basica no Brasil;

Considerando a consolidagdo da estratégia salde da
familia como forma prioritaria para reorganizacdo da aten-
¢do basica no Brasil e que a experiéncia acumulada em to-
dos os entes federados demonstra a necessidade de ade-
quacao de suas normas.

Considerando a pactuacdo na Reunido da Comissdo
Intergestores Tripartite do dia 29, de setembro de 2011,
resolve:

Art. 1° Aprovar a Politica Nacional de Atencdo Basica,
com vistas a revisdo da regulamentacdo de implantagdo
e operacionalizacdo vigentes, nos termos constantes dos
Anexos a esta Portaria.

Paragrafo Unico. A Secretaria de Atencdo a Saude, do
Ministério da Saude (SAS/MS) publicard manuais e guias
com detalhamento operacional e orientaces especificas
desta Politica.

Art. 2° Definir que os recursos orcamentarios de que
trata a presente Portaria corram por conta do orcamento
do Ministério da Saude, devendo onerar os seguintes Pro-
gramas de Trabalho:

| -10.301.1214.20AD - Piso de Atencao Basica Variavel
-Saude da Familia;

Il - 10.301.1214.8577 - Piso de Atencao Basica Fixo;

[l - 10.301.1214.8581 - Estruturacdo da Rede de Servi-
¢os de Atencdo Basica de Saude;

IV- 10.301.1214.8730.0001 - Atencdo a Saude Bucal; e

V - 10.301.1214.12L5.0001 -Construcdo de Unidades
Basicas de Saude - UBS.

Art. 3° Permanecem em vigor as normas expedidas por
este Ministério com amparo na Portaria n® 648/GM/MS, de
28 de marco de 2006, desde que ndo conflitem com as dis-
posi¢cdes constantes desta Portaria.

Art. 4° Esta Portaria entra em vigor na data de sua pu-
blicacao.

Art. 5° Fica revogada as Portarias n® 648/GM/MS, de
28 de mar¢o de 2006, publicada no Diéario Oficial da Unido
n°® 61, de 29 de marco de 2006, Secdo 1, pg. 71, n° 154/
GM/MS, de 24 de janeiro de 2008, publicada no Diario Ofi-
cial da Unido n° 18, de 25 de janeiro de 2008, Secéao 1, pg.
47/49, n° 2.281/GM/MS, de 1° de outubro de 2009, publi-
cada no Diario Oficial da Unido n°® 189, de 2 de outubro de
2009, Secéo 1, pg. 34, n°® 2.843/GM/MS, de 20 de setembro
de 2010, publicada no Diario Oficial da Unido n° 181, de
21 de setembro de 2010, Secdo 1, pg. 44, n° 3.839/GM/
MS, de 7 de dezembro de 2010, publicada no Diario Oficial
da Unido n® 237, de 8 de dezembro de 2010, Se¢éo 1, pg.
44/45, n° 4.299/GM/MS, de 30 de dezembro de 2010, pu-
blicada no Diario Oficial da Unido n® 251, 31 de dezembro
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de 2010, Secédo 1, pg. 97, n® 2.191/GM/MS, de 3 de agosto
de 2010, publicada no Diario Oficial da Unido n° 148, de 4
de agosto de 2010, Se¢do 1, pg. 51, n°® 302/GM/MS, de 3
de fevereiro de 2009, publicada no Diario Oficial da Unido
n° 28, de 10 de fevereiro de 2009, Secdo 1, pg. 36, n°® 2.027/
GM/MS, de 25 de agosto de 2011, publicada no Diéario Ofi-
cial da Unido n° 164, Secéo 1, pg.90.

ALEXANDRE ROCHA SANTOS PADILHA

ANEXO |
DISPOSICOES GERAIS SOBRE A ATENGCAO BASICA
DOS PRINCIPIOS E DIRETRIZES GERAIS DA ATEN-

GCAO BASICA

A Atencdo Basica caracteriza-se por um conjunto de
ac¢oes de saude, no ambito individual e coletivo, que abran-
ge a promocdo e a protecdo da saude, a prevencdo de
agravos, o diagnostico, o tratamento, a reabilitacdo, redu-
¢do de danos e a manutencdo da salide com o objetivo de
desenvolver uma atengéo integral que impacte na situacao
de saude e autonomia das pessoas e nos determinantes
econdicionantes de satde das coletividades. E desenvol-
vida por meio do exercicio de praticas de cuidado e ges-
tdo, democraticas e participativas, sob forma de trabalho
em equipe, dirigidas a populacdes de territérios definidos,
pelas quais assume a responsabilidade sanitaria, conside-
rando a dinamicidade existente no territério em que vivem
essas populacdes. Utiliza tecnologias de cuidado comple-
xas e variadas que devem auxiliar no manejo das demandas
e necessidades de salide de maior freqliéncia e relevancia
em seu territorio, observando critérios de risco, vulnerabili-
dade, resiliéncia e o imperativo ético de que toda demanda,
necessidade de saude ou sofrimento devem ser acolhidos.

E desenvolvida com o mais alto grau de descentrali-
zacdo e capilaridade, proxima da vida das pessoas. Deve
ser o contato preferencial dos usuarios, a principal porta
de entrada e centro de comunicacdo da Rede de Atencao
a Saude. Orienta-se pelos principios da universalidade, da
acessibilidade, do vinculo, da continuidade do cuidado, da
integralidade da atencdo, da responsabilizagdo, da huma-
nizacdo, da equidade e da participacdo social. A Atencao
Basica considera o sujeito em sua singularidade e insercdo
socio-cultural, buscando produzir a atengdo integral.

A Atencdo Basica tem como fundamentos e diretrizes:

| - ter territorio adstrito sobre o mesmo, de forma a
permitir o planejamento, a programacao descentralizada e
o desenvolvimento de a¢des setoriais e intersetoriais com
impacto na situacdo, nos condicionantes e determinantes
da saude das coletividades que constituem aquele territo-
rio sempre em consonancia com o principio da equidade;

Il - possibilitar o acesso universal e continuo a servicos
de saude de qualidade e resolutivos, caracterizados como
a porta de entrada aberta e preferencial da rede de aten-
¢do, acolhendo os usuarios e promovendo a vinculacdo e
corresponsabilizacdo pela atencdo as suas necessidades de
saude; o estabelecimento de mecanismos que assegurem
acessibilidade e acolhimento pressupde uma logica de or-
ganizacdo e funcionamento do servico de salde, que parte
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do principio de que a unidade de salde deva receber e
ouvir todas as pessoas que procuram 0s seus servicos, de
modo universal e sem diferenciacdes excludentes. O ser-
vico de saude deve se organizar para assumir sua funcao
central de acolher, escutar e oferecer uma resposta positi-
va, capaz de resolver a grande maioria dos problemas de
saude da populagdo e/ou de minorar danos e sofrimentos
desta, ou ainda se responsabilizar pela resposta, ainda que
esta seja ofertada em outros pontos de atencdo da rede. A
proximidade e a capacidade de acolhimento, vinculagéo,
responsabilizacdo e resolutividade sdo fundamentais para
a efetivacdo da atencdo basica como contato e porta de
entrada preferencial da rede de atencao;

[ll - adscrever os usuarios e desenvolver relacbes de
vinculo e responsabilizacdo entre as equipes e a populacao
adscrita garantindo a continuidade das acbes de saude e
a longitudinalidade do cuidado. A adscricdo dos usuarios
€ um processo de vinculacdo de pessoas e/ou familias e
grupos a profissionais/equipes, com o objetivo de ser refe-
réncia para o seu cuidado. O vinculo, por sua vez, consiste
na construcdo de relacdes de afetividade e confianca entre
o usuario e o trabalhador da salde, permitindo o aprofun-
damento do processo de corresponsabilizacdo pela saude,
construido ao longo do tempo, além de carregar, em si,
um potencial terapéutico. A longitudinalidade do cuidado
pressupde a continuidade da relacdo clinica, com cons-
trugdo de vinculo e responsabilizacdo entre profissionais
e usuarios ao longo do tempo e de modo permanente,
acompanhando os efeitos das intervencdes em salude e de
outros elementos na vida dos usuarios, ajustando condutas
quando necessario, evitando a perda de referéncias e dimi-
nuindo os riscos de iatrogenia decorrentes do desconheci-
mento das historias de vida e da coordenacao do cuidado;

IV - Coordenar a integralidade em seus varios aspec-
tos, a saber: integracdo de a¢des programaticas e demanda
espontanea; articulacdo das acdes de promocao a saude,
prevencdo de agravos, vigilancia a saude, tratamento e rea-
bilitacdo e manejo das diversas tecnologias de cuidado e
de gestdo necessarias a estes fins e a ampliacdo da auto-
nomia dos usuarios e coletividades; trabalhando de forma
multiprofissional, interdisciplinar e em equipe; realizando a
gestdo do cuidado integral do usuario e coordenando-o no
conjunto da rede de atencao. A presenca de diferentes for-
magcdes profissionais assim como um alto grau de articula-
¢do entre os profissionais é essencial, de forma que nédo so
as acoes sejam compartilhadas, mas também tenha lugar
um processo interdisciplinar no qual progressivamente os
nucleos de competéncia profissionais especificos vao en-
riquecendo o campo comum de competéncias ampliando
assim a capacidade de cuidado de toda a equipe. Essa or-
ganizacao pressupde o deslocamento do processo de tra-
balho centrado em procedimentos, profissionais para um
processo centrado no usudrio, onde o cuidado do usuario
€ o imperativo ético-politico que organiza a intervencdo
técnico-cientifica; e

V - estimular a participacdo dos usuarios como forma
de ampliar sua autonomia e capacidade na construgdo do
cuidado a sua saude e das pessoas e coletividades do terri-
tério, no enfrentamento dos determinantes e condicionan-
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