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LETRA E FONEMA

"o

A palavra fonologia é formada pelos elementos gregos fono (“som, voz") e log, logia (“estudo”, “conhecimento”). Significa
literalmente “estudo dos sons” ou “estudo dos sons da voz". Fonologia é a parte da gramatica que estuda os sons da lin-
gua quanto a sua funcdo no sistema de comunicacao linguistica, quanto a sua organizagéo e classificacdo. Cuida, também,
de aspectos relacionados a divisdo sildbica, a ortografia, a acentuacdo, bem como da forma correta de pronunciar certas
palavras. Lembrando que, cada individuo tem uma maneira propria de realizar estes sons no ato da fala. Particularidades na
pronuncia de cada falante sdo estudadas pela Fonética.

Na lingua falada, as palavras se constituem de fonemas; na lingua escrita, as palavras sdo reproduzidas por meio de
simbolos gréficos, chamados de letras ou grafemas. Da-se o nome de fonema ao menor elemento sonoro capaz de esta-
belecer uma distincdo de significado entre as palavras. Observe, nos exemplos a seguir, os fonemas que marcam a distin¢ao
entre os pares de palavras:

amor —ator / morro —corro / vento - cento

Cada segmento sonoro se refere a um dado da lingua portuguesa que estd em sua memdria: a imagem acustica que
vocé - como falante de portugués - guarda de cada um deles. E essa imagem acustica que constitui o fonema. Este forma
os significantes dos signos linguisticos. Geralmente, aparece representado entre barras: /m/, /b/, /a/, /v/, etc.

Fonema e Letra

- O fonema néo deve ser confundido com a letra. Esta é a representacédo grdfica do fonema. Na palavra sapo, por
exemplo, a letra “s” representa o fonema /s/ (Ié-se sé); ja na palavra brasa, a letra “s” representa o fonema /z/ (Ié-se zé).

- As vezes, o0 mesmo fonema pode ser representado por mais de uma letra do alfabeto. E o caso do fonema /z/, que
pode ser representado pelas letras z, s, x: zebra, casamento, exilio.

- Em alguns casos, a mesma letra pode representar mais de um fonema. A letra “x", por exemplo, pode representar:

- o fonema /sé/: texto

- o fonema /z&/: exibir

- o fonema /che/: enxame

- o grupo de sons /ks/: taxi

- O nimero de letras nem sempre coincide com o nimero de fonemas.

Toxico = fonemas: /t/6/k/s/i/c/o/ letras: toxico
1234567 123456
Galho = fonemas:  /g/a/lh/o/ letras: galho
1234 12345

"o

- As letras “m" e "n", em determinadas palavras, ndo representam fonemas. Observe os exemplos: compra, conta. Nestas

palavras, “m” e “n" indicam a nasalizacdo das vogais que as antecedem: /&/. Veja ainda: nave: o /n/ é um fonema; danga: o

", n

n" ndo é um fonema; o fonema é /a/, representado na escrita pelas letras “a” e “n".

- Aletra h, ao iniciar uma palavra, ndo representa fonema.
Hoje = fonemas: ho/j/e/ letras: hoje
12 3 1234

Classificacao dos Fonemas
Os fonemas da lingua portuguesa sao classificados em:

1) Vogais
As vogais sdo os fonemas sonoros produzidos por uma corrente de ar que passa livremente pela boca. Em nossa lingua,
desempenham o papel de nucleo das silabas. Isso significa que em toda silaba ha, necessariamente, uma Unica vogal.
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Na producdo de vogais, a boca fica aberta ou entrea-
berta. As vogais podem ser:

- Orais: quando o ar sai apenas pela boca: /a/, /e/, /i/,
/o/, /u/.

- Nasais: quando o ar sai pela boca e pelas fossas na-
sais.

/a/: fa, canto, tampa

/ & /: dente, tempero

/1/: lindo, mim

/6/: bonde, tombo

/ G /: nunca, algum

- Atonas: pronunciadas com menor intensidade: até,
bola.

- Ténicas: pronunciadas com maior intensidade: até,
bola.

Quanto ao timbre, as vogais podem ser:

- Abertas: pé, lata, p6

- Fechadas: més, luta, amor

- Reduzidas - Aparecem quase sempre no final das pa-
lavras: dedo (“dedu”), ave (“avi”), gente (“genti”).

2) Semivogais

Os fonemas /i/ e /u/, algumas vezes, ndo sdo vogais.
Aparecem apoiados em uma vogal, formando com ela uma
s6 emissdo de voz (uma silaba). Neste caso, estes fonemas
sdo chamados de semivogais. A diferenca fundamental en-
tre vogais e semivogais esta no fato de que estas nao de-
sempenham o papel de nucleo silabico.

Observe a palavra papai. Ela é formada de duas silabas:
pa - pai. Na ultima silaba, o fonema vocalico que se destaca
€ 0 "a". Ele é a vogal. O outro fonema vocalico “i" ndo é tdo
forte quanto ele. E a semivogal. Outros exemplos: saudade,
histéria, série.

3) Consoantes

Para a producao das consoantes, a corrente de ar expi-
rada pelos pulmdes encontra obstaculos ao passar pela ca-
vidade bucal, fazendo com que as consoantes sejam verda-
deiros “ruidos”, incapazes de atuar como nucleos silabicos.
Seu nome provém justamente desse fato, pois, em portu-
gués, sempre consoam (“soam com”) as vogais. Exemplos:

/b/, 1t/ /d/, v/ UL /m/, etc.
Encontros Vocalicos

Os encontros vocalicos sdo agrupamentos de vogais e
semivogais, sem consoantes intermediérias. E importante
reconhecé-los para dividir corretamente os vocabulos em
silabas. Existem trés tipos de encontros: o ditongo, o triton-
go e o hiato.

: Y
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1) Ditongo

E 0 encontro de uma vogal e uma semivogal (ou vice-
versa) numa mesma silaba. Pode ser:

- Crescente: quando a semivogal vem antes da vogal:
sé-rie (i = semivogal, e = vogal)

- Decrescente: quando a vogal vem antes da semivo-
gal: pai (a = vogal, i = semivogal)

- Oral: quando o ar sai apenas pela boca: pai

- Nasal: quando o ar sai pela boca e pelas fossas na-
sais: mae

2) Tritongo

E a sequéncia formada por uma semivogal, uma vo-
gal e uma semivogal, sempre nesta ordem, numa so silaba.
Pode ser oral ou nasal: Paraguati - Tritongo oral, qudo - Tri-
tongo nasal.

3) Hiato

E a sequéncia de duas vogais numa mesma palavra que
pertencem a silabas diferentes, uma vez que nunca ha mais
de uma vogal numa mesma silaba: saida (sa-i-da), poesia
(po-e-si-a).

Encontros Consonantais

O agrupamento de duas ou mais consoantes, sem vo-
gal intermediaria, recebe o nome de encontro consonantal.
Existem basicamente dois tipos:

1-) os que resultam do contato consoante + “I” ou “r”
e ocorrem numa mesma silaba, como em: pe-dra, pla-no,
a-tle-ta, cri-se.

2-) os que resultam do contato de duas consoantes
pertencentes a silabas diferentes: por-ta, rit-mo, lis-ta.

Ha ainda grupos consonantais que surgem no inicio
dos vocabulos; sdo, por isso, inseparaveis: pneu, gno-mo,
psi-co-lo-go.

Digrafos

De maneira geral, cada fonema é representado, na es-
crita, por apenas uma letra: lixo - Possui quatro fonemas e
quatro letras.

Ha, no entanto, fonemas que séo representados, na es-
crita, por duas letras: bicho - Possui quatro fonemas e cinco
letras.

Na palavra acima, para representar o fonema /xe/ fo-
ram utilizadas duas letras: o “c" e 0 "h".

Assim, o digrafo ocorre quando duas letras sGo usadas
para representar um Unico fonema (di = dois + grafo = le-
tra). Em nossa lingua, hd um nUmero razoavel de digrafos
que convém conhecer. Podemos agrupa-los em dois tipos:
consonantais e vocalicos.
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Digrafos Consonantais

Letras Fonemas Exemplos
lh /lhe/ telhado

nh /nhe/ marinheiro
ch /xe/ chave

rr /re/ (no interior da palavra) carro

ss /se/ (no interior da palavra) passo

qu /k/ (qu seguido de e e i) queijo, quiabo
qu /9/ ( gu seguido de e e i) guerra, guia
sc /se/ crescer

s¢ /se/ desco

Xc /se/ excecdo

Digrafos Vocalicos

Registram-se na representacdo das vogais nasais:

Fonemas Letras Exemplos
/a/ am tampa
an canto
/é/ em templo
en lenda
S/ im limpo
in lindo
o/ om tombo
on tonto
/a/ um chumbo
un corcunda

* Observagao: “gu” e "qu” sdo digrafos somente quando seguidos de “e” ou “i", representam os fonemas /g/ e /k/:
guitarra, aquilo. Nestes casos, a letra “u” ndo corresponde a nenhum fonema. Em algumas palavras, no entanto, o “u” repre-
senta um fonema - semivogal ou vogal - (aguentar, linguica, aquifero...). Aqui, "gu” e "qu” ndo sdo digrafos. Também ndo ha
digrafos quando sao seguidos de “a” ou "0" (quase, averiguo) .

*+ Dica: Conseguimos ouvir o som da letra “u” também, por isso néo had digrafo! Veja outros exemplos: Aqua = /agua/ nés
pronunciamos a letra “u”, ou entdo teriamos /aga/. Temos, em “dgua’, 4 letras e 4 fonemas. Ja em guitarra = /gitara/ - ndo

o 1T

pronunciamos o “u’, entdo temos digrafo [alids, dois digrafos: “gu” e “rr"]. Portanto: 8 letras e 6 fonemas).
Difonos

Assim como existem duas letras que representam um sé fonema (os digrafos), existem letras que representam dois

fonemas. Sim! E o caso de “fixo", por exemplo, em que o “X" representa o fonema /ks/; tdxi e crucifixo também sdo exemplos
de difonos. Quando uma letra representa dois fonemas temos um caso de difono.

Fontes de pesquisa:

http://www.soportugues.com.br/secoes/fono/fono1.php

SACCONI, Luiz Anténio. Nossa gramadtica completa Sacconi. 302 ed. Rev. Sdo Paulo: Nova Geracao, 2010.

Portugués: novas palavras: literatura, gramdtica, redacdo / Emilia Amaral... [et al.]. — Sdo Paulo: FTD, 2000.

Portugués linguagens: volume 1 / Wiliam Roberto Cereja, Thereza Cochar Magalhaes. — 72ed. Reform. - S&do Paulo:
Saraiva, 2010.
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Questoes

1-) (PREFEITURA DE PINHAIS/PR — INTERPRETE DE LI-
BRAS - FAFIPA/2014) Em todas as palavras a seguir ha um
digrafo, EXCETO em

(A) prazo.

(B) cantor.

(C) trabalho.

(D) professor.

1-)
A) prazo - “pr” é encontro consonantal
B) cantor — "an” é digrafo
C) trabalho - “tr” encontro consonantal / “Ih" é digrafo
(D) professor — “pr” encontro consonantal q “ss” é di-
grafo
RESPOSTA: "A".

(
(
(

2-) (PREFEITURA DE PINHAIS/PR — INTERPRETE DE LI-
BRAS - FAFIPA/2014) Assinale a alternativa em que os itens
destacados possuem o mesmo fonema consonantal em to-
das as palavras da sequéncia.

(A) Externo — precisa — som — usuario.

(B) Gente — seguranca — adjunto — Japao.

(C) Chefe — caixas — deixo — exatamente.

(D) Cozinha — pesada — lesdo — exemplo.

2-) Coloquei entre barras (/ /) o fonema representado
pela letra destacada:

(A) Externo /s/ — precisa /s/ —som /s/ — usuario /z/

(B) Gente /j/ —seguranca /g/ —adjunto /j/ —Japdo /j/

(C) Chefe /x/ —caixas /x/ —deixo /x/ —exatamente
/z/

(D) cozinha /z/ —pesada /z/ —leséo /z/—exemplo /z/

RESPOSTA: “"D".

3-) (CORPO DE BOMBEIROS MILITAR/PI — CURSO DE
FORMACAO DE SOLDADOS - UESPI/2014) “Seja Sangue
Bom!” Na silaba final da palavra “sangue”, encontramos
duas letras representando um Unico fonema. Esse fenome-
no também esta presente em:

A) cartola.

B) problema.

C) guarana.

D) agua.

E) nascimento.

3-) Duas letras representando um Unico fonema = di-
grafo

A) cartola = ndo ha digrafo

B) problema = ndo ha digrafo

C) guarana = nao ha digrafo (vocé ouve o som do

D) agua = nao ha digrafo (vocé ouve o som do “u”)

E) nascimento = digrafo: sc

RESPOSTA: “E".

uoon

u”)

: Y
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( ESTRUTURA DAS PALAVRAS )

As palavras podem ser analisadas sob o ponto de vista
de sua estrutura significativa. Para isso, nos as dividimos
em seus menores elementos (partes) possuidores de sen-
tido. A palavra inexplicdvel, por exemplo, é constituida por
trés elementos significativos:

In = elemento indicador de negacéo

Explic — elemento que contém o significado basico da
palavra

Avel = elemento indicador de possibilidade

Estes elementos formadores da palavra recebem o
nome de morfemas. Através da unido das informacées
contidas nos trés morfemas de inexplicdvel, pode-se en-
tender o significado pleno dessa palavra: “aquilo que ndo
tem possibilidade de ser explicado, que ndo é possivel tornar
claro”.

MORFEMAS = sdo as menores unidades significativas
que, reunidas, formam as palavras, dando-lhes sentido.

Classificacdo dos morfemas:

Radical, lexema ou semantema - é o elemento por-
tador de significado. E através do radical que podemos for-
mar outras palavras comuns a um grupo de palavras da
mesma familia. Exemplo: pequeno, pequenininho, pequenez.
O conjunto de palavras que se agrupam em torno de um
mesmo radical denomina-se familia de palavras.

Afixos — elementos que se juntam ao radical antes (os
prefixos) ou depois (sufixos) dele. Exemplo: beleza (sufi-
x0), prever (prefixo), infiel.

Desinéncias - Quando se conjuga o verbo amar, ob-
tém-se formas como amava, amavas, amava, amavamos,
amaveis, amavam. Estas modificacbes ocorrem a medida
que o verbo vai sendo flexionado em nimero (singular e
plural) e pessoa (primeira, segunda ou terceira). Também
ocorrem se modificarmos o tempo e o modo do verbo
(amava, amara, amasse, por exemplo). Assim, podemos
concluir que existem morfemas que indicam as flexdes das
palavras. Estes morfemas sempre surgem no fim das pala-
vras variaveis e recebem o nome de desinéncias. Ha desi-
néncias nominais e desinéncias verbais.

« Desinéncias nominais: indicam o género e o nimero
dos nomes. Para a indicacdo de género, o portugués cos-
tuma opor as desinéncias -o/-a: garoto/garota; menino/
menina. Para a indicacdo de nUmero, costuma-se utilizar
o morfema —s, que indica o plural em oposicdo a auséncia
de morfema, que indica o singular: garoto/garotos; garota/
garotas; menino/meninos; menina/meninas. No caso dos
nomes terminados em —r e —z, a desinéncia de plural assu-
me a forma -es: mar/mares; revolver/revolveres; cruz/cruzes.




/
NUMEROS INTEIROS E RACIONAIS:

OPERACOES (ADICAO, SUBTRACAO,
MULTIPLICAGCAO, DIVISAO,
POTENCIAGCAO); EXPRESSOES
NUMERICAS; FRACOES E OPERACOES COM
FRACOES.
\_ %

Nudmeros Naturais

Os numeros naturais sdo o modelo mate-
matico necessario para efetuar uma contagem.
Comecando por zero e acrescentando sempre uma unida-
de, obtemos o conjunto infinito dos nimeros naturais

N=1{012345,6,..}

- Todo nimero natural dado tem um sucessor
a) O sucessorde 0 é 1.

b) O sucessor de 1000 é 1001.

¢) O sucessor de 19 é 20.

Usamos o * para indicar o conjunto sem o zero.

N*=1{1,23,45,6,...}

- Todo nimero natural dado N, exceto o zero, tem um
antecessor (nUmero que vem antes do niumero dado).

Exemplos: Se m é um ndmero natural finito diferente
de zero.

a) O antecessor do nimero m é m-1.

b) O antecessor de 2 é 1.

¢) O antecessor de 56 é 55.

d) O antecessor de 10 é 9.

Expressdes Numéricas

Nas expressdes numéricas aparecem adicOes, subtra-
¢Oes, multiplicacdes e divisGes. Todas as operagdes podem
acontecer em uma Unica expressdo. Para resolver as ex-
pressdes numeéricas utilizamos alguns procedimentos:

Se em uma expressdo numérica aparecer as quatro
operacdes, devemos resolver a multiplicacdo ou a divisao
primeiramente, na ordem em que elas aparecerem e so-
mente depois a adi¢do e a subtracdo, também na ordem
em que aparecerem e os parénteses sdo resolvidos primei-
ro.

Exemplo 1

10+12-6+7
22-6+7
16+7

23
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Exemplo 2

40-9x4 + 23
40-36 + 23
4+ 23

27

Exemplo 3
25-(50-30)+4x5
25-20+20=25

Numeros Inteiros
Podemos dizer que este conjunto é composto pelos

nUmeros naturais, o conjunto dos opostos dos nimeros
naturais e o zero. Este conjunto pode ser representado por:

Z={..-3,-2,-1,0, 1, 2,.}

Subconjuntos do conjunto :

1)Conjunto dos ndmeros inteiros excluindo o zero

7*={..-2,-1,1, 2, ..}

2) Conjuntos dos niUmeros inteiros ndo negativos
Z,={0,1,2 .}

3) Conjunto dos ndmeros inteiros ndo positivos
Z={.-3,-2-1}

Numeros Racionais

Chama-se de numero raconal a todo numero que
pode ser expresso na forma b, onde a e b sdo inteiros
quaisquer, com b#0

Sao exemplos de niUmeros racionais:

-12/51

-3

-(-3)

-2,333...

As dizimas peridédicas podem ser representadas por
fragdo, portanto sdo consideradas nimeros racionais.

Como representar esses nUmeros?

Representacdao Decimal das Fracoes

Temos 2 possiveis casos para transformar fracdes em
decimais

1°) Decimais exatos: quando dividirmos a fracdo, o nu-
mero decimal terd um ndmero finito de algarismos apds a
virgula.

1
-—=05
2

1
—=0,25
4

3
—=0,75
4




2°) Terd um numero infinito de algarismos apos a vir-
gula, mas lembrando que a dizima deve ser periddica para
ser nUmero racional

OBS: periodo da dizima sdo os nimeros que se repe-
tem, se ndo repetir ndo é dizima periddica e assim numeros
irracionais. aue trataremos mais a frente.

3= 0,333..

35

— =(,353535...
99 '

105
5 = 11,6666...

Representacao Fracionaria dos Niimeros Decimais

1°caso) Se for exato, conseguimos sempre transformar
com o denominador seguido de zeros.

O numero de zeros depende da casa decimal. Para uma
casa, um zero (10) para duas casas, dois zeros(100) e assim
por diante.

33

33=""
10
2°caso) Se dizima periddica é um nimero racional, en-
tdo como podemos transformar em fracdo?

Exemplo 1

Transforme a dizima 0, 333... .em fragdo

Sempre que precisar transformar, vamos chamar a dizi-
ma dada de x, ou seja

X=0,333...

Se o periodo da dizima é de um algarismo, multiplica-
mos por 10.

10x=3,333...

E entdo subtraimos:
10x-x=3,333...-0,333...
9x=3

X=3/9

X=1/3

Agora, vamos fazer um exemplo com 2 algarismos de
periodo.
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Exemplo 2
Seja a dizima 1,1212...

Facamos x = 1,1212...

100x = 112,1212....
Subtraindo:
100x-x=112,1212...-1,1212...
99x=111

X=111/99

Numeros Irracionais
Identificacao de niimeros irracionais

- Todas as dizimas periddicas sdo nimeros racionais.

- Todos os numeros inteiros sdo racionais.

- Todas as fragdes ordinarias sdo niumeros racionais.

- Todas as dizimas ndo periddicas sdo numeros irra-
cionais.

- Todas as raizes inexatas sdo nimeros irracionais.

- A soma de um numero racional com um namero irra-
cional é sempre um nUmero irracional.

- A diferenca de dois nimeros irracionais, pode ser um
ndmero racional.

-Oa nUmeros irracionais ndo podem ser expressos na
forma b, com a e b inteiros e b#0.

Exemplo: V5 _V5 = 0 e 0 & um ntimero racional.

- O quociente de dois nimeros irracionais, pode ser
um numero racional.

Exemplo: V8.V2 V4 -2 ¢2éum nimero racional.

- O produto de dois nUmeros irracionais, pode ser um
nUmero racional.

Exemplo: V7 N7 V49 = 7 6 um ntmero racional.

Exemplo:radicais( V2,V3) a raiz quadrada de um nu-
mero natural, se ndo inteira, é irracional.

Numeros Reais

CONJUNTOS NUMERICOS

Fonte: www.estudokids.com.br




Representacdo na reta

Conjunto dos numeros reais

i i 1 [l i L1 1 { I

] I 1 1 T | il

4 3|2 1 0 [#1 +2 +3] +4
-5/2 +3/4 +3,1416

INTERVALOS LIMITADOS
Intervalo fechado — NUmeros reais maiores do que a ou
iguais a e menores do que b ou iguais a b.

L

a b
Intervalo:[a,b]
Conjunto: {xER|a<x<b}

Intervalo aberto — niUmeros reais maiores que a e me-
nores que b.

a b
Intervalo:]a,b[
Conjunto:{xER|a<x<b}

Intervalo fechado a esquerda — nimeros reais maiores
que a ou iguais a a e menores do que b.

-

a b

Intervalo:{a,b[

Conjunto {xERJa<x<b}

Intervalo fechado a direita — nimeros reais maiores que
a e menores ou iguais a b.

a b

Intervalo:]a,b]
Conjunto:{x ER|a<x<b}

INTERVALOS IIMITADOS

Semirreta esquerda, fechada de origem b- numeros
reais menores ou iguais a b.

Y

Intervalo:]-oo,b]
Conjunto:{x ER|x<b}

Semirreta esquerda, aberta de origem b — numeros
reais menores que b.

Intervalo:]-oo,b[
Conjunto:{x ER|x<b}

MATEMATICA

@ NovA :

CONCURSOS

Semirreta direita, fechada de origem a — nUmeros reais
maiores ou iguais a a.

a
Intervalo:[a,+ oof
Conjunto:{x ER|x>a}

Semirreta direita, aberta, de origem a — nimeros reais
maiores que a.

d
Intervalo:]a, + oof
Conjunto:{x ER|x>a}

Potenciagao
Multiplicacdo de fatores iguais

23=222=8
Casos

1) Todo numero elevado ao expoente 0 resulta em 1.
1°=1

100000° =1

2) Todo numero elevado ao expoente 1 é o proprio
numero.

31=3
4t =4

3) Todo numero negativo, elevado ao expoente par,
resulta em um nimero positivo.

(-2 = 4

(—4)2 =16

4) Todo numero negativo, elevado ao expoente im-
par, resulta em um ndmero negativo.

(-2)°=-8
(-3)° = —27

5) Seosinal do expoente for negativo, devemos pas-
sar o sinal para positivo e inverter o nUmero que esta na
base.

1
y
2

1
y
4




6) Todavez que a base forigual a zero, ndo importa o
valor do expoente, o resultado sera igual a zero.

0*=10

0*=0

Propriedades

1) (@m. a" = am™*") Em uma multiplicacdo de poténcias de
mesma base, repete-se a base e soma os expoentes.

Exemplos:
24,23 = 24327
(2222).(222)=222.2222=2

B0 Q- e

2) (@™ a" = a™"). Em uma divisdo de poténcia de mes-
ma base. Conserva-se a base e subtraem os expoentes.

Exemplos:
96:92 = 962= 94

b -0

3) (@a™)" Poténcia de poténcia. Repete-se a base e mul-
tiplica-se os expoentes.

Exemplos:

(52)% = 523 = 56

(@) -2

4) E uma multiplicacdo de dois ou mais fatores eleva-
dos a um expoente, podemos elevar cada um a esse mes-
mo expoente.

(4.3)%=4%232

5) Na divisdo de dois fatores elevados a um expoente,
podemos elevar separados.

(15)2 B 152
7/ 72

Radiciacao
Radiciacdo é a operacdo inversa a potenciacdo

indice
rﬁ//
‘f? “radical

radicando

: Y
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Técnica de Célculo

A determinacao da raiz quadrada de um numero tor-
na-se mais facil quando o algarismo se encontra fatorado
em ndmeros primos. Veja:

642
32| 2
la| 2

64=2.2.2222=2¢

Como ¢ raiz quadrada a cada dois nUmeros iguais “ti-
ra-se” um e multiplica.

V64=222=8
Observe:

J35=(3.5) = 3157 2345

De modo geral, se
.
acR ,beR ,neN ,

entao:

{ab =4ailb

O radical de indice inteiro e positivo de um produto
indicado é igual ao produto dos radicais de mesmo indice
dos fatores do radicando.

Raiz guadrada de fracdes ordinarias

1 1
2. (zj _2 2
3 13 LG
Observe: 3

De modo geral,

* *
aceR ,beR ,neN,
e +

S
entao:

nl—

b b
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EVOLUGAO HISTORICA DO MUNICIPIO,

ORIGEM, PROCESSO CONSTITUTIVO, O

MUNICiPIO E SUAS TRANSFORMAGOES,

O COTIDIANO E AS ATUALIDADES NAS
AREAS DE EDUCACAO, POLITICA, CULTURA,
ESPORTE, LAZER, SAUDE, MEIO AMBIENTE E

SOCIAL.
\_ %

Desde 1932, Palmindpolis surgiu, em meio, a uma
grande mata verde, conhecida como “Mata do Esperidido”.
Seus primeiros desbravadores foram atraidos pela informa-
¢do de que no local existia terra fértil e sem proprietario.
Algumas familias ja residiam e logo foram chegando ou-
tras, formando assim, uma espécie de lugarejo.

Anos depois em 1949, alguns moradores comecaram
a planejar a constru¢do de um povoado nas terras da fa-
zenda “Lagoa”, de propriedade do Sr. Leandro Sardinha de
Sa. Finalmente chegaram a conclusdo de que o lugar ndo
seria viavel, devido a escassez de agua ali constada. Depois
de varios entendimentos, o novo local escolhido em terras
doadas por Isaac Gomes e Pedro Geraldo Lopes. Assim, 0s
irmaos Leandro e Filogonio Sardinha de Sa esculpiram uma
Cruz e a fincou nas terras da fazenda “S&o Bento”, nome
dado ao pequeno povoado, criado recentemente.

Com o passar dos anos, o povoado de “Sdo Bento”
recebeu mais habitantes e juntos vieram seus primeiros
comerciantes que se instalaram farmaécia, lojas de tecidos,
armazéns de secos e molhados, bar, sorveteria, dormitério
e outros. Assim no pequeno povoado se fez presente de
homens honrados e interessado no desenvolvimento da
nova vila, o Sr. Waldemar Custédio dos Santos, que exercia
a funcdo de dentista e outros cidadaos comecaram uma
luta acirrada para levar o patriménio de “Sado Bento”, a
categoria distrital, de Palmeiras de Goias. Isto se deu em
1953. Mais tarde, em 1961, sob o comando do Deputado
Antonio Queiroz Barreto e Dr. Hamilton de Barros Velas-
co, o distrito de “"Sao Bento”, transformou-se na cidade de
Palmindpolis, nome este, devido a cidade estar localizada
entre Palmeiras de Goias e Firmindpolis.

O municipio de Palmindpolis Estado de Goias, situa-
do a 120 km da cidade de Goiania — GO, e a 321 km do
Distrito Federal, com uma populacdo estimada de 2017,
em aproximadamente 3.667 (trés mil seiscentos e sessenta
e sete) habitantes, com uma economia voltada para Agro-
pecuéria e Agricultura, destacando-se na producao de Lei-
te de aproximadamente 150.000 (cento e cinquenta mil)
Litros/dia.

Origem de fundacdo e emancipacao

No dia 02 de agosto de 1961, o referido Distrito de
Palmindpolis, Sob o comando de Antonio Queirdz Barreto
e Dr. Hamilton de Barros Velasco, o distrito de Palminopolis
foi elevado a categoria de cidade com sua autonomia po-
litica administrativa conseguida, por forca da Lei Estadual
n° 3.476 de Agosto de 1.961 da Assembleia Legislativa do
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Estado de Goias, publicada no Diario Oficial do Estado n°
8.727 de 12/12/61, cuja instalacdo se deu no dia 1° de Ja-
neiro de 1964, alterada pela Lei Municipal n® 065/95 de
13 de margo de 1995 para o dia 31 de Outubro, sendo o
Sr, Osvaldo Pereira Machado o primeiro prefeito Municipal
nomeado pelo entdo governador Mauro Borges Teixeira.

Organizacao Politica

A organizagdo politica do municipio, com-
poe-se de dois poderes Executivo e Legislativo.
O poder Executivo estad representado pelo prefeito, o Sr.
Euripedes Custddio Borges-PTB (eleito para seu 4° manda-
to) tendo como sua 12 Dama, a Sr? Maria Borges, e como
Vice-Prefeito, o Sr. José dos Anjos-MDB.

Geralmente, os limites sdo naturais e artificiais. Os na-
turais sao rios, montanhas ou montes. Quando nao existem
estes pontos naturais, os limites sdo artificiais, por serem
indicados por placas, cercas ou marcos.

Fonte: https://palminopolis.go.gov.br/sobre-o-munici-
pio/municipio/

Educacdo ? Essa € uma das principais preocupagoes
das administracdes municipais, mesmo com a dificil situa-
¢do financeira enfrentada pelos municipios, com a reducdo
de recursos e aumento de gastos. Se por um lado ha um
desequilibrio entre os repasses federais através do Fundeb
e 0 aumento dos gastos com servidores no cumprimento
de piso salarial para o magistério, por outro, o setor conti-
nua sendo tratado como prioridade pelos gestores.

Palmindpolis é um desses exemplos. O prefeito Euripe-
des Custdédio Borges esteve visitando a Associacdo Goiana
de Municipios (AGM) quando falou sobre a politica adota-
da pela prefeitura para o setor educacional. ?Palmindpolis
€ o primeiro municipio goiano a implantar 100% da rede
de educacéo publica em tempo integral?, afirmou com or-
gulho.

Recentemente o prefeito foi recebido em Brasilia em
audiéncia pelo ministro da Educacdo, Mendonca Filho,
quando apresentou a ele varias reivindicagoes. A principal
delas, que teve o compromisso de atendimento pelo MEC,
¢ a liberacdo de recursos para a construcao de uma escola
com 12 salas de aula. O prefeito esteve acompanhado do
Deputado Federal Roberto Balestra e assessores.?

Nosso objetivo é o de centralizar os cerca de 400 alu-
nos que hoje estudam em quatro escolas em apenas uma.
Isso vai representar maiores condi¢des de funcionalidade,
mais conforto para os alunos e também maior economia
para a prefeitura?, salientou.

Euripedes Custddio também aproveitou para informar
sobre o trabalho que vem sendo feito na area da saude.
Segundo ele, Palmindpolis possui hoje um dos melhores
hospitais publicos da regido. Agora esta sendo assinado
entre o municipio e o Governo do Estado um termo de
transferéncia de recursos no montante de R$ 450,00 mil
(quatrocentos e cinquenta mil reais) para que o hospital
seja equipado.




Outro beneficio conseguido junto ao governo esta-
dual é a liberacdo de recursos para o recapeamento de 40
mil metros quadrados de asfalto urbano.

Fonte: http://www.agm-go.org.br/noticia/
709-palminopolis-com-100-de-escolas-em-tempo-in-
tegral

CONHECIMENTOS GERAIS DOS ASPECTOS
GEOGRAFICOS DO MUNICIPIO.

Em toda a sua divisa a Oeste, Palminépolis ¢é
contornado pelo Rio Turvo, considerado importante para
a bacia hidrografica da regido. Ele desemboca no Rio dos
Bois que desemboca no Rio Paranaiba que forma toda as
divisas entre Goias e Minas Gerais.

Temos alguns corregos importantes para o municipio
como: o corrego Azul, Audiéncia, Vaca Morta, Santa Rosa,
Fartura, Sdo Bento, Piqui, Bebedouro, e outros. Estes
alimentam o Rio Turvo e outros alimentam o Rio dos Bois.

Devido a importancia que sdo estas aguas para o
municipio viu-se a necessidade de recuperar as margens
do Rio Turvo. Por isso, foi criado na regido a Associacdo
dos municipios do Vale do Rio Turvo (Turvale), que
promove o reflorestamento das margens do rio e fazem
o repovoamento das espécies nativas de peixes através da
soltura de alevinos no rio.

Vocé ja deve ter reparado que a superficie terrestre
nao é sempre igual.

Os relevos podem ser ondulados e ondulados
arredondados, como 0s morros ou montes.

De acordo com anuario estatistico do IBGE (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica) a regido pertence ao
planalto central Brasileiro, dividindo com o Planalto dos
Guimaraes/Caiaponia.

As classes de declividade sao suave ondulado a plano
no lado Norte e Leste do municipio e de serras e morros,
no lado Sul e Oeste.

O relevo mais acidentado, com formagdes de
morros e com vegetacdo um pouco mais exuberante.
Aparentemente os solos parecem ser mais férteis, Devido
ao relevo, os plantios de cereais sao feitos em pequenas
areas, sendo a pastagem a cobertura predominante.

No municipio sdo encontrados solos Podzolizados
no sentido Sul e Oeste, nas divisas com Jandaia, sao Joao
da Paralna e Firmindpolis. Também sdo encontrados
latossolos vermelho amarelado e vermelho escuros no
sentido Norte e Leste, nas divisas com Turvania e Palmeiras
de Goias. Quanto a fertilidade podem ser observada devido
a diversidade de vegetacdo existente com tendéncia para
o cerrado.

: Y
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Clima e Vegetacado

Todos nés percebemos quando o dia esta frio ou
quente. Também percebemos quando chovendo muito ou
pouco, dai a predominacdo do nosso clima.

O clima do municipio é tropical, subsequente, variando
para quente, semi-Umido com quatro a cinco meses secos
e os demais favoraveis ao clima Umido. Essa variacdo da
temperatura no municipio é provocada por alguns fatores
naturais ou pela acdo do homem, como por exemplo, o
desmatamento que provoca o aumento da temperatura e
a diminuicdo da umidade do ar e das chuvas; a poluicdo do
ar é causada pela queima de combustivel e da vegetacédo,
podendo provocar o aumento da temperatura.

A vegetacao original da regido é a savana, caracterizada
por cerrados e campos gerais em algumas regides em
outras predomina a Mata arbustiva.

Cerrado é um tipo de vegetacdo bem mais baixo que
as florestas, com arvores de galhos retorcidos, plantas
arbustivas e gramineas.

J& as Matas arbustivas, é um tipo de vegetacao fechada
tipo floresta, com arvores de galhos grandes e troncos
avancados Util a industrializacdo de Moveis e construcao
das propriedades Rurais.

Fonte:
municipio/relevo/

https://palminopolis.go.gov.br/sobre-o-




LEGISLAGCAO E CONHECIMENTOS ESPECIFICOSS

Agente de Combate a Endemias (ACE)

ETICA E CIDADANIA;

Etica e Cidadania
~As instituicbes sociais e politicas tém uma historia.
E impossivel ndo reconhecer o seu desenvolvimento e
0 seu progresso em muitos aspectos, pelo menos do
ponto de vista formal.

A escravidao era legal no Brasil até 120 anos atras.

As mulheres brasileiras conquistaram o direito de
votar apenas ha 60 anos e os analfabetos apenas ha al-
guns anos. Chamamos isso de ampliagdo da cidadania
(MARTINS, 2008).

Existem direitos formais (civis, politicos e sociais)
que nem sempre se realizam como direitos reais. A ci-
dadania nem sempre é uma realidade efetiva e nem
sempre é para todos. A efetivacdo da cidadania e a
consciéncia coletiva dessa condicdo sdo indicadores do
desenvolvimento moral e ético de uma sociedade.

Para a ética, ndo basta que exista um elenco de
principios fundamentais e direitos definidos nas Cons-
tituicoes. O desafio ético para uma nacgédo é o de uni-
versalizar os direitos reais, permitido a todos cidadania
plena, cotidiana e ativa.

E preciso fundar a responsabilidade individual numa
ética construida e instituida tendo em mira o bem co-
mum, visando a formacao do sujeito ético. Desse modo,
sera possivel a sintese entre ética e cidadania, na qual
possa prevalecer muito mais uma ética de principios do
que uma ética do dever. A responsabilidade individual
devera ser portadora de principios e ndo de interesses
particulares.

Componentes Eticos e Cidadania

A tendéncia da maioria é pensar que o funciona-
mento da cidadania depende dos outros: prefeitos, ve-
readores, deputados, enfim, do governo. Uma pessoa
exemplar comporta-se como se tudo dependesse do
seu procedimento pessoal e ndo do proximo.

Por outro lado, é preciso admitir que nenhum pais
€ subdesenvolvido por acaso, devido a uma série de
coincidéncias nefastas que acabaram prejudicando a
nacdo ao longo do tempo, sem culpa de ninguém. A
miséria é fruto da omissdo e do descaso sistematicos,
da cobica e da ganancia de alguns, durante séculos.

A recuperagdo do tempo perdido exige uma mu-
dancga radical, a partir da consideracdo dos seguintes
itens:

Impostos

O primeiro dever do cidadao responsavel é colabo-
rar financeiramente no custeio das despesas comuns,
como por exemplo: pagar o Imposto Territorial Urbano,
a Seguridade Social e todos os tributos embutidos em
servicos e alimentos. Pedir a nota fiscal ao efetuar qual-
guer compra.
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Infelizmente, nem sempre os governantes se com-
portam de modo isento na hora de estabelecer a carga
tributaria ou o emprego dos recursos arrecadados. Al-
guns tributos, criados com determinado fim, mudam de
destinagdo ao longo dos anos; outros, temporarios na
sua implantacdo, eternizam-se inexplicavelmente; certos
impostos incidem sobre outros, punindo desnecessa-
riamente a populagédo. Por tudo isso, um cidadéo res-
ponsavel: mantém-se sempre vigilante; fiscaliza o poder
executivo diretamente ou por intermédio do seu repre-
sentante na Camara, Assembleia ou Congresso; nega o
voto aos politicos ineficientes ou corruptos, nas elei¢des.

Solidariedade

As organizacdes empregam grande parte dos tri-
butos recolhidos para minimizar problemas sociais, os
quais, por sua vez, ndo sdo tdo graves quanto os dos
povos subdesenvolvidos. Em paises emergentes, como o
Brasil, o Estado deve atender a tantas necessidades e os
problemas sdo tdo numerosos que sempre ficam enor-
mes lacunas por preencher. Cabe aos cidadaos esclareci-
dos desdobrar-se para ajudar os marginalizados do sis-
tema. Além dos tributos obrigatérios, tais organizacoes
- como ONGs, hospitais, instituicdes civis e religiosas,
orfanatos, escolas especiais, creches, movimentos ou as-
sociacoes de pessoas portadoras de deficiéncia - tentam
diversas formulas para canalizar ajuda.

Elas ndo s6 ajudam, mas fiscalizam as despesas, con-
trolam contas e decidem, na medida do possivel, sobre
aplicagdes de recursos arrecadados.

Meio Ambiente

Encontramos enormes problemas em nossa socieda-
de que devem ser resolvidos, porém o homem nunca
viveu tanto, nem teve tanta salide como agora.

O principal problema do meio ambiente é que a
populacdo da Terra aumenta, mas os recursos naturais
continuam os mesmos, com a ressalva de que, cada vez,
produzimos mais alimentos. Em contrapartida, também
consumimos mais, gerando enormes quantidades de de-
tritos que se voltam contra nés.

Como seres humanos responsaveis, é necessario di-
fundir o habito de poupar agua, energia, reciclar o lixo,
usar fontes alternativas de energia e controlar a natali-
dade.

Seguranca

No mundo em que vivemos, ninguém esta livre de
assaltos. Pedestres, usuérios de transportes coletivos e
proprietarios de veiculos correm perigos semelhantes.
Os ladroes sao, via de regra, inteligentes e preguicosos.
Alguns escolhem suas vitimas pacientemente ap6s um
periodo de observacdo. Alguns sdo mais rapidos e agem
intuitivamente. Mulheres e pessoas idosas correm mais
riscos. A pessoa circunspecta (que denota seriedade)
toma distancia de pessoas envolvidas com drogas, ves-
te-se de modo discreto, evita lugares isolados, estacio-
namentos vazios ou terrenos baldios. Antes de estacio-
nar ou parar, da uma olhada em volta do carro.
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Saude Publica

O zelo pela saude individual tem sua dimensao so-
cial, pois, cada vez que um cidadado adoece, a sociedade
como um todo fica prejudicada.

O cidadao ético evita que a agua se acumule em
qualquer tipo de recipiente, para combater doencas
parasitarias, da passagem imediata a veiculos de emer-
géncia (ambulancia, policia, bombeiros), dentre outras
atitudes.

Servicos Publicos

Delegacias, hospitais, escolas publicas e telefones
sofrem terriveis desgastes nas maos da populagéo. Pa-
redes, objetos e moveis sdo arranhados, riscados, picha-
dos, quando ndo arrancados do seu devido lugar, como
€ o caso do telefone publico.

Um cidaddo que se preza usa com cuidado os bens
comuns; colabora com as escolas publicas; ao sair com
o animal de estimacédo para passear, limpa os detritos e
excrementos deixados por este no percorrer do passeio.

Texto adaptado de: http://ftp.comprasnet.se.gov.
br/sead/licitacoes/Pregoes2011/PE091/Anexos/ser-
Vi%E70_publico_modulo_l/Apostila%20Etica%20n0%20
Servi%E70%20P%FAblico/Etica%20e%20Cidadania%20
nN0%20Setor%20P%FAblico.pdf

VIGILANCIA EM SAUDE;

No campo da saude, a vigilancia esta relacionada as
praticas de atengdo e promocao da saude dos cidadaos
e aos mecanismos adotados para prevencdo de doen-
cas. Além disso, integra diversas areas de conhecimento
e aborda diferentes temas, tais como politica e plane-
jamento, territorializacdo, epidemiologia, processo sau-
de-doenca, condicdes de vida e situacdo de saude das
popula¢des, ambiente e salde e processo de trabalho. A
partir dai, a vigilancia se distribui entre: epidemioldgica,
ambiental, sanitaria e saude do trabalhador.

A vigilancia epidemioldgica reconhece as principais
doengas de notificacdo compulsoria e investiga epide-
mias que ocorrem em territérios especificos. Além disso,
age no controle dessas doencas especificas.

A vigilancia ambiental se dedica as interferéncias
dos ambientes fisico, psicoldgico e social na saude. As
agoes neste contexto tém privilegiado, por exemplo, o
controle da dgua de consumo humano, o controle de
residuos e o controle de vetores de transmissdo de
doencas — especialmente insetos e roedores.

As ag¢des de vigilancia sanitaria dirigem-se, geral-
mente, ao controle de bens, produtos e servicos que
oferecem riscos a saude da populacdo, como alimen-
tos, produtos de limpeza, cosméticos e medicamentos.
Realizam também a fiscalizacdo de servicos de interesse
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da saude, como escolas, hospitais, clubes, academias,
parques e centros comerciais, e ainda inspecionam os
processos produtivos que podem por em riscos e causar
danos ao trabalhador e ao meio ambiente.

Ja a area de saude do trabalhador realiza estudos,
acoes de prevencdo, assisténcia e vigilancia aos agravos
a saude relacionados ao trabalho.

NOCOES DE MICROBIOLOGIA, ViRUS,
BACTERIAS E PROTOZOARIOS, NOCOES DE
SISTEMA IMUNOLOGICO;

Os virus, bactérias, protozoarios e fungos es-
tdo englobados na categoria de microrganismos, se-
res vivos que s6 podem ser visualizados com a aju-
da de um microscépio. Esses microorganismos es-
tdo presentes no ar, no solo e no corpo humano.
Os microorganismos podem causar algumas doen-
gas aos seres humanos, por isso sdo considerados
agentes patogénicos. Os virus sdo os Unicos microo-
ganismos da lista que ndo se enquadram na classi-
ficacdo de seres vivos, mas sim de estrutura celular.
A estrutura desses microorganismos é bastante sim-
ples. Eles comecaram a ser descobertos e estudados em
1878, pelo médico francés Loius Pasteur.]

Os virus, bactérias, protozoarios e fungos fazem par-
te dos reinos Monera, formado por seres unicelulares
como bactérias; Protista, formado por seres unicelula-
res como protozoarios; e Fungi, formado por seres uni e
pluricelulares como fungos.

Vamos conhecer um pouco mais sobre cada um
desses microorganismos:

Virus — Os virus sdo 0s menores microorganismos
do planeta. Eles podem transmitir varias doengas aos
seres humanos, como resfriado, gripe e dor de gargan-
ta. Além disso, existem virus que causam doencas mais
graves, como poliomielite e Aids.

Bactérias — As bactérias sdo microorganismos uni-
celulares. As bactérias que atingem os seres humanos
podem causar tuberculose, colera, difteria, caries denta-
rias, pneumonia e doengas sexualmente transmissiveis.

Protozoarios — Os protozoarios sdo organismos
unicelulares. Uma doenca que pode ser causada por
protozoario é a Malaria, causada pelo parasita da ma-
laria.

NOGCOES DE SISTEMA IMUNOLOGICO

O sistema imunolégico humano (ou sistema imu-
ne, ou ainda imunitario) consiste numa rede de célu-
las, tecidos e érgaos que atuam na defesa do organis-
mo contra o ataque de invasores externos. Estes in-
vasores podem ser microrganismos (bactérias, fungos,
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protozoarios ou virus) ou agentes nocivos, como subs-
tancias toxicas (ex. veneno de animais peconhentos). As
substancias estranhas ao corpo sdo genericamente cha-
madas de antigeno. Os antigenos sdo combatidos por
substancias produzidas pelo sistema imune, de natureza
proteica, denominadas anticorpos, que reagem de for-
ma especifica com os antigenos.

Quando o sistema imune ndao consegue combater
os invasores de forma eficaz, o corpo pode reagir com
doencas, infecgdes ou alergias.

A defesa corporal é realizada por um grupo de cé-
lulas especificas que atuam no processo de detecgdo do
agente invasor, no seu combate e total destruicdo. Todo
este processo é denominado de resposta imune.

As células do sistema imune pertencem a dois gru-
pos principais, os linfécitos e os macréfagos. Veja abai-
x0 as células principais desse sistema e as principais fun-
¢Oes de cada uma delas:

Macréfagos —sdo importantes na regulacdo da res-
posta imune. Estdo presentes nos tecidos conjuntivos
e no sangue (quando sdao chamados de monécitos) e,
no sistema imune, possui a funcdo de detectar e fago-
citar (processo que engloba e digere substancias no
organismo) microrganismos invasores, células mortas e
varios tipos de residuos. Essas células sdo as primeiras a
perceber a presenca de agentes invasores.

Linfécitos - essas células, presentes no sangue, sao
um tipo de leucécito (glébulo branco) e podem ser de
trés tipos principais:

Linfocitos B — a principal funcdo desse tipo celular
é a producao de anticorpos, quando maduros e ativos.
Nesta fase sdo denominados plasmécitos.

Linfécitos T auxiliadores (CD4) — através de infor-
macoes recebidas pelos macréfagos, sdo estimuladas a
ativar outros tipos de linfocito T, os linfécitos T matado-
res (CD8) e os linfécitos B. Sdo os linfocitos auxiliadores
os responsaveis por comandar a defesa do organismo.

Linfécitos T matadores (CD8) — recebem este nome
por serem responsaveis pela destruicdo de células anor-
mais, infectadas ou estranhas ao organismo.

O sistema imunitario € composto por dois grupos de
orgaos, os érgaos imunitarios primarios e os érgaos
imunitarios secundarios. Os primeiros sao assim deno-
minados por serem os principais locais de formacéo e
amadurecimento dos linfocitos. J& os segundos, sdo se-
cundarios por atuarem no sistema imunoldgico apos a
producdo e amadurecimento dos linfocitos. Veja quais
sao 0s 6rgaos que compdem esses dois grupos:

Orgaos imunitarios primarios

Medula é6ssea — além da producdo de células san-
guineas e plaquetas, a medula produz linfocitos B, linfo-
citos matadores. E nesse érgao que ocorre o processo de
amadurecimento dos linfocitos

Timo —o timo é responsavel por produzir linfécitos
T maduros.

Orgaos imunitarios secundarios

Linfonodos - estdo presentes nos vasos linfaticos;
neles a linfa é filtrada, permitindo que particulas invaso-
ras sejam fagocitadas pelos linfocitos ali presentes.
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Tonsilas — possuem fun¢do semelhante aos linfo-
nodos. Estdo localizadas na parte posterior da boca e
acima da garganta.

Baco - o bago filtra o sangue para remover micror-
ganismos, substancias estranhas e residuos celulares,
além de produzir linfocitos.

Adenoides - constituem de uma massa de tecidos
linfoides protetores localizados no fundo da cavidade
nasal. Tém como funcdo ajudar a proteger o organismo
de bactérias e virus causadores de doencas transmitidas
pelo ar.

Apéndice cecal - é uma pequena extensao tubular
localizada no ceco, primeira porcdo do intestino grosso.
Através da atuacdo das bactérias presentes nessa estru-
tura, microrganismos invasores sao combatidos.

Sistema imunolégico em acao

Um agente invasor, ao entrar no organismo, gera
um mecanismo de defesa, a resposta imune. As subs-
tancias invasoras sdo detectadas pelos macrofagos, que
irdo atuar em sua digestdo parcial e na comunicagdo aos
demais componentes do sistema imune da invasao so-
frida, para que essas substancias sejam totalmente des-
truidas e eliminadas. Apds a atuagdo dos macréfagos, os
linfécitos T auxiliadores entram em acéo, ligando-se aos
antigenos invasores. Este processo estimula a producao,
pelos leucocitos, de compostos denominados interleu-
cinas, que atuardo na ativacdo e estimulo para a produ-
¢do de mais linfocitos T auxiliadores. Estes novos linfé-
citos intensificardo o combate aos antigenos e liberardo
outros tipos de interleucinas, que estimulardo a produ-
¢do de linfécitos T matadores e linfocitos B. Depois de
estimulados, estes linfocitos se multiplicam até que os
antigenos sejam desativados e eliminados.

Parte dos linfécitos produzidos é armazenada, estes
sdo um tipo de linfécito especial, denominados de cé-
lulas de meméria. Estas guardam durante anos, ou
pelo resto da vida, a capacidade de reconhecer agen-
tes infecciosos com os quais o organismo ja se depa-
rou. Havendo um novo ataque por agentes conhecidos,
as células de memdria sao estimuladas a se reproduzir,
dando inicio ao processo de defesa do organismo, em
um curto intervalo de tempo.

SAUDE PUBLICA E SANEAMENTO BASICO;

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
saneamento é o controle de todos os fatores do meio
fisico do homem, que exercem ou podem exercer efei-
tos nocivos sobre o bem estar fisico, mental e social.
De outra forma, pode-se dizer que saneamento carac-
teriza o conjunto de agdes socioeconémicas que tém
por objetivo alcancar Salubridade Ambiental. A oferta
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do saneamento associa sistemas constituidos por uma
infraestrutura fisica e uma estrutura educacional, legal
e institucional, que abrange os seguintes servicos: -
abastecimento de dgua as populacbes, com a qualidade
compativel com a protecdo de sua saude e em quanti-
dade suficiente para a garantia de condicbes basicas de
conforto; - coleta, tratamento e disposicdo ambiental-
mente adequada e sanitariamente segura de aguas resi-
duérias (esgotos sanitarios, residuos liquidos industriais
e agricola; - acondicionamento, coleta, transporte e/ou
destino final dos residuos solidos (incluindo os rejeitos
provenientes das atividades doméstica, comercial e de
servigos, industrial e publica); - coleta de aguas pluviais
e controle de empocamentos e inundacgdes; - controle
de vetores de doencas transmissiveis (insetos, roedores,
moluscos, etc.); - saneamento dos alimentos; - sanea-
mento dos meios transportes; - saneamento e planeja-
mento territorial; - saneamento da habitacao, dos locais
de trabalho, de educacdo e de recreacao e dos hospitais;
e - controle da poluicdo ambiental — agua, ar e solo,
acustica e visual.

O saneamento basico se restringe: - abastecimen-
to de agua as populagdes, com a qualidade compativel
com a protegdo de sua saude e em quantidade suficien-
te para a garantia de condicbes basicas de conforto; -
coleta, tratamento e disposicao ambientalmente ade-
quada e sanitariamente segura de dguas residuarias (es-
gotos sanitéarios, residuos liquidos industriais e agricola;
- acondicionamento, coleta, transporte e/ou destino
final dos residuos sélidos (incluindo os rejeitos prove-
nientes das atividades doméstica, comercial e de servi-
¢os, industrial e publica); e - coleta de aguas pluviais e
controle de empogamentos e inundag¢des. Outras defi-
nicdes: - Salubridade ambiental E o estado de higidez
(estado de saude normal) em que vive a populagédo ur-
bana e rural, tanto no que se refere a sua capacidade de
inibir, prevenir ou impedir a ocorréncia de endemias ou
epidemias veiculadas pelo meio ambiente, como no to-
cante ao seu potencial de promover o aperfeicoamento
de condicdes mesoldgicas (que diz respeito ao clima e/
ou ambiente) favoraveis ao pleno gozo de saude e bem-
-estar. - Meio ambiente A Lei n° 6.938, de 31/8/1981,
que dispde sobre a Politica Nacional de Meio Ambiente,
seus fins e mecanismos de formulagdo e aplicacdo no
Brasil, define: Meio ambiente é o conjunto de condigdes,
leis, influéncias e interagdes de ordem fisica, quimica e
bioldgica, que permite, abriga e rege a vida em todas as
suas formas.

1.3 Saude e saneamento Sanear quer dizer tornar
sdo, sadio, saudavel. Pode-se concluir, portanto, que Sa-
neamento equivale a salde. Entretanto, a salde que o
Saneamento proporciona difere daquela que se procu-
ra nos hospitais e nas chamadas casas de saude. E que
para esses estabelecimentos sdo encaminhadas as pes-
soas que ja estdo efetivamente doentes ou, no minimo,
presumem que estejam. Ao contrario, o Saneamento
promove a salde publica preventiva, reduzindo a ne-
cessidade de procura aos hospitais e postos de saude,
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porque elimina a chance de contagio por diversas mo-
léstias. Isto significa dizer que, onde ha Saneamento, sdo
maiores as possibilidades de uma vida mais saudavel
e os indices de mortalidade - principalmente infantil -
permanecem nos mais baixos patamares. O conceito de
Promocdo de Saude proposto pela Organizagdo Mun-
dial de Saude (OMS), desde a Conferéncia de Ottawa,
em 1986, é visto como o principio orientador das a¢des
de saude em todo o mundo. Assim sendo, partese do
pressuposto de que um dos mais importantes fatores
determinantes da salde sao as condicGes ambientais. O
conceito de salide entendido como um estado de com-
pleto bem-estar fisico, mental e social, ndo restringe ao
problema sanitario ao ambito das doengas. Hoje, além
das acOes de prevencédo e assisténcia, considera-se cada
vez mais importante atuar sobre os fatores determinan-
tes da saude. E este o propésito da promocao da saude,
que constitui o elemento principal da propostas da Or-
ganizacdo Mundial de Saude e da Organizacdo Pan-A-
mericana de Saude (Opas).

A utilizacdo do saneamento como instrumento de
promogao da saude pressupde a superacdo dos entra-
ves tecnoldgicos politicos e gerenciais que tém dificul-
tado a extensao dos beneficios aos residentes em areas
rurais, municipios e localidades de pequeno porte. A
maioria dos problemas sanitarios que afetam a popu-
lagdo mundial estdo intrinsecamente relacionados com
o0 meio ambiente. Um exemplo disso é a diarréia que,
com mais de quatro bilhdes de casos por ano, é uma
das doencas que mais aflige a humanidade (causa de
30% das mortes de criangas com menos de um ano de
idade). Entre as causas dessa doenca destacam-se as
condig¢des inadequadas de saneamento. Mais de um bi-
Ihdo dos habitantes da Terra ndo tém acesso a habitacao
segura e a servigos basicos, embora todo ser humano
tenha direito a uma vida saudavel e produtiva, em har-
monia com a natureza. No Brasil as doencas resultantes
da falta ou de um inadequado sistema de saneamento,
especialmente em areas pobres, tém agravado o qua-
dro epidemioldgico. Estudos do Banco Mundial (1993)
estimam que o ambiente doméstico inadequado é res-
ponsavel por quase 30% da ocorréncia de doengas nos
paises em desenvolvimento.

Investir em saneamento é a Unica forma de se re-
verter o quadro existente. Dados divulgados pelo Minis-
tério da Saude afirmam que para cada R$1,00 investido
no setor de saneamento, economiza-se R$ 4,00 na érea
de medicina curativa. Entretanto, é preciso que se veja
o outro lado da moeda, pois o0 homem ndo pode ver a
natureza como uma fonte inesgotavel de recursos, que
pode ser depredada em ritmo ascendente para bancar
necessidades de consumo que poderiam ser atendidas
de maneira racional, evitando a devastacao da fauna, da
flora, da 4gua e de fontes preciosas de matérias-primas.
Pode-se construir um mundo em que o homem aprenda
a conviver com seu habitat numa relacdo harménica e
equilibrada, que permita garantir alimentos a todos sem
transformar as areas agricultaveis em futuros desertos.
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