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LINGUA PORTUGUESA
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—Unesp
( LETRA E FONEMA )

A palavra fonologia é formada pelos elementos gregos fono (“som, voz") e log, logia (“estudo”, “conhecimento”). Significa
literalmente “estudo dos sons” ou “estudo dos sons da voz". Fonologia é a parte da gramatica que estuda os sons da lin-
gua quanto a sua funcdo no sistema de comunicacao linguistica, quanto a sua organizagdo e classificagcdo. Cuida, também,
de aspectos relacionados a divisdo silabica, a ortografia, a acentuacdo, bem como da forma correta de pronunciar certas
palavras. Lembrando que, cada individuo tem uma maneira propria de realizar estes sons no ato da fala. Particularidades na
pronuncia de cada falante sdo estudadas pela Fonética.

Na lingua falada, as palavras se constituem de fonemas; na lingua escrita, as palavras sdo reproduzidas por meio de
simbolos gréficos, chamados de letras ou grafemas. Da-se o nome de fonema ao menor elemento sonoro capaz de esta-
belecer uma distincao de significado entre as palavras. Observe, nos exemplos a seguir, os fonemas que marcam a distin¢ao
entre os pares de palavras:

amor —ator / morro —corro / vento - cento

Cada segmento sonoro se refere a um dado da lingua portuguesa que estd em sua memdria: a imagem acustica que
vocé - como falante de portugués - guarda de cada um deles. E essa imagem acUstica que constitui o fonema. Este forma
os significantes dos signos linguisticos. Geralmente, aparece representado entre barras: /m/, /b/, /a/, /v/, etc.

Fonema e Letra

- O fonema nao deve ser confundido com a letra. Esta é a representacédo grdfica do fonema. Na palavra sapo, por
exemplo, a letra “s” representa o fonema /s/ (Ié-se sé); ja na palavra brasa, a letra “s” representa o fonema /z/ (1é-se zé).

- As vezes, o mesmo fonema pode ser representado por mais de uma letra do alfabeto. E o caso do fonema /z/, que
pode ser representado pelas letras z, s, x: zebra, casamento, exilio.

- Em alguns casos, a mesma letra pode representar mais de um fonema. A letra “x", por exemplo, pode representar:

- o fonema /sé/: texto

- o fonema /zé&/: exibir

- o fonema /che/: enxame

- 0 grupo de sons /ks/: tdxi

- O nimero de letras nem sempre coincide com o nimero de fonemas.

Toxico = fonemas: /t/6/k/s/i/c/o/ letras: tdxico
1234567 123456
Galho = fonemas:  /g/a/lh/o/ letras: galho
1234 12345

", n

- As letras “m"” e “n", em determinadas palavras, ndo representam fonemas. Observe os exemplos: compra, conta. Nestas
palavras, “m” e “n" indicam a nasalizacdo das vogais que as antecedem: /&/. Veja ainda: nave: o /n/ é um fonema; danga: o

" n u_n ", n

n" ndo é um fonema; o fonema é /a/, representado na escrita pelas letras “a” e “n".

- Aletra h, ao iniciar uma palavra, ndo representa fonema.
Hoje = fonemas: ho/j/e/ letras: hoje
123 1234

Classificacdo dos Fonemas
Os fonemas da lingua portuguesa séo classificados em:

1) Vogais
As vogais sdo os fonemas sonoros produzidos por uma corrente de ar que passa livremente pela boca. Em nossa lingua,
desempenham o papel de nucleo das silabas. Isso significa que em toda silaba ha, necessariamente, uma Unica vogal.
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Na producdo de vogais, a boca fica aberta ou entrea-
berta. As vogais podem ser:

- Orais: quando o ar sai apenas pela boca: /a/, /e/, /i/,
/o/, /u/.

- Nasais: quando o ar sai pela boca e pelas fossas na-
sais.

/a/: fa, canto, tampa

/ & /: dente, tempero

/1/: lindo, mim

/8/: bonde, tombo

/ G /: nunca, algum

- Atonas: pronunciadas com menor intensidade: até,
bola.

- Ténicas: pronunciadas com maior intensidade: até,
bola.

Quanto ao timbre, as vogais podem ser:

- Abertas: pé, lata, p6

- Fechadas: més, luta, amor

- Reduzidas - Aparecem quase sempre no final das pa-
lavras: dedo (“dedu”), ave (“avi”), gente (“genti”).

2) Semivogais

Os fonemas /i/ e /u/, algumas vezes, ndo sdo vogais.
Aparecem apoiados em uma vogal, formando com ela uma
s6 emissdo de voz (uma silaba). Neste caso, estes fonemas
sdo chamados de semivogais. A diferenca fundamental en-
tre vogais e semivogais esta no fato de que estas nao de-
sempenham o papel de nucleo silabico.

Observe a palavra papai. Ela é formada de duas silabas:
pa - pai. Na ultima silaba, o fonema vocalico que se destaca
€ 0 "a". Ele é a vogal. O outro fonema vocalico “i" ndo é tdo
forte quanto ele. E a semivogal. Outros exemplos: saudade,
historia, série.

3) Consoantes

Para a producao das consoantes, a corrente de ar expi-
rada pelos pulmdes encontra obstaculos ao passar pela ca-
vidade bucal, fazendo com que as consoantes sejam verda-
deiros “ruidos”, incapazes de atuar como nucleos silabicos.
Seu nome provém justamente desse fato, pois, em portu-
gués, sempre consoam (“soam com”) as vogais. Exemplos:

/b/, 1t/ /ds, v/ UL /m/, etc.
Encontros Vocalicos

Os encontros vocalicos sdo agrupamentos de vogais e
semivogais, sem consoantes intermediarias. E importante
reconhecé-los para dividir corretamente os vocabulos em
silabas. Existem trés tipos de encontros: o ditongo, o triton-
go e o hiato.

: o
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1) Ditongo

E 0 encontro de uma vogal e uma semivogal (ou vice-
versa) numa mesma silaba. Pode ser:

- Crescente: quando a semivogal vem antes da vogal:
sé-rie (i = semivogal, e = vogal)

- Decrescente: quando a vogal vem antes da semivo-
gal: pai (a = vogal, i = semivogal)

- Oral: quando o ar sai apenas pela boca: pai

- Nasal: quando o ar sai pela boca e pelas fossas na-
sais: mde

2) Tritongo

E a sequéncia formada por uma semivogal, uma vo-
gal e uma semivogal, sempre nesta ordem, numa so6 silaba.
Pode ser oral ou nasal: Paraguati - Tritongo oral, qudo - Tri-
tongo nasal.

3) Hiato

E a sequéncia de duas vogais numa mesma palavra que
pertencem a silabas diferentes, uma vez que nunca ha mais
de uma vogal numa mesma silaba: saida (sa-i-da), poesia
(po-e-si-a).

Encontros Consonantais

O agrupamento de duas ou mais consoantes, sem vo-
gal intermediaria, recebe o nome de encontro consonantal.
Existem basicamente dois tipos:

1-) os que resultam do contato consoante + “I" ou “r"
e ocorrem numa mesma silaba, como em: pe-dra, pla-no,
a-tle-ta, cri-se.

2-) os que resultam do contato de duas consoantes
pertencentes a silabas diferentes: por-ta, rit-mo, lis-ta.

Ha ainda grupos consonantais que surgem no inicio
dos vocabulos; sdo, por isso, inseparaveis: pneu, gno-mo,
psi-c6-lo-go.

Digrafos

De maneira geral, cada fonema é representado, na es-
crita, por apenas uma letra: lixo - Possui quatro fonemas e
quatro letras.

Ha, no entanto, fonemas que sdo representados, na es-
crita, por duas letras: bicho - Possui quatro fonemas e cinco
letras.

Na palavra acima, para representar o fonema /xe/ fo-
ram utilizadas duas letras: o “"c" e 0 "h".

Assim, o digrafo ocorre quando duas letras sGo usadas
para representar um unico fonema (di = dois + grafo = le-
tra). Em nossa lingua, ha um numero razoavel de digrafos
que convém conhecer. Podemos agrupa-los em dois tipos:

consonantais e vocalicos.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Enfermeiro

COMPETENCIAS DO ENFERMEIRO SEGUNDO
A LEI DO EXERCICIO PROFISSIONAL.

LEl N° 7.498, DE 25 DE JUNHO DE 1986.

Dispde sobre a regulamentagdo do exercicio da enfer-
magem, e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Con-
gresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1° E livre o exercicio da enfermagem em todo o
territorio nacional, observadas as disposi¢oes desta lei.

Art. 2° A enfermagem e suas atividades auxiliares so-
mente podem ser exercidas por pessoas legalmente habi-
litadas e inscritas no Conselho Regional de Enfermagem
com jurisdicdo na area onde ocorre o exercicio.

Pardgrafo Unico. A enfermagem é exercida privativa-
mente pelo Enfermeiro, pelo Técnico de Enfermagem, pelo
Auxiliar de Enfermagem e pela Parteira, respeitados os res-
pectivos graus de habilitacao.

Art. 3° O planejamento e a programacdo das institui-
¢Oes e servicos de saude incluem planejamento e progra-
macao de enfermagem.

Art. 4° A programacdo de enfermagem inclui a prescri-
¢do da assisténcia de enfermagem.

Art. 5° (VETADO).

§ 1° (VETADO).

§ 2° (VETADO).

Art. 6° Sdo enfermeiros:

| - o titular do diploma de Enfermeiro conferido por
instituicdo de ensino, nos termos da lei;

Il - o titular do diploma ou certificado de Obstetriz ou
de Enfermeira Obstétrica, conferido nos termos da lei;

[l - o titular do diploma ou certificado de Enfermeira
e a titular do diploma ou certificado de Enfermeira Obsté-
trica ou de Obstetriz, ou equivalente, conferido por escola
estrangeira segundo as leis do pais, registrado em virtude
de acordo de intercdmbio cultural ou revalidado no Brasil
como diploma de Enfermeiro, de Enfermeira Obstétrica ou
de Obstetriz;

IV - aqueles que, ndo abrangidos pelos incisos ante-
riores, obtiverem titulo de Enfermeiro conforme o disposto
na alinea d do art. 3° do Decreto n° 50.387, de 28 de marco
de 1961.

Art. 7° Séo Técnicos de Enfermagem:

| - o titular do diploma ou do certificado de Técnico
de Enfermagem, expedido de acordo com a legislacdo e
registrado pelo 6rgdo competente;

Il - o titular do diploma ou do certificado legalmente
conferido por escola ou curso estrangeiro, registrado em
virtude de acordo de intercambio cultural ou revalidado no
Brasil como diploma de Técnico de Enfermagem.

Art. 8° Sdo Auxiliares de Enfermagem:

| - o titular de certificado de Auxiliar de Enfermagem
conferido por instituicdo de ensino, nos termos da lei e re-
gistrado no 6rgédo competente;
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Il - o titular de diploma a que se refere a Lei n® 2.822,
de 14 de junho de 1956;

[l - o titular do diploma ou certificado a que se refere
o inciso Il do art. 2° da Lei n°® 2.604, de 17 de setembro de
1955, expedido até a publicacdo da Lei n°® 4.024, de 20 de
dezembro de 1961;

IV - o titular de certificado de Enfermeiro Pratico ou
Pratico de Enfermagem, expedido até 1964 pelo Servico
Nacional de Fiscalizacdo da Medicina e Farmacia, do Minis-
tério da Salde, ou por 6rgdo congénere da Secretaria de
Saude nas Unidades da Federacao, nos termos do Decreto-
-lei n® 23.774, de 22 de janeiro de 1934, do Decreto-lei n®
8.778, de 22 de janeiro de 1946, e da Lei n° 3.640, de 10 de
outubro de 1959;

V - o pessoal enquadrado como Auxiliar de Enferma-
gem, nos termos do Decreto-lei n°® 299, de 28 de fevereiro
de 1967;

VI - o titular do diploma ou certificado conferido por
escola ou curso estrangeiro, segundo as leis do pais, re-
gistrado em virtude de acordo de intercambio cultural ou
revalidado no Brasil como certificado de Auxiliar de Enfer-
magem.

Art. 9° Sao Parteiras:

| - a titular do certificado previsto no art. 1° do De-
creto-lei n°® 8.778, de 22 de janeiro de 1946, observado o
disposto na Lei n°® 3.640, de 10 de outubro de 1959;

Il - a titular do diploma ou certificado de Parteira, ou
equivalente, conferido por escola ou curso estrangeiro, se-
gundo as leis do pais, registrado em virtude de intercambio
cultural ou revalidado no Brasil, até 2 (dois) anos apds a
publicacdo desta lei, como certificado de Parteira.

Art. 10. (VETADO).

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de en-
fermagem, cabendo-lhe:

| - privativamente:

a) direcdo do 6rgdo de enfermagem integrante da es-
trutura bésica da instituicdo de salde, publica e privada, e
chefia de servio e de unidade de enfermagem;

b) organizacdo e direcdo dos servicos de enfermagem
e de suas atividades técnicas e auxiliares nas empresas
prestadoras desses servicos;

¢) planejamento, organizacdo, coordenacdo, execucao
e avaliacdo dos servigos da assisténcia de enfermagem;

d) (VETADO);

e) (VETADO);

f) (VETADO);

g) (VETADO);

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre
matéria de enfermagem;

i) consulta de enfermagem;

j) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

[) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves
com risco de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade
técnica e que exijam conhecimentos de base cientifica e
capacidade de tomar decisdes imediatas;

Il - como integrante da equipe de salde:

a) participagdo no planejamento, execucao e avaliagdo
da programacao de saude;
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b) participacdo na elaboracdo, execucdo e avaliacado
dos planos assistenciais de saude;

¢) prescricao de medicamentos estabelecidos em pro-
gramas de salide publica e em rotina aprovada pela insti-
tuicdo de saude;

d) participacdo em projetos de construgdo ou reforma
de unidades de internagéao;

e) prevencado e controle sistematico da infeccdo hospi-
talar e de doencas transmissiveis em geral;

f) prevencao e controle sistematico de danos que pos-
sam ser causados a clientela durante a assisténcia de en-
fermagem;

g) assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente
e puérpera;

h) acompanhamento da evolucdo e do trabalho de
parto;

i) execucao do parto sem distocia;

j) educacéo visando a melhoria de saude da populacéo.

Paragrafo Unico. As profissionais referidas no inciso I
do art. 6° desta lei incumbe, ainda:

a) assisténcia a parturiente e ao parto normal;

b) identificacdo das distocias obstétricas e tomada de
providéncias até a chegada do médico;

¢) realizacdo de episiotomia e episiorrafia e aplicagcdo
de anestesia local, quando necessaria.

Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de
nivel médio, envolvendo orientacdo e acompanhamento
do trabalho de enfermagem em grau auxiliar, e participa-
¢do no planejamento da assisténcia de enfermagem, ca-
bendo-lhe especialmente:

a) participar da programacdo da assisténcia de enfer-
magem;

b) executar acdes assistenciais de enfermagem, exceto
as privativas do Enfermeiro, observado o disposto no para-
grafo Unico do art. 11 desta lej;

c) participar da orientacdo e supervisdo do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar;

d) participar da equipe de saude.

Art. 13. O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades
de nivel médio, de natureza repetitiva, envolvendo servi-
¢cos auxiliares de enfermagem sob supervisdo, bem como a
participacdo em nivel de execucdo simples, em processos
de tratamento, cabendo-lhe especialmente:

a) observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas;

b) executar a¢des de tratamento simples;

c) prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;

d) participar da equipe de saude.

Art. 14. (VETADO).

Art. 15. As atividades referidas nos arts. 12 e 13 desta lej,
guando exercidas em instituicdes de saude, publicas e pri-
vadas, e em programas de saude, somente podem ser de-
sempenhadas sob orientacdo e supervisdo de Enfermeiro.

Art. 16. (VETADO).

Art. 17. (VETADO).

Art. 18. (VETADO).

Paragrafo unico. (VETADO).

Art. 19. (VETADO).

Art. 20. Os 6rgaos de pessoal da administragdo publi-
ca direta e indireta, federal, estadual, municipal, do Distrito
Federal e dos Territorios observardo, no provimento de car-
gos e funcbes e na contratagdo de pessoal de enfermagem,
de todos os graus, os preceitos desta lei.
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Paragrafo Unico. Os 6rgdos a que se refere este artigo
promoverao as medidas necessarias a harmonizagdo das si-
tuagdes ja existentes com as disposicdes desta lei, respeita-
dos os direitos adquiridos quanto a vencimentos e salarios.

Art. 21. (VETADO).

Art. 22. (VETADO).

Art. 23. O pessoal que se encontra executando tarefas
de enfermagem, em virtude de caréncia de recursos hu-
manos de nivel médio nessa area, sem possuir formacao
especifica regulada em lei, serd autorizado, pelo Conselho
Federal de Enfermagem, a exercer atividades elementares
de enfermagem, observado o disposto no art. 15 desta lei.

Paragrafo Unico. E assegurado aos atendentes de en-
fermagem, admitidos antes da vigéncia desta lei, o exerci-
cio das atividades elementares da enfermagem, observado
o disposto em seu artigo 15. (Redacdo dada pela Lei n°
8.967, de 1986)

Art. 24. (VETADO).

Paragrafo Unico. (VETADO).

Art. 25. O Poder Executivo regulamentara esta lei no
prazo de 120 (cento e vinte) dias a contar da data de sua
publicacao.

Art. 26. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Art. 27. Revogam-se (VETADO) as demais disposi¢des
em contrario.

Brasilia, 25 de junho de 1986; 165° da Independéncia e
98° da Republica.

PRINCiPIOS ETICOS E LEGAIS DA PRATICA
PROFISSIONAL.

RESOLUCAO COFEN 311/2007

Aprova a Reformulacio do Cédigo de Etica dos Profis-
sionais de Enfermagem.

O Conselho Federal de Enfermagem — COFEN, no uso
de sua competéncia estabelecida pelo art. 2°, c.c. a Reso-
lugdo COFEN-242/2000, em seu art. 13, incisos 1V, V, XV,
XVII e XLIX;

CONSIDERANDO a Lei n°. 5.905/73, em seu artigo 8°,
inciso Ill;

CONSIDERANDO o resultado dos estudos originais de
seminarios realizados pelo COFEN com a participagdo dos
diversos segmentos da profissao;

CONSIDERANDO o que consta dos PADs COFEN nos
83/91, 179/91, 45/92, 119/92 e 63/2002;

CONSIDERANDO a deliberacdo do Plenario em sua
3462 ROP, realizada em 30, 31 de janeiro de 2007.

RESOLVE:
Art. 1° - Fica aprovado o Cédigo de Etica dos Profissio-

nais de Enfermagem para aplicacdo na jurisdicdo de todos
os Conselhos de Enfermagem.
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