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APRESENTACAQ

Se vocé tem este livro em maos, é porque esta construindo sua
jornada rumo a tdo sonhada aprovacdo com compromisso e
dedicacdo.

A Editora Nova Concursos serd sua maior aliada neste percur-
so, oferecendo um material de qualidade que sera seu guia de
estudos.

Nosso livro foi elaborado com a experiéncia de professores

renomados, especialistas em concursos publicos, somada a
organizacao e dedicagdo do nosso time editorial.

O conteudo programatico do edital foi criteriosamente anali-
sado para abordar todos os temas cobrados em um sumario
que foi pensado para te apresentar uma sequéncia légica; isso
facilitard a compreensdo do conteudo cobrado para o cargo de
Ciéncias Bioldgicas de acordo com o Edital n° 67, de 22 de Maio
de 2026, da Prova Nacional Docente (PND).

Para complementar seus estudos e auxiliar sua memorizagao,
ao decorrer da teoria vocé encontrard recursos como boxes
Importante e Dica, com macetes valiosos selecionados para oti-
mizar seu tempo; para um planejamento completo, ao final de
todas as disciplinas apresentamos a se¢do Hora de Praticar, com
questOes gabaritadas da banca INEP, organizadora contratada
para a realizacdo do certame para que vocé pratique a teoria e
ja conheca o perfil da banca.

Este material é um verdadeiro diferencial, pois proporciona
uma abordagem completa e especializada que ira te guiar até

0 sucesso.

Vamos juntos rumo a aprovacao!
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IMPORTANTE

ESTE E UM MATERIAL DE DEMONSTRACAO

Este arquivo é apenas uma amostra do contetdo completo da apostila. Aqui
voCe encontrara o sumario do material e algumas paginas selecionadas, para
que possa conhecer a qualidade, a estrutura e a metodologia do nosso
conteudo. No entanto, esta nao e a apostila completa.

POR QUE conteudo organizado de acordo com o edital;
ADQUIRIR teoria objetiva e atualizada;

A VERS ﬁo dicas e fluxogramas para auxiliar a memorizagao,
COMPLETA? questdes gabaritadas para o treino da teoria.

GARANTA A VERSAO COMPLETA DO
MATERIAL COMPLETO COM DESCONTO!

QUERO MATERIAL COMPLETO!
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FORMACAO GERAL DOCENTE

I FiLosoriapa EDUCAGAO

A filosofia da educacdo € um campo do saber que se dedica ao exame critico, sistematico e reflexivo dos fun-
damentos, sentidos, principios e fins da educacéo.
Ela busca compreender a natureza do ato educativo, analisando os processos formativos sob as perspectivas:

ontoldgica (o ser);
epistemoldgica (o saber);

ética (os valores);

estética (a sensibilidade);
politica (o poder); e

social (as rela¢des comunitdrias).

Mais do que um simples recurso tedrico, a filosofia da educacdo é um instrumento indispensavel para que os
educadores desenvolvam uma pratica pedagégica consciente, intencional, critica e transformadora.

O vinculo entre filosofia e educacdo remonta a Antiguidade, quando os grandes pensadores comecaram a
indagar ndo apenas sobre a esséncia da realidade, mas também sobre os modos de formar o ser humano para
viver em sociedade.

Sdcrates, considerado o pai do método dialdgico, entendia que educar era, sobretudo, provocar o sujeito a
pensar, a questionar, a sair da ignorancia por meio da maiéutica — a arte de parir ideias.

Para ele, o saber ndo se transmite, mas se constréi na relacéo entre mestre e aprendiz, por meio do didlogo e
da reflexdo.

Platéo, discipulo de Sdcrates, avangou na concepgdo da educacdo como elemento estruturante da organizacgao
social. Em sua obra A Republica, defendeu que a educagdo deveria ser um mecanismo para alcangar a justica e a
harmonia social, destinando a cada cidaddo uma funcdo conforme suas aptiddes naturais.

A educacdo plat6nica tinha um carater formativo integral, ndo apenas intelectual, mas também ético, estético
e espiritual, sendo vista como um processo de ascensdo da alma do mundo sensivel ao mundo das ideias, da ver-
dade e do bem.

Arist6teles, por sua vez, ofereceu uma concep¢do mais pratica e empirica da educacéo, considerando-a como
um processo essencial para o desenvolvimento das virtudes e para a constru¢do da vida em comunidade.

Defendia que a educacdo deveria contemplar tanto a formacéo do carater quanto o desenvolvimento da razio,
buscando o equilibrio entre teoria e prdtica, entre contemplagdo e agao.

Ao longo da Idade Média, a educagdo foi profundamente influenciada pela filosofia escoléstica, que buscava
harmonizar a fé cristd com a razéo.

Fil6sofos como Santo Agostinho e Sdo Tomas de Aquino defendiam uma educacédo orientada para a transcen-
déncia, para a salva¢do da alma, mas que também deveria cultivar a racionalidade e o desenvolvimento moral.

O curriculo escolar era centrado no trivium (gramadtica, légica e retérica) e no quadrivium (aritmética, geo-
metria, musica e astronomia), refletindo uma concepcéo de educagdo voltada para a formacdo do espirito e da
inteligéncia.

No periodo do Renascimento e, especialmente, durante o Iluminismo, a filosofia da educacéo sofreu uma pro-
funda transformacao.

A centralidade da razdo, da ciéncia e do individuo levou pensadores como John Locke, Jean-Jacques Rousseau,
Immanuel Kant e Condorcet a repensarem a funcéo da educagéo na sociedade moderna.

Locke, com sua teoria empirista, via a mente humana como uma “tdbula rasa”, em que a experiéncia sensivel
formava o conhecimento.

A educacdo, nesse sentido, deveria ser capaz de formar cidaddos racionais, capazes de viver em liberdade e de
participar ativamente da vida social.

Rousseau, em sua obra Emilio, ou Da Educacdo, defendia uma educagéo natural, centrada no desenvolvimento
espontaneo da crianca, respeitando suas fases de crescimento e suas necessidades internas.

A educacdo deveria proteger a crianca das corrupc¢des da sociedade, permitindo-lhe desenvolver-se livremen-
te, em contato com a natureza, até alcancar a maturidade para viver em sociedade.

Kant via a educacdo como um imperativo moral. Para ele, o ser humano ndo nasce humano: torna-se humano
por meio da educacdo.

A tarefa da educacdo seria desenvolver no individuo a autonomia, a capacidade de pensar e agir segundo
principios universais, ndo subordinados a interesses ou imposi¢des externas.

Na transicdo para a contemporaneidade, surgem novas perspectivas filoséficas que influenciam diretamente
0 pensamento educacional.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

I APRENDIZAGEM DE CIENCIAS E BIOLOGIA

Aprender ciéncias é construir conhecimento, e ndo apenas acumular informacdes isoladas sobre a natureza.
O estudante reorganiza as suas ideias diante de novos dados e situacdes, de modo que ensinar exige muito mais
do que transmitir conteudos prontos, pois envolve criar condicBes para que essa reconstru¢do do pensamento
aconteca de forma ativa.

Os estudantes chegam a sala com explica¢des proprias sobre os fend6menos naturais. Essas concepcoes alter-
nativas, também chamadas de concep¢des prévias ou espontaneas, nascem da experiéncia cotidiana e costumam
ser resistentes, de maneira que ignora-las leva o aluno a memorizar a verséo cientifica sem abandonar a sua ideia
anterior.

A mudanca conceitual descreve o processo pelo qual o estudante substitui ou reelabora as suas concepcdes
prévias. Para que ela ocorra, a nova ideia precisa parecer inteligivel, plausivel e util, e o aluno precisa sentir insa-
tisfacdo com a explicacdo que tinha, condi¢des que nem sempre se realizam apenas com a exposic¢ao do conteudo
correto.

O construtivismo é a matriz tedrica que sustenta boa parte dessas ideias sobre aprender. A partir de Jean
Piaget, compreende-se a aprendizagem como adaptacdo, em que o sujeito assimila informacoes as estruturas que
ja possui e acomoda essas estruturas quando o novo ndo cabe nelas, num equilibrio que se refaz continuamente.

A dimensao social da aprendizagem ganhou destaque com a obra de Lev Vygotsky. Para essa perspectiva, o
conhecimento se constroéi na interacdo, com a mediacdo do professor e dos colegas, e a zona de desenvolvimento
proximal nomeia justamente aquilo que o estudante consegue fazer com ajuda antes de fazer sozinho.

A aprendizagem significativa, formulada por David Ausubel e difundida no Brasil por Marco Antonio Moreira,
opOe-se & memorizacdo mecanica. Ela ocorre quando o novo conhecimento se ancora em ideias ja existentes na
estrutura cognitiva do aluno, chamadas de subsuncores, o que torna o conteudo compreendido e duradouro, em vez
de decorado e logo esquecido.

O ensino por investigacdo propde colocar o estudante diante de problemas a resolver. Em vez de receber a
resposta pronta, ele levanta hipdteses, planeja, coleta e interpreta dados e argumenta sobre conclusdes, num
percurso que aproxima a aula do modo como a ciéncia efetivamente trabalha, sem transformar a turma em labo-
ratdrio de cientistas.

A experimentacdo tem papel importante, mas o seu sentido costuma ser mal compreendido. O experimento
ndo serve apenas para comprovar o que o professor ja disse, e sim para problematizar, levantar duvidas e gerar
discussdo, de modo que uma atividade pratica sem reflexdo se reduz a receita seguida sem entendimento.

A alfabetizacéo cientifica é hoje um dos grandes objetivos do ensino de ciéncias. Como propde Attico Chassot,
trata-se de capacitar o cidaddo a ler o mundo natural e a tomar decisdes informadas, o que desloca a finalidade
do ensino da formacao de futuros cientistas para a formacao de pessoas criticas.

A abordagem das relagdes entre ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente situa o conhecimento no mundo
real. Conhecida pela sigla CTSA (ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente), ela leva a sala temas como energia,
vacinas, agrotéxicos e mudancas climéticas, e mostra que decisdes cientificas e tecnoldgicas tém consequéncias
sociais e ambientais que dizem respeito a todos.

A linguagem é um elemento decisivo na aprendizagem das ciéncias escolares. Aprender biologia é também
aprender a falar e a escrever de um jeito prdprio, com termos, modelos e formas de argumentar, e o profes-
sor que da voz aos estudantes, pedindo que expliquem e justifiquem, favorece a apropria¢do dessa linguagem
especializada.

O erro deixa de ser falha a punir e passa a ser informacao valiosa para o ensino. Ao revelar como o estudante
estd pensando, o erro orienta a intervencdo do professor, e tratd-lo com naturalidade cria um ambiente em que
arriscar hipoteses se torna parte legitima do aprender, e ndo motivo de constrangimento.

A motivacao se fortalece quando o conteudo dialoga com a vida do estudante. Partir de fendmenos do cotidia-
no, de questdes locais e de problemas socioambientais da sentido ao que se estuda, e essa conexdo com o0 mundo
concreto sustenta o interesse melhor do que a promessa abstrata de utilidade futura.

A avaliacdo na aprendizagem de ciéncias acompanha o processo, e ndo apenas o resultado final. Observar
como o estudante levanta hipdteses, interpreta dados e revé as proprias ideias revela aprendizados que uma pro-
va de memorizagdo ndo capta, o que aproxima a avaliacdo da concepc¢do construtivista que orienta todo o ensino.

A teoria de Piaget descreve estdgios no desenvolvimento do pensamento da crianga. Do sensério-motor ao
operatdrio formal, o sujeito passa a lidar com abstragdes e hipdteses apenas em certa fase, o que tem implicacdes
diretas para decidir quando e como introduzir conceitos mais abstratos da biologia, como o metabolismo celular.

A metacognicdo refere-se a capacidade de pensar sobre o proprio pensamento. Estudantes que aprendem a
monitorar como estudam, a perceber o que ndo entenderam e a regular as proprias estratégias tornam-se apren-
dizes mais autdbnomos, e o ensino de ciéncias pode desenvolver essa competéncia com perguntas que provocam
reflexdo.
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QUESTAO DISCURSIVA

I REDAGAO DISCURSIVA

Neste material, trabalharemos a redagéo discursiva. Vocé estudara algumas caracteristicas inovadoras no con-
ceito de producdo de textos para quem quer atingir um melhor resultado em provas que exijam do candidato a
habilidade de produzir um texto.

Aqui, serdo apresentados os aspectos gerais da redacdo discursiva em sua estrutura textual, bem como todos
0s passos para a sua produgdo com eficiéncia. Porém, antes de iniciarmos, é importante dar atencdo as duvidas
que geralmente sdo apresentadas pelos alunos para que se possa dar solucdo aos principais problemas que eles
relatam.

|  DUVIDAS FREQUENTES QUANTO A REDAGAO PARA CONCURSOS PUBLICOS
Por que é tao dificil produzir um texto eficiente?

Sempre se ouvem os temores de alunos quanto as provas que cobram dos candidatos habilidades na producéo
de questdes discursivas. Alguns dizem sentir-se tdo despreparados que terminam por desistir dos concursos que
trazem a redagdo como critério de classificacao.

E necessario reconhecer que o habito de escrever ndo estd na pratica do cotidiano da maioria das pessoas e
que, hoje em dia, quando se dispdem a fazé-lo, exercitam essa habilidade normalmente em ambientes virtuais,
como sites de comunicacdo e elaboracdo de e-mails.

No entanto, nesses ambientes, ndo é necessario, na maioria das vezes, adequar a escrita a norma padréo da
lingua. O resultado é que, quando ocorre a exigéncia da producdo escrita, a pratica que se tem ndo promove a
eficiéncia nessa categoria de comunicacdo.

Como, em pouco tempo, desenvolver a habilidade da escrita em quem tem dificuldade de passar para o papel o que
tem na sua cabega?

Inicialmente, em um procedimento tradicional de produgdo de textos, comeca-se pela apresentacdo de exem-
plos de textos bem escritos, depois se faz um planejamento textual, mostra-se sua estrutura, apresenta-se as par-
tes que o compdem.

Depois disso, inicia-se a identificacéo dessas partes e de como elabora-las separadamente: como se constréi um
parégrafo; quais sdo as fases de sua elaboracdo; e quais sdo os diferentes tipos de paragrafos.

Também é mostrado como podem ser os pardgrafos que introduzem, desenvolvem e concluem um texto dis-
sertativo. SO depois de exercitar esses primeiros procedimentos é que se passa a produc¢do de um trabalho com-
pleto, buscando a eficiéncia do todo por intermédio do agrupamento de cada uma das partes estudadas até a
formacdo de um bloco continuo e completo.

O truncamento desse trabalho ocorrerd certamente se o aprendiz néo se dispuser a praticar esses conceitos.
E ai que comeca a frustracio dos potenciais autores, pois, muitas vezes, s6 tentam praticar a escrita da redacéo
apos concluirem o estudo do livro didatico e enfrentam grande dificuldade no momento do agrupamento — ou
seja, em transformar em um todo aquilo que aprenderam a fazer em partes. Se o resultado néo for satisfatdrio,
acabam assumindo a dificuldade como uma inabilidade pessoal.

Como proposta de solucdo para essa dificuldade, vamos partir de um principio inverso em que se comeca da
materializacdo do texto eficiente, satisfazendo os anseios dos nossos alunos: comecamos pelo todo para depois
estudarmos as partes.

Esse trabalho consiste na elaboracfo de méascaras de redacdo, o que proporciona um ponto de partida con-
creto na producdo de redacdes eficientes a partir de modelos prontos e que serdo estudados e adaptados para
qualquer tema proposto pela banca organizadora do concurso, respeitando, ainda, o carater da originalidade, da
criticidade e da criatividade de cada autor.

As méscaras de redacdo garantem a efic4cia sobre os principais quesitos exigidos pelas bancas organizadoras
dos critérios de correcdo dos textos, tais como progressao textual e sequencializagdo, coesdo e, consequentemen-
te, coeréncia, além de atender naturalmente a estrutura préopria dos textos dissertativos.

Outro ponto importante é o de permitir ao candidato uma projecdo bem aproximada da extensdo do seu texto
em numero de linhas.

Essa proposta também tem a finalidade de desenvolver uma maior agilidade na projecdo e na construgéo da
redacdo, otimizando o tempo de sua elabora¢do durante a prova.
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