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APRESENTACAQ

Se vocé tem este livro em maos, é porque esta construindo sua
jornada rumo a tdo sonhada aprovagdo com compromisso e
dedicacdo.

A Editora Nova Concursos serd sua maior aliada neste percur-
so, oferecendo um material de qualidade que sera seu guia de
estudos.

Nosso livro foi elaborado com a experiéncia de professores

renomados, especialistas em concursos publicos, somada a
organizacao e dedicagdo do nosso time editorial.

O conteudo programatico do edital foi criteriosamente analisa-
do para abordar todos os temas cobrados em um sumario que
foi pensado para te apresentar uma sequéncia légica; isso faci-
litard a compreensdo do conteudo cobrado para o cargo de Téc-
nico em Enfermagem de acordo com o Edital N°. 003/2026-SMA,
da Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda-R].

Para complementar seus estudos e auxiliar sua memorizagao,
ao decorrer da teoria vocé encontrard recursos como boxes
Importante e Dica, com macetes valiosos selecionados para
otimizar seu tempo; para um planejamento completo, ao final
de todas as disciplinas apresentamos a se¢do Hora de Praticar,
com questdes gabaritadas da banca FEVRE, organizadora con-
tratada para a realizacdo do certame, e também um comple-
mento de bancas variadas, para que vocé pratique a teoria e ja
conheca o perfil da banca.

Este material é um verdadeiro diferencial, pois proporciona
uma abordagem completa e especializada que ira te guiar até

0 Sucesso.

Vamos juntos rumo a aprovacao!



VIS0
IMPORTANTE

ESTE E UM MATERIAL DE DEMONSTRACAO

Este arquivo é apenas uma amostra do contetdo completo da apostila. Aqui
voCe encontrara o sumario do material e algumas paginas selecionadas, para
que possa conhecer a qualidade, a estrutura e a metodologia do nosso
conteudo. No entanto, esta nao e a apostila completa.

POR QUE conteudo organizado de acordo com o edital;
ADQUIRIR teoria objetiva e atualizada;

A VERS ﬁo dicas e fluxogramas para auxiliar a memorizagao,
COMPLETA? questdes gabaritadas para o treino da teoria.

GARANTA A VERSAO COMPLETA DO
MATERIAL COMPLETO COM DESCONTO!

QUERO MATERIAL COMPLETO!
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LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETAGAO DE
TEXTOS

A interpretacdo e a compreensdo textual sdo aspec-
tos essenciais a serem dominados por aqueles candida-
tos que buscam a aprovagdo em selecdes e concursos
publicos. Trata-se de um assunto que abrange questdes
especificas e de conteudo geral nas provas. Conhecer
e dominar estratégias que facilitem a apreensdo desse
assunto pode ser o grande diferencial entre o quase e
a aprovagao.

Além disso, seja a compreensdo textual, seja a
interpretacdo textual, ambas guardam uma relacdo de
proximidade com um assunto pouco explorado pelos
cursos de portugués: a semantica, que incide seus
estudos sobre as relacdes de sentido que a forma lin-
guistica pode assumir.

Portanto, neste material, vocé encontrard recursos
para solidificar seus conhecimentos sobre interpreta-
¢do e compreensdo textual, associando a essas temati-
cas as relacdes semanticas que permeiam o sentido de
todo amontoado de palavras, tendo em vista que qual-
quer aglomeracdo textual é, atualmente, considerada
texto e, dessa forma, deve ter um sentido que precisa
ser reconhecido por quem lé.

Assim, vamos comecar nosso estudo fazendo uma
breve diferenca entre os termos compreensdo e
interpretacao textual.

Para muitos, essas palavras expressam 0 mesmo
sentido, mas, como pretendemos deixar claro neste
material, ainda que existam relacGes de sinonimia
entre palavras do nosso vocabuldrio, a op¢do do autor
por um termo em vez de outro reflete um sentido que
deve ser interpretado no texto, uma vez que a inter-
pretacdo realiza ligacdes com o texto a partir das
ideias que o leitor pode concluir com a leitura.

J4 a compreensao busca a andlise de algo exposto
no texto e, geralmente, € marcada por uma palavra
ou expressdo, apresentando mais relagdes semanticas
e sintaticas. A compreensdo textual estipula aspectos
linguisticos essencialmente relacionados a significa-
¢do das palavras e, por isso, envolve uma forte ligacao
com a semantica.

Sabendo disso, é importante separarmos 0s con-
teudos que tenham mais apelo interpretativo ou
compreensivo. Esses assuntos completam o estudo
basilar de seméantica com foco em provas e concursos,
sempre visando a sua aprovacao.

| INFERENCIA — ESTRATEGIAS DE INTERPRETAGAO
A inferéncia é uma relacdo de sentido conhecida

desde a Grécia Antiga e que embasa as teorias sobre
interpretacdo de texto.

Dica

Interpretar é buscar ideias e pistas do autor do
texto nas linhas apresentadas

Porém, apesar de aparentemente parecer algo
subjetivo, ha “regras” para se buscar essas pistas.

A primeira e mais importante delas é identificar a
orientacdo do pensamento do autor do texto, que fica
perceptivel quando identificamos como o raciocinio
dele foi exposto: se de maneira mais racional, a partir
da analise de dados e informacgdes com fontes confia-
veis, ou se de maneira mais pratica, partindo dos efei-
tos e das consequéncias, a fim de identificar as causas.

Por isso, é preciso compreender como podemos
interpretar um texto mediante estratégias de leitura.
Neste material, selecionamos as estratégias mais efica-
zes, que podem contribuir para sua aprovacao em sele-
¢Oes que avaliam a competéncia leitora dos candidatos.
A partir disso, selecionamos estratégias de leitura que
foquem nas formas de inferéncia sobre um texto.

Dessa forma, é fundamental identificar como ocor-
re o processo de inferéncia, que se da por deducao
ou por inducdo. Para entender melhor, veja este
exemplo:

O marido da minha chefe parou de beber.

Observe que é possivel inferir varias informacdes.
A primeira é que a chefe do enunciador é casada
(informacdo comprovada pela palavra “marido”); a
segunda é que o enunciador estd trabalhando (infor-
macdo comprovada pela expressdo “minha chefe”);
e a terceira é que o marido da chefe do enuncia-
dor bebia (informacdo comprovada pela expressao
“parou de beber”). Note que hd pistas contextuais do
proprio texto que induzem o leitor a interpretar essas
informacdoes.

Tratando-se de interpretacgdo textual, os processos
de inferéncia, sejam por deducéo ou por inducdo, par-
tem de uma certeza prévia para a construcdo de uma
interpretacdo, elaborada a partir das pistas oferecidas
no texto, articuladas com as informacdes acessadas
pelo leitor.

A seguir, apresentamos uma figura que representa
como ocorre a relacéo desses processos:

INFERENCIA

A partir desse esquema, conseguimos visualizar
melhor como o processo de interpretacdo ocorre. Agora,
detalharemos esse processo, reconhecendo as estraté-
gias que compdem cada maneira de inferir informactes
de um texto. Por isso, apresentaremos, nos topicos
seguintes, como usar estratégias de cunho dedutivo e
indutivo e, ainda, como articular a isso o nosso conheci-
mento de mundo na interpretacdo de textos.

Dedugdo ™ Certeza —* Interpreta(;éo]

Indugéo * |nterpretagdo b Certeza]

| AINDUGAO

As estratégias de interpretacdo que observam
métodos indutivos analisam as “pistas” que o texto
oferece e, posteriormente, reconhecem alguma certe-
za na interpretacdo.
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LEGISLACAO DO SUS

LEI N° 8.080/1990 - PRINCIPIOS,
DIRETRIZES, ORGANIZAGAO E GESTAO
DO SUS E SUAS ATUALIZAGOES

Neste momento, estudaremos a Lei n° 8.080, de 19
de setembro de 1990, que dispde sobre as condicdes
para a promocdo, protecdo e recuperacdo da saude
e sobre a organizacdo e funcionamento dos servigos
correspondentes, e da outras providéncias. Essa legis-
lacdo é mais conhecida como a Lei Orgénica da Saude.

A Lei Organica da Saude é um documento funda-
mental para estabelecer as diretrizes na organizacdo
e operacdo do sistema de saude brasileiro, sendo o
principal ponto de referéncia para compreender a
politica de saude no Brasil.

Desta forma, temos que os principais temas abor-
dados na Lei n® 8.080, de 1990, sdo:

determinantes sociais em saude;

vigilancia em saude;

principios e diretrizes do SUS;

politicas para populag¢des especificas;
responsabilidades das trés esferas de governo;
estrutura de governanca do SUS;

politica de recursos humanos;

participacdo complementar do privado.

A saude é um direito fundamental trazido na Cons-
tituicdo da Republica Federativa do Brasil (CRFB) e
estd prevista dentro do capitulo dos Direitos Sociais
(art. 6°) e, também, nos artigos dos numeros 196 ao
200, da Constituicao.

Os direitos sociais visam garantir uma melhor con-
dicao de vida para os individuos que compdem a nos-
sa sociedade e, para que isso aconteca, precisamos da
atuacdo do Estado.

Art. 6° (CF, de 1988) Sdo direitos sociais a educa-
¢do, a saude, a alimentagdo, o trabalho, a moradia,
o transporte, o lazer, a segurancga, a previdéncia
social, a protecdio a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituigdo.

[.]

Art. 196 A satide é direito de todos e dever do Esta-
do, garantido mediante politicas sociais e economi-
cas que visem a redugdo do risco de doenga e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitdrio
as agdes e servicos para sua promogdo, protecdo e
recuperagdo. [...]

Sendo a saude um direito fundamental que exige
uma atuacdo positiva do Estado, pode-se concluir que
implementé-la no pais nédo é nada facil, tendo em vista
o0s custos altos para garantir uma saude de qualidade
a todos os cidad&dos. Nesse sentido, a Lei n° 8.080, de
1990, foi editada para regulamentar os dispositivos
constitucionais relativos a saude.

E importante mencionar, também, que cabe ao
poder publico garantir a saude a todos os brasileiros,
estrangeiros residentes no pais e estrangeiros que
estdo de passagem no territério brasileiro, sendo uma
responsabilidade soliddria de todos os entes politi-
cos, conforme ja decidiu o Supremo Tribunal Federal.
Veja:

Consolidou-se a jurisprudéncia desta Corte no
sentido de que, embora o art. 196 da Constituicdo
de 1988 traga norma de cardter programadtico, o
Municipio ndo pode furtar-se do dever de propiciar
0s meios necessdrios ao gozo do direito a satde por
todos os cidaddos. Se uma pessoa necessita, para
garantir o seu direito a satide, de tratamento médi-
co adequado, é dever soliddrio da Unido, do Esta-
do e do Municipio providencid-lo. (AI 550.530 AgR,
rel. min. Joaquim Barbosa, j. 26-6-2012, 2* T, DJE de
16-8-2012)

O direito a saude é prerrogativa constitucional
indisponivel, garantido mediante a implementagdo
de politicas publicas, impondo ao Estado a obriga-
¢do de criar condigcdes objetivas que possibilitem
o0 efetivo acesso a tal servigo. (Al 734.487 AgR, rel.
min. Ellen Gracie, j. 3-8-2010, 2* T, DJE de 20-8-2010)

Sendo assim, a saude é um dever do Estado, o qual
deve procurar implementéd-la por meio de politicas
publicas eficientes que garantam o acesso a todos,
além de procurar reduzir os riscos de doencas.

Neste momento, entraremos propriamente na Lei
n° 8.080, de 1990, e em seus pontos mais importan-
tes — lembrando que é recomendada a leitura da lei
em sua integralidade, tendo em vista que é impossivel
prever o que podera ser cobrado pela banca organiza-
dora do seu concurso.

Art. 1° Esta lei regula, em todo o territdrio nacio-
nal, as agobes e servicos de satide, executados iso-
lada ou conjuntamente, em cardter permanente ou
eventual, por pessoas naturais ou juridicas de
direito Publico ou privado.

As agdes e os servicos de saude sdo realizados pelo
poder publico e podem também ser realizados por pes-
soa fisica ou juridica de direito privado, ou seja, trata-
-se de uma atividade que também € aberta a iniciativa
privada, devendo ser observadas as exigéncias legais.

|  DISPOSIGOES GERAIS

Art. 2° A saude é um direito fundamental do
ser humano, devendo o Estado prover as condi-
¢Oes indispensdveis ao seu pleno exercicio.

§ 1° O dever do Estado de garantir a satide con-
siste na formulagdo e execugdo de politicas eco-
némicas e sociais que visem a reducdo de riscos
de doencas e de outros agravos e no estabeleci-
mento de condicbes que assegurem acesso uni-
versal e igualitario as acdes e aos servicos para
a sua promocgao, protecdo e recuperacao.

§ 2° O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da
famdilia, das empresas e da sociedade.

O conceito de saude trazido pela lei esta relacio-
nado a definicdo dada pela Organizacdo Mundial de
Saude, em 1946, que diz: “A satde é um estado de com-
pleto bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a
auséncia de doenga ou enfermidade”.
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CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS

FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM E
ETICA PROFISSIONAL

CODIGO DE ETICA DOS PROFISSIONAIS DE
ENFERMAGEM E SIGILO PROFISSIONAL
(RESOLUGAO COFEN N° 564/2017)

O Cédigo de Etica dos Profissionais de Enferma-
gem, também conhecido como “cédigo de deontolo-
gia”, consta no anexo da Resolu¢do Cofen n° 564, de
2017. Essa resolucdo leva em consideragdo os seguin-
tes tépicos:

CONSIDERANDO que nos termos do inciso III do
artigo 8° da Lei 5.905, de 12 de julho de 1973, com-
pete ao Cofen elaborar o Cddigo de Deontologia de
Enfermagem e alterd-lo, quando necessdrio, ouvi-
dos os Conselhos Regionais;

CONSIDERANDO que o Cddigo de Deontologia de
Enfermagem deve submeter-se aos dispositivos
constitucionais vigentes;

CONSIDERANDO a Declaragdo Universal dos Direi-
tos Humanos, promulgada pela Assembleia Geral
das Nagdes Unidas (1948) e adotada pela Conven-
¢do de Genebra (1949), cujos postulados estdo con-
tidos no Cédigo de Etica do Conselho Internacional
de Enfermeiras (1953, revisado em 2012);
CONSIDERANDO a Declaragdo Universal sobre
Bioética e Direitos Humanos (2005);
CONSIDERANDO o Cédigo de Deontologia de Enfer-
magem do Conselho Federal de Enfermagem (1976),
o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
(1993, reformulado em 2000 e 2007), as normas
nacionais de pesquisa (Resolucdo do Conselho
Nacional de Saude — CNS n° 196/1996), revisadas
pela Resolucdo n° 466/2012, e as normas interna-
cionais sobre pesquisa envolvendo seres humanos;
CONSIDERANDO a proposta de Reformulagdo do
Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
consolidada na 1° Conferéncia Nacional de Etica na
Enfermagem - 1* CONEENF, ocorrida no periodo de
07 a 09 de junho de 2017, em Brasilia — DF, realiza-
da pelo Conselho Federal de Enfermagem e Coorde-
nada pela Comissdo Nacional de Reformulagédo do
Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
instituida pela Portaria Cofen n° 1.351/2016;
CONSIDERANDO a Lei n°® 11.340, de 07 de agosto
de 2006 (Lei Maria da Penha) que cria mecanismos
para coibir a violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Consti-
tuicdo Federal e a Lei n® 10.778, de 24 de novembro
de 2003, que estabelece a notificagdo compulsdria,
no territorio nacional, nos casos de violéncia con-
tra a mulher que for atendida em servicos de satide
publicos e privados;

CONSIDERANDO a Lei n° 8.069, de 13 de julho de
1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianga e do
Adolescente;

CONSIDERANDO a Lei n°. 10.741, de 01 de outubro
de 2003, que dispde sobre o Estatuto do Idoso;
CONSIDERANDO a Lei n°. 10.216, de 06 de abril de
2001, que dispde sobre a protegdo e os direitos das
pessoas portadoras de transtornos mentais e redi-
reciona o modelo assistencial em satide mental;
CONSIDERANDO a Lei 8.080, de 19 de setem-
bro de 1990, que dispbe sobre as condi¢bes para
a promocgdo, protecdo e recuperacdo da satide,
a organizagdo e o funcionamento dos servigos
correspondentes;

CONSIDERANDO as sugestbes apresentadas na
Assembleia Extraordindria de Presidentes dos Con-
selhos Regionais de Enfermagem, ocorrida na sede
do Cofen, em Brasilia, Distrito Federal, no dia 18 de
julho de 2017, e

CONSIDERANDO a deliberagdo do Plendrio do Con-
selho Federal de Enfermagem em sua 491¢ Reunido
Ordindria,

Observe que a resolucdo leva em conta todo um
arcabouco tedrico na construgdo de suas normas.
Diante de todas as consideracdes feitas, a Resolucéo
n° 564, de 2017, resolve, em seu art. 1°, aprovar o novo
codigo de ética.

Mas a quem se aplica esse cddigo? Conforme o art.
2° da resolugdo em comento, vejamos:

Art. 2° Este Cdédigo aplica-se aos Enfermeiros, Téc-
nicos de Enfermagem, Auxiliares de Enfermagem,
Obstetrizes e Parteiras, bem como aos atendentes
de Enfermagem.

Dica

Atente-se a todas as categorias que aplicam o
cédigo, pois 0 examinador tende a tentar confun-
dir o candidato no momento da prova.

Conforme disposto no art. 3° o0s casos omissos
serdo resolvidos pelo Conselho Federal de Enferma-
gem (Cofen).

Para que seja feita alteragdo do c6digo pelo Cofen,
devera haver proposta de 2/3 dos conselheiros efeti-
vos do conselho federal ou proposta de 2/3 dos conse-
lhos regionais, conforme o art. 4°. Vejamos:

Art. 4° Este Cddigo poderd ser alterado pelo Con-
selho Federal de Enfermagem, por proposta de 2/3
dos Conselheiros Efetivos do Conselho Federal ou
mediante proposta de 2/3 dos Conselhos Regionais.
Pardgrafo tinico. A alteragdo referida deve ser pre-
cedida de ampla discussdo com a categoria, coorde-
nada pelos Conselhos Regionais, sob a coordenagdo
geral do Conselho Federal de Enfermagem, em for-
mato de Conferéncia Nacional, precedida de Confe-
réncias Regionais.

Atencdo!

® Cofen: Conselho Federal de Enfermagem;
® Coren: Conselho Regional de Enfermagem.

No art. 5°, além de ser feita a revogacdo de outras
disposicdes em contrario, incluindo a Resolucéo Cofen
n° 311, de 8 de fevereiro de 2007, dispde-se que a nova
resolucdo entrou em vigor 120 dias apds a publicacéo,
que ocorreu em 6 de novembro de 2017.

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.
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