cuﬂtﬂfﬂﬂ de m‘dﬂ
‘com o ultimo edital
Questoes gabaritadas

DNCUHEGS

EE-

ETARIA DA EDUCAGAO DO ESTADO DE SAO PAULO

@!jUVH TEORIA E gxXERCICIOS

SECR

PROFESSOR DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO -

EDUCAGAO FiSICA

. Pparte Geral - Livros e Artigos
. Parte Geral - Publicagoes Institucionais
. Parte Geral - Legislagao
. Parte Especifica - Cconhecimentos
. Parte Especifica - Livros e Artigos
., Pparte Especifica- Publicagdes Institucionais



Secretaria da Educacgao do Estado de Sao Paulo

SEE-SP

Professor de Ensino Fundamental e Médio -
Educacao Fisica

™)

r 3

h ENDUH
| 1
NV-028ST-26-PREP-SEE-SP-PROF-FUND-MED-ED-F 'f'.H ;’

Céd.: 7908428819545 = “ CONCURSOS



APRESENTACAQ

Se vocé tem este livro em maos, é porque esta construindo sua
jornada rumo a tdo sonhada aprovagdo com compromisso e
dedicacdo.

A Editora Nova Concursos serd sua maior aliada neste percur-
so, oferecendo um material de qualidade que sera seu guia de
estudos.

Nosso livro foi elaborado com a experiéncia de professores

renomados, especialistas em concursos publicos, somada a
organizacao e dedicagdo do nosso time editorial.

O conteudo programatico do edital foi criteriosamente anali-
sado para abordar todos os temas cobrados em um sumario
que foi pensado para te apresentar uma sequéncia légica; isso
facilitard a compreensdo do conteudo cobrado para o cargo de
Professor de Ensino Fundamental e Médio - Educacdo Fisica de
acordo com o Edital de Abertura de Inscri¢cdes n° 01/2023, da
Secretaria da Educacdo do Estado de Sdo Paulo - SEE-SP.

Para complementar seus estudos e auxiliar sua memorizacéo,
ao decorrer da teoria vocé encontrara recursos como boxes
Importante e Dica, com macetes valiosos selecionados para
otimizar seu tempo; para um planejamento completo, ao final
de todas as disciplinas apresentamos a secdo Hora de Praticar,
com questdes gabaritadas da banca do ultimo edital, organiza-
dora contratada para a realizacdo do certame para que vocé
pratique a teoria e ja conheca o perfil da banca.

Este material é um verdadeiro diferencial, pois proporciona
uma abordagem completa e especializada que ira te guiar até

0 Sucesso.

Vamos juntos rumo a aprovacao!



VIS0
IMPORTANTE

ESTE E UM MATERIAL DE DEMONSTRACAO

Este arquivo é apenas uma amostra do contetdo completo da apostila. Aqui
voCe encontrara o sumario do material e algumas paginas selecionadas, para
que possa conhecer a qualidade, a estrutura e a metodologia do nosso
conteudo. No entanto, esta nao e a apostila completa.

POR QUE conteudo organizado de acordo com o edital;
ADQUIRIR teoria objetiva e atualizada;

A VERS ﬁo dicas e fluxogramas para auxiliar a memorizagao,
COMPLETA? questdes gabaritadas para o treino da teoria.

GARANTA A VERSAO COMPLETA DO
MATERIAL COMPLETO COM DESCONTO!

QUERO MATERIAL COMPLETO!

©NOVA
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PARTE GERAL - LIVROS
E ARTIGOS

INTEGRAGAO CURRICULO E
TECNOLOGIAS E A PRODUGAO DE
NARRATIVAS DIGITAIS

O artigo “A integracdo curriculo e tecnologias e a
producdo de narrativas digitais” aborda o impacto
das tecnologias digitais de informacdo e comunica-
¢do (TDIC) na educagao, propondo que a producdo de
narrativas digitais seja abordada como uma forma de
explorar o potencial desenvolvimento de atividades
curriculares.

O artigo destaca que a integracdo da producdo de
narrativas digitais com o curriculo pode potencializar
a construcdo de novos conhecimentos pelos alunos.
No entanto, é importante que se dé énfase ao proces-
so de producdo do conhecimento e a elaboracgdo das
diferentes versdes da narrativa, a fim de que o aluno
possa realizar a espiral da aprendizagem e construir
um novo patamar de compreensdo do conhecimento
cientifico.

| CURRICULO E NARRATIVAS

Na secdo “Curriculo e narrativas”, discute-se sobre
a integracdo das tecnologias digitais de informacéo e
comunicacédo (TDIC) no curriculo escolar, que ocorre
por meio do conceito de web curriculo. O web curricu-
lo é definido pelos autores como um processo no qual
as TDIC sdo incorporadas no desenvolvimento do cur-
riculo em atividades pedagogicas.

O curriculo, por sua vez, é entendido por eles
como uma construcdo cultural que engloba conteu-
dos, métodos, procedimentos, instrumentos culturais,
experiéncias prévias e atividades. Desta maneira, a
integracdo das TDIC no curriculo escolar pode ocorrer
por meio de diferentes abordagens educativas.

O artigo ainda destaca que, nos anos 80, uso de
tecnologias digitais moveis, isto é, aqueles que per-
mitem a conexdo sem fio a internet, ficaram tranca-
fiados nos laboratérios de informaética, ndo chegando
a alterar o funcionamento da escola, mas apds o ini-
cio dos anos 2000, essas tecnologias perpassaram o0s
limites do laboratério de informatica, evidenciando o
potencial de uso intenso e ubiquo dessas tecnologias.
As caracteristicas essenciais das TDIC, como o regis-
tro de processos e producdes, a facilidade de acesso
aos registros digitais, sua presenca onipresente e a
interacdo multidirecional, desempenham um papel
fundamental no estimulo ao trabalho colaborativo, na
geracdo de conhecimento, na negociagado de significa-
dos e na promocdo da autoria (ALMEIDA; VALENTE,
2012, p. 60).

Importante!

Com o objetivo de oferecer a melhor prepara-
¢ao para seu concurso, apresentamos, no topi-

co a seguir, trechos da obra especificada pelo
certame.

| NARRATIVAS DIGITAIS E SUAS APLICAGOES

Nessa secdo, discute-se a importancia da apren-
dizagem situada em contexto para a construcdo do
conhecimento, especialmente com o uso das tecnolo-
gias moveis e sem fio.

Diante das mudancas constantes da realidade, o
curriculo narrativo e de aprendizagem narrativa tor-
nam-se cada vez mais importantes, curriculos esses,
em que os processos de aprendizagem se desenvol-
vem por meio de narrativas elaboradas com o uso das
TDIC. As narrativas oportunizam a tomada de cons-
ciéncia sobre a propria aprendizagem e transforma-
¢do, segundo a natureza das experiéncias. Os autores
destacam a importancia das narrativas como forma
de dar sentido a prépria vida e a experiéncia do tem-
po vivido, e sobre compreender como a realidade é
construida.

O préprio ato de narrar, para Bruner (1990), tem
valor educacional intrinseco, uma vez que organi-
zar a experiéncia, em forma de narrativa, serve para
interpretar melhor o que se passou, ajudando a pro-
mover a ressignificacdo. As narrativas sdo construidas
a partir de um conjunto de pontos de vista pessoais e,
portanto, podem existir diversas versdes da mesma
histéria ou da experiéncia.

Qualquer que seja 0 meio de expressdo do pen-
samento, o discurso narrativo é critico e possui uma
estrutura que caracteriza uma trama, devendo conter
um inicio para captar a aten¢do do outro; e o desen-
volvimento dos personagens (pessoa, fato, fenémeno,
comunidade etc.), com uma sequéncia de transfor-
macdes, que mantenham entre si algum significado
e integrem o conflito, o personagem, a consciéncia,
podendo ficar aberta para ser abordada mediante
outras perspectivas.

A narrativa assim produzida ndo é uma constru-
¢do livre. Trata-se da interagdo entre o conhecimen-
to adquirido, a formacéo da identidade individual e
0 uso da razdo, que influenciam a maneira como as
pessoas constroem sua compreensdo do mundo, per-
cebem a si mesmas e se comunicam com 0s outros.
Neste sentido, as narrativas, produzidas na forma
oral, escrita ou hipermididtica, tétm grande potencial
educacional, como afirma Galvéo (2005).

No contexto da investigagdo, as narrativas podem
ser usadas para andalise de biografias, autobiografias,
histérias de vida, narrativas pessoais, entrevistas nar-
rativas, etnobiografias, etnografias e memorias popu-
lares, até acontecimentos singulares, integrados em
um determinado contexto (GALVAQ, 2005).

O artigo ainda argumenta que, como propdem
diversos autores, a producdo de narrativas tem sido
utilizada como uma importante metodologia de inves-
tigacdo na educacéo, bem como tem sido empregada
no desenvolvimento profissional de educadores. A
tarefa de analisar e dissecar a narrativa tem também
o potencial de reflexdo e formacdo, como proposto
por Galvao (2005).
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PARTE GERAL -
PUBLICACOES
INSTITUCIONAIS

CONSELHOS ESCOLARES:
DEMOCRATIZAGAO DA ESCOLAE
CONSTRUGAO DA CIDADANIA

FUNGOES E CONSOLIDAGAO DOS CONSELHOS
ESCOLARES

Os Conselhos Escolares sdo 6rgdos colegiados com-
postos por representantes das comunidades escolar e
local, que tém como atribuicdo deliberar sobre ques-
tdes politico-pedagdgicas, administrativas e financei-
ras no ambito da escola. Cabe aos Conselhos, também,
analisar as a¢des a empreender e os meios a utilizar
para o cumprimento das finalidades da escola. Eles
representam tanto a comunidade escolar quanto a
local e trabalham em conjunto para definir caminhos
a serem tomados para deliberar sobre as responsabi-
lidades atribuidas a eles.

Dessa forma, os Conselhos Escolares consti-
tuem um espaco de participacdo e didlogo, onde
as demandas educacionais sdo discutidas, nego-
ciadas e encaminhadas, permitindo a participacao
social e fomentando a gestdo democratica. Enfim,
sdo uma instancia de discussdo, acompanhamento e
deliberacédo, na qual se busca incentivar uma cultura
democrdtica, substituindo a cultura patrimonialista
pela cultura participativa e cidada.

Os Conselhos Escolares contribuem decisivamen-
te para a criagdo de um novo cotidiano escolar,
no qual a escola e a comunidade se identificam no
enfrentamento ndo s6 dos desafios escolares ime-
diatos, mas dos graves problemas sociais vividos
na realidade brasileira [...]. (MEC/SEB, 2004, p. 39)

E com a compreenséo da natureza essencialmen-
te politico-educativa dos Conselhos Escolares que
estes devem deliberar, também, sobre a gestdo admi-
nistrativo-financeira das unidades escolares, visando
construir, efetivamente, uma educacdo de qualidade
social. Para isso, os Conselhos sdo responsaveis pelas
seguintes funcdes:

® Deliberativas: quando decidem sobre o projeto
politico-pedagdgico e outros assuntos da esco-
la, aprovam encaminhamentos de problemas,
garantem a elaboracdo de normas internas e o
cumprimento das normas dos sistemas de ensino
e decidem sobre a organizacdo e o funcionamen-
to geral das escolas, propondo a direcdo as acoes
a serem desenvolvidas. Elaboram normas inter-
nas da escola sobre questdes referentes ao seu

funcionamento nos aspectos pedagogico, adminis-
trativo ou financeiro;

® Consultivas: quando tém um carater de assesso-
ramento, analisando as questdes encaminhadas
pelos diversos segmentos da escola e apresentan-
do sugestdes ou solucdes, que poderdo ou nao ser
acatadas pelas dire¢des das unidades escolares;

® Fiscais (acompanhamento e avaliacdo): Ao acom-
panhar a implementacdo das atividades pedagoé-
gicas, administrativas e financeiras, os Conselhos
Escolares desempenham a funcido de avaliar e
assegurar o cumprimento das diretrizes das esco-
las, bem como garantir a qualidade social do
ambiente escolar no dia a dia;

® Mobilizadoras: quando promovem a participacéo,
de forma integrada, dos segmentos representati-
vos da escola e da comunidade local em diversas
atividades, contribuindo assim para a efetivacdo
da democracia participativa e para a melhoria da
qualidade social da educacéo.

COMO CRIAR, (RE)ATIVAR OU CONSOLIDAR 0S
CONSELHOS ESCOLARES?

No Plano Nacional de Educacdo estd expressa a
necessidade de promover a participacdo da comuni-
dade na gestao das escolas, universalizando, em dois
anos, a instituicdo de Conselhos Escolares ou érgaos
equivalentes. Dessa forma, cabe ao diretor da esco-
la ou a quaisquer representantes dos segmentos das
comunidades escolar e local a iniciativa de criacdo
dos Conselhos Escolares, convocando todos para orga-
nizar as eleicdes do colegiado.

Devem fazer parte dos Conselhos Escolares: a dire-
¢do da escola e a representacdo dos estudantes, dos
pais ou responsdveis pelos estudantes, dos professo-
res, dos trabalhadores em educagdo ndo-docentes e da
comunidade local. Como um drgéo colegiado, o Conse-
lho Escolar toma decisdes de forma coletiva e s6 tem
existéncia enquanto estd em reunido. Nenhum mem-
bro possui autoridade especial fora érgdo apenas por
fazer parte dele.

No entanto, o diretor desempenha o papel de coor-
denador na implementacéo das decisdes tomadas pelo
Conselho Escolar e atua como articulador das a¢des de
todos os envolvidos, com o objetivo de garantir a efeti-
vacdo do projeto pedagogico na construgdo do proces-
so educativo. Conforme estabelecido pelo regimento e
a critério de cada Conselho, ele poderd, ou ndo, ser o
proprio presidente do Conselho Escolar.

Os membros efetivos sdo os representantes de
cada segmento, enquanto os suplentes tém a possi-
bilidade de participar de todas as reunides, porém,
apenas possuem o direito de expressar suas opinides
verbalmente se o membro efetivo estiver presente.

Recomenda-se que os Conselhos Escolares sejam
constituidos por um numero impar de integrantes,
procurando-se observar as diretrizes do sistema de
ensino e a proporcionalidade entre os segmentos ja
citados, ficando os diretores das escolas como “mem-
bros natos”, isto é, os diretores no exercicio da fun-
¢do tém a sua participacdo assegurada no Conselho
Escolar.

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.



PARTE GERAL
- LEGISLACAO

LEI N° 7.398, DE 4 DE NOVEMBRO

DE 1985 - DISPOE SOBRE A
ORGANIZAGAO DE ENTIDADES
REPRESENTATIVAS DOS
ESTUDANTES DE 1° E 2° GRAUS E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS

Neste ponto, apresentamos a legislacdo que dispde
sobre a organizacdo de entidades representativas dos
estudantes de 1° e 2° graus e d& outras providéncias.
Nesse sentido, é cabivel a explicacdo acerca do art. 1°,
da referida lei. Vejamos:

Art. 1° Aos estudantes dos estabelecimentos de
ensino de 1° e 2° graus fica assegurada a organi-
zagdo de Estudantes como entidades autonomas
representativas dos interesses dos estudantes
secundaristas com finalidades educacionais, cultu-
rais, civicas esportivas e sociais.

§ 1° (VETADO,).

§ 2° A organizagdo, o funcionamento e as atividades
dos Grémios serdo estabelecidos nos seus estatutos,
aprovados em Assembléia Geral do corpo discente
de cada estabelecimento de ensino convocada para
este fim.

§ 3° A aprovagio dos estatutos, e a escolha
dos dirigentes e dos representantes do Grémio
Estudantil serdo realizadas pelo voto direto e
secreto de cada estudante observando-se no que
couber, as normas da legislagdo eleitoral.

Dessa forma, é devida a explicacdo sobre os graus
escolares, uma vez que, a época da promulgacdo da
referida legislacdo, a tratativa dos graus de escolari-
dade diferia da atual.

Sendo assim, os estudantes de primeiro grau sdo
aqueles que estdo cursando o Ensino Fundamental, ou
seja, do 1° ao 9° ano.

Por conseguinte, o segundo grau comporta os
alunos que estdo cursando da primeira até a terceira
série do Ensino Médio.

Em detrimento a isso, no momento é possivel o
entendimento da lei, uma vez que possui responsa-
bilidade de assegurar a possibilidade de organizacdo
estudantil, como entidades autdbnomas, que represen-
tam os interesses dos estudantes secundaristas com
finalidades educacionais, culturais, civicas, esportivas
e sociais. E a seguranca de formar um grémio esco-
lar, em que alguns alunos, que serdo eleitos, figuraréo
como porta-vozes dos demais alunos, diante a direcao
escolar.

Continuando, ainda no § 2°, art. 1°, para que haja a
atividade desses grémios, eles serdo estabelecidos nos
estatutos, de forma a serem aprovados em Assembleia
Geral do corpo discente de cada estabelecimento de

ensino convocado para esse fim. Isto é, para que se
tenha um grémio estudantil, é necessdria a sua prévia
existéncia ja homologada internamente.

Por fim, o § 3°, do art. 1°, estabelece a forma como
serd realizada a aprovacdo dos estatutos e, também,
como serd dada a escolha dos dirigentes e dos repre-
sentantes do grémio, de forma que devera haver voto
direto e secreto de cada estudante, observando, nos
moldes cabiveis, as normas da legislagdo eleitoral.

LEI N° 8.069, DE 13 DE JULHO DE
1990 - DISPOE SOBRE O ESTATUTO
DA CRIANGA DO ADOLESCENTE E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) é a lei
responsavel pela defesa legal dos direitos das criancas
e dos adolescentes e pela responsabiliza¢gdo daqueles
que ndo cumprem as determinagdes legais.

Assim, todos os direitos bésicos e fundamentais
para o desenvolvimento sauddvel da crianca e do ado-
lescente tém respaldo constitucional, especificamente
no art. 227. Veja:

Art. 227 (CF, de 1988) E dever da familia, da socie-
dade e do Estado assegurar a crianga, ao adoles-
cente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito
avida, a satide, a alimentagdo, a educagdo, ao lazer,
a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao res-
peito, a liberdade e a convivéncia familiar e comu-
nitdria, além de colocd-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminacgdo, exploragdo, violéncia,
crueldade e opressdao.

Dessa forma, o ECA é importante juridicamen-
te porque reconhece a crianca e o adolescente como
sujeitos de direitos e assegura que eles sejam tratados
de acordo com as suas especificidades e necessidades.
Ele prevé, por exemplo, a protecdo integral a saude, a
educacéo, a cultura, ao lazer e a convivéncia familiar
e comunitaria.

Além disso, estabelece, também, medidas de pro-
tecdo em casos de violéncia, abuso ou exploracdo de
criancas e adolescentes, além de prever a aplicacdo de
medidas socioeducativas para os jovens que cometem
atos infracionais, com o objetivo de responsabiliza-los
por seu comportamento e de promover a sua reinte-
gracdo a sociedade.

Em resumo, o Estatuto da Crianga e do Adolescente
é um marco legal que reconhece os direitos e a digni-
dade das criancas e adolescentes brasileiros e estabe-
lece uma série de obrigac¢des e responsabilidades para
garantir a sua protecdo e desenvolvimento integral.

| ARTIGOS 1° A 6°
Disposigoes Preliminares

As disposicdes preliminares do Estatuto da Crian-
¢a e do Adolescente estdo contidas nos arts. 1° a 6°.
Vemos que o principal objetivo do referido estatuto
estd descrito em seu art. 1°, qual seja: a protecao inte-
gral A crianca e ao adolescente.
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PARTE ESPECIFICA
- CONHECIMENTOS

PRINCIPIOS DO CURRICULO DE
EDUCAGAO FiSICA E DA EDUCAGAO
BASICA

CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO COMO
OBJETO DE ESTUDO DA EDUCAGAO FiSICA
ENQUANTO PROCESSOS DE LEGITIMAGAO DAS
FORMAS DE EXPRESSAO E DE PRODUGOES
HISTORICAS, SOCIAIS E POLITICAS DE UM
DETERMINADO CONTEXTO

Ginastica e Higiene na Escola

A entrada da gindstica na escola brasileira acom-
panha a organizacdo da instrucdo publica no século
XIX e responde a preocupacfes que nio eram, em
primeiro lugar, pedagdgicas. A Reforma Leo6ncio de
Carvalho, veiculada pelo Decreto n°® 7.247, de 1879,
colocou a gindstica entre as matérias do ensino pri-
mario e secunddrio. O parecer que Rui Barbosa apre-
sentou em 1882 sobre o Projeto 224 é o documento
mais citado dessa fase inicial. O texto defendeu a
inclusdo obrigatéria da ginastica e a equiparagdo de
seus professores aos das demais matérias, comparou
a situacdo brasileira com a de paises europeus e pediu
a extensdo da pratica as escolas femininas, com sessio
didria ajustada a idade dos alunos.

Trés sistemas gindsticos europeus disputaram o
espaco escolar brasileiro nas primeiras décadas do
século XX. O aleméo privilegiava aparelhos e a forma-
¢ao de coletividades disciplinadas, o sueco organizava
exercicios analiticos de finalidade corretiva e postu-
ral, e o francés reunia exercicios naturais em sessoes
padronizadas.

A adogdo sucessiva desses métodos deixou marcas
duradouras na organiza¢do das aulas e na terminolo-
gia da 4rea. Firmou-se a ideia de que o professor pres-
creve movimentos e o aluno os repete, com correcio
externa do gesto.

O pensamento higienista deu a ginastica escolar
sua primeira justificativa socialmente aceita, ligada
ao saneamento dos corpos e a formacdo de uma popu-
lacdo produtiva. Médicos e sanitaristas viam na esco-
la um posto avancado de intervencdo sobre habitos
considerados nocivos. A educacdo do corpo aparecia
como instrumento de combate a doencas, de correcdo
postural e de moraliza¢do dos costumes.

A saude, nesse arranjo, funcionava menos como
direito e mais como dever do individuo diante da
nacao.

A matriz médica dessa fase produziu efeitos que
atravessaram décadas na identidade profissional
do professor de educacdo fisica. O professor era for-
mado para medir, corrigir e prescrever sob a légica
da anatomia e da fisiologia, e ndo para ensinar um

conhecimento com estatuto préprio. Vocabulério, ins-
trumentos e critérios de sucesso vinham da clinica.

A consequéncia curricular explica boa parte da
fragilidade posterior do componente, porque a ginas-
tica escolar se firmou sem contetido préprio a ensinar.
Ela existia como apoio a formacéo sanitaria e moral,
e ndo como area de conhecimento equiparavel as
demais matérias.

Atencdo! A palavra que aparece nos documentos
oficiais dessa fase é atividade, escolha terminoldgica
que reaparecera na legislacido da década de 1970 com
efeitos praticos sobre as aulas.

Reconstituir esse inicio importa porque a gindstica
escolar do século XIX responde a perguntas diferen-
tes das atuais. O que se pedia ao componente era a
producéo de corpos saudaveis, disciplinados e uteis. O
curriculo de hoje lhe pede a formacdo de estudantes
capazes de compreender, praticar e criticar as prati-
cas corporais.

Nao confunda a preocupacdo com a saude pre-
sente na origem higienista com a abordagem contem-
poranea da saude na escola. A primeira impunha um
padrdo corporal externo, e a segunda trata o tema
como objeto de estudo e de decisdo consciente do
estudante.

Método Francés e Militarizagao

A instituicdo militar assumiu a direcdo técnica da
educacdo fisica brasileira na primeira metade do sécu-
lo XX e determinou seus métodos, sua terminologia e
sua formacdao profissional. A criacdo do Centro Militar
de educacdo fisica, na década de 1920, e da Escola de
educacdo fisica do Exército, em 1933, concentrou no
Ministério da Guerra a competéncia para formar ins-
trutores civis e militares. O Método Francés, adotado
como referéncia oficial para as escolas, organizava a
sessdo em familias de exercicios com progressdo fixa
e execucdo coletiva sincronizada. Cada sessdo previa
aquecimento, exercicios de aplicacéo e volta a calma,
com jogos e exercicios naturais como marcha, corrida,
salto, arremesso, levantamento e defesa.

O modelo entregava ao professor um roteiro pron-
to, o que facilitava a expansdo da prdtica escolar e,
ao mesmo tempo, dispensava do professor qualquer
decisdo pedagdgica sobre o que ensinar.

A tendéncia militarista imprimiu ao componen-
te objetivos que ultrapassavam largamente a saude
individual e a aprendizagem de movimentos. Formar
cidaddos capazes de defender a patria, selecionar os
mais aptos e cultivar a obediéncia hierdrquica passa-
ram a integrar as finalidades declaradas da educagdo
do corpo na escola.

A Constituicdo de 1937 tornou obrigatdria a edu-
cacdo fisica nas escolas primdrias, normais e secun-
dérias, e a legislacdo posterior consolidou a exigéncia
em todos os niveis. O periodo articulou a pratica esco-
lar a desfiles, demonstracdes coletivas e eventos civi-
cos que projetavam a imagem de uma juventude forte
e disciplinada. A presenca legal do componente ficou
assegurada por razdes externas ao seu valor formati-
Vo proprio.

A gestdo militar do campo produziu um efeito
ambiguo que ajuda a explicar a expansdo e a fragili-
dade simultineas do componente. A educacdo fisica
ganhou institucionalidade, quadro profissional e
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PARTE ESPECIFICA -
LIVROS E ARTIGOS

I DA CULTURA DO CORPO

O livro de Jocimar Daolio, publicado pela Papirus
na colecdo Corpo & Motricidade, é uma adaptacdo da
dissertacdo de mestrado que o autor defendeu em
1992 na Escola de Educacdo Fisica da Universidade
de Sdo Paulo, orientada pela antropologa Maria Lucia
Montes. O estudo usa referéncias da antropologia
social para pensar o corpo como construcdo cultural
e, com essa lente, investigar como professores de Edu-
cacdo Fisica da rede publica paulista representam o
proprio trabalho.

A obra se organiza em introducdo, quatro capitulos
e concluséo, de modo que os dois primeiros capitulos
apresentam o referencial tedrico, com a antropologia
vista como um deslocamento do olhar e a discussdo
sobre a construcdo cultural do corpo humano, e os
dois seguintes analisam o trabalho dos professores.
A conclusdo, intitulada “Por uma educacao fisica plu-
ral”, reune as consequéncias pedagogicas da pesquisa.

| 0 OLHAR ANTROPOLOGICO

O primeiro capitulo apresenta a antropologia ao
leitor da Educacdo Fisica por meio de sua histéria e,
principalmente, de seu modo de olhar. No evolucio-
nismo do século XIX, representado por Lewis Mor-
gan, as sociedades eram dispostas numa escala unica
de estagios (selvageria, barbérie e civilizacdo), o que
tratava a diferenca como atraso e tomava a socieda-
de europeia como medida de todas as outras. Mesmo
etnocéntrica, essa leitura tinha o mérito de afirmar a
existéncia de uma s6 humanidade.

A mudanga decisiva veio com a pesquisa de cam-
po, associada a Franz Boas e, sobretudo, a Bronislaw
Malinowski. O antropdlogo passa a conviver longa-
mente com o grupo estudado e procura compreender
os costumes do ponto de vista dos proprios membros
da sociedade, e ndo pelos critérios de quem observa
de fora. Desse esfor¢o nasce o principio da alteridade,
que reconhece o outro como diferente sem converté-
-lo em inferior e que reaparece no fim do livro como
proposta para a escola.

Com a antropologia das sociedades complexas,
0 método deixa de se restringir a povos distantes e
passa a alcancar grupos da propria sociedade do pes-
quisador, como moradores de um bairro, torcedores,
religiosos ou, no caso da pesquisa de Daolio, professo-
res de Educacdo Fisica. O autor se apoia em Francois
Laplantine para definir a antropologia menos como
um objeto e mais como um enfoque, uma revolucédo
do olhar que exige descentramento e renuncia a ideia
de que exista um centro do mundo.

Estudar o préprio grupo exige um estranhamen-
to metddico, que Roberto DaMatta descreve como a
dupla tarefa de transformar o exdtico em familiar e

o familiar em ex6tico. Gilberto Velho acrescenta que
o familiar ndo é necessariamente conhecido, porque
a conviveéncia cotidiana produz a ilusdo de que ja se
sabe tudo sobre aquilo que esta proximo.

O texto de Horace Miner sobre os ritos corporais
dos Nacirema, povo que nada mais é do que os nor-
te-americanos com o nome escrito ao contrario, mos-
tra como habitos banais parecem estranhos quando
observados com distancia.

A nocdo de cultura que orienta o livro vem, em
grande parte, de Clifford Geertz e de sua proposta de
descricdo densa. O exemplo, emprestado de Gilbert
Ryle, é o de dois garotos que contraem a palpebra do
olho direito, sendo que em um deles o0 movimento
é um tique involuntario e, no outro, uma piscadela
conspiratéria dirigida a um cumplice.

Os dois gestos sdo fisicamente idénticos, mas o sig-
nificado social é inteiramente diverso, e s6 a interpre-
tacdo desse significado permite entender o que de fato
aconteceu.

Marcel Mauss contribui com a nocéo de fato social
total, segundo a qual um fenémeno s6 é compreen-
dido quando suas dimensdes fisioldgica, psicolégica
e social aparecem integradas na experiéncia concre-
ta dos individuos. Com esse deslocamento, o profes-
sor de Educagdo Fisica deixa de ser estudado apenas
por sua competéncia didatica ou por sua consciéncia
politica e passa a ser visto como ator social, a0 mesmo
tempo fruto e agente da cultura, com uma pratica cul-
turalmente determinada.

| A CONSTRUGAO CULTURAL DO CORPO

O segundo capitulo parte da oposi¢do entre natu-
reza e cultura, no¢do fundante da antropologia, para
mostrar que ela ndo separa duas camadas indepen-
dentes do ser humano. Com Geertz, o autor susten-
ta que cultura e cérebro evoluiram juntos, de forma
que a cultura funcionou como ingrediente do préprio
desenvolvimento do sistema nervoso, e ndo como um
acréscimo posterior a um organismo ja pronto.

A espécie humana é descrita como incompleta,
dotada de instintos pouco especificos e dependente de
padrdes aprendidos para orientar praticamente todo
o0 seu comportamento. Na formulacdo de Geertz reto-
mada no livro, “nds somos animais incompletos e ina-
cabados que nos completamos e acabamos através da
cultura”, razdo pela qual tracar uma linha rigida entre
o natural e o cultural significaria falsificar a condicao
humana.

Em lugar de uma concepc¢do estratigrafica, que
empilha camadas bioldgica, psicoldgica, social e cultu-
ral, propde-se uma concepgao sintética, em que esses
niveis s6 existem articulados.

Os exemplos reunidos no capitulo reforcam a tese,
a comecar pelo tabu do incesto, que Claude Lévi-S-
trauss situa no limiar entre natureza e cultura e que
revela o controle sobre o corpo como condic¢do da vida
social. A preeminéncia da mdao direita, estudada por
Robert Hertz, mostra como uma pequena assimetria
anatdmica recebe valor moral e religioso, associada
ao sagrado e ao profano.

Com José Carlos Rodrigues, o livro lembra que
cada sociedade elege os atributos que definem o que
0 homem deve ser e os inscreve no corpo de seus
membros.
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PARTE ESPECIFICA
- PUBLICACOES
INSTITUCIONAIS

BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR (BNCC)

De acordo com o Ministério da Educacdo, a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) é

[...] um documento de cardter normativo que defi-
ne o conjunto orgdanico e progressivo de apren-
dizagens essenciais que todos os alunos devem
desenvolver ao longo das etapas e modalidades da
Educacgdo Basica. (Brasil, 2018, p. 7)

Assim, fixa conteidos minimos para todas as eta-
pas da educacdo bésica, de maneira a assegurar o
respeito aos valores culturais e artisticos, nacionais e
regionais.

O propdsito da BNCC é direcionar a educacgdo
brasileira para a forma¢do humana integral e para
a construcdo de uma sociedade justa, democrética e
inclusiva. No préprio documento, consta que a bhase
comecou a ser discutida no ano de 2015 e foi debatida
ao longo de diversos governos e gestdes, recebendo
contribui¢des em consultas e audiéncias publicas. A
sociedade participou com mais de 12 milhdes de con-
tribuicBes na primeira versdo, sendo que metade
delas veio de 45 mil escolas. No ano de 2016, a segun-
da versdo viajou por todos os estados. Por meio de
semindrios estaduais organizados pela Consed e Undi-
me, cerca de 9 mil pessoas, entre educadores e alunos,
debateram o documento em detalhes. Em abril do ano
de 2017, a terceira versdo foi entregue ao Conselho
Nacional de Educacdo (CNE), que ouviu a opinido do
Brasil em uma nova rodada de semindrios regionais.
Por fim, em dezembro do ano 2017, a BNCC foi homo-
logada pelo MEC e passou a valer em todo o Brasil.

Importante!

O capitulo introdutério da BNCC foi elaborado
a partir de diversas referéncias normativas. Por
isso, além da BNCC, é importante que vocé estu-
de os seguintes documentos: Constituicao Fede-
ral; Lei de Diretrizes e Bases (LDB); Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN); Plano Nacional de
Educagéo (PNE).

A BNCC preconiza que a educacgdo deve ser inte-
gral a partir da compressdo das singularidades e
diversidades dos sujeitos. O objetivo é promover uma
educacdo voltada para o desenvolvimento pleno do
aluno em suas diferentes dimensées formativas.

Isso quer dizer que

[...] a Educagdo Bdsica deve visar a formagdo e
ao desenvolvimento humano global, o que implica
compreender a complexidade e a ndo linearidade
desse desenvolvimento, rompendo com visoes redu-
cionistas que privilegiam ou a dimensdo intelectual
(cognitiva) ou a dimensdo afetiva. (BNCC, 2018, p.
14)

Ainda,

A Base deverd nortear a formulagdo dos curriculos
dos sistemas e das redes escolares de todo o Bra-
sil, indicando as competéncias e habilidades que
se espera que todos os estudantes desenvolvam ao
longo da escolaridade. (BNCC, 2018, p. 14)

Deste modo, a proposta estd pautada em uma visdo
plural e multidimensional, levando o anseio pela for-
macdo integral para perto das escolas brasileiras,
além de considerar que a educacdo basica deve esti-
mular o desenvolvimento do estudante na sua tota-
lidade e potencialidade. E importante observar que,
desde o seu texto introdutério, o documento apresen-
ta a educacdo integral como proposta formativa de
todos os segmentos escolares. Assim, nas premissas do
documento, o desenvolvimento integral do estudante
deve alicercar-se no trabalho com as 10 Competéncias
Gerais para a Educacdo Basica.

Cumpre destacar que a educacdo integral nada
tem a ver com a carga horaria que o aluno vai cum-
prir na instituicdo de ensino. Educacdo integral é
diferente de educacdo em tempo integral, ou seja,
a educacdo integral diz respeito a necessidade de a
escola desenvolver aspectos e capacidades que ultra-
passam a dimensdo académica. A escola deve ampliar
a capacidade do aluno em diversos &mbitos ou dimen-
soes, sendo elas: dimensdo intelectual; dimenséo fisi-
ca; dimensdo emocional; e dimenséo social e cultural.

| COMPETENCIAS GERAIS DA EDUCAGAO BASICA

A Base Nacional Comum Curricular conceitua
competéncia como a

[...] mobilizagdo de conhecimentos (conceitos e
procedimentos), habilidades (prdticas cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver
demandas complexas da vida cotidiana, do pleno
exercicio da cidadania e do mundo do trabalho.
(Brasil, 2018, p. 8)

Ao definir essas competéncias, a BNCC reconhece,
conforme o Caderno de Educacéo em Direitos Huma-
nos (Brasil, 2013), que a

[...] educagdo deve afirmar valores e estimular
acbes que contribuam para a transformacgdo da
sociedade, tornando-a mais humana, socialmente
justa e, também, voltada para a preservagdio da
natureza.

Desse modo, a educacdo se mostra também alinha-
da a Agenda 2030 da Organizacdo das Nag¢des Unidas
(ONU).

Segundo a BNCC,

[...] as competéncias gerais da Educagdo Bdsica...]
inter-relacionam-se e desdobram-se no tratamento
diddtico proposto para as trés etapas da Educagdo
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